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1 H 0 T [d / F L
fJ; gkm ~ gVQB T[gozs s[;hI :'r j't'r/ fe L
* J/eheoD eoB tkbhnK gqfeqnktK dk toBD eo ;e'I.
* ;fj:'r dk noE ;wMk ;e' ns/ fJ;dhnK ftF/FskJhnK ns/ fe;wK s/

o"FBh gk ;e'I. 1
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* ;wk:'iB ~ gfoGkFs eo ;e'I ns/ fJ;dhnK ftF/FskJhnK ns/ fe;wK dh

uouk eo ;e'I.
* ;wheoD dk noE ;wMk ;e'I ns/ fJ;dhnK ftF/FskJhnK fpnkB eo ;e'I.

1.1 ikD gSkD L
;wkfie nzsofeqnk id'I fBozso Gkt tko tko j[zdh j? sK n;hI fJ;~ ;wkfie

gqfeqnk dk BK fdzd/ jK. fJ; s'I Gkt j? fe ;wkfie nzso feqnk d/ tZy-tZy o{gK ~ jh
;wkfie gqfeqnk dk BK fdZsk iKdk j?. fJ; bJh fJj }o{oh j? fe n;hI gfjbK ;zy/g ftu
nzso feqnk pko/ ikDhJ/.

;wkfie-nzso feqnk T[j gqfeqnk j? fi; ftu ftnesh iK ;w{zj nkg; ftu noE
Gog{o ;zgoe ftu nkT[Id/ jB. Gkt e[M byFK ~ gqkgs eoB bJh fJe d{i/ d/ B/V/ nkT[Id/
jB T[j fJe d{i/ ~ gqGkfts eod/ jB ns/ fJe d{i/ s'I gqGkfts j[zd/ jB. fJj gqGkt }o{oh
BjhI fe ;ohoe s"o s/ j't/ fJj wkBf;e s"o s/ th j' ;edk j?. b'eK Bkb ;zgoe ftu
nkT[D s/ n;hI wkBf;e s"o s/ th gqGkfts j[zd/ jK. b'eK d/ ;wkie ekoi Bkb ;kvh ;'u
pdb iKdh j?. T[j ;kv/ wBK ftu T[so iKd/ jB iK T[j ;kv/ wBK s'I bfj th ;ed/
jB. n;hI nkgD/ fujo/ d/ jkt-GktK iK ;ze/sK okjhI th b'eK ~ gqGkts eo ;ed/ jK.
fe;/ d/ r[Z;/ tkbk fujok iK s/to uVQ/ t/ye/ n;hI T[;dh wkBf;e nt;Ek dk MZN nB[wkB
brk b?Id/ jK. fJ;/ soQK ;?BsK ns/ fJFkfonK Bkb n;hI eJh rZbK efj iKd/ jK. fJj
fJFko/ Bkb, jZEK Bkb iK j'o nzrK okjhI ehs/ ik ;ed/ jB. gkoe ns/ por; nB[;ko
;zuko wkfXnw fszB tZy-tZy gZXoK dk j[zdk j?. frnkB fJzdqhnK okjhI, GktK okjhI, ns/
ftukoK okjhI. gfjb/ d'jK, fJzdqh-nksfwe ns/ Gktkswe wkfXnw ~ ;zuko d/ e[dosh o{g
nkfynk iKdk j? feT[Ife fJj tX/o/ p[fBnkdh jB ns/ fJj wB[ZyK ns/ gF{nK ftu ;KM/ j[zd/
jB. fJzdqhnK ns/ GktK okjhI ;zuko otZJhJ/ ns/ GktBktK T[sgzB eoB d/ ;woZE j[zdk j?.
fJzdqh-nksfwe gZXo s/ fdqFNh, ;[DB ns/ S'j xZN iK tZX wksok ftZu gqfsfeqnk T[sgzB
eoB ftu fjZ;k gkT[Id/ jB. Gktksfwe gZXo s/ fujo/ dk gqrNk, FowkT[Dk ns/ jk;k
nkfd gqfsfeqnktK g?dk eod/ jB. shih gZXo s/ ;zuko p[ZXh d/ wkfXnw okjhI j[zdk j?. i'
e/tb wBZ[y se jh ;hws j? fJ;d/ ;zd GkFD ns/ GkFk jB.

fJBQK ;ko/ wkfXnwK okjhI eosk feqnk eodk j? i' ;zgoe ftu nkT[D tkb/ d{;o/
ftnesh ftu nzsofeqnk T[sgzB eodh j?. i' nZr/ ik e/ ;wkfie gqfeqnk pD iKdh j?. fJZE/
:kd oZyD :'r j? fe i/ nzso feqnk tko-tko Bk j't/ sK T[j gqfeqnk BjhI efjbkt/rh.

fJ; s'I Gkt j? fe T[j sohek fi; ftu nkdwh fJZe d{i/ Bkb fwbd/ jB ns/
;pzX ;Ekgs eod/ jB. T[BQK d/ fJ; tsho/ dk d[jokU pko pko ubdk ofjzdk j?.
;wkie gqfeqnk s'I fpBQK ;wki dh j'Id pko/ fynkb th BjhI ehsk ik ;edk. fJ;/ bJh sK
;wki nbZr nbZr ;wkfie gqfeqnktK d/ o{gK dk gqrNk wzfBnk iKdk j?.
1 H 2 ;w k f ie g q f e q n k t K  d hn K  g f oG k F k t K L

tZy-tZy ;wki ftfrnkBhnK B/ tZy-tZy sohe/ Bkb ;wkfie gqfeqnk d/ ;zebg ~
gfoGkFs ehsk j?. T[jBK ftu'I e[M e[ wjZstg{oB gfoGkFktK fJ; soQK jB L
fiB;por nB[;ko, @@;wkfie gqfeqnktK dk noE ftneshnK ns/ ;w{jK d/ ftueko
nzso feqnktK dhnK tZy-tZy ftXhnK s'I j? fiBQK ftZu ;fj:'r ns/ ;zxoF, ;wkfie
ftG/dheoD ns/ J/eheoD, ftek; ns/ gsB Fkfwb jB.##
w?ekJhto ns/ g/i nkgDh g[;se @@;[;kfJNh## ftu fbyd/ jB @@;wkie gqfeqnk T[j
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ftXh j? fi; ftu fJe tko fJeZm/ ehs/ ;w{zj d/ w?IpoK s/ ;zpzX ftF/F o{g XkoD eod/
jB. nZr/ ik e/ T[BQK fJj th fbfynk fe spdhbhnK fJe soQK d/ ;zpzXK s'I d{ih tb fgZS/
iK T[go EZb/ j[zdhnK jB ns/ w/b iK nDw/b, J/eheoD iK ftxNB tZb gq/fos eodhnK
jB.
frfbB ns/ frfbB nB[;ko, @@;wkfie gqfeqnk s'I Gkt nzso-feqnk eoB d/ T[BQK YzrK
s'I j?## fiBQK ftu id'I ftnesh ns/ ;w{zj fwbd/ ns/ ;zpzXK dh ftt;Ek ;Ekfgs eod/ jB
iK fijV/ T[d'I tkgod/ jB id'I gfotosB ;Ekfgs ihtB YzrK ftu ftxB gkT[Id/ jB. sK
eh j[zdk j?< t/y ;ed/ jK.
ph;zi fbyd/ jB fe ;wkie nzso feqnk d/ ftfGzB ;o{gK ~ ;wkie gqfeqnk fejk iKdk
j ?.
gkoe ns/ poi; nB[;ko, @@;wkie gqfeqnk s'I wsbp T[BQK ;G gfotosBK s'I j? i'
;w{zj d/ ihtB ftu gfotosB wzB/ iKd/ jB. fJ; soQK ;wkie-nzso-feqnk d/ ;kwkB: ns/
fBozso j'D tkb/ o{gK ~ ;wkie gqfeqnk d/ BK Bkb ;fdnk iKdk j?. fJBQK dk fBowkD
ftneshnK ns/ ;wkie ;w{zjK dhnK go;go nzso-feqnktK d/ cb;o{g j[zdk j?.##

fJB Q K ;w ki ft frnkBhnK s ' I fJbkt k o ?N}Bj 'co , e 'B h} , t hoe ? I s , t 'B
tkJhi, j/o, gkoe ns/ o'; nkfd jB fiBQK B/ fJ; ftF/ pko/ ezw ehsk j?.

T[go'es gfoGkFktK s'I ;gFN j? fe ;wkie gqfeqnktK nkg; ftu nzso ;zpzXs jB,
fJe ~ d{ih s'I fBy/V e/ BjhI ;wfMnk ik ;edk. nzso ekoi T[j ekoi j? i' d{i/ d/
ekoi d/ itkp ftu ehsk iKdk j? id'I fJj nzsoekoi pko pko j[zdk j? sK fJj ;wkfie
gqfeqnk efjbkT[Idk j?. T[go'es gfoGkFktK ;wkfie gqfeqnk d/ j/m fby/ }o{oh sZs }kfjo
eodhnK jB.
1 H 3 ;w k fie g q f e qn k d / }o { o h s Zs L

;wkfie gqfeqnk d/ e[M }o{oh sZs iK ftF/FskJhnK j/m fby/ nB[;ko jB L
(i) xNBktK dk eqw L ;wkfie gqfeqnk d/ nzsors xNBktK fJe yk; eqw ftu

tkgodhnK jB.
(ii) xNBktK dk d[jokU L e'Jh th xNBk i/eo fJe tko tkgodh j? sK T[j

gqfeqnk BjhI efjbkT[Idh pbfe xNBktK dk tko-tko tkgoBk }o{oh j?.
(iii) xNBktK dk ;zpzX L ;wkfie gqfeqnk d/ nzsors tkgoB tkbhnK xNBktK dk

;o{g s/ y/so tZy-tZy j' ;edk j?. gqzs{ fJjBK ;kohnK xNBktK ftu ;zpzX dk j'Dk
bk}wh j?. i/eo xNBktK ftu nkg;h ;zpzX BjhI sK fJj gqfeqnk BjhI ejk ;edhnK.

(iv) xNBktK ftu fBozsosk L ;wkfie gqfeqnk d/ bJh xNBktK dk d[jokU jh
ek\h BjhI j[zdk pbfe fJjBK dk fBozso pD/ ofjDk th bk}wh j?.

(v) ;wkie Bshi/ L ;wkfie gqfeqnk d/ nzsors tkgoB tkbhnK xNBktK d/ e[M
fBFfus Bshi/ }o{o fBebd/ jB.
;wki ftu fJe xNBk xZN e/ o[Ze BjhI iKdh. ;r'I eqw nB[;ko fJe s'I pknd

d{ih xNBk xNdh ofjzdh j?. tko tko xNBktK dk d[jokU j[zdk ofjzdk j?. fJe' fijh
xNBk tZy-tZy ;w{zjK ftu xZN ;edh j?. ;w{zj iK ;wki ftu tkgoB tkbhnK xNBktK ~
fJe d{ih Bkb'I fBy/V e/ BjhI t/fynk ik ;edk. tZy-tZy xNBktK nzso-;zpzfXs j[zdhnK jB,
fJe xNBk d{ih ftu'I fBebdh j?. fJ; soQK xNBktK dk fBozso f;bf;bk ubdk ofjzdk
j ? .
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T[go ehs/ ftFb/FD s'I ;k\ j? fe ;wkie nzsofeqnk ns/ ;wkie gqfeqnktK nkg;

ftu nzso ;zpzXs jB. fJe ~ d{ih Bkb'I nbr eoe/ BjhI t/fynk ik ;edk. nzsoekoi
iK nzso feqnk T[j j? i' d{i/ nkdwh iK nkdwhnK d/ ekoi d/ itkp ftu ehsk iKdk j?.
id'I nzso-ekoi dk d[jokU pko pko j[zdk j? sK fJj ;wkie gqfeqnk jh efjbkT[Idk j?.
;wkfie gqfeqnktK dh tzv nr'I d' GkrK ftu j[zdh j?.
1 H 4 ;w k f ie g q f e qn k  d hn K f e;w K L

;wkfie gqfeqnktK dhnK fe;wK pko/ tZy-tZy ftukotkBK d/ tZy-tZy ftuko jB. t'B
tkJh} ns/ n?uH p[eo ;wkie gqfeqnktK dhnK 65 fe;wK wzBd/ jB. frfbB ns/
frfbB nB[;ko ;wkie gqfeqnktK d/ 3 tor jB. gkoe ns/ por; nB[;ko jo ;wki
ftu 4 soQK dhnK w[ZYbhnK ;wkie gqfeqnktK j[zdhnK jB. o'; nB[;ko fJj 38 fe;w
dhnK jB. gqzs{ w[Zy s"o s/ fJBQK ~ d' GkrK ftu tzfvnk iKdk j?.
(i) fgqEe iK n;zrfms eoB tkbhnK gqfe qnktK L i' wB[ Zy, ro[ ZgK iK ;wkiK
~ fJe d{;o/ s'I nbZr eodhnK jB fit/I gqfs:'rsk, fto'X, ;zxoF ;soheoD nkfd.
(ii) J/eheoD iK ;zrfms eoB tkbhnK g q fe qnktK L i' ;wki ftu J/eheoD
eodhnK jB fit/I ;fj:'r, ;wk:'iB ns/ ;wheoD.

fJjBK gqfeqnktK ~ j/m fdZs/ sohe/ Bkb ;wfMnk ik ;edk j?.
; w k f i e g q f e q n k t K

(Social Processes)
   

J/eheoB iK ;zrfms eoB tkbhnK gqfeqnktK ftxNB, fgqEe, nbZr iK n;zrfms
Integrative or Associative Social Processes eoB tkbhnK gqfeqnktK

Disintegrative or Disassociative
Social Processes

;fj:'r    ;wk:'iB ;wheoD
(Co-operation)    (Accomodation) (Assimilation)

gqsh:'rsk iK w[ekpbk     ;zxoF
(Competition)     (Conflict)

1 H 5  J / e heoB eoB t kb hn K g q f e qn k t K  d k  noE L
nkfd-;wki iK ;ob ;wkiK ftZu th wB[Zy fe;/ Bk fe;/ o{g ftu d{i/ T[go fBoGo

;h. T[j e[dosh nk\sK dk w[ekpbk fJeZbk BjhI ;h eo ;edk. T[; ~ d{;o/ ftneshnK
dh }o{os j[zdh ;h. T[j g/N GoB bJh izrb ftu fFeko th nkgD/ ;w{zj d/ ;kEhnK Bkb
eodk ;h ns/ y/vdk ;h. izrbh ikBtoK dk Nkeok th T[j ;kEhnK dh wdd Bkb eodk
;h. id'I ;ob ;wkiK, ftu fJj jkbs ;h sK nZi eZb d/ nkX[fBe, r[zMbdko ns/ feos-
tzv tkb/ ;wkiK ftu sK ;fj:'r s'I fpBK fJe edw th BjhI g[fNnk ik ;edk. pZuk iBw
s'I jh j'o b'VK bJh d{;fonK s/ fBoGo j' iKdk j?. gfjbK y[oke bJh nkgD/ wK-pkg s/
fBoGo eodk j?. ;wkiheoB bJh T[j iBw s'I w"s sZe tZy-tZy J/iz;hnK s/ fBoGo eodk
j?. T[dkjoD d/ s"o s/ ;wki, nBki dhnK b'VK bJh fe;kB tor s/ fBoGo j?. fe;kB
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j'o b'VK bJh c?eNohnK, d[ekBdkoK s/ j'o b'eK s/ fBoGo j?. gfotko ftu jo w?Ipo fJe
d{i/ T[go fBoGo j?. fJE'I sZe fe tor ;zxoF bJh th ;fj:'r dh }o{os j[zdh j?. tor
;zxoF ftu gfjbK d't/I tor fJe d{i/ ~ d[FwD rodkBd/ jB. fco nkg;h ;fj:'r Bkb
fJe d{i/ d/ fybk\ ;zxoF ftu nkT[ Id/ jB. fezr}b/ v/ft; nkgDh feskp @@wB[ Zyh
;wki## ftu fbydk j? fe nkw s"o s/ ;fj:'r ~ w[ekpb/ d/ fto[ZX ;wfMnk iKdk j? i'
mhe BjhI. T[; nB[;ko n;b ftu ;fj:'r dk fto'Xh w[ekpbk BjhI MrVk j?. go w[ekpb/
dh nzsoht tos'I ehs/ fpBK th ;fj:'r ofynk ik ;edk j? s/ j' ;edk j?. d' FoheK
ftu ;fj:'r d/ nzF ~ ny'I T[jb/ eo fdZsk ikt/, n;b ftu fJe d{i/ ~ vzrD d/ :sB
ftu, d' Fohe fJj t/y ;ed/ jB fe T[jBK dk nkgDk ;zrmB nzdo{Bh ;fj:'r oZydk j?.
go fto'Xh d/ ;zrmB Bkb fJ; dk ;fj:'r BjhI j[zdk. fJ; s'I ;k\ j? fe w[ekpbk s/
;fj:'r fJe d{i/ d/ fto[ZX BjhI jB, ;r'I id'I d' ;zrmB w[ekpb/ ftZu nkT[Id/ jB sK jo
fJe ;zrmB d/ nkgD/ w?IpoK d/ fjZs ;KM/ j[zd/ jB sK jh T[j fJeZm/ fwb e/ nkg;h
;fj:'r Bkb nkgD/ s'I fto'Xh ;zrmB Bkb w[ekpb/ ftu nkT[Id/ jB.
1 H 5 H 1  ; fj: 'r d k noE L

;fj:'r nzrq/}h GkFk d/ Fpd Co-operation dk gzikph o{gKso j?. fJj Fpd
bkshBh GkFk d/ d' FpdK ~ fwbke/ pfDnk j? T[j jB Co ns/ Operori. Co s'I Gkt
j? fJeZm/ ns/ Operori s'I Gkt j? ezw eoBk. fJ; bJh fJ; ;w[Zu/ Fpd dk noE j? fwb
e/ iK fJeZm/ j'e/ ezw eoBk. id wB[Zy ;KM/ fjZsK bJh fJeZm/ j'e/ ezw eod/ jB sK T[j
;fj:'r dh gqfeqnk j[zdh j?.
1 H 5 H 1 H 1  ; fj: 'r d hn K  g f oG kF k t K  L

c/noukJhbv nB[;ko, @@;fj:'r T[j gqfe qnk j? fi; ftu ftnesh iK ;w{ zj
;kwkB: T[d/F dh g{osh bJh xZN iK tZX ftt;fEs o{g ftu nkgD/ :sBK ~ fJeZmk eod/
jB.##

n?bvfoi ns/ w?fob fbyd/ jB fe, @@;fj:'r nzso-feqnk dk T[j o{g j? fi;
ftu d' iK d' s'I tX/o/ ftnesh ;kwkB: T[d/F dh g{osh bJh fJeZm/ fwbe/ ezw eod/
jB.##

rohB nB[;ko, @@;fj:'r d' iK d' s'I tZX ftneshnK okjhI e'Jh ezw iK nkw o{g
Bkb gkJ/ j'J/ fe;/ T[d/F sZe gj[zuD d/ bJh ehsk ikD tkbk fBozso s/ ;w{fje :sB
j[zdk j?.##

nkrpoB ns/ fBwe"c nB[;ko, @@id'I ftnesh ;KM/ T[d/FK ~ gqkgs eoB d/
bJh fJeZm/ j' e/ ezw eod/ jB sK fJjBK d/ fttjko ~ ;fj:'r efjzd/ jB.##

e{b/ nB[;ko, @@;fj:'r T[; ;w/I g?dk j[zdk j? id'I ftnesh fJj d/yd/ jB fe
T[jBK d/ T[d/F ;KM/ jB ns/ fJe' ;w/I Bkb ;zpzfXs jB. }o{os w[skfpe fbnkes ns/
;t?-fB:zsoD d/ d[nkok n;hI fwbe/ fJ;~ gqkgs iK g{ok eo ;ed/ jK. ;KM/ T[d/FK bJh
J/esk s/ ;zrmB fJ;d/ }o{oh sZs jB.##
1 H 5 H 1 H 2  ; fj: 'r d hn K f tF / F s kt K  L

T[go'es gfoGkFktK s' I ;fj:'r dhnK j/m fbyhnK ftF/FsktK T[Go e/ ;kjwD/
nkT[IdhnK jB L
( T ) fBozso gqfeqnk L ;fj:'r fJe fBozso gqfeqnk j?. fJj fJe tko j'e/ o[e BjhI

iKdh pbfe tko tko j[zdh j?. n;hI fJe d{i/ ~ tko tko ;fj:'r fdzd/ jK.
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( n ) u/szB gqfeqnk L ;fj:'r u/szB gqfeqnk j?. n;hI d{;o/ ftnesh ~ ;[u/s j' e/

;fj:'r fdzd/ jK ns/ T[;dk u/sBzsk Bkb ;fj:'r b?Id/ jK.
( J ) ;ot-ftnkgesk L fJj ;ot-ftnkge gqfe qnk j? Gkt ;ko/ ;wkiK ftu gkJh

iKdh j?. jo/e ;wki ;fj:'r dh gqfenk s/ nkXkfos j?. ihtB d/ ;ko/ gfjb{nK
fit/I okiB?fse, nkofEe, ;wkfie nkfd ftu ;fj:'r gkfJnk iKdk j?.

( ; ) ;KM/ wzst iK T[d/F L id'I ftnesh ob e/ ;KM/ T[d/F iK wzstK ~ g{ok eoB
dk :sB eod/ jB sK ;fj:'r dh gqfeqnk g{oh j[zdh j?. ;KM/ T[d/FK dh gqkgsh bJh
;fj:'r fJe ;kXB j?.

( j ) ;KMh e'fFF L fJj fe;/ fJe ftnesh dh e'fFF dk Bshik BjhI j[zdh pbfe
fe;/ th T[d/F ~ g{ok eoB bJh ftnesh fJeZm/ j'e/ ezw eod/ jB ns/ ;KMh e'fFF
Bkb jh T[; wzst ~ g{ok ehsk ik ;edk j?.

1 H 5 H 1 H 3  ; fj: 'r d hn K f e;w K  L
nbZr nbZr ftdtkBK B/ ;fj:'r dhnK nbZr nbZr fe;wK dk f}eo ehsk s/

T[BQK dh ftnkfynk ehsh j?.
1H5H1H3H1 w?ekJhto ns/ g/} B/ ;fj:'r ~ d' GkrK ftZu tzfvnk j?, T[j jB L

(T) f;ZXk iK gqsZy ;fj:'r
(n) nf;ZXk iK ngqsZy ;fj:'r

( T ) f; Z X k i K g qs Zy ; fj: 'r L
id'I ftnesh ;ohoe s"o s/ fJe d{i/ d/ nkjw'-;kjwD/ j' e/ wdd eod/ jB sK

fJ;~ f;ZXk iK gqsZy ;fj:'r fejk iKdk j?. fJ; nzdo T[j ekoi iK gqfeqnk nkT[Idh j?
fi; ftu fJe' ezw eJh ;kEh fwbe/ ;fj:'r Bkb ezw eod/ jB, Gkt/I fe T[j ezw fJeZb/
th ehsk ik ;edk j?. go fJeZm/ fwbe/ eoB bJh T[jBK ~ yk; ;zs[FNh fwbdh j? iK
i'F fwbdk j?. fit/I fJeZm/ fwbe/ y/v d/ w?dkB ftu y/vDk, fJeZm/ fwb e/ g{ik dh irQK
s/ ikDk, fJeZm/ fwb e/ \;b eZND iK phiDk nkfd, fJj ;fj:'r dhnK T[dkjoDK jB.
( n ) n f; ZX k i K ng q s Z y ; fj: 'r L

fJ; fe;w d/ ;fj:'r ftu eJh nkdwh fwb e/ fJe' irQk nbZr nbZr ezw eod/
jB fiBQK dk T[d/F fJe' j[zdk j?. fit/I c?eNoh ftu ugVk;h th ezw eodk j?, NkJhfg;N,
eboe, w?B/io, fJzihBhno nkfd nbZr nbZr ezw eod/ jB. go T[d/F ;G dk ;KMk j?
fe c?eNoh ftu tZX s'I tZX fwnkoh T[sgkdB eoBk. nkX[fBe ;wki ftu r"D ;zpzXK dh
pj[bsk ns/ ftF/FheoD d/ tZXD Bkb ngqsZy ;fj:'r dk wjZst tZX fojk j?.
1H5H1H3H2 gq'H rqhB B/ ;fj:'r dhnK fszB w[Zy fe;wK dk toDB ehsk j?, T[j jB L

(T) w[ZYbk ;fj:'r
(n) r"D ;fj:'r iK d{i/ doi/ dk ;fj:'r
(J) shi/ doi/ dk ;fj:'r

( T ) g q k E f we ; fj: 'r L
nfijk ;fj:'r gqkEfwe ;w{zjK fit/I gfotko, r[nKY, d';sK ns/ j'o gqkEfwe ;w{zjK

ftu gkfJnk iKdk j?. fJj nfijh fe;w dk ;fj:'r j? fi; ftu ftnesh d/ fjZs ;w{zj
d/ fjZsK Bkb i[V/ j[zd/ jB. T[j ;w{zj dh GbkJh ftu jh nkgDh GbkJh ;wMdk j? feT[Ife
T[; d/ T[d/F ns/ T[d/F ~ gqkgs eoB tkb/ ;kXB fJe' fij/ j[zd/ jB.
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( n ) d {i / doi / d k ; fj: 'r L

fJj T[; fe;w dk ;fj:'r j? fi; ftu ftnesh ;w{zj ~ ;fj:'r sK fdzdk j?
gozs{ w[ezwb o{g ftu ;z;Ek iK ;w{zj dk efbnkD T[; dk ezw BjhI j[zdk. T[j ;w{zj ~
;fj:'r fJ; eoe/ fdzdk j? feT[Ife T[; ftu T[; dk nkgDk \kfJdk S[fgnk j[zdk j?. fJj
;fj:'r d{ihnK fe;wK d/ ;w{zjK ftu th fwbdk j? fit/I ;oeko T[d:'r, uou, :{BhnB
nkfd.
( J ) s hi / doi / d k ; fj: 'r L

fJ; fe;w dk ;fj:'r ;zihdk iK rzGho o{g dk BjhI j[zdk. fJ; fe;w d/ ;fj:'r
ftu sK w"ek-gq;sh j[zdh j?. id'I fJe ;w{zj iK gkoNh ;wMdh j? fe d{;ok ;w{zj iK gkoNh
T[; ~ B[e;kB gj[zuk ;edh j? sK T[j T[; Bkb e'Jh Bk e'Jh ;wM"sk eo b?Idk j?. fit/
I fJ;okJhb ;oeko B/ cb;shBhnk Bkb ;wM"sk eo rkik ;Nfog tkbk y/so T[jBK d/
jtkb/ eo fdZsk. fJ;/ soQK fJoke B/ nop-bVkJh s'I pknd :{Hn?BHUH dhnK FosK wzB e/
e[t?s dh gqG[;Zsk ~ ep{b fbnk. fJ;/ soQK dZyDh ncohek dh r'oh je{ws B/ wzv/bk s/
T[; dh gkoNh Bkb ;wM"sk eo fbnk. fJ; fe;w d/ ;fj:'r ftu fJj th j[zdk j? fe
eJh gkoNhnK, ;w{zj iK ;oekoK fJe ;wM"s/ nXhB ;fj:'r eoe/ nkgD/ fto'Xh fto[ZX
;zxoF eoB. fit/I nop bVkJh ftu nwohek, coK;, e[t?s, ;kT{dh nop, fJzrb?Iv s/ j'o
w[beK B/ fwb e/ fJoke d/ fybk\ bVkJh bVh. iK fit/I gzikp ftu nekbh gkoNh j'o y/
soh gkoNhnK Bkb fwb e/ eKro; d/ fybk\ u'D ;wM"s/ eodh j?. fJ; fe;w dk
;fj:'r ;EkJh FKsh iK ;EkJh ;fj:'r BjhI j[zdk ;r'I ;w/I d/ ;w/I iK w"e/ d/ w"e/ jh j[zdk
j ? .
1H5H1H3H3 nkrpoB ns/ fBwe"c B/ th ;fj:'r dk torheoD fszB fe;wK ftu
ehsk j?, fJj jB L

(T) ;XkoB ;fj:'r
(n) ;kEh-feos iK d';skBk ;fj:'r
(J) ;jkfJe iK wddrkoh ;fj:'r

( T ) ;X k oB ; f j: 'r L
id'I e[M ftnesh fwbe/ fJe' fijk ekoi eod/ jB sK T[;~ ;kXkoB ;fj:'r

efjzd/ jB. fJ; soQK d/ ;fj:'r ftu b'eK dh wB'ftqsh Gkt wB dhnK GktBktK brGr
fJe' fijhnK j[zdhnK jB. T[dkjoD d/ s"o s/ fe;/ yokp rZvh ~ id'I e[M ftnesh fwb
e/ XZek brkT[Id/ jB sK fJ;~ ;kXkoB ;fj:'r fejk iKdk j?.
( n ) ; k E h - f eos i K  d ' ;s k B k ; f j: 'r L

fJ; soQK dk ;fj:'r d' ekoDK eoe/ j[zdk j?. gfjbk ekoD e/tb nBzd gqkgs
eoBk j[zdk j? fit/I fe e[M ftneshnK dk fJeZm/ j'e/ BuDk, y/vDk nkfd. d{;oh fe;w
d/ ;fj:'r ftu j'o b'eK dh fJ; bJh }o{os g?Idh j? feT[Ife s[;hI T[; ezw ~ fJeZb/ BjhI
eo ;ed/ fit/I fueV u \;h eko ~ fJeZbk nkdwh BjhI eZY ;edk.
( J ) wddr k o h ,  ;j k f Je f t G / d h f e q s ; fj: 'r L

fJ; soQK dk ;fj:'r T[; ;w/I j[zdk j? id'I e[M ftneshnK dk T[d/F sK fJe j[zdk
j? gzqs{ T[;d/ bJh T[j ezw iK feos tZy-tZy eod/ jB fit/I n;hI fJe eko c?eNoh dh
T[dkjoD ~ bJhJ/ - T[E/ ezw eod/ ;ko/ ftneshnK dk T[d/F j? eko dk T[sgkdB s/ T[;
bJh e'Jh T[;d/ g[o}/ pDkT[Idk j? - e'Jh pkvh - e'Jh fJb?eNohFhnB dk ezw eodk j?
ns/ e'Jh g/IfNzr dk nkfd.
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n kgD k frn kB goy '  L
(T) J/eheoD eoB tkbh gqfeqnk s'I eh Gkt j?<

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(n) ;fj:'r dk eh noE j?<
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(J) nkrpoB ns/ fBwe"c B/ ;fj:'r dhnK fejVhnK fe;wK dZ;hnK jB<
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

1 H5 H2 ;wk:'iB dk noE (Meaning of Accomodation) :
nzro/}h d/ Fpd accomodation dk ;wkBkoE Fpd j? fi;dk ;ZG s'I gfjbk

fJ;s/wkb wB'ftfrnkBh i/wi wkoe pkbdftB B/ ehsk ;h. T[;B/ fJ; Fpd dk
gq:'r ftnesh d/ fttjko ftu T[BQK gfotosBK bJh ehsk i' T[; ftnesh ~ w"i{dk
;wkfie tksktoD nB[;ko YkbD :'r pDkT[Id/ jB. ;wk:'iB fJe ;wkfie gqfeqnk j?
fi;dk Gkt ftneshnK dk nkgD/ nkg ~ toswkB jkbsK nB[;ko YkbDk j[zdk j?. feT[Ife
id'I dk ;wki pfDnk j? T[; ;w/I s'I jh T[; ftu ;zxoF ubdk nk fojk j?. T[j ;zxoF
Gkt/I iwksh j't/ iK iksh, Gkt/I ;w{zjK iK okiBhfse gkoNhnK iK j'o ;zxK iK ;z;EktK ftu
j't/. ;zxoF dh ;wki ftu nkgDh G{fwek j[zdh j?. fi;dk fieo n;hI fgSb/ gkm ftZu
eo n kJ /  j K ,  go i /  ;w k i ftu f ;oc ; zxoF j h oj /  s K ;w ki N [ Z N
ikt/rk, y/o{ y/o{ j' ikt/rk. fJ; bJh ;zxoF eo ojhnK iwksK iksK, ;w{zj, gkoNhnK iK
ftneshnK ~ fe;/ Bk fe;/ ;wM"s/ s/ th gj[zuDk j[zdk j?, Gkt/I T[j ;wM"sk fuo ;EkJh
j't/ iK Bk j't/, go ;zxoF dh G?Vh ;fEsh ~ NkbD bJh T[jBK ~ e[M Bk e[M eoBk
g?Idk j?. fJ;/ ~ jh ;wk:'iB fejk frnk j?. Gkos s/ gkfe;skB fJe d{i/ d/ fybk\
X{znkXko gquko eo oj/ jB. d' bVkJhnK th bV u[Ze/ jB go shih bVkJh ~ NkbDk th
ukj[zd/ jB feT[Ife d'jK ~ gsk j? fe d'jK w[beK dh spkjh j't/rh. fJ;/ soQK i/ fe;/
ekoykB/ iK fwb ftZu jVskb j' ikt/ sK fwb-wkbeK s/ w}d{oK ~ d'jK dhnK e[M Bkb
e[M FosK wzBe/ fe;/ Bk fe;/ ;wM"s/ s/ gj[zuDk g?Idk j? BjhI sK d'jK fXoK dk B[e;kB
j[zdk j?. ;oeko ns/ fto'Xh gkoNhnK ftu oki ;ZsQk bJh ;zxoF th ubdk ofjzdk j? go
Bkb jh Bkb eJh w[ZfdnK s/ ;wk:'iB th j[zdk ofjzdk j?. nwohek s/ o{; id'I wjK
FeshnK ;B sK d't/I fJe d{i/ d/ fybk\ jfEnkoK d/ nzpko fJeZm/ eo ojhnK ;B, go
T[BQK ~ tosD s'I r[o/} eoB bJh ;wM"s/ th eodhnK ;B sK fe d[BhnK dh spkjh bJh
f}zw/tko Bk pD ;eD.

i/ ;wk:'iB ~ ;ob FpdK ftu efjDk j't/ sK ejKr/ fe ;wk:'iB ;zxoF dk
o/i'b:{FB j? fi; s'I Gkt j? fe nkgD/ nkg ~ Bt/I tksktoD Bkb n?vi;N eoBk. fJj
n?vi;Nw?IN ;ohoe th j' ;edh j? ns/ ;wkie th j' ;edh j?. i/w} wkoe pkbvftB B/
d'jK fe;wK dh n?vi;Nw?IN ~ tZy ehsk. fc}heb n?vi;Nw?IN ~ T[; B/ ;iksh nB[e{bD
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fejk. T[; B/ fejk fe ;iksh nB[e{bB (adaptation) ftok;s d[nkok o{gKsfos ;ohoe iK
YKu/ d/ pdbD okjhI ;wziB j[zdk j?. d{i/ gk;/ ;wk:'iB T[j ;wziB j? fi; ~ fe ftnesh
fJ; bJh ;wkie s"o s/ o{gKsfos fttjko d/ g?NoBK dh gqkgsh okjhI ns/ fttjko eoB
d/ Bt/I YzrK eoe/ gqkgs eodk j?. wB[Zy s'I fJbktk j'o gF{ iK iht izs{, nB[e{bD okjhI
nkgD/ nkg ~ pj[s S/sh Ykb b?Id/ jB. go wB[Zy dh w[Zy ;wZf;nk fJj jh pDh ofjzdh
j? fe T[; B/ nkgD/ ;kEhnK Bkb fet/I fwb e/ ofjDk j?.
1 H 5 H2 H 1 ;wk: 'iB dhnK gfoGkFktK (Definitions of Accomodation) L

w?ekJhto B/ ;wk:'iB ~ gfoGkFs eod/ j'J/ fbfynk j? fe, @@;wk:'iB Fpd yk;
eoe/ T[; gqfeqnk tZb fJFkok eodk j? fi; ftu ftnesh nkgD/ nkb/-d[nkb/ s'I w/b fwbkg
dh GktBk gqkgs eodk j?.##

ro't; ns/ w{o nB[;ko, @@;wk:'iB T[j gqfeqnk j? fi; d[nkok n;hI n;bh wzB/
rJ/ fto'Xh ;wkfie sZsK ~ ;zrfms eod/ jK sK i' T[BQK ~ y[bQ/ ;zxoF s'I pukfJnk ik
;e/, p/Fe T[BQK ftu d[FwDh g?dk eoB tkbhnK wB'fposhnK iK GktBktK gfjbK dh soQK
jh pDhnK ofjD.##

foT{No ns/ jkoN d / FpdK ftu, @@;wk:'iB fJe gqfe qnk d/ o{g ftu
:sBK dk T[j eqw j? fi; okjhI wB[Zy pdbhnK j'JhnK jkbsK nB[;ko nktZFe pD rJhnK
nkdsK s/ GktBktK dk fBowkD eoe/ ihtB dhnK gfotofss jkbsK ftu nB[e{bD ;Ekfgs
eo b?Id/ jB.##

bzvpor dk efjDk j? fe ;wk:'iB FpdK dk gq:'r T[BQK nB[e{bDK dk toBD
eoB bJh ehsk frnk j? fiBQK okjhI ;w{zjK ftu b'e gqfs:'rsk ns/ ;zxoF s'I T[sgzB j'D
tkbh fyu'skB iK EektN ~ d{o eoB bJh eod/ jB.

frfbB ns/ frfbB nB[;ko, @@;wk:'iB T[j gqfeqnk j? fi; d[nkok gqfs:'rh
iK ;zxoF eo oj/ ftnesh iK ;w{zj fJe d{i/ Bkb nkgD/ ;zpzXK dk nB[e{b eod/ jB
sK fe gqfs:'rsk iK ;zxoF d/ ekoD T[sgzB j'JhnK n"eVK ~ d{o ehsk ik ;e/.##

fJ;/ soQK ;?w{nb e'fJzfBzr fbyd/ jB fe yk; eoe/ ;zxoFekoh gkoNhnK tZb'I
ehs/ ;wM"s/ dh jkbs ~ gqrN eoB bJh jh ;wki ftfrnkBhnK B/ Fpd ;wk:'iB dh
tos'I ehsh j? fijVk fJ; noE ftu wsG/dK dk g{ok ;wkXkB BjhI j[zdk pbfe nfijk
;wM"sk j[zdk j? fijVk e[M no;/ bJh sZsK ns/ ;zs[bB gqkgsh ftueko ;zGt ;fj:'r g?dk
eodk j?.
1H5H2 H2 ;wk: 'iB dh g q fe qs h (Nature of Accomodation) :

fit/I fe T[go dZ; u[Ze/ jK fe ;wki ftu ;zxoF nNZb j?. ftnesh iBw b?Id/ jB,
wod/ ofjzd/ jB. ;z;EktK N[ZNdhnK jB, pDdhnK ofjzdhnK jB go ;zxoF T[BQK ftu
jw/Fk pfDnk ofjzdk j? ns/ ;zxoF eod/ eod/ T[BQK ~ ;wM"s/ iK ;wk:'iB tkbh ;fEsh
s/ gj[zuDk jh g?Idk j?. ;zxoF dh bzwh EektN s'I pknd ;wk:'iB j[zdk j? i' fe ;zxoF
dh jh d/D j?. i/ ;zxoF jh ;w{zjK ftu Bk j't/ sK ;wk:'iB th BjhI j't/rk.
1 H 5 H 2 H 3 ;w k : ' i B d hn K  f t F /F s kJ hn K  L

T[go'es ;koh uouk s'I id'I n;hI ;wk:'iB dh gqfeqsh pko/ rZb eod/ jK sK fJ;
dhnK e[M e[ ftF/FskJhnK T[Go e/ ;kjwD/ nkT[IdhnK jB. T[j jB L
( T ) ; zxoF ~ ysw eoB k  L

p/Fe ;wk:'iB ;zxoF ~ ysw eoB dk fJe :sB j[zdk j? gqzs{ fJj BjhI fejk ik
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;edk fe ;wk:'iB j'D s'I pknd d'jK ;w{zjK iK gkoNhnK dofwnkB r[Z;k iK Bcos
fpbe[b ysw j' rJh. r[Z;k, B\os iK d[FwDh sK pDh ofjzdh j? gqzs{ ;wk:'iB d[nkok
fJ;~ f;o\ xZN ehsk ik ;edk j? iK Nkfbnk ik ;edk j? sK fe d't/I fXok B[e;kB s'I
pZu ;eD.
( n ) ;w k: ' iB ftu g q / w ns / B\os d 't / I  G k tB kt K j [ z d hn K jB L

fit/I fe T[go dZ; u[Ze/ jK fe p/Fe ;zxoF ~ ;wk:'iB okjhI Nkfbnk iKdk j? go
T[; Bkb fto'XhnK nzdo dk r[Z;k iK d[FwBh ysw BjhI j[ zdh f;oc xZNdh j? e[M
;w/I bJh d'tK dhnK whfNzrK eoe/ T[jBK d/ r[Z;/ ~ Nkbe/ gq/w g?dk ehsk iKdk j?. fJ;
bJh ;wk:'iB ftu d't/I soQK dhnK GktBktK gkJhnK iKdhnK jB.
( J ) nu /sB g q fe qn k L

;wk:'iB dh gqfeqnk nu/sB j[zdh j?. jo/e ;wkie ;zpzX ;kv/ fdqFNhe'D ns/ ehwsK
T[s/ gqGkt gkT[Idk ofjzdk j? fi;dk ;k~ e'Jh frnkB BjhI j[zdk. j"bh-j"bh n;hI fe;/ ftF/
F fdFk tZb nkg w[jko/ w[VB bZr g?Id/ jK. ;k~ fJ; uh} dk frnkB pj[s d/o pknd
j[zdk j?.
( ; ) f B o z s os k  L

;wk:'iB dh gqfeqnk fBozso ubdh ofjzdh j?. fJj BjhI fe gqfeqnk fe;/ yk; :[r
iK ;w/I ftu j[zdh j?. id'I dh d[Bhnk pDh j? T[; ;w/I s'I jh fJj gqfeqnk ikoh j?.
( j ) ; o t f tn k g e s k  L

;wk:'iB ;ot-ftnkgh j?. fJj gqfeqnk ;ko/ ;wkiK ftu tkgodh j?. Gkt/I T[j
nwohek dk ;wki j't/ iK Gkos dk.
1H5 H2 H4 ;wk: 'iB dhnK fe;wK (Types of Accomodation) :

gkoe ns/ por; B/ ;wk:'iB dhnK d' fe;wK dk f}eo ehsk j?.
( T ) BthnK e[dosh jkbsK Bkb ;wk:'iB L fJ; ftu BtK ibtk:{, }whB dh

fe;w nkfd Fkwb j[zdk j? ns/ fJ; ~ ne;o dFk nB[e{bD th fejk iKdk j?.
( n ) BthnK ;wkie jkbsK Bkb ;wk:'iB L fJ; ftu Bt/ I ;wkie tksktoD

Bkb ;wk:'iB j[zdk j? fit/I b'e ohshnK, b'ekuko ns/ ;z;EktK. fJ; ~ T[BQK B/
gqkfeqsheoD fejk j?.
fJjBK s'I fJbktk fyukU tkbh ;fEsh ~ NkbD bJh ;wk:'iB shih fe;w dk

;wk:'iB j?. fJ; fe;w d/ ;wk:'iB ftu fi; ftu fto'Xh fXoK e[M FosK nkg fYbhnK
eoe/ fJe d{i/ Bkb ;wM"sk eodhnK jB sK fe fyukU tkbh ;fEsh ~ Nkfbnk ik
;e/. fit/I mzvh izr t/b/ nwohek s/ o{; eod/ oj/ jB. fJ; fe;w ftZu d't/I fXoK pokpoh
tkbhnK j[zdhnK jB. Gkt/I fe fJ; ;wk:'iB ftu gZek ;wM"sk BjhI j[zdk Bk jh fyukU
ftu e'Jh gZeh ewh nkT[Idh j?, go c"ih ysok }o{o Nkfbnk ik ;edk j?.

fJ; s'I T[bN nXhBsk tkbk ;wk:'iB T[j j[zdk j? fi; ftu T[j fto'Xh db j[zd/
jB fiBQK dh j?;hns iK gkto pokpo BjhI j[zdh. fi; bJh ew}'o fXo ~ seVh fXo
dhnK FosK gqtkB eoBhnK g?IdhnK jB sK fe sDkU ~ xZN ehsk ik ;e/ BjhI sK ;zxoF
dh jkbs ftZu wkVh fXo dk B[e;kB f}nkdk j[zdk j?. fit/I fJoke B/ :{Hn?BHUH dhnK
;kohnK FosK wzB e/ nwohek d/ eo'X s'I puD bJh ehsk. p/Fe T[j c/o th nwohek dh
ukb dk fFeko pfDnk.
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1H5 H2H5 ;wk: 'iB d / Y zr (Methods of Accomodation) :

ftneshnK, ;w{jK iK fto'Xh gkoNhnK d/ ftueko i' ;zxoF j[zdk j? T[;~ ysw
eoB bJh ;wk:'iB ftef;s j[zdk j?. ;zxoF id'I ;wM"s/ ftu pdb iKdk j? sK T[;~
;wk:'iB dk BK fdZsk iKdk j?. ;wk:'iB d/ d[nkok ;zxoF ~ ysw eoB bJh eJh YzrK
dk gq:'r ehsk iKdk j? gqzs{ fJE/ n;hI frfbB n?Iv frfbB d[nkok fdZs/ YzrK dh uouk
eoKr/.
(i) tbgq: 'r iK dpkn nZr / M [eDk (Yielding to Coercion) :

tb gq:'r iK dpkn dk Gkt j? id'I ;zxoF ~ NkbD bJh Fesh dk gq:'r ehsk
iKdk j?. fJj Yzr T[jBK fXoK iK gkoNhnK ftu ;zxoF ~ NkbD bJh gq:'r ftu
fbnKdk iKdk j? fiE/ dZbK, fXoK iK gkoNhnK ftu Fesh iK gkto dh Bk pokpoh
j't/. fJ; Yzr okjhI seVh fXo wkVh fXo ~ Xweh fdzdh j? fe T[; B/ T[; dh Fos ~
Bk wzfBnk sK T[j T[; s/ jwbk eo d/t/rk iK T[;d/ r[Z;/ dk wkVh fXo ~ fFeko j'Dk
gt/rk. fi; ftu seVh fXo dh fiZs s/ wkVh fXo dk B[e;kB :ehBh j[zdk j?. fi; d/
vo'I wkVh gkoNh ~ M[eDk g?Idk j?.
(ii) ;wM "sk (Compromise) :

id'I d't/I fXoK iK gkoNhnK dh Fesh fJe' fijh j't/ s/ e'Jh th fXo d{ih ~ wks
iK jko Bk d/ ;edh j't/ sK ;wM"s/ okjhI ;zxoF ~ Nkfbnk iKdk j?. nfijh fe;w dk
;wk:'iB pokpo dh Fesh iK pb tkbhnK fXoK ftu j[zdk j?. fiE/ ;zxoF ftu T[bMhnK
;kohnK fXoK fJe d{i/ dhnK e[M Bk e[M FosK wzB e/ ;wM"sk eo b?IdhnK jB ns/ nkg;
d/ gJ/ tkd-fttkd iK MrV/ ~ Nkb ;edhnK jB.
(iii) ;kb; c?;bk iK g zuK dk c ?;bk (Arbitration and Conciliation) :

fJ; fe;w d/ ;wk:'iB ftu d' fto'Xh fXoK dk shih fXo c?;bk eotkT[Idh j?. id'I
d't/I fto'Xh fXoK fe;/ c?;b/ s/ BK gj[zu ;eD sK shih fXo fi; T[go d'jK fXoK ~
ftFtk; j[zdk j?, c?;bk eotkT[Idh j?. fi; dk c?;bk Gkt/I fe;/ th fXo bJh wzBDk }o{oh
BjhI j[zdk feT[Ife T[j nkgDk c?;bk E'g BjhI ;edh. go fco th T[j e'fFF eodh j? fe
nfijk \?;bk eo/ fi; ftu fe;/ th fto'Xh fXo ~ B[e;kB Bk gj[zu/. i/ B[e;kB gj[zu/ sK
pokpo dk, i/ bkG j't/ sK th pokpo dk. fit/I eFwho w;b/ T[s/ Gkos ns/ gkfe;skB
dk c?;bk eotkT[D bJh ftu'brh bJh nwohek B/ nkgDhnK ;/tktK g/F ehshnK. Fqh bzek
ns/ skfwbK ftu MrV/ d/ fBgNko/ bJh eJh fXoK B/ ftu'brh bJh nkgDhnK ;/tktK g/
F ehshnK.
(iv) ;fjDFhbsk (Toleration) :

;fjDFhbsk ftu fe;/ th gZy ~ dpkfJnk BjhI iKdk ns/ Bk jh fe;/ gZy dh w{b
Bhsh ftu gfotosB fbnkfJnk iKdk j? fco th T[j fJe d{i/ ~ podkFs eod/ jB. fJ;
fe;w sfjs BK sK MrV/ dk e'Jh jZb j[zdk j? Bk jh ;zxoF ysw j[zdk j?, go fto'Xh
fXoK ftu'I fe;/ fJe ftZu iK ;kohnK ftu i/ ;fjBFhbsk nk ikt/ fi; Bkb T[j fto'Xh
dhnK ekotkJhnK s'I Bk GVeD sK ;zxoF ~ Nkfbnk ik ;edk j?. fit/I gzikp ;wZf;nk
t/b/ fjzd{-f;ZyK ftu gkVk tfXnk ;h go d'jK fXoK ftu ;fjBFhbsk j'D eoe/ tkd-fttkd
j'D'I Nbdk fojk. fit/I pkpoh w;fid t/b/ id'I th d'jK fXoK ftu'I ;fjBFhbsk ]sw j'Jh
T[;/ ;w/I ikBh s/ wkbh B[e;kB j'fJnk.
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(v) soeg {oDsk (Rationalization) :

nfijh fe;w d/ ;wk:'iB ftu ;zxoF eo ojhnK d'jK fXoK ftu'I id'I fJe fXo
soeg{ote fJj wfj;{; eo bt/ fe i' rZb iK ftuko w?I oZydk fojk jK T[j rbs jB
ns/ i' rZb w/ok fto'Xh efjzdk fojk j? T[j mhe ;h. nfijh fe;w d/ ftukoK d/
gfotosB Bkb th sDkU ysw ehsk ik ;edk j?.
(vi) T [d k s heoD i K ftu ko g fotosB (Conversion) :

fJ; fe;w d/ ;wk:'iB okjhI d'tK gZyK ftu' fJe gZy fJj wzB b?Idk j? fe T[j
rbs j? ns/ d{ih fXo mhe j?. fJ; gqfeqnk ftu fto'Xh gZy nkgD/ ftukoK ~ SZv fdzdk
j? ns/ Bt/I ftukoK ~ ngDk b?Idk j?.
(vii) :[esheoD (Sublimation) :

id'I n;bh ns/ ;gFN ekoDK ~ wzBDk ngokX iK gfotosB dh b'V tZb fJFkok
eodk j?. id'I pzdk rbsh sK nkg eodk j? go T[j d'Fh d{finK ~ mfjokT[Idk j?, T[j
nkgD/ nkg ftu ekpbhns dh xkN wzBD Bkb'I nkgDhnK rbshnK ~ fBnkfJ ;zrs
mfjokT[D bJh nkgD/ nkg Bkb ehsk ftseok wzB e/ nkgD/ ;t?wkB ~ ekfJw oZydk j?.
fit/I d{ih ;z;ko izr ftu ;z;ko :[ZX ~ F[o{ eoB bJh Bkih iowBh fJj ekoD dZ;d/ jB
fe ftd/FhnK B/ iowBh ~ spkj eoB pko/ ;'funk. fJ;/ soQK nwohek efjzdk j? fe T[;
B/ d[BhnK ftu b'eszso ~ pDkT[D bJh fjZ;k fbnk.

;wk:'iB s/ j'Jh T[gobh uouk s'I ;gFN j? fe ;wk:'iB ;wki ftu fto'Xh fXoK
ftu ;zxoF ~ NkbD ftu jh ;jkJh BjhI j[zdk ;r'I ;ekokswe Gkt ftu ;wkie ftt;Ek
dh b'VhIdh ;[oZfynk ekfJw oZyD bJh th wdd eodk j? sK i' ;zxoFwJh fjZsK tkb/
ftnesh ns/ ;w{zj nkgD/ ihtB ezwK ~ fJeZm/ o{g ftu ubdk oZy ;eD.
1H5 H3 ;wheoD dk noE (Meaning of Assimilation) :

;wheoD s'I Gkt T[; gqfeqnk s'I j? fi; ftu ftnesh ns/ ;w{zj d{i/ ftneshnK
iK ;w{zjK fiBQK ftu T[j ofjzd/ iK ftuod/ jB, d/ ihtB Yzr ~ ngDkT[Id/ j'J/ T[jBK dk
;fGnkuko ngDk b?Id/ jB. ;wheoD dh gqfeqnk okjhI fJe ;w{zj d{i/ ;w{j d/ ;fGnkuko,
w kBf;e ns / ;wk fie ftF /Fs kt K ~ fJ; j Zd s Ze r q fjD eo b ? Id k j ? fe
c/o d't/I ;w{jK ftu e'Jh nzso BjhI ofj iKdk.

id'I ftnesh ns/ ;wzj pj[s bzw/ ;w/I bJh fJeZm/ fwbe/ ofjzd/ jB ns/ ezw eod/
jB. sK j"bh j"bh nkgDh ;z;feqsh, edoK-ehwsK G[Zb e/ d{;o/, ;w{zj dh ;z;feqsh,
otZJhnk, ehwsK, ;'uD ns/ fttjko eoB d/ YzrK ~ ngDk b?Id/ jB L Gkt d{i/ ;w{zj dk
ihtB sohek ngDk b?Id/ jB. fit/I j?Boh gq'Nc/noukJhbv B/ @@fJwhr?q IN p?erqkT{Iv}## ftu
fejk j? fe, fJ; gqfeqnk ftu nD-okFNoheoD ns/ g[Bo-okFNoheoD d't/I Fkfwb j[zd/ jB.
1 H 5 H 3 H 1  ;w heoD d hn K  g f o G k F k t K  L

n"rpoB ns/ fBwe"c nB[;ko, @@;wheoD T[j gqfeqnk j? fi; okjhI ftnesh iK
;w{zj i' gfjbK fGzB ;B, nfGzB iK ;wo{g j' iKd/ jB, noEks T[BQK dhnK o[uhnK ns/
fdqFNhe'DK ftu fJeo{gsk nk iKdh j?.##

joNB ns/ jzN nB[;ko, @@;wheoD T[j gqfeqnk j? fijVh nkg;h ;fGnkukoe,
c?bkn d/ d[nkok ftneshnK ns/ ;w{zjK ~ ;KM/ ;fGnkuko ~ ngBkT[D bJh gq/odh j?.##

bzvpor dk ftuko j? fe ;wheoD Fpd dk gq:'r gq;gfoe ;ziw dh T[; gqfeqnk
bJh ehsk iKdk j? fi; d/ d[nkok fJe d{;o/ s'I fGzB ;z;feqse ;w{zj j"bh j"bh nkgDh
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;z;feqfse fGzBsktK ~ fJzBK ;wkgs eo fdzd/ jB fe T[j fGzBsktK ;wkie fdqFNh s'I
wjZstg{oD ns/ fXnkB:'r BjhI ;wMhnK iKdhnK.

gkoe ns/ por; d/ FpdK ftu, @@;wheoD ob-rZv j' ikD iK x[b-fwb ikD
dh T[j gqfeqnk j? fi; ftu e'Jh ftnesh iK ;w{zj d'jK ftneshnK iK ;w{zjK dhnK :kdK,
GktBktK ns/ wB'ftoshnK rqfjD eo b?Id/ jB ns/ T[BQK d/ nB[GtK ns/ fJfsjk; ftu
;fjGkrh j' ikD d/ cb;o{g T[BQK d/ ;z;feqfse ihtB ftu J/ehfeqs j' iKd/ jB.##

p'rkov; nB[;ko, @@;wheoD T[j gqfeqnk j? fi; Bkb nB/e ftneshnK d/
fdqFNhe'D ob-fwb iKd/ jB ns/ Bshi/ ti'I fJe ;z:[es ;w{zj ftu ftef;s j' iKd/ jB.

T[go'es fdZshnK gfoGkFktK s'I n;hI fJj f;ZNk eZY ;ed/ jK fe ;wheoD T[d'I
tkgodk j? id'I ftnesh bzp/ ;w/I sZe fJe d{i/ d/ ;zgoe ftu ofjzd/ jB ns/ fJe d{i/
d/ ohsh fotkiK, gozgoktK, nkdoFK, edoK ehwsK, ftukoK, ofjD-;fjD d/ s"o sohfenK
~ ngDk b?Id/ jB.
1 H 5 H 3 H 2 ; w h eoD d hn K f tF / F s k t K  L

T[go'es nfXn?B s'I ;wheoD dhnK e[M ftF/FskJhnK T[ZGo e/ ;kjwD/ nkT[IdhnK
jB. T[j jB L
(T) ;wheoD fJe ;wkfie gqfeqnk j? feT[Ife fJ; ftu d' ftneshnK iK ;w{zjK d/

ftukoK, fdqFNhe'DK, T[d/FK ns/ wB'fposhnK ftu ;wkBsk nk iKdh j?. fJj
;fGnkukoe o{g ftu fJe d{i/ Bkb x[b fwb iKd/ jB.

(n) ;wheoD dh gqfeqnk j"bh j"bh j[zdh j?. id'I ftnesh iK ;w{zj bzw/ ;w/I sZe fJZe
d{i/ d/ ;zgoe ftu ofjzd/ jB sK T[j fJe d{i/ Bkb nzsofeqnk eod/ j'J/ fJe d{i/
d/ ;fGnkuko ~ nkgD/ ftZu j"bh j"bh ;wk b?Id/ jB.

(J) ;wheoD dh gqfeqnk nzdo{Bh j[zdh j? fi; dk T[d/F fJe ;EkJh ;zs[bB dk fBowkD
eoBk j[zdk j?. fJj ;wki d/ n;fEo ;zs[bB ~ ;fEo ;zs[bB ftu pdbD dh
gqfeqnk j?.

(;) ;wheoD dh gqfeqnk e/tb ;fGnkuko, ;wkfie iK wkBf;e gZyK Bkb jh ;zpzfXs
BjhI j[zdh pbfe ihtB d/ ;ko/ gfjb{nK s/ fJ;dk n;o j[zdk j?.

(j) ;wheoD dh gqfeqnk ~ ikDp[ZM e/ ftef;s BjhI ehsk iKdk pbfe fJj nkgD/ nkg
ftef;s j[zdk j?. fJ; s'I Gkt j? fe fJj nu/sB gqfeqnk j?.

(e) ;wheoD dh gqfeqnk J/eheoD ~ tXktk fdzdh j? ns/ fJ; ~ n;hI ;zrmBekoh
gqfenk th efj ;ed/ jK. feT[Ife fJj ftneshnK iK ;w{zjK ~ fJe d{i/ d/ B/V/ b?e/
nkT[Idh j? Gkt T[jBK ~ ;zrfms eodh j?.

(y) ;wheoD dh gqfeqnk d/ nzsors ftneshtkdh ftukoXkoktK ;w{fje ftukoK ns/
GktBktK ftu spdhb j' iKdhnK jB.

n kgD k frn kB goy '  L
(T) ;wk:'iB s'I s[jkvk eh Gkt j?<

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
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(n) ;wk:'iB d/ e'Jh fszB Yzr dZ;'.

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(J) ;wheoB ~ gfoGkFs eo'.
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

1 H 5 H 3 H 3  ;w h eoD bJ h  ;j k f J e e k oe L
;wheoD dh gqfeqnk ~ T[s;kfjs eoB tkb/ pj[s ;ko/ ekoe jB fijBK s'I fJj

gqfeqnk gqGkfts j[zdh j?. fJE/ n;hI frbB n?Iv frbB d[nkok fdZs/ gqw[ Zy ekoeK dh uouk
eoKr/.
( T ) ;fjBFhbsk L ;wheoD dh gqfeqnk ~ tXktk d/D ftu ;fjDFhbsk pj[s tZvh
G{fwek ndk eodh j? feT[Ife i/eo ftneshnK ftu ;fjBFhbsk jh BjhI j't/rh sK T[j
d{finK gqsh jwdodh dk otZJhnk BjhI ngDkT[Dr/ ns/ Bk jh T[jBK dhnK ;fGnkukoe
edoK ehwsK, nkdoFK, ftukoK ~ ngBkT[Dr/.
( n ) pokpo nkoEe nt;o L pokpo dhnK nkofEe jkbsK ftu ;wheoD dh
gqfeqnk s/}h Bkb j[zdh j? feT[Ife fJe' fij/ nkofEe nt;oK ftu ofjD ;fjD dk gZXo
fJe' fijk j[zdk j? ns/ fJjBK dhnK ;wZf;nktK th fJe' fijhnK j[zdhnK jB. fJ; bJh
n;hI efj ;ed/ jK fe ;wheoD dh gqfeqnk d/ fte;s j'D bJh pokpo nkoEe nt;o
dk j'Dk }o{oh j?. pj[s nwho ns/ pj[s rohp ftneshnK ftu ;wheoD dh gqfeqnk BjhI
j' ;edh.
( J ) g q w [ Z y ;w { z j d k nbg; z f yne ;w {j tb jwdodh G fonk ot ZJ hn k L
id'I gqw[ Zy ;w{zj d/ ftnesh xN frDsh tkb/ b'eK tZb jwdodh tkbk otZJhnk oyd/ jB
sK j"bh j"bh xZN frDsh d b'e tZv/ ;w{zj d/ ;fGnkuko ~ nkgD/ ftu ;wK b?Id/ jB
ns/ T[j tZv/ ;w{zj dk jh fjZ;k pD iKd/ jB.
( ; ) g qw [ Zy ; z;fe qsh iK ;fGnkuko dk g qekFB iK c ?bkn L jw/Fk jh xZN
frDsh tkb/ b'e pj[ frDsh tkb/ b'eK d/ ;zgoe ftu f}nkdk nkT[Id/ jB ns/ T[jBK dh
nkg;h nzso feqnk j[zdh j?. fi; ekoB T[j T[BQK dh ;z;feqsh s'I f}nkdk gqGkfts j[zd/ jB
ns/ ;wheoD dh gqfeqnk s/}h Bkb j[zdh j?. fJ; soQK gqw[Zy ;z;feqsh dk c?bkn j'o j[zdk
ofjzdk j?.
( j ) ;z;fe qse iK ;fGnkukoe ;wkBsktK L ;wheoD dh gqfe qnk T[; ;w/ I s/}h
Bkb tkgodh j? id'I d' ;z;feqshnK d/ b'eK d/ ohsh fotkiK, gozgoktK, ftukoK nkfd ftu
ek\h ;wkBsk j[zdh j?. T[j fJe d{i/ d/ B/V/ j[zd/ jB ns/ fJe d{i/ ~ ;wMD bZr iKd/
jB sK T[jBK ftueko nzso j"bh j"bh ysw j' iKdk j? ns/ T[j fJe fwe j' iKd/ jB.
( e ) nzso-ftnkj L ;wheoD dh gqfeqnk ~ s/} eoB ftu nzso iksh ftnkjK dh th
pj[s tZvh G{fwek j?. id'I d' tZy-tZy ;z;feqshnK d/ b'e nkg; ftu ftnkj eotk b?Id/ jB
sK T[j fJe d{i/ dh ;z;feqsh ftu ou fwu iKd/ jB.

T[go'es uouk s'I n;hI efj ;ed/ jK fe ;wheoD dh gqfeqnk ftu fJe ftnesh
iK ;w{zj d{i/ ftnesh iK ;w{zj d/ r[DK ~ nkgD/ ftu ;w' b?Id/ jB ns/ fJe fwe j' iKd/
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jB ns/ T[go fdZs/ ekoe fJ; gqfeqnk ~ s/i eoB bJh ;jkJh j[zd/ jB. gqzs{ ;wki ftu
e[M nfijhnK ;fEshnK th j[zdhnK jB i' fJ; ;wheoD dh gqfeqnk ~ tkgoD ftu o[ektN
g?dk eodhnK jB. fJjBK dk toBD fJ; gqeko j?.
1 H 5 H 3 H 4  ;w heoD ftu o [ e k tN g kT [ D t kb /  e k oe L

fit/I e[M ekoeK dk T[go f}eo ehsk frnk j? i' ;wheoD dh gqfeqnk B{z s/} eod/
jB. d{i/ gk;/ nfij/ ekoe th jB i' ;wheoD dh gqfeqnk ftu o'e pDd/ jB. fJj fJ;
soQK jB L-
(i) i htB d hn K f g q Ee j kbs K  L

i/ fe;/ irQk s/ pj[-frDsh ftu b'e nk e/ t;Dk F[o{ eo d/D sK T[j gfjb/ t;/
b'eK dh ;z;feqsh iK edoK ehwsK B{z ngDkT[D dh pikJ/ nkgDh ;z;feqsh iK edoK ehwsK
B{z tXkT[Dk F[o{ eo fdzd/ jB.
(ii) g qw [ Z y ;w { zj t Zb ' I F q /FNs k dk ot ZJ hnk L

id'I pj[-frDsh ;w{j tkb/ xZN frDsh ;w{j tkb/ b'eK tZb gZygksh otZJhnk
n]fsnko eo b?D sK fJj th ;wheoD d/ okj ftu o[ektN pDdk j?. fit/I gkfe;skB
ftu w[;bwkB efwT{fBNh tZb'I ekdhnk fcoe/ Bkb ftseo/ tkbk ;b{e nkfd.
(iii) d ' ;w { j K ftu e k\ h f }n kd k ; z; f e q se ns / B;b h n zso L

fit/I ncohek d/ Bhro' ns/ nwohek iK poskBhnK dhnK r'ohnk B;bK ftu
;wheoD j'Dk pj[s w[Ffeb j?.
(iv) pj [ - ; z f yne ;w { j t Zb ' I  nbg -; z f yne ;w { j T [ g o n fsn ku k o L

i/ fe;/ irQk s/ ofjzd/ pj[-;zfynk ;w{ zj tkb/ b'e xZN frDsh ;w{zj T[go
nfsnkuko eoB sK d'BK ;w{zjK ftu gkVk j'o tZX ikt/rk. fi; d/ f;ZN/ ti'I T[j (xZN
;zfyne) nkgDh ;z;feqsh ns/ edoK-ehwsK B{z fiT[Idk oZyD bJh ;zxoF eoBr/.
1 H 6 ; ko L

fJ; gkm ftu n;hI J/eheoD eoB tkbhnK ;wkie gqfeqnktK fit/I ;fj:'r ;wk:'iB
ns/ ;wheoD dk ft;Eko ftu f}eo ehsk j?. fJBQ K ;ZG dhnK fe;wK gqfe qsh,
ftF/FskJhnK ns/ YzrK nkfd dk f}eo ehsk frnk j?. fJ; ;ko/ ftFb/FD s'I pknd n;hI
fJ; f;ZN/ s/ gj[zu/ jK fe ;wki dh rshFhbsk ns/ ftek; bJh ;fj:'r, ;wk:'iB ns/
;wheoD dh pj[s tZvh G{fwek j?. fJjBK gqfeqnktK Bkb ;wki ftu'I sDkU iK ;zxoF B{z
Nkfbnk jh BjhI ik ;edk ;r'I ;wki B{z ftek; dhnK bhjK s/ ubkfJnk iKdk j?.
1 H 7 w [ Z y Fpd L
J / e h e oD L fJe;[osk dh T[j gqfeqnk fi; ftZu ;wki d/ ;ko/ ouBkswe fjZ;/ ;jh

Yzr Bkb ;zrfms j'J/ j[zd/ jB.
; f j : ' r L fe;/ yk; s/ ;KM/ T[d/F dh g{osh bJh fJeZm/ j' e/ ezw eoBk.
;w k : ' i B  L pdbdhnK j'JhnK jkbsK w[skfpe nB[e{b okjhI nkgD/ nkg B{z Ykb b?Dk.
; w h e o B  L fe;/ ftnesh iK ;w{zj d[nkok nkgDh ;z;feqsh G[Zb e/ d{;o/ dh ;z;feqsh

ftZu fJe fwe j' ikD dh gqfeqnk.
1 H 8  n f Gn k; bJ h g q FB L
(T) J/eheoD eoB tkbhnK ;wkfie gqfeqnktK s'I eh Gkt j? < fJj fejVhnK fejVhnK

jB ft;Eko g{ote fpnkB eo'.
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(n) ;fj:'r B{z gfoGkfFs eod/ j'J/ fJ; dhnK ftF/;skJhnK ns/ fe;wK s/ ukBDk
gkU.
(J) ;wk:'iB fe; B{z nkyd/ jB < fJ; dh gqfeqsh fej' fijh j? < fJj fezB/ fe;w dk

j[zdk j? ns/ fJ; d/ fejV/ Yzr jB fpnkB eo' <
(;) ;wheoD fe;B{z nkyd/ jB < fJ; d/ ;jkfJe ns/ o[ektN gkT[D tkb/ ekoeK s/

o'FBh gkU.
; z y / g  ;t kb ( f pn k B eo ' )

(T) ;fj:'r
(n) ;wk:'iB
(J) ;wheoB
(;) gqkEfwe ;fj:'r
(j) ;wM"sk

1 H 9 T [ g: 'r h g [ ;se K L
1. Kingsley Davis : "Haman Society". The Macmillam

Company.
2. Gisbert : "Fundamentals of Sociology". Orient

Longmen.
3. Samuel Koening : "Sociology : An Introduction to the

Science of Society", New York :
Barnes and Noble.

4. Ogburn and Nimkoff : "A Handbook of Sociology", New
Delhi Chand and Company Ltd.

5. Savinderjit Kaur : "Samaj Vigan De Mool Sankalp"
Punjabi University, Patiala.

6. Shankar Rao C.N. : Sociology, S. Chand, Delhi.
7. http://en.wikipedia.org. : Wikipedia, the free encyclopedia.
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;w k f ie g q f e qn k t K  ( g q f s: 'rs k ns / ; zxoF )
Social Processes (Competition and Conflict)

p D s o
2H0 T[d/F
2 H1 ikD gSkD
2H2 gqsh:'rsk dk noE

2H2H1 gqsh:'rsk dhnK gfoGkFktK
2H2H2 gqsh:'rsk dhnK ftF/FskJhnK
2H2H3 gqsh:'rsk d/ o{g iK fe;wK

2H2H3H1 fBZih gqsh:'rsk
2H2H3H2 r?o fBZih gqsh:'rsk
2H2H3H3 nkofEe gqsh:'rsk
2H2H3H4 ;fGnkukoe gqsh:'rsk
2H2H3H5 G{fwek ns/ o[Zsp/ bJh gqsh:'rsk
2H2H3H6 B;bh gqsh:'rsk

2H2H4 gqsh:'rsk dk wjZst
2H3 ;zxoF

2H3H1 ;zxoF dhnK gfoGkFktK
2H3H2 ;zxoF dhnK ftF/FskJhnK
2H3H3 f;wb nB[;ko ;zxoF dhnK fe;wK

2H3H3H1 :[ ZX
2H3H3H2 d[FwDh
2H3H3H3 w[eZdw/pk}h
2H3H3H4 nftnefse nkdoFK dk ;zxoF

2H3H4 frfbB ns/ frfbB nB[;ko ;zxoF dhnK fe;wK
2H3H4H1 B;bh ;zxoF
2H3H4H2 iwksh iK Fq/Dh ;zxoF
2H3H4H3 okiB?fse ;zxoF
2H3H4H4 nzso okFNoh ;zxoF
2H3H4H5 fBZih iK ftnesh ;zxoF

2H4 ;zxoF ns/ gqsh:'rsk ftZu nzso
2H5 ;ko
2H6 w[Zy Fpd
2H7 nfGnk; bJh gqFB
2H8 T[g:'rh g[;seK 17
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2 H 0 T [d / F L

fJ; gkm ~ gVQB T[gozs s[;hI :'r j't'r/ fe
* n;zrfms eoB tkbhnK gqfeqnktK ~ fpnkB eo ;e'I.
* n;zrfms eoB tkbhnK gqfeqnktK dhnK fe;wK s/ o"FBh gk ;e'I.
* gqsh:'rsk ~ gfoGkFs eo ;e'I ns/ fJ;dhnK ftF/FskJhnK ns/ fe;wK s/

o"FBh gk ;e'I.
* ;zxoF dk noE ;wMk ;e'I ns/ fJ;dhnK ftF/FskJhnK ns/ fe;wK dk

toDB eo ;e'I.
2 H 1 i k D gS k D L

;wki d/ ftek; bJh fiE/ J/ek iK ;wM"sk }o{oh j?. fJ;/ soQK jh ;wki dk ;zs[bB
pDkJh oZyD ns/ ftek; dh rsh ~ s/} eoB bJh ;wki ftu gqsh:'rsk ns/ ;zxoF th
UBk jh }o{oh j?. n;b ftu sK rZb fJj j? fe nbZr eoB tkbhnK gqfeqnktK d/
nfXn?B s'I pknd d{;ohnK gqfeqnktK pko/ ikDekoh nkgD/ nkg jh j' iKdh j?. fJ; bJh
fJ; gkm ftu n;hI T[BQK gqfeqnk dk f}eo eoKr/ fiBQK Bkb ;wki torK ftu tzfvnk iKdk
j? ns/ ;wki ftu ;zxoF F[o{ j[zdk j?. fJBQK ftZu'I gqw[ Zy jB L gqsh:'rsk ns/ ;zxoF.
fiBQK dk n;hI tko' tkoh f}eo eoKr/.
2 H 2 g q s h : 'rs k i K w [ e k pb k d k noE L

fJj n;zrfms iK nbfjdk eoB dh gqfeqnk T[d'I tkgodh j? id'I fe;/ uh} dh wzr
f}nkdk j't/ go g{osh xZN j't/. d{;o/ FpdK ftu fJe t;s{ pk}ko ftu nkT[Idh j?. t;s{
fJe j? go T[; dh wzr eoB tkb/ d; nkdwh jB. fco T[j d; nkdwh T[j t;s{ ~
gqkgs eoB bJh sob' wZSh j'Dr/ id'I fe T[j gqkgs f;oc fJe nkdwh ~ jh
j't/rh. fJj gqfeqnk ;ko/ ;wkiK ftu gkJh iKdh j? feT[Ife b'VhIdhnK t;sK dh xkN ekoB
b'eK ftu T[jBK t;sK dh gqkgsh bJh w[ekpbk j[zdk j?. fJ; eoe/ t;sK dhnK ehwsK
fdB' fdB n;wkBh uVQ ojhnK jB.
2H2H1 g qsh: 'rsk dhnK gfoGkFktK L tZy-tZy ;wki ftfrnkBhnK B/ gqsh:'rsk iK
w[ekpb/ ~ tZy-tZy sohfenK Bkb gfoGkFs ehsk j? L
wi{wdko nB[;ko, @@gqsh:'rsk pokpo d/ ihtK ftu nfijhnK t;s{nK s/ ;/tktK ~
gqkgs eoB bJh ftneshrs ;zxoF j? fijBK dh wksok ;hws s/ xZN j't/.
ph;zi fbyd/ jB fe, @@gqsh:'rsk d' iK d' s'I tZX ftneshnK ftu fJe T[d/F bJh
;zxoF j? fijVk fe ;hws j? ns/ fi; ftu ;ko/ Gkrhdko BjhI pD ;ed/.##
frfbB ns/ frfbB d/ FpdK #u @@gqsh:'rsk T[j ;wkie gqfe qnk j? fi; ftZu
gqsh:'rh, ftnesh iK ro[Zg dh jwdodh Bkb ckfJdk b?Dk ukj[zd/ jB. nkgD/ T[d/FK dh
g{osh bJh fjZ;k iK Xweh d/D dh EK T[BQK ftneshnK iK gZygks ro[ZgK d/ fjZsK ~ nghb
eod/ jB.##
c/noukJhbv nB[;ko, @@gqsh:'rsk ;hws t;sK d/ T[gG'r iK nfXeko bJh ehs/ ikD
tkb/ :sBK ~ efjzd/ jB.##
t [vtov ns / w ?e;t ?b d / nB [;ko , @@g qs h: 'rsk wB [ Z y K ns / ;w {j K ft Zu T [B Q K
;zs[FNhnK fiBQK ~ ;hws j'D d/ ekoD ;ko/ gqkgs BjhI eo ;ed/, dh gqkgsh bJh
nftnes, nu/s ns/ fBozso x'b j?.##

gkoe ns/ por; nB[;ko, @@gqfs:'rsk ;wkie fJeokoBkw/ (Social Contract)
s'I fpBK go;go feqnk j[zdh j?.## d{;o/ FpdK ftu fJj nzso-ftnesh ;zxoF j[zdk j? fijVk
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nftnefse j[zdk j?. fJj ;ot-ftnkge, brksko ubD tkbh, nfjz;k d/ ek~BK ~ wzBD
tkbh gqfeqnk T[; ;w/I tkgodh j? id'I fJ; d/ Gkrhdko fJ; pko/ ;[u/s BjhI j[zd/.

fJj w[ekpbk f;oc wB[Zyh ;wkiK ftu jh BjhI ;r'I gF{nK ftu th t/yD ~ fwbdk
j?. wB[Zyh ;wki sK j? jh gqfs:'rsk T[go fBoGo. T[j nkgDh jo/e feqnk jh gqfs:'rsk
okjhI eodk j?.
2 H 2 H 2 g q s h : 'rs k d hn K  ftF /Fs k J hn K L

T[go'es gfoGkFktK s'I gqsh:'rsk iK w[ekpb/ dhnK e[M e[ ftF/FskJhnK T[ZGo e/
;kjwD/ nkJhnK jB i' j/m fby/ nB[;ko jBL
(i) ;ot ftnkge (Universal) :

gqfs:'rsk jo ;wki ftu gkJh iKdh j?. feT[Ife b'eK dh wzr b'VhIdhnK uh}K bJh
tZX ojh j? ns/ b'VhIdhnK uh}K dh xkN j[zdh j?. wB[Zyh ;wki s'I fJbktk iht-izs{nK d/
;wki ftu th fJj gqfeqnk gkJh iKdh j?. n;b ftu gqsh:'rsk e'Jh iwKdo{ gqftqsh BjhI
pbfe fJj sK fJZe ;wkfie gogzu j? i' fe f;oc T[d'I jh T[gidk j? id'I b'VhIdhnK t;sK
dh ewh j't/. jo/e ;wki ftu gqsh:'rsk dk doik tZyok j[zdk j?. go fJj rZb bk}wh
j? fe jo/e ;wki ftu jo/e :[Zr ftu gqsh:'rsk dk j'Dk bk}wh j?. fJj ;ko/ ;w{zjK ftu
fwbdh j? feT[Ife jo/e ftnesh b'VhIdhnK t;sK ~ jkf;b eoBk ukj[zdk j?.
(ii) f B o z sos k  L

wB[Zyh wB nfijk j? i' fJZSk eoBh pzd BjhI eodk. id'I fJ; dh fJe fJZSk g{oh
jz[dh j?, Bkb jh fJj d{;oh fJZSk }kfjo eo fdzdk j?. i/ e'Jh ftnesh B"eoh s/ bZrD
bJh p/u?B j' fojk j't/ s/ T[j ugVk;h bZr ikt/ sK T[; dh p/u?Bh pzd BjhI j' iKdh
c/o T[j eboe pDBk ukj/rk. eboe pD e/ T[j ;[gov?IN pDB dh fJZSk eoBh F[o{ eo
fdzdk j?. i/ bZy nk ikt/ sK dZ; bZy gqkgs eoBk ukj/rk. n;hI fizBK fuo wB dhnK
fJZSktK s/ ekp{ BjhA gkT[Ad/ sK fJj gqfeqnk fBozso ubdh ofjzdh j?.
(iii) fj z; k s ' I w [es L

gqfs:'rsk ftu nfjz;kswe sohe/ tos/ iKd/ jB. fjz;k dh fJ; ftu e'Jh EK BjhI
j[ zdh. fjz;k sK T[; ;w/I j[zdh j? id'I b'e ;zxoF ftZu g?Id/ jB. feT[Ife gqfs:'rsk
jw/Fk fB:wK s/ nkXkfos j[zdh j? fi; ftu ftnesh nkgDh wBwoih BjhI eo ;ed/.
i/eo T[j fB:wK dh T[bzxDk eod/ jB sK w[ekpb/ s'I pkjo j' iKd/ jB. i/eo fB:wK
dk rbs gq:'r eod/ jB sK ;zxoF F[o{ j' iKdk j?. fJ; bJh T[jBK ~ fB:wK dh
gkbDk eoBh g?Idh j?.
(iv) nuBu / s i K nu / sB L

gqfs:'rsk ftu b'e ;'u/ ;wM/ YzrK Bkb BjhI g?Id/. f}zdrh ftu }o{osK g?dk
j[zdhnK ofjzdhnK jB. T[BQK }o{osK dh g{osh bJh t;sK dh xkN j[zdh j? fi; bJh T[jBK
}o{oh t;sK Bkb ;zpzXs b'e fJ; gqfeqnk ftu nkgD/ nkg nk iKd/ jB. T[dkjoD ti'I
i/ fe;kB dh c;b mhe mke j't/ go nukBe T[; T[s/ fe;/ fpwkoh dk jZbk j'
ikt/. T[; phwkoh dh o'eEkw bJh dtkJh dh p}ko ftu xkN j't/ sK T[; dh gqkgsh bJh
fe;kB :sB eod/ jB. go T[j fJj BjhI ikDd/ fe T[BQK dh gqfs:'rsk fe; Bkb j?,
fJj ;'uh ;wMh rZb BjhI j[zdh.

fit/I ghHn?wHNhH dk N?;N j[zdk j?. T[; ftZu 10000 ftfdnkoEh fJwfsjkB d/ fojk
j? fi; ftu'I 700 ftfdnkoEh oZy/ ikDr/. go T[j ;ko/ nkgD/ T[d/F dh gqkgsh bJh u[Zg
ukg :sB eod/ jB fi; ftu T[jBK ~ BjhI gsk fe T[jBK dh gqfs:'rsk fe; Bkb j?.
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(v) n ftnese g q f e q n k  L

gqfs:'rsk gqfeqnk ftu Gkr b?D tkb/ fJe d{i/ ~ BjhI ikDd/ j[zd/ ;r'I T[j sK
T[d/FK dh gqkgsh bJh ;ko/ :sBFhb j[zd/ jB. Bk jh T[jBK dh d{;fonK ~ ikBD dh
e'Jh u/FNk j[zdh j?. j'o Gkr b?D tkb/ ftneshnK pko/ fpBK gsk brkJ/ T[j nkgD/ T[d/
FK dh gqkgsh bJh fwjBs eod/ jB. gqzs{ frbB ns/ frbB dk fJj th wzBDk j? fe
jo/e gqfs:'rsk iK w[ekpbk nu/sB ns/ nftnese BjhI j[zdk. fit/I fe;/ fJe ezgBh d/
NhHthH pDkT[D tkb/ d{;oh ezgBh d/ NhHthH tko/ u/szB j[zd/ jB go fco th T[jBK  ftZu
gqfs:'rsk j[zdh j?. fJ; bJh e[M e[ jkbsK ftu gqfs:'rsk u/szB th j[zdh j?.
2 H 2 H 3 g q fs: 'rs k d / o { g i K fe;w K L

tZy-tZy ;wki ftfrnkBhnK B/ gqfs:'rsk dhnK tZy-tZy fe;wK dk toBD ehsk j?.
nkw s"o s/ gqfs:'rsk dhnK d' fe;wK jh wzBhnK iKdhnK jB T[j jB L (1) fBZih
w[ekpbk iK gqfs:'rsk ns/ (2) r?o-fBZih gqfs:'rsk.
2H2H3H1 fBZih gqfs:'rsk L fJ; ftu d' iK d' s'I tZX ftneshnK ftueko w[ekpbk
j[zdk j? ns/ gqsh:'rh fJe d{i/ pko/ u/szB j[zd/ jB. T[j nkgD/ T[d/F dh g{osh bJh fJe
d{i/ ~ jkBh gj[zukT[D dh e'fFF th eod/ jB.
2H2H3H2 r?o-fBZih gqfs:'rsk L fJ; soQK dh gqfs:'rsk ftu pj[s ;ko/ gqsh:'rh j[zd/
jB ns/ T[j fJe d{i/ pko/ u/szB BjhI j[zd/. Bk jh T[j fJe d{i/ ~ ikDd/ j[zd/ jB. T[j
yk; fB:wK dh gkbDk eod/ j'J/ nkgD/ T[d/FK dh g{osh bJh :sB eod/ jB.

gqfs:'rsk ;ko/ ;wkiK ns/ ;ko/ gVktK ftu jh gkJh iKdh j? gqzs{ fJ;dh wksok
T[; ;wki dh gqfeqsh s/ fBoGo eodh j? fit/I fe niebQ d/ T[d:'fre ;wki ftu nkofEe
gqfs:'rsk dk p'bpkbk j?. fJE/ n;hI w"i{dk uko gqw[Zy gqfs:'rsktK dk toBD eoKr/.
2 H 2 H 3 H 3  nko f Ee g q f s: 'rs k  L

seohpB ;ko/ ;wkiK ftu gqfs:'rsk dk wjZstg{oD o{g nkofEe gqfs:'rsk j[zdh j?
feT[Ife ihtB ftu b'e nkgD/ ofjD-;fjD ns/ ihtB-gZXo ~ T[Zuk u[eD bJh ;zxoF eod/
jB. B"eohnK b?D tkfbnK ftu gqfs:'rsk j?. ftT[gkohnK ftu nkgDhnK t;sK
t/uD bJh w[ekpbk j?. fe;kBK ftu T[gi tZX s'I tZX eoB bJh w[ekpbk j?. fJj
gqfs:'rsk ftneshnK ftueko th j[ zdh j? ns/ ;w{zjK ftu th. fJ;/ soQK gqfs:'rsk
ftnefse th j[zdh j? ns/ nftnefse th. id'I ftnesh ;wki ftu nkgDh gqfsFmk
tXkT[D bJh fJe d{i/ Bkb w[ekpb/ ftu nkT[Id/ jB sK fJj gqfs:'rsk ftnefse j? fJ;
d/ T[bN id'I ;w{zj Bkb pZM/ j'J/ d{i/ ;w{zj d/ w?IpoK Bkb w[ekpbk eod/ jB sK fJj
gqfs:'rsk nftnefse efjbkT[ Idh j?.
2 H 2 H 3 H 4  ; fGn ku k oe g q f s: 'rs k L

id'I d' ;wki, fiBQK dh ;z;feqsh fJe' fijh BjhI j[zdh, fiBQK dh ftukoXkok nbZr
nbZr j[zdh j?, ;zgoe ftu nkT[Id/ jB sK T[BQK ftu ;z;feqse gqfs:'rsk F[o{ j' iKdh j?.
fit/I nwoheBK ftu s/ T[E/ t;hnK j'o B;bK ftu gqfs:'rsk, g{op s/ gZSw ftu ncohek
ftu ekfbnK ns/ r'fonK ftu B;bh gqfs:'rsk e?E'fbe s/ gq'N?;N?IN ftueko gqfs:'rsk
nkfd fJ; dhnK e[M T[dkjoDK jB.
2 H 2 H 3 H 5  G { f we k ns / o [ Z sp / bJh g q f s: 'rs k L

jo ftnesh ns/ ;w{zj ukj[zdk j? fe T[BQK dh j?;hns ;wki ftu T[Zuh j't/ ns/
T[BQK dh j?;hns ~ d{;o/ ep{bD. fi; bJh T[j :sB th eodk j? ns/ dkntk th eodk
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j?. fit/I gzikph nkgD/ nkg ~ pjkdo s/ w/jBsh j'D dk dkntk eod/ jB. pzrkbh nkgD/
nkg ~ p[ZXhwkB j'D dk dkntk eod/ jB. igkBh b'e nkgD/ nkg ~ f;nkD/ j'D dk wkD
eod/ jB feT[Ife T[BQK B/ fJb?eNq'fBe; d/ y/so ftu pj[s soZeh ehsh j?.
2 H 2 H 3 H 6  B;b h g q f s: 'rs k L

fJj tZy-tZy fgS'eV tkb/ ;wkiK iK okFNoK ftueko j[zdh j?, i' d{ih B;b iK
okFNo Bkb'I T[u/ j'D dk dkntk eod/ jB. T[dkjoD d/ s"o s/ fit/I nwohek ftu r'o/
s/ ekb/ b'eK ftu gqfs:'rsk gkJh iKdh j?. d't/I B;bK d/ b'e fJe d{i/ s'I f}nkdk
nfXeko gqkgs eoB dh e'fFF eod/ jB.
2 H 2 H 4 g q f s: 'rs k d k wj Zst L

p/Fe gqfs:'rsk ~ n;hI n;zrfms eoB tkbh ;wkfie gqfeqnk efjzd/ jK gqzs{ fJj
wB[Zyh ;wki bJh pj[s wjZstg{oB j?. fe;/ th ;wki d/ ftek; iK gqrsh bJh T[; ;wki
d/ ftneshnK ftZu gqfs:'rsk dh GktBk bk}wh j?. gqfs:'rsk dk wB[Zyh ihtB ftu pj[s
wjZst j?. vkH wi{wdko nB[;ko gqfs:'rsk d/ wjZstg{oB ezw j/m fby/ jB L
(T) fJj ;wki dhnK eVhnK ftZu ftneshnK d/ nj[d/ ns/ ;fEshnK ~ fBoXkos eodh

j ?.
(n) fJj ftnesh ~ y'i, fBg[zBsk ns/ xZN you eoB bJh gq/odh j?.
(J) fJj ftnesh d/ njzeko ~ tXkT[Idh j?.
(;) fJj fe;/ th ftnesh iK ;w{zj ftu ;Zsk d/ nBT[fus e/IdoheoD ~ o'edh j?.
(j) fJj fB:w gkbDk gqsh FoXk iK nkdo g?dk eodh j?.

fJ; s'I fJbktk th gqfs:'rsk d/ j'o wjZstg{oB ezw jB L
(i) gqfs:'rsk ekoi dh ;wZoEk tXkT[Idh j? (It increases efficiency)
(ii) gq/oDk dk ;'wk
(iii) T[BZsh iK gqrsh bJh bkGekoh
(iv) ftnefsst dk ftek;
(v) ;wkfie ;fEosk

T[go'es uouk s'I fJj BjhI ;wM b?Dk ukjhdk fe gqfs:'rsk d/ f;o\ ckfJd/ jh
jB fJ;dk e'Jh Bkekokswe ezw BjhI j?. wi{wdko B/ fJ;d/ fszB nfij/ ekoiK pko/
fbfynk j? i' ;wki bJh jkBhekoe j[zd/ jB. fJj fBokFk ~ iBw fdzdh j?. fi; Bkb
ftneshnK ~ eJh wB'ftfrnkBe o'r br iKd/ jB. T[jBK ftu wkBf;e ghVk, nB?fse
fttjko, ngokX ns/ nkswjZfsnk dh ;zGktBk tZX iKdh j?. fBs gqsh fdB d/ sDkn
ekoB N[fNnk ftneshst (Split Personality) th fte;s j' iKdk j?.

nkofEesk d/ y/so ftu gqfs:'rsk eJh tko nfijh pj[bsk dh ;fEsh g?dk eo
fdzdh j? fi; ftu iBsk dhnK }o{osK dk fXnkB BjhI ofynk iKdk ns/ fJ;d/ f;ZN/ ti'I
;wki ftu G[ywoh, rohph, vo, nftFtk;, n;fEosk nkfd dhnK ;wZf;nktK g?dk j'
iKdhnK jB.

;wkfie y/so ftu gqfs:'rsk ;w[dkfJd GktBk d/ ftek; ftu ;jkJh BjhI j[zdh
feT[Ife jo/e ftnesh d{;o/ gqfs:'rh ~ nkgDk d[FwD ;wMdk j? ns/ T[; s'I nZr/ fBebD
dh e'fFF ftu ofjzdk j?. T[j nkgDh seBhe ~ r[gs oydk j? sKfe e'Jh d{ik T[;dk
bkG Bk T[mk ;e/. fJ; j'V ftu ftnesh fB:wK dh T[bzxDk eodk j? ns/ fe;/ th
gqeko nZr/ fBebDk ukj[zdk j?. fJj jh ;zxoF j[zdk j?. p'rkov; fbydk j?, @@gqfs:'rsk
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soe d/ nB[;ko ;zxoF ftu pdb iKdh j?.##

;zy/g ftu fejk ik ;edk j? fe gqfs:'rsk ihtB dh ;iht gqfeqnk j? ns/ fJ;
ftu e[M Bk e[M ;zxoF dh GktBk gkJh iKdh j?. fJ;~ n;hI fpbe[b jh nbZr iK fgqEe
eoB tkbh gqfeqnk th BjhI efj ;ed/. fit/I i'Bi th fbydk j? fe @@gqfs:'rsk wkw{bh
fgqEe eoB tkbhnK gqfeqnktK ftu'I fJe j?.## gqzs{ n;hfws gqsh:'rsk ftxNB iK n;zrmB
iK nbfjdrh ~ iBw fdzdh j?. fJj fJe gqeko dk ;zxoF j? iK fJj efj bJhJ/ fe
gqfs:'rsk dk fGnzeo ns/ fjz;e o{g jh ;zxoF efjbkT[Idk j?. nkT[ j[D ;zxoF pko/
ikDekoh jkf;b eohJ/.
n kgD k frn kB goy '  L
(T) gqfeqnk s'I s[jkvk eh Gkt j?<

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(n) gqfs:'rsk fe;~ nkyd/ jB<
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(J) gqfs:'rsk dhnK e'Jh fszB fe;wK d/ BK fby'.
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

2 H 3  ; zxoF L
gqsh:'rsk dh soQK ;zxoF th fJe fgqEe eoB tkbh gqfeqnk j? i' fe w"fbe ns/

;ot ftnkge j?. fJj jo/e ;wki ns/ ekb ftu tZX iK xZN wksok ftu gkJh iKdh j?.
g{oB s"o s/ @;zxoF ofjs# ;wki dk gkfJnk ikDk n;zGt j?. ;wkfie ftek; ns/ soZeh
bJh ;zxoF th }o{oh j?. ;zxoF ns/ ;fj:'r d' nfijhnK gqfeqnktK jB fiBQK Bkb ;kvk
;wki fte;s j[zdk j? ns/ soZeh eodk j?. ;wki ftu ;zxoF f;o\ ftBkFekoh iK ysw
eoB tkbk jh BjhI j[zdk pbfe ;kekokswe ekoi th eodk j?. nkT[ ;zxoF pko/ ikDhJ/
.

;"y/ FpdK ftu i/ ;zxoF ~ ;wMDk j't/ sK n;hI ejKr/ fe jo ftnesh iK ;w{zj
e[M T[d/FK dh g{osh eoBk ukj[zdk j? fi; bJh T[j d{finK dhnK fJZSktK dh gqtkj BjhI
eod/ Gkt/I T[BQK ~ fjz;kswe sohe/ jh feT[I Bk ngDkT[D/ g?D. ;zxoF dk gqfs:'rsk Bkb'I
coe fJ; rZb dk j? fe fJ; ftu ftnesh, ;w{zj iK pj[s ;w{zj nkg; ftu ;zgoe ftu
j[zd/ jB id'I fe gqfs:'rsk ftu nfijk BjhI j[zdk. d{;ok fJj ;'u/ ;wM/ Yzr Bkb fBZih
gZXo s/ ehsk iKdk j? fi; ftu fjz;k ~ th tofsnk ik ;edk j?. fJj edh edh
tkgodk j?.
2 H 3 H 1 ; zxoF d hn K  g f oG kF k t K  L

frfbB n? Iv frfbB nB [;ko, @@; zxoF T[j ;wkfie gqfe qnk j? fi; ftu
ftnesh iK ;w{zj nkgD/ fto'Xh d/ gqsh f;ZX/ nfjz;kswe sohfenK ~ nkgDk e/ iK
fjz;kswe sohe/ ngBkT[D dh Xweh d/ e/ nkgD/ T[d/FK dh g{osh eoBk ukj[zd/ jB.##
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wi{wdko nB[;ko, @@;zxoF fJe fto'X iK iZd'ifjd j? fi; ftu (T) fto'X dk

GktBkswe fdqFNhe'D ns/ (n) fe;/ ftnesh dh nkgDh (Autonomous Choice) g;zd
ftZu fjz;e dybnzdkih Fkfwb j[zdh j?.

gkoe ns/ por; nB[;ko, @@gqfs:'rsk ns/ ;zxoF fto'X d/ d' o{g j[zd/ jB.
fi; ftu gqfs:'rsk fBozso ns/ nftnese j[zdh j? id'I fe ;zxoF dk o{g ftnese ns/
nfBozso j[zdk j?.##

J/Hvbfb:{H rohB d/ FpdK ftu, @@;zxoF fe;/ d{i/ nkdwh iK nkdwhnK dh
fJZSk ik ikD-p[ZM e/ fto'X eoB, T[; ~ o'eD iK T[; ~ Fesh Bkb g{ok eotkT[D Bkb
;zpzfXs :sB j?.##

fJ;/ soQK fezr;b/ v/ft; nB[;ko, @@;zxoF dk wzst fto'Xh ~ spkj eoBk iK
b[gs eoBk j?.##
2 H 3 H 2 ; zxoF d hn K f tF / F s k J hn K L

T[go fdZshnK gfoGkFktK s'I ;zxoF dh gqfeqsh ;gFN o{g ftu ;kjwD/ nk iKdh j?
ns/ n;hI efj ;ed/ jK fe ;zxoF dhnK j/m fbyhnK ftF/FskJhnK jB L
(i) ; zxoF u /sB g q fe qn k j ? L

;zxoF fJe u/sB gqfeqnk j? feT[Ife fJ; ftu fto'Xh fJe d{i/ gqsh g{oh soQK
ikro{e iK u/szB j[zd/ jB. d'jK fXoK ~ gfjbK s'I jh gsk j[zdk j? fe T[BQK dk fto'X
fe; Bkb j? ns/ T[jBK B/ nkgD/ fto'Xh ~ fet/I B[e;kB gj[zukT[Dk j?. nkgD/ T[d/FK dh
g{osh bJh T[j frD/ fwE/ Yzr Bkb ;[u/s j'e/ g{osh d/ sohfenK ~ ngDkT[Id/ jB.
(ii) ; zxoF fJe fBi h g q f e qn k j ?  L

;zxoF dh gqfeqnk wB[ZyK ftu fBZih iK ftneshrs o{g ftu ubdh j?. ;zxoF ftu
bZr/ ftnesh iK ;w{j ftneshrs iK fBZih s"o s/ fJe d{i/ ~ ikDd/ j[zd/ jB ns/ fJe
d{i/ ~ B[e;kB gj[zukT[D s'I th r[o/i BjhI eod/.
(iii) ; zxoF nfBo zso g q fe qn k j ? L

fJj brksko iK fBozso ubD tkbh gqfeqnk BjhI pbfe o[e o[e e/ j[zdh j?.
i/eo ;zxoF brksko ubdk oj/ sK ;wki dh j'Id w[wfeB BjhI. feT[Ife wB[Zyh tshok
gfotosBFhb j? i' jw/Fk fJe' fijk BjhI ofjzdk ns/ d{i/ ew}'o ftnesh jw/Fk ;zxoF
~ ysw eoB dh e'fFF eodk j?.
(iv) f Jj ;ot f tnk ge g q fe qn k  j ?  L

;zxoF dh gqfeqnk jo/e ;wki, jo/e ekb ns/ jo/e y/so ftu gkJh iKdh j?. fJ;
bJh fJj ;ot-ftnkge gqfeqnk j?. fJ; dh ;ot-ftnkgesk dk f}eo eofdnK f;zwb dk
ftuko ;h fe g{oB o{g ftu ;zxoF-w[es fJe-;[o ;w{zj n;bh o{g ftu n;zGt jh j[zdk
j?. nfij/ ;w{zj B/ i/ fiT[Id/ ofjDk j't/ sK T[; ~ }o{oh ihtB-gqfeqnktK s'I tKfMnk oyDk
gt/rk ns/ T[; dk e'Jh ;fEo YKuk BjhI j't/rk.
(v) G k t k s we n k X k o L

;zxoF eod/ ;w/I ftnesh nkgDh p[ZXh ns/ soe dk gq:'r BjhI eod/ pbfe T[BQK
dk fttjko Gktkswe gqftoshnK d[nkok ;zukfbs j[zdk j?. fJ;/ eoe/ T[j T[d/FK dh g{osh
bJh T[fus ns/ nBT[fus ;ZG gqeko d/ YzrK dh tos'I eod/ jB.
2H3 H3 ; zxoF dhnK fe;wK (Types of Conflict) :

tZy-tZy ;wki ftfrnkBhnK B/ ;zxoF dhnK tZy-tZy fe;wK dk f}eo ehsk j?
fit/I fe L
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f;zwb nB[;ko ;zxoF uko fe;w dk j[zdk j?.

2 H 3 H 3 H 1 : [ Z X L
fJj ;zxoF dk pj[s jh ftokN o{g j?, i' nkgD/ teko ns/ gqfsFmk bJh bfVnk

iKdk j?. fi; ftu ;zxoF ftu gJ/ okFNoK dk pj[s ikBh ns/ wkbh B[e;kB j' ;edk
j?. fit/I nop bVkJh i' fJokB s/ fto'XhnK ftueko bVh rJh fi; d/ f;ZN/ ti'I ni/ th
fJokB #u b'e G[Zy Bkb wo oj/ jB. i' d' wjK-:[ZXK ftu j'fJnk. i' o{; d/ nes{po
fJBebkp t/b/ j'fJnk. i' gzikp ftu fgSb/ ;w/I d"okB j'fJnk. ;' Fqhbzek ftu skfwbfJbw
ns/ Fqhbzek ;oeko ftueko j'fJnk. fJ; bJh fJ; ;fEsh ~ NkbD dk :sB ehsk iKdk
j?. id'I e'Jh j'o ukok Bk oj/ sK fJj ;fEsh iBw b?Idh j?.
2 H 3 H 3 H 2  d [ FwD h  L

fJj f}nkdkso gfotkoK ftu gkfJnk iKdk j?. id'I gfotkoK iK ykBdkB dh
gqfsFmk dkn s/ brh j't/. T[dkjoD bJh i/ fe;/ gfotko dk e'Jh ftnesh iK pj[s/
ftnesh d{i/ gfotko d/ ftnesh iK w?IpoK dh p/fJ}sh eo d/D sK d{ik gfotko fJ; dk
pdbk b?D bJh fto'Xh gfotko dh p/fJ}sh eoB dh e'fFF eodk j? fi; d/ f;ZN/ ti'I
T[jBK ftu gZeh d[FwDh g? iKdh j?.
2 H 3 H 3 H 3  w [ e Zd w / p k } h  L

eJh tko yk; eo fgzvK ftu }whBK d/ w;b/ s/ MrV/ j' iKd/ jB, fiBQK dk c?;bk
eufjohnK d/ jZE ubk iKdk j?. eJh tkoh dhtkBh s/ c"idkoh d't/I fe;w dh w[eZdw/pk}h
eufjohnK d/ jZE ubh iKdh j?. fi; ftu d'jK fXoK (ftnesh iK ;w{zjK) tZb'I w[eZdwk
fiZsD bJh }'o bkfJnk iKdk j?. dknt/ ehs/ iKd/ jB.
2 H 3 H 3 H 4  n f tne f se n k doF K  d k  ; zxoF L

nfij/ ;zxoF ftu ;zxoF F[o{ eoB tkb/ ftneshnK ~ d{finK Bkb'I fBy/fVnk iKdk
j?. feT[Ife ;zxoF eoB tkb/ nkgD/ fBZih fjZsK bJh BjhI pbfe nkdoFK bJh ;zxoF
eod/ jB fi; ftu Bk T[j nkgDh gqtkj eod/ jB Bk jh d{;o/ dh. T[jBK ~ sK
nkdoF fgnko/ j[zd/ jB. fit/I Be;bpkVh bfjo t/b/ T[; ftu Gkr b?D tkfbnK B/ ehsk.
fJ;/ soQK gzikp ftu ubh ykVe{ bfjo th fJ;/ fe;w dh ;h.
2H3H4 frfbB ns/ frfbB nB[;ko ;zxoF gzi fe;wK dk j[zdk j?. fit/I fe L
2 H 3 H 4 H 1  B;b h ; zxoF L

;z;ko ftu eJh gqeko dhnK B;bK gkJhnK iKdhnK jB fit/I fe w'r'Ib'nkfJv,
e'e/;hnB, Bhro'InkfJv nkfd ns/ jo/e ;wki ftu eJh B;bK d/ b'e ofjzd/ jB. fJjBK
B;bK ftueko ozr o{g, B?D BeFK ns/ ftukoK dh fGzBsk d/ nkXko s/ ;zxoF gkfJnk
iKdk j? fit/I jp;hnK ns/ r'fonK ftu s/ g{oph ns/ gZSwh B;b d/ b'eK ftu fGzBsk dk
;zxoF gkfJnk iKdk j?. fJe B;b d/ b'e nkgD/ nkg ~ d{i/ Bkb' I T[ Zuk ns/
;q/Fm ;wMd/ jB. fJ; bJh fJ;~ B;bh ;zxoF dk BK fdZsk iKdk j?.
2 H 3 H 4 H 2  iw ks h i K F q / D h  ; zxoF L

T[Zx/ fuzse ekob wkoe; nB[;ko id'I s'I th ;wki j'Id ftu nkfJnk j? fJj d'
iwksK iK Fq/DhnK ftu tzfvnk j[zdk j?. fJe iwks T[j fi; e'b T[sgkdB d/ ;kXB j[zd/
jB ns/ d{ih iwks T[j fi; e'b nkgDk fYZv GoB bJh f;oc wid{oh iK fwjBs j[zdh
j?. g{zihgsh b'eK e'b g?;k j[zdk j? ns/ wid{o e'b rohph. g{zihgsh tor rohp iwks dk
;'FB eodk j?. T[j wid{oK s'I f}nkdk ezw b?Idk j? ns/ w}d{oh xZN fdzdk j?. w}d{o
f;o\ d' tes dh o'Nh pko/ ;'udk j? ns/ g{zihgsh jw/Fk f}nkdk s'I f}nkdk bkG pko/
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;'udk j?. fJjBK d'jtK torK iK iwksK ftZu nkofEesk Gkt nwhoh ns/ rohph dk
;zxoF ubdk ofjzdk j?. nZiebQ d/ nkX[fBe ns/ ifNb ;wkiK ftu fJj ;zxoF nkw
gkfJnk iKdk j?. ekob wkoe; B/ ;Zu jh nkfynk j? fe fJfsjk; n;b ftu ;zxoF dk
fJfsjk; jh fojk j?.
2 H 3 H 4 H 3 o k i B ? f se ; zx oF L

fJ; gqeko dk ;zxoF okiBhse y/so Bkb i[fVnk j[zdk j?. id'I d' iK d' s'I tZX
okiBhse gkoNhnK oki ;sQk bJh iZd'-ifjd eodhnK jB. jo/e okiB?fse db d{i/
okiB?fse db dk fto'Xh j[zdk j?. fit/I Gkos ftu e/Ido ftu ;Zsk jfEnkT[D bJh eKro;,
Gkosh iBsk gkoNh, iBsk gkoNh, ;hHghHn?wH nkfd ftu ;zxoF ubdk ofjzdk j?. okiK
dhnK y/soh gkoNhnK ftu th fJ;/ soQK dk ;zxoF ubdk ofjzdk j?. jo/e db d/ b'e
nkgDh gkoNh ~ tXhnk ns/ d{i/ ~ wkVk ;wMd/ jB. eJh tko T[j d{ih gkoNh dk
B[e;kB eoB bJh fjz;k s/ th T[so nkT[Id/ jB.
2 H 3 H 4 H 4  n zs o o k FNo h - ; zxoF L

id'I th tZy-tZy d/FK ftueko ;zxoF g?dk j' iKdk j? sK fJ;~ nzso okFNoh
;zxoF dk BK fdZsk iKdk j?. fJ; soQK d/ ;zxoF d/ f;ZN/ fGnkBe j[zd/ jB feT[Ife fJ;
ftu ikB ns/ wkb dk Gkoh B[e;kB j[zdk j?. T[dkjoB d/ s"o s/ ncrkBh;skB-nwohek,
fJokB s/ fJoke, fJoke ns/ nwohek, Gkos ns/ gkfe;skB d/FK ftueko uZb oj/ ;zxoF
i' :[ZX d/ o{g ftu ;kjwD/ nkT[Idk j?, Bkb pj[s f}nkdk ikB-wkb dk B[e;kB G[rsDk
fgnk j?.
2 H 3 H 4 H 5  f B Z i h  i K f tnes h ; zxoF L

fJ; soQK dk ;zxoF d' iK d' s'I tZX ftneshnK ftu gkfJnk iKdk j?. fJj
ftneshrs ;wZf;nktK eoe/ g?dk j[zdk j?. fit/I iwks d/ d' ftfdnkoEhnK ftu, fJZe' Nhw
d/ d' fyvkohnK ftu, fJe tor d/ d' ftneshnK ftu iK fco fJe gfotko d/ d' w?IpoK
ftu. eJh tko }whB ikfJdkd, g?;/ eoe/ gfotko d/ w?IpoK ftu fttkd yVQk j' iKdk j?
ns/ fJj ;zxoF eJh tko ikBb/tk th ;kfps j[zdk j?.

fJ; s'I fJbktk ;zxoF d/ j'o th bkGekoh ns/ jkBhekoe Bshi/ j[zd/ jB fit/I fe
eJh tko ;zxoF ;wkfie ;fEosk g?dk eoB, ek~BK dh ftt;Ek ekfJw oZyD ns/ ;wkfie
gfotosB fbnkT[D ftZu ;jkJh j[zdk j? ns/ d{i/ gk;/ fJj FKsh Gzr eodk j?, ;oekoh
ns/ fBZih ;zgsh dk B[e;kB eotkT[Idk j?, ftnesh ~ wB'ftfrnkBe s"o s/ ew}'o eodk
j? nkfd. fJ; bJh n;hI efj ;ed/ jK fe ;zxoF d/ ;kekokswe ns/ Bkekokswe
 d't/I gfjb{ jB.
n kgD k frn kB goy '  L
(T) ;zxoF s'I s[jkvk eh Gkt j?<

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(n) ;zxoF dhnK uko ftF/FskJhnK dZ;'.
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
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(J) ;zxoF d/ uko fe;wK d/ BK fdU.

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(;) iwksh ;zxoF s'I eh Gkt j?<
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

2 H 4 ; zxoF ns / g q s h: 'rs k ftu n zso L
fit/I fe T[go fpnkB eo u[Ze/ jK fe gqfs:'rsk ns/ ;zxoF d't/I n;zrfms iK

nbZr eoB tkbhnK gqfeqnktK jB. i' ftneshnK ~ fJe d{i/ s'I d{o eodhnK jB. fJ;
dk noE fJj j'fJnk fe fJjBK d't/I fe;w dhnK gqfeqnktK dh gqfeqsh fJZe' fijh j?.
fJ;d/ pkti{d d'jK ftueko e[M nzso th gkJ/ iKd/ jB. gkoe ns/ por; B/ fJBQK dk
nzso dZ;d/ j'J/ fbfynk j? fe, @@e[M th j't/ w[ekpb/pkih rshFhb ns/ r?o-fBih j[zdh j?
id'I fe ;zxoF rshFhb ns/ fBih j[ zdk j?.## nkU fJjBK d'tK d/ e[M j'o nzso
t/yhJ/ L

; z x o F g q f s: 'rs k i K  w [ e k pb k
( T ) u/sBsk L ;zxoF dh gqfeqnk u/sB nu/sBsk L gqfs:'rsk iK w[ekpb/ ftu

gqfeqnk j?. fi; ftu ftnesh d{i/ ftnesh nkgD/ gqfs:'rhnK pko/ ikDdk BjhI
gqsh u/szB j[zdk j? fe T[j fe; j[zdk. Bk jh T[j T[jBK d/ ;zgoe ftu
Bkb ;zxoF eo fojk j?. j[zdk j?. e/tb nkgD/ T[d/F dh g{osh bJh

T[j w[ekpbk eodk j?.
( n ) fj z;kswe L ;zxoF fjz;kswe nfjz;kswe L gqfs:'rsk dk T[d/F ;tkoE

gqfeqnk j?. ftnesh ikD p[M e/ dh g{osh j? Bk fe fto'Xh ~ jkBh iK
d{i/ dk B[e;kB eodk j? sK fe B[e;kB gj[zukT[D dh. fe;/ rbs sohe/
T[;~ ew}'o ehsk ik ;e/ s/ dk fJ;s/wkb BjhI ehsk iKdk feT[Ife fJzM
jokfJnk ik ;e/. eoB Bkb gqfs:'rh ~ gqfs:'rsk u'I pkjo

eZY fdZsk ikt/rk.
( J ) nfBozso L ;zxoF dh gqfeqnk fBozso L gqfs:'rsk fBozso iK brksko

o[e o[e e/ ubD tkbh gqfeqnk ubD tkbh gqfeqnk j?. fJj ;wki d/ jo/e
j?. ed/ s/i j' iKdh j? ns/ y/so ftu gkJh iKdh j?.
ed/ fpbe[b ysw.

( ; ) n;zrfms L ;zxoF ;wki ftu  ;zrfms L p/Fe fJj th fgqEe iK nbr
ftxNB g?dk eodk j?. fJe nkgDh  eoB tkbh gqfeqnk j?. gqzs{ fJj ;wki d/
skes dk fJ;s/wkb eoe/ d{i/ dk  Gb/ bJh j? fJ; Bkb ;zrmB pfDnk
ikBh s/ wkbh B[e;kB eodk j?.  ofjzdk j?. feT[Ife ;wki d/ ;ko/ ftnesh
fJj b'eK ftu fto'X g?dk eoe/ T[jBK  fJ;~ ;theko eod/ jB. w"i{dk gZd ns/
~ fJZe d{i/ s'I d{o eodk j?.  G{fwek dh tzv th fJ;/ s/ nkXkfos j?.

( j ) fB:wK dh nt Z frnk L ; zxoF dh  fB:wK dk gkbD L gqfs:'rsk dh gqfeqnk
gqfeqnk ftu ;wki d[nkok pDkJ/  ftu fBFfus fB:wK nB[;ko Gkr fbnk
fB:wK, nkdoFK, edoK ehwsK ~ s'V   iKdk j?.
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e/ nkgD/ fBih ;[nkoE dh g{osh
ehsh iKdh j?.

( e ) ;wkfie ftt;Ek s/ gqGkt L;wki   gqfs:'rsk Bkb ;wki dk ;otgZyh ftek;
~ mhe sohe/ Bkb ubkT[D bJh j[zdk j? ns/ fJj ftneshnK ftu T[sFkj
;zxoF dh gqfeqnk eJh tko o[ektN g?dk eodh j? sKfe T[j j'o soZeh bJh
pD iKdh j? ns/ fJ;dk ;wkfie nZr/ tZXD.
ftt;Ek s/ p[ok gqGkt g?Idk j?.

( y ) rbs sohfenK dk gq:'r L ;zxoF  gqfs:'rsk ftu ftnesh fwjBs eodk j?
dh gqfeqnk ftu ftnesh rbs sohe/   ns/ T[j fwjBs d/ f;os/ nkgd/ T[d/F
ngDk e/ nkgD/ T[d/FK dh g{osh    gqkgs eodk j?.
eodk j?.
T[go'es uouk s'I fJj gsk ubdk j? fe ;zxoF ns/ gqfs:'rsk nbZr eoB

tkbhnK iK ftxNB gkT[D tkbhnK gqfeqnktK jB. fJjBK d'tK ftu ek\h nzso j'D d/
pkti{d fJjBK dh gqfeqsh fJe' fijh j?.
2 H 5 ; k o L

T[go'es ftFb/FB s'I ;gFN j? fe ;wki d/ ;ws'b ns/ ftek; bJh fiE/ J/eheoB
eoB tkbhnK gqfeqnktK dh G{fwek j? T[E/ ;wki ftu fgqEe eoB tkbhnK gqfeqnktK dk T[BQK
jh o'b j?. fJ;/ bJh T[go fgqEe eoB tkbhnK gqfeqnktK ftu'I gqw[ Zy gqfs:'rsk ns/ ;zxoF
dk pj[s jh ft;Eko Bkb toBD ehsk frnk j?. fi; s'I ;k~ gsk bZrdk j? fe ;wki
ftu b'e gqfs:'rsk ftu ed'I nkT[Id/ jB. fejVh rZb j? i' T[; ~ gqfs:'rsk ftu
fbnkT[D bJh gq/odh j?. gqfs:'rsk fezBh soQK dh j[zdh j?. gkm d/ d{;o/ fjZ;/ ~ t/yD
s'I pknd gsk bZrdk j? fe ;zxoF eh j[zdk j?< fJ;dk gqfs:'rsk Bkb eh coe j?< fJj
fezBh soQK dk j[zdk j? s/ fJ; dk ;wki ftu eh o'b j[zdk j?<
2 H 6 w [ Z y Fpd L
; w k i e  e k o i L fe;/ ftnesh dk noE Gog{o tshok
n zs o f e q n k L fe;/ d{i/ ftnesh ~ gqGkfts eoB tkbk fttjko
; z g o e L d' iK d' s'I tZX ftneshnK ftueko nkg;h ikro{esk ns/

;zuko dh ;EkgBk.
; z u k o L fJZe ftnesh s'I d{;o/ ftnesh sZe ftukoK, fttjkoK,

GktBktK ns/ ikDekoh dk gj[ zuDk.
b ' e o h s K L fttjko d/ T[j sohe/ i' o'} woQk dh f}zdrh ns/ go;gs

feqnk ~ fB:zsfos eod/ jB fit/I fe fe;/ ~ ;zp'XB eoB
dk Yzr

b ' e k u k o L fttjko d/ T[j Yzr i' ;wki d/ Gb/ bJh }o{oh j[zd/ jB
fit/I u'oh Bk eoBk, nfjz;k nkfd.

; z ; f e q s h L fi; ftZu ftneshnK d/ ofjD ;fjD dk Yzr, ohsh fotki
s/ ftFtk; Fkfwb j'D.

; w k i L fJe yk; irQk s/ ofj oj/ b'eK dk fJeZm i' ekoi eod/
j'J/ fJe d{i/ ~ gqGkfts eod/ jB, fiBQK dh fJZe tZyoh
gfjukD, ftF/F ;z;feqsh ns/ J/e/ dh GktBk j[zdh j?.

B ; b L ;ohoe ftF/FskJhnK fit/I ozr, tkb, eZd nkfd d/ nkXko s/
wB[Zysk dh tZy tZy GkrK s/ T[gGkrK ftZu tzv.
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g q f s F m k L T[j o[Zspk fi; Bkb fJe yk; fe;w dh gfjukD, nkdo

ns/ gq;z;k i[Vh j't/.
2 H 7 n f Gn k; bJ h g q F B L

1H fgqEe eoB tkbhnK gqfeqnktK eh j[zdhnK jB ns/ fJj fezBh gqeko dhnK
j[zdhnK jB< y'bQ e/ fby'.

2H gqfs:'rsk s'I eh Gkt j?< fJ;dh gqfeqsh eh j?<
3H ;zxoF ~ gfoGkFs eo' ns/ fJ; d/ w[Zy o{gK dk toBD eo'.

; z y / g ;t kb L
(T) gqfs:'rsk fe;~ nkyd/ jB< fJ; dhnK uko ftF/FskJhnK fby'.
(n) e'Jh uko fe;wK dh gqfs:'rsk fpnkB eo'.
(J) ;zxoF s'I eh Gkt j?< frfbB ns/ frfbB B/ ;zxoF dhnK fezBhnK fe;wK

dk fpnkB ehsk j?<
(;) ;zxoF dhnK uko fe;wK dZ;'.

2 H 8 T [ g: 'r h g [ ;se K L
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phHJ/HGkr gfjbk ;wki ftfrnkB
;w?;No d{ik

gkm BzL 1H4 b/fyek L vkH jfozdo e"o ;'Yh

;wkie ;w{jK dhnK fe;wK
(Types of Social Groups)

pDso (Structure)
4H0 T[d/µ
4H1 ikD gSkD
4H2 nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j

4H2H2 nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j ftZu nzso
4H2H2 nzso ;w{j dhnK ftµ/µskJhnK

4H3 gqkEfwe ;w{j
4H3H1 gqkEfwe ;w{j dhnK ftµ/µskJhnK

4H4 r"D ;w{j
4H4H1 r"D  ;w{j dhnK ftµ/µskJhnK

4H5 f;ZNk
4H6 nfGnk; bJh gqµB
4H7 ;jkfJe g[;seK
4H0 T[d/µ (Objectives)

* fJ; gkm B{z gVQB T[gozs s[;h w[Zy ;wkfie ;w{jK dhnK fe;wK dk t/otk d/ ;e'r/.
* s[;h nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j ftu fGzBsk do;kT[D d/ :'r j't'r/.
* s[;h gqEkfwe ;w{j B{z fpnkB eoe/ fJ;dhnK ftµ/µskJhnK s/ o'µBh gk ;e'r/.
* r"D ;w[j ns/ fJ;dhnK ftµ/;skJhnK B{z fpnkB eo ;e'r/.

4H1 ikD gSkD (Introduction)
n;h_ fgSb/ gkm ftu ;wkie ;w{jK d/ tZyo/ tZyo/ noE, gfoGkµk ns/ ftµ/µsktK T[go ftuko eo u[Ze/ jK. T[;/

gkm ftu n;h_ ftukoBtkBK tb'_ fdZs/ ;w{jK d/ torheoD T[go ;zy/g o{g ftu uouk eo u[Ze/ jK. fJ; gkm ftu n;h_ ;w{jK
dhnK gqw[Zy fe;wK (nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j, gqkEfwe ns/ r"D ;w{j), T[jBK d/ noE ns/ ftµ/µsktK T[go Goth_ uouk
eoKr/ feT[_fe fJBQK fe;wK dh nkgDh wjZssk j[zdh j?. fJBQK B{z ;wM e/ jh ;wkfie ftfrnkB pko/ ;zebg ;gµN j'Dr/.
4H2 nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j (In Groups and Out Groups)

nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j ftu J/Bh gZeh ;KM j[zdh j? fe fJ; B{z fJe d{;o/ s'_ tZyok eoe/ gZe/ Yzr Bkb Bjh_
d/fynk ik ;edk. fJBQK ftu beho fyZu e/ fJBQK B{z d' ckV eoe/, tZy' tZyo' x/o/ ftZu Bjh_ b? nKdk ik ;edk. go c/o th fJj
tZyo/ tZyo/ ;zebg jB. nkgD/ ;zebgK B{z ;gZµN eoB bJh fJBQK pko/ tZyo/ tZyo/ ftuko pDktKr/ s/ fJBQK ftubh ;KM B{z th
;wMD dk :sB eoKr/. 35
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eJh ftdtkBK B/ fJBQK ;zebgK B{z ;gZµN eoB d/ :sB ehs/ jB. n;h_ fJBQK ;zebgK pko/ ;wBo dh ftbZyDsk s/
th ftuko eoKr/.
4H2H1 nzso-;w{j ns/ pkjoh ;w{j ftZu nzso  (Difference between InGroups and OutGroups)

;wBo B/ nkgDh g[;se Àb'ekukoÁ ftu fJ; torheoD B{z do;kfJnk j? fi; nB[;ko fiBQK ;w{jK Bkb wB[Zy
ªn;h_« s/ ªnkgD/« dh GktBk ftu pZMk j[zdk j? T[j nzso-;w{j j[zdk j?. fJ; bJh nkdwh ikB fBSkto eoB bJh fsnko
ofjzdk j?. fJ; d/ w?_poK ftu ;fj:'r, jwdodh, ;fseko ns/ nkg;h ;jkfJsk dh GktBk gqpb j[zdh j?, fJ; d/ w?_poK ftZu
fJe' fij/ tsho/ ns/ gqfeqnk T[gid/ jB. ;wBo dk fJj th gZy ;h fe nfij/ ;w{jK ftu µKsh ns/ ;zXh dh tX/o/ b'V j[zdh
j? feT[_fe fJ; d/ w?_po fJZe d{i/ d/ tX/o/ B}dhe ofjzd/ jB. T[jBK ftu bVkJh MrV/ ns/ Bcaos nkfd dh GktBk th
pDdh j? go fJj nko}h j[zdh j?. nzso-;w{j B{z eJh fe;w d/ pkjob/ yasfonK dk th ;kjwDk eoBk g?_dk j?. nzso-;w{j
ftu'_ gqw[Zy nzso-;w{j jB gfotko, ephbk, fgzv nkfd. nzso-;w{j d/ w?_po Bk sK fJe d{;o/ B{z fe;/ fe;w dh jkBh
gj[zukT[_d/ jB Bk jh T[j ;w{j d/ w?_poK d[nkok jkBh gj[zukT[D dh nk; eod/ jB. d[Zy-;[Zy d/ µohe j[zd/ jB. fJe nkdwh
eJh nzso-;w{jK dk w?_po j[zdk j?. fi; ;w{j dk T[j w?_po Bjh_ T[j  ;w{j T[; bJh pkjoh ;w{j j[zdk j?. fi; d/ w?_poK
gqfs T[; dk tshok fpbe[b tZyok jh j[zdk j?. nkgD/ ;w{j d/ w?_poK B{z T[j ªn;h_« iK ªw/o/« Bkb ;zp'Xs eodk j?. pkjoh
ro[Zg d/ w?_poK B{Pz ªT[j« ns/ T[BQK Bkb ;zp'XB eodk j?. go ftnesh dk nzso ;w{j s/ pkjoh ;w{j Bkb foµfsnK ftu
pj[s nzso j[zdk j?. nzso ;w{j Bkb ;pzX pkjoh ;w{j Bkb'_ pj[s tZyo/ j[zd/ jB. pkjoh ;w{j eJh tko jkBh th
gj[zukT[_dk j? id'_fe nzsoh ;w{j nfijhnK GktBktK T[sgzB Bjh_ j'D fdzdk. ftnesh nkgDh GbkJh B{z ;w{j dh GbkJh
Bkb i'Vdk j?.

fJ; s'_ ;kc j? fe fi; ;w{j Bkb fe;/ ftnesh dk nzsqhth ;zpzX j? T[j T[; bJh nzso-;w{j j?. fi; Bkb T[;
dk nzsqhth ;zpzX Bjh_ T[j T[; bJh pkjoh ;w{j j?. eJh tkoh sK fJj o'b xu'bk fJzBk tZX iKdk j? fe fJBQK B{z ;wMDk
w[µeb j' iKdk j?. fit/_ fe T[go dZf;nk ik u[Zek j? fe fJe ftnesh fJe' ;w/_ eJh ;w{jK dk w?_po j' ;edk j?. T[j
gfotko dk w?_po th j? ns/ ekbi dk ftfdnkoEh th, ftfdnkoEh :{BhnB dk w?_po th jz[dk j? ns/ fe;/ j'o ;Gk ;[;kfJNh
dk w?_po th. wzB bU j[D fJe gfotko ftu gsh gsBh jB. gsh fe;/ c?eNoh ftu fJzihBhno j?, gsBh fe;/ ;e{b ftu
nfXnkge j?. j[D gsh bJh gsBh dk ;e{b pkjoh ;w{j j? d{i/ gk;/ gsBh tk;s/ gsh dh c?eNoh pkjo ;w{j j?. gsh dk
tshok gsBh d/ ;e{b d/ NhuoK gqsh j'o j't/rkl gsBh dk tshok gsh dh c?eNoh d/ eowukohnK tk;s/ j'o j't/rk. eJh tko
nzso ns/ pkjoh ;w{jK dh w?_pofµg th gq;fEshnK nB[;ko pdbdh j?. i/ e'Jh ftnesh nZi fe;/ nzsqht ;w{j dk w?_po
j' ;edk j? T[j jh ;w{j eZb B{z T[; bJh pkjoh ;w{j pD ;edk j?. i/ nZi pkjoh ;w{j j? eZb B{z T[j T[; bJh nzso-;w{j
p D
ikt/rk. T[dkjoD ti'_ nZi T[j ekbi ftu gVQdk j? sK ekbi T[; bJh nzso-;w{j j?. e[M ;w/_ pknd ekbi SZv e/
:{Bhtof;Nh ftu gVQB bZr iKdk j? sK T[; bJh ekbi pkjoh ;w{j pD ikt/rk ns/ :{Bhtof;Nh nzso-;w{j pD ikt/rh.
fJBQK d'jK ftu nzso feqnk gq;go ftnkgh j?. fe;/ nkdwh d/ nzso-;w{j B{z ikD/ pr?o T[; d/ pkjoh ;w{j B{z Bjh_ ikfDnk
ik ;edk. gqfs:'rsk, ;zxoµ iK pkjoh yso/ t/b/ nzso-;w{j dk ;zrmB w}p{s j[zdk j?. nkw jkbsK ftu fJj ;zrmB
fJzBK fYZbk g? iKdk j? fe ;w{j B{z ysok g?dk j' iKdk j?. fit/_ id'_ fe;/ okµNo B{z pkjob/ d[µwD d/ jwb/ dk ;kjwDk eoBk
g?_dk j? sK T[; okµNo d/ b'e ;ko/ wsG/d G[bk e/ pkjoh d[µwD dk w[ekpbk fJeZm/ j' e/ pkjoh ;w{j w}p{s pDk e/ eod/
jB. id'_ T[j ysok NZb iKdk j? sK T[j fco nkg;h bVkJh ftu bZr g?_d/ jB.e'Jh d{;o/ B{z jNk e/ nkg bhvo pDBk
ukj[zdk j? fi; Bkb Neokn tXdk j? ns/ nzso-;w{jK B{z B[e;kB gj[zudk j?. ni'e/ ;w/_ ftu nfijk f;nk;s ftu nkw j[zdk
ofjzdk j?. eJh ftnesh fJe gkoNh B{z SZv e/ d{;oh gkoNh ftu iKd/ ofjzd/ jB. b'e T[BQK B{z eJh tko nkfJnk okw s/
rfJnk okw fJ; bJh th efjzd/ jB feT[_fe T[j db fJ; gqeko pdbd/ jB fe T[BQK dk nzsoF;w{j s/ pkjoh ;w{j ibdh
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ibdh pdbdk ofjzdk j?.
4H2H2 nzso-;w{j dhnK ftµ/µsktK (Merits of In Groups)

iksh-e/_dfos ;w{j dh ftµ/µsk j?. fJ; pko/ gqf;ZX ;wki ftfrnkB ;?w{nb e'fJfBzr B/ nkgDh g[;se À;wki
ftfrnkB L ;wki d/ ftfrnkB Bkb ikD gSkDÁ ftu ;wBo ns/ j'oK d/ ftuko fdZs/ jB. ;wBo nB[;ko Àiksh-e/_dfos
T[j fdqµNhe'D j? fi; ftu ftnesh dk nkgDk ;w{j jo/e uh} dk e/_do j[zdk j? ns/ pkeh ;kfonK dk fJ; Bkb ;zzpzX do;k
e/ T[BQK B{z iKfunk iKdk j?.Á fJj ;wBo dk eEB :EkoEe j?.jo ;w{j dk w?_po (Gkt/_ T[j gfotko, ;e{b, c?eNoh iK
okµNo dk j't/) nkgD/ nzso ;w{j dhnK edoK ehwsK, n;{b, ihtB, Yzr ns/ ;z;feqsh B{z d{i/ ;w{j Bkb'_ ;q/µN ;wMdk
j?. Gkt/_ nZX/ Bkb' tZX d[BhnK d/ b'e rT{ dk wk; yKd/ jB go fjzd{ ;zgodk d/ b'e rT{ B{z w[spoe wzBd/ jB s/ fJ; dh
g{ik eod/ jB. fJ; gqeko jh nwoheBK dk nzso ;w{j J/Bk µeshµkbh j? fe d[BhnK d/ fe;/ th d/µ dk ftnesh T[E/ ik e/
tZ; ikt/, nrbh ghVh ftu T[j nwoheB jh pD fBpVdk j?. T[j T[BQK tKr jh yKdk gh_dk, Budk s/ T[¿Zu ihtB wkDdk j?.
fJ;/ gqeko jh ikgkB d/ ofjD tkb/ b'eK dk ezw gqsh nzso ;w{j J/Bk gZek j? fe T[j f;o ;[ZN e/ 12 xzN/ s'_ th tZX jo o'}
ezw eod/ jB. i' ftnesh th T[BQK d/ ;wki ftu ik e/ t;dk j?, T[j th T[BQK tKr jh ezw eoB bZr iKdk j?. jo okiBhse
gkoNh dk w?_po Gkt/_ T[j Gkosh iBsk gkoNh dk j't/, efwT{fBµN gkoNh, eKro; gkoNh iK j'o gkoNh dk j't/ T[j nkgDh
gkoNh d/, gq'rokw ns/ n;{bK B{z jh ;bkj/rk. d{;ohnK gkoNhnK gqsh T[; dk tshok xNhnk, fxoDk Gfonk ns/ d[µwDK
tkbk j't/rk. fJ; soQK jo okµNo dk w?_po nkgD/ okµNo B{z ;ot-;q/µN ej/rk. fJ;/ bJh ;wBo B/ fejk ;h À;dkuko
d/ e'v iK ikps/ jB ns/ b'ekuko d/ th d' ;?ZN jB, fJe ;w{j ftub/ ;kEhnK bJh, d{ik ;w{j s'_ pkjo tkb/ ndwhnK
bJh.Á

jo gfotko iK ephb/ iK iksh dk w?_po nkgD/ ;w{j dh tfvnkJh eo/rk. T[j ;w{j d/ r[DK dk YzY'ok fgN/rk,
T[; B{z ;fseko d/t/rk ns/ d{;fonK s'_ nkgD/ ;w{j bJh ;fseko dh nk; oy/rk. fit/_ coK; d/ b'eK ftu nkgD/ okµNo
bJh fJzBk ;fseko j? fe T[j jo ftd/µh Bkb th caoK;h;h Gkµk ftu jh rZb eoBh g;zd eod/ jB. Gkt/_ fe T[BQK B{z nzro/
}h Gkµk nkT[_dh j[zdh j?. fJ;/ soQK coK; d/ b'e nkgDh e"wh Gkµk s/ wkD eod/ jB. coK; d/ b/yeK B/ nkgD/ okµNo dh
r'otsk pko/ pj[s e[M fbfynk fit/_ cq?eBkfJ; ekw/ B/ fbfynk ÀfJj e/tb coK; ftu jh j? fe Gkoh j'D s'_ fpBK skesto
fet/_ pDhdk j?  ns/ xZN n;gµN j'D s'_ fpBK rfjok fet/_ j'Jhdk j?. fJ;/ soQK Gkosh b/ye th nkgD/ okµNo dh gq;z;k
ns/ wkD ftu fbyd/ jB À;ko/ ijK ;/ nZSk fjzd[;skB jwkok.Á gzikph tk;h b/yeK B/ gzikphnK ns/ gizkp pko/ nkgDhnK
ouBktK ftu r[DrkD ehs/ jB.

iksh-e/_dfos e'Jh Bth_ GktBk Bjh_. fJ; dh j'_d sK nkfd ekbhB ftu th ;h. T[; ;w/_ th b'e nkgD/ ;w{j
dhnK rshftXhnK B{z tXk uVQk e/ g/µ eod/ ;B ns/ pkjoh ;w{j dhnK rshftXhnK B{z n;gZµN pDkT[D dk :sB eod/ ;B
id'_ fe nZi fJj GktBk j'o th }'o cV rJh.

26|11 B{z i' pzpJh ftu nkszetkdh jwbk j'fJnk ;h T[; ftu i' ftnesh fizdk gefVnk frnk T[j nzsqhth Yzr Bkb
gkfe;skB dk ofjD tkbk j?. fJj jh tiQk j? fe T[j gkfe;skB s'_ jwdodh s/ fJwdkd dh nk; eodk j? s/ tko tko efj fojk
j? fe T[; dh ;jkfJsk gkfe;skB eo/.
4H3 gqkEfwe ;w{j (Primary-groups)

fJj d{;oh gqeko dk torheoD ukob; n?uHe{b/ dk ehsk j'fJnk j? i' T[; dh g[;se À;wkie ;zrmB ftuÁ
do;kfJnk frnk j?. e{b/ nB[;ko, ;w{jK B{z iK fJe w[ZYb/ ;w{j iK d{i/ doi/ dk ;w{j fejk iKdk j?. w[ZYb/ ;w{j d/ w?_poK
ftZu nkjw' ;kjwD/ okpsk jz[dk j?.

T[; nB[;ko ÀgqkEfwe ro[Zg T[j jB fiBQK dh ftµ/µsk nkjwD/-;kjwD/ dk ghYk ;zpzX ns/ ;fj:'r j?. fJj
gqkEfwe eJh noEK ftu jB, gozs{ w[Zy s"o s/ fJ; dk Gkt j? fe nkdwh d/ ;[Gkn ns/ nkdoµK dk fBowkD eoB ftu fJj
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w"fbe jB.Á
fJj gqkEfwe fJ; bJh j[zd/ jB feT[_fe fJBQK d/ w?_poK ftu fBZx/ ns/ B}dheh ;zpzX j[zd/ jB i' fJe d{i/ d/ d[Zy ;[Zy

d/ µohe j[zd/ jB. fiBQK ftZu nkgDkgD j[zdk j? fiBQK dk T[d/µ nkgDk fjZs Bjh_ ;r'_ ;w{j dk fjZs j[zdk j?. ;w{j d/ fjZs
ftu th T[j nkgDk fjZs Gkbd/ jB. d{ik fJj r"D ;w{j Bkb'_ nkeko ftu S'N/ j[zd/ jB ns/ fJBQK ;w{jK d/ w?_po nkg; ftu
nkjw'-;kjwD/ fwbd/ jB. T[BQK ftu eJh gZXoK s/ ;wkBsk gkJh iKdh j?. fi; eoe/ T[jBK ftu'_ ªw?_«, ªw/oh« dh GktBk
b[Zgs j' iKdh j?. T[dkjoD ti'_ s[;h_ f;Zyk B{z b? ;ed/ j'. T[j fi; d/µ ftu iKd/ jB T[E/ nkgDk r[od[nkok ;Ekgs eo
b?_d/ jB. T[E/ r[o{ rqzE ;kfjp dk gqekµ eod/ jB. T[; nZr/ wZEk N/ed/ jB. ehosB ;[Dd/ jB s/ r[opkDh dk ;[nkd
wkDd/ jB. bzro fsnko eod/ jB s/ gzrs ftu p?m e/ yKd/ jB. T[j fe;/ th pkjoh d/µ ftZu nkgDh ftµ/µsk Bkb nkgDk
gqkEfwe ;w{j pDk b?_d/ jB. fBT{ihb?_v tor/ S'N/ d/µ ftZu T[BQK B/ gzikp s'_ pkjo n"eb?_v ftZu d[BhnK dk ;G s'_ tZvk
r[od[nkok pDkfJnk j?. T[E/ ik e/ s[jkB{z fJj GZ[b jh iKdk j? fe s[;h_ gzikp ftu j' iK c/o fBT{}hb?_v ftu j'. fJj ;w{j
fe;/ yk; T[d/µ B{z gqkgs eoB bJh j'_d ftu Bjh_ nkT[_d/ ;r'_ nkgD/ nkg gq;fEshnK nB[;ko pD iKd/ jB ns/ ezw eod/
jB. fit/_ gfotko dk ;zrmB fi; dk fJfsjk; pj[s g[okDk j? ;'u/ ;wM/ Yzr Bkb j'_d ftu Bjh_ nkfJnk. b'VK ftu'_ fJ;
dk iBw j'fJnk. fJ;/ soQK pZfunK dh y/v d/ ;kEhnK dk ;w{j ns/ r[nKYhnK iK pkbrK dk ;wkie ;w{j ;ot ftnkgh jB
ns/ fJfsjk; d/ jo ;w/_ d"okB fJBQK dh j'_d ojh j?. fJj ;w{j pZu/ d/ ;wkiheoD dhnK ftµ/µ J/iz;hnK jB fi; ftu pZuk
nkgD/ ;wki dhnK o{VhnK, gozgoktK, gqEktK ns/ ;z;feqshnK B{z f;Zydk j?. T{; d/ nkg/ dk ftek; j[zdk j?. T[j nkgDhnK
b'VK g{ohnK eodk j?.
w[ZYbk ;w{j pDkT[D d/ bJh µosK LF

fJ; d/ bJh d' w[Zy µosK jB L
(i) G"fse (ii) wkBf;e
(i) G"fse µosK bJh ;zpzXK ftu B}dhehgD j'Dk }o{oh j?.
(ii) wkBf;e µosK d/ ftZu NhfunK dh gSkD nkT[_dh j?. jo w?_po ;w{j dhnK o[uhnK B{z nkgDhnK o[uhnK d/ ;kjwD/

oZyD dh e'fµµ eodk j?.
4H3H1 gqkEfwe ;w{j dhnK ftµ/µsktK (Merits of Primary Groups) :
(T) S'Nk neko (Small Size)

fit/_ fe T[go fpnkB ehsk ik u[Zek j? fe nkw eoe/ gqkEfwe ;w{jK dk nkeko S'Nk j[zdk j?. fi; bJh T[j o{-p-
o{ j[zd/ ofjzd/ jB ns/ T[BQK d/ ;zpzXK ftu B/Vsk, ghvkgD, jwdodh ns/ ;fj:'r dh GktBk pDh ofjzdh j?. fizBk fe;/ ;w{j
dk nkeko tZvk j't/rk T[Bk jh T[; ;w{j ftu fJjBK rZbQK dh xkN ns/ bVkJh MrVk, seoko ftu tkXk j't/rk.
(n) otkfJsh ;KM (Customary Relationship)

id'_ ;w{j d/ w?_po o'} nkg; ftu fwbd/ i[bd/ jB sK T[BQK ftu, T[BQK d/ ftukoK ftu ;whgsk nkT[D dh ;zGktBk
j[zdh j? feT[_fe i/ T[j fJe d{;o/ B{z ikDd/ jh Bk j'D sK T[j nkgD/ ftuko, d[Zy-;[Zy iK j'o w;b/ fet/_ jZb eo ;ed/ jB ns/
i/ T[j nkg; ftu o{-p-o{ jh Bk j'D sK T[j fJe d{i/ B{z ikD fet/_ ;ed/ jB. fit/_ Gkos ftu p}[orK B{z wZEk N/eD dh
otkfJs j?. fJj otkfJs fe;/ th d/µ ftu ik e/ th ekfJw ofjzdh j?.
(J) ;fEosk (Stability)

;w{j d/ ;zpzX sK jh tZX ;ed/ jB, T[BQK ftu ;whgsk sK jh j' ;edh j? i/ ;w{jK ftu ;fEosk j't/rh. f;ZyK ftu
grVh dh ;KM T[BQK B{z ;fEo pDkT[_dh j?.
(;) fBozso ;zpzX (Continuity of Relations)

;w{jK d/ w?_poK d/ ;zpzX sK jh bzw/ ;w/_ tk;s/ ub ;ed/ jB i/ T[j jo o'} nkg; ftu fwb e/ nkgD/ wkwfbnK
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s/ ftuko tNKdok eod/ j'J/ T[BQK dk jZb eod/ ofjD. T[dkjoD ti'_ f;Zy nkgD/ Xkofwe wkwfbnK ftu ;q'wDh r[odtkok
gqpzXe ew/Nh s'_ ukBDk b?_d/ jB.
(j) ;KM/ Nhu/ (Common Aims)

gqkEfwe ;w{jK dh ;fEosk ns/ ;zpzXK ftu fBozsosk dk ekoD fJj th j? fe fJ; d/ w?_poK d/ beµ ;KM/ j[zd/ jB
T[j ;w{j dh GbkJh ftu jh nkgDh GbkJh bZGd/ jB. T[j fBih Bjh_ ;w{j dh GbkJh bJh f;os'V :sB eod/ jB.
;w{jK dhnK edoK ehwsK ns/ n;{bK dk jh r[D-rkD eod/ jB. d[BhnK Go ftu s[;h_ fe;/ th d/; ftu fe;/ th r[od[nko/
ftu ub/ ikU s[jkB{z bzro ftu dkb o'Nh s/ nkokw eoB dk ;EkB }o{o fwb/rk. fJ; gqeko dk gqpzX ;w[dkfJ jh eodk j?.

fezr;b/ v/ft; nB[;ko, ÀwB'oEK dh fJeo{gsk ;w{j ftu µy;hns d/ x[bD-fwbD Bkb ;zpzfXs j?, s/ fe;/ uh}
dk fJe B{z i' nB[Gt j[zdk j?, d{i/ B{z th T[;/ dk nB[Gt j[zdk j?.Á
(e) fgS'eV dk ;fseko (Regards for Background)

Gkt/_ fe ;w{j d/ w?_poK dk ;z;feqse fgS'eV e[M fGzB j' ;edk j? go i/ fJj fpbe[b jh fGzB j't/ s/ T[j gqkEfwe
;w{j dk fBowkD Bjh_ eod/. fJ; bJh T[BQK d/ ;z;feqse fgS'eV ftu ;whgsk }o{oh j'Dh ukjhdh j?. gzikph nkgD/
wfjwkB dk ;fseko  ftZs s'_ f}nkdk eod/ jB. T[j T[; bJh nkgDh ikB dh e[opkBh th d/ ;ed/ jB. ÀwfjwkB i' jwkok
j'sk j? t[j ikB ;/ fgnkok j'sk j?Á.

fJ;/ gqeko jh Gkos ftZu pZu/ wK pkg dh p[Ykg/ ftZu ;/tk eoBk otkfJsh ;wMd/ jB, go nwohek ftu T[BQK B{z
p[Ykg/ xoK ftZu xZb fdZsk iKdk j?. fJ; Gkosh fgS'eV dh wjkBsk j?.
(y) ;zpzX ;t?-f;ZX pDd/ jB (Auto Relationship)

id'_ ;w{j d/ w?_poK d/ ;zpzX pDd/ jB sk fJj fe;/ ftnesh dh ikD-p[M e/ ehsh rJh e'fµµ jh Bjh_ j[zdh. T[j nkg
w[jko/ fJe d{i/ B{z ikBD bZr iKd/ jB fi; ftu e'Jh ;tkoEhg[Dk iK vokw/pk}h Bjh_ j[zdh ;r'_ T[j fdb'_ fJe d{i/ Bkb ;zpzXs j[zd/
jB.
(r) ;hfws ;t?FfJZSk (Limited Self-Interest) : gqkEfwe ;w{j T[j j[zd/ jB fiBQK ftu w?_po fJe d{i/ B{z ikDd/ j[zd/
jB, T[jBK dk fwbD-i[bD o{-p-o{ j[zdk j?. T[j ;tkoEh Bjh_ j[zd/. T[BQK d/ fjZs ;KM/ j[zd/ jB. T[j ;w{j dh GbkJh s/
uVQdh ebk bJh ezw eod/ jB ns/ fJBQK ;w{jK ftu ftnesh d/ nkg/ dk ftek; j[zdk j? s/ T[j fe;/ ;wki dk uzrk µfjoh
pDdk j?.
nkgDk frnkB goy' L
(T) nzso-;w{zj s'I eh Gkt j?<

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(n) gqkEfwe ;w{j B{z fpnkB eo'.
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

(J) pkjoh ;w{j fe;B{z nkyd/ jB<
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
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4H4 r"D-;w{j (Secondary Groups)
gqkEfwe ;w{j B{z ikBD s'_ pknd r"D ;w{j dh ikDekoh nkgD/ nkg j' iKdh j? feT[_fe r"D ;w{j fpZbe[b

gqkEfwe ;w{j d/ T[bN j[zdk j? fit/_ gqkEfwe ;w{j dk nkeko S'Nk j[zdk j?, r"D ;w{j dk nkeko tZvk j[zdk j?. fJj tZX ojh
;z;feqse ifNbsk ekoB j'_d ftu nkT[_d/ jB. fJ; d/ w?_po feqnkjhB o'b ndk eod/ jB ns/ ftµ/µrK B{z f}zw/tkoh ;'_gd/
jB. gqkEfwe ;w{j ftu w?_poK d/ ;zpzX ftneshrs j[zd/ jB, r"D ;w{j ftu nftneshrs j[zd/ jB ns/ fJBQK ;w{jK d/
w?_po gqkEfwe ;w{jK tKr fJe d{i/ pko/ Goth_ ikDekoh Bjh_ oZyd/. Bk jh fJBQK d/ w?_poK ftu Gktksfwe gqpb Gko{ j[zdh
j? ns/ fJBQK ftu ;fj:'r th ngqsy ns/ o;wh j[zdk j?. fJj ;w{j nkgD/ nkg Bjh_ ftef;s j[zd/. fJBQK dh w?_pofµg th
ftnesh dh fJZSk s/ fBoGo eodh j?. T[dkjoD ti'_ p}[or p}[orK Bkb fwb e/ p?md/ jB s/ B"itkBK dh nkgDh soQK dh
µkB j[zdh j? s/ T[j fJeZm/ j' e/ y/vd/ jB.

w?ekftJo ns/ g'} B/ nkgDh g[;se À;[;kfJNh L n?B fJBNo'veNoh nB?b?f;}Á ftu ;ze/s fdZsk j? fe gqkEfwe
;w{j ;zpzX nkfd ekbhB ;wki iK ;zrmBK ns/ S'NhnK S'NhnK ;w[dktK d/ bZSD jB. nfijhnK jkbsK nXhB nkw'-
;kwQDhnK ;GktK T[fus ;kps j[zdhnK jB. iB-;zfynk d/ ns/ ;wki d/ y/so ftu ft;sko j'D Bkb fjZs tZy-tZy gqeko d/
j' iKd/ jB ns/ j'o fe;wK d/ ;zpzX nktZµe pD iKd/ jB. nfij/ ;zpzX ngqsZy ns/ nftnefse j[zd/ jB. fJ; soQK r"D
;w{j iK fit/_ T[BQK B{z Bk fdZsk ÀwjkB ;GkÁ j'_d ftu nkT[_d/ jB.

;wBo nB[;ko Àr"D ;w{j T[j j[zd/ jB fiBQK ftu fBµfus fBZx/ ;zpzX Bjh_ j[zd/ fit/_ okiBhfse dZb. fJ; d/
w?_po ed/ th id'_ th ckfJdk j[zdk j't/, gbNh wko ikDr/.

;hHn?uHe{b/ d/ µpdK ftu ÀfJj T[j ro[Zg jB fiBQK ftu xfBµNsk dh g{oh xkN j[zdh j? ns/ nkw s"o s/ fJBQK
ftu gqkEfwe ns/ noX gqkEfwe ftµ/µskJhnK dk nGkt jz[dk j?.Á

fezr;b/ v?ft;  B/ r"D ;w{j dh ft;sfos gfoGkµk fdzd/ j'J/ fejk Àr"D ;w{j fJzBQK ft;fsqs y/so ftu c?fbnk
j[zdk j? fe fe;/ th d' w?_poK dk fJe d[i/ d/ B}dhe ofjDk bk}wh Bjh_ j[zdk. fJj ;w{j nkeko ftu fJzB/ tZv/ j[zd/ jB fe
T[; d/ ;ko/ w?_poK dk ftneshrs o{g ftu fJe d{i/ pko/ ikDekoh b?Dk iK d/Dk ;zGt Bjh_ j[zdk. eJh tko T[j fJ; gqeko
dh ;KM pDkT[D dh b'V th Bjh_ ;wMd/.
4H4H1 r"D ;w{j dhnK ftµ/µsktK (Merits of Secondary Groups)
(T) o;wh ;zpzX (Customary Relations) r"D ;w{j d/ w?_poK d/ ;zpzXK ftu ftµ/µ GKs dh GktBkswe ;KM Bjh_
j[zdh Bk jh T[j fJe d{i/ B{z B/fVU_ ikDd/ j[zd/ jB. T[BQK d/ ;zpzX o;wh GKs d/ j[zd/ jB. T[j d{o d[okv/ ofjzd/ jB. T[j
nkgDh fvT{Nh jh fBGkT[_d/ jB. fit/_ i/ n;h_ eufjoh ftu iKd/ jK T[E/ ugVk;h th j?, tehb th, eboe ns/ iZi th.
n;h_ nkgDh g/µh G[rs e/ nk iKd/ jK. ;ko/ nkgDk nkgDk ezw eod/ jB s/ nkg; ftu e/tb otkfJsh ;zpzX jh oZyd/ j[zd/
jB.
(n) tZvk nkeko (Large Size)

gqkEfwe ;w{j d/ w[ekpb/ r"D ;w{jK dk nkeko pj[s jh tZvk j[zdk j?. fJ;/ eoe/ fJBQK ;w{jK d/ w?_po fJe d{i/ B{z
ikDd/ Bjh_ j[zd/ ns/ d{o d[okv/ ofjzd/ jB, fit/_ nzsookµNoh ;z;EktK d/ w?_po d{o-d[okv/ ;koh d[BhnK ftu c?b/ j'J/ jz[d/
jB. T[dkjoD ti'_ n;h_ wkBth jZeK d/ ;zrmB dh rZb eo ;ed/ jK. fJj d[BhnK Go d/ b'eK B{z nkg; ftZu i'Vd/ jB.
(J) w?_po pDBk (Membership)

fJ; dk w?_po pDBk th nkdwh dh fJZSk s/ fBoGo eodk j?. i/ T[j ukj/ sK fJBQK ;w{jK dk w?_po pD ;edk j?
fit/_ fe;/ :{BhnB dk w?_po pDBk jo w}d{o bJh }o{oh Bjh_. fJj T[; dh fJZSk s/ fBoGo eodk j?. f;Zfynk d/ y/so ftu
nfXnkge-wkg/ ;zrmBK d/ w?_po pDBk }o{oh Bjh_ j[zdk, go s[;h_ w?_po wo}h Bkb pDd/ j'. fJ;/ gqeko jh nfXnkge
;z;rmB pD/ j'J/ j[zd/ jB. jo nfXnkge bJh T[BQK dk w?_po pBDk }o{oh Bjh_ j[zdk.
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(;) ;orow ns/ r?o ;orow w?_po (Active and Non Active Members)
fJ; ftu d't/_ soQK d/ w?_po j[zd/ jB i' ;orow th j[zd/ jB ns/ r?o-;orow th. ;w{j dk nkeko tZvk j'D eoe/

fJ; d/ ;ko/ w?_po ;orow Bjh_ j' ;ed/. i' w[Zy nj[d/ s/ iK T[BQK d/ B/V/ j[zd/ jB T[j ;orowh Bkb ezw eod/ jB. w?_po
pBD s'_ T[gozs ;orowh Bkb ezw eoBk }o{oh Bjh_ j[zdk. r?oF;orow w?_po th ofj ;edk j[zdk j?.
(j) ;zpzX (Relations)

fJBQK ;w{jK d/ w?_poK d/ ;zpzX nkg; ftu w'j-fGZi/ Bjh_ j[zd/ feT[_fe T[j nkg; ftu eJh tko ikDd/ sZe Bjh_,
fwbd/ sZe Bjh_ j[zd/ feT[_fe nkeko tZvk j'D eoe/ T[j d[BhnK ftu d{o d[okv/ c?b/ j[zd/ jB. T[dkjoD ti'_ n;h_
:{Hn?BHUH dh rZb eo ;ed/ jK. fJ; d/ w?_po ;koh d[BhnK d/ d/µ jB.
(e) fbysh n;{b (Written Objectives)

r"D ;w{jK fbysh ekfJd/ ekB{zBK nB[;ko ubd/ jB. T[BQK ekfJd/ ekB{zBK B{z bkr{ eoB bJh fJBQK ftu pekfJdk
;zrmB j[zdk j?.
(y) w?_po dk o[spk (Status of the Member)

fJBQK ;w{jK ftu w?_po dk o[spk T[; dh G{fwek s/ fBoGo eodk j? fe ;w{j ftu T[j fe; fe;w dh G{fwek fBGk
fojk j?. T[j ;orow w?_po j? iK r?o-;orow j? iK T[j eh j? < gqXkB ;?eNoh, T[g gqXkB iK e'Jh j'o.
(r) fBµfus T[d/µ (Fixed Objectives)

r"D ;w{j dk ezw jh fBµfus T[d/µK dh gqkgsh eoBk j[zdk j? ns/ T[BQK dh ;thfeosh ;wki ftu fJ;/ rZb s/
fBoGo eodh j? fe T[j T[d/µK B{z gqkgs eoB fgS'_ fezB/ e[ ;cab jz[d/ jB fit/_  w}d{o :{BhnB w}d{oK dhnK uzrhnK
;j{bsK bJh ;zxoµ eodh j?. ftfdne ;z;EktK dk T[d/µ T[Zuh ns/ fwnkoh f;Zfynk gqdkB eoBk j?.
(x) nksw-fBoGosk (Self Dependence)

r"D ;w{j d/ w?_po nksw fBoGo j[zd/ jB fJ;/ eoe/ T[BQK ftu ftneshtkd g?dk j' iKdk j?. id'_ T[BQK dk fBZih
;tkoE g{ok j' iKdk j? sk T[j ;w{j Bkb'_ Bksk s'V b?_d/ jB.
(C) pj[GKsh (Many Sided)

fJj pj[GKsh ns/ dhoxekbh j[zd/ jB.
(u) o;wh ftXhnK (Customary Techniques)

fJBQK ftu ;wkie fB:zsoD o;wh ftXhnK d[nkok j[zdk j?.
4H5 ;ko (Summary)

 T[go'es ftµb/µD s'_ ;gµZN j[zdk j? fe fiE/ gqkEfwe ;w{jK dh wjZssk j?, T[E/ jh r"D ;w{jK dk th ;wki ftZu
nkgDk ;EkB j?. fJ;/ soQK nzso-;w{j ns/ pkjoh ;w{j th nkgDh nkgDh wjZssk oZyd/ jB. n;b ftu ;wki ftu ofjzd/
j'J/ nkdwh eJh ;w{jK, ;Gk, ;';kfJNhnK dk w?_po j[zdk j? ns/ T[BQK ftu nbZr nbZr G{fwektK fBGkT[_dk j? fiBQK d/ nkXko
s/ T[; dk o[Zspk sfj j[zdk j?. fJE/ jh pZ; Bjh_ fJe ;w{j ftu th T[j eJh eJh G{fwektK fBGkT[_dk j?. fit/_ gfotko ftu
fJe gsh d/ o{g ftu, Gok d/ o{g ftu, fgsk d/ o{g ftu, uku/ iK skJ/ d/ o{g ftu nkfd. n;h_ ;wki B{z T[BQK fuo Bjh_ ;wM
;ed/ fiBQK fuo n;h_ ;wkie ;w{jK pko/ ikDekoh jkf;b Bjh_ eo b?_d/. ;' fJ; fdqµNh s'_ fJBQK dk nfXn?B pj[s jh
bk}wh pD iKdk j?.
;t?Fw[bKeD bJh (Questions for Self Evaluation)
(i) nzso ;w{j s/ pkjoh ;w{j fJe jh ;zebg j?. mhe|rbs
(ii) nzso ;w{j dk neko tZvk jzdk j?. mhe|rbs
(iii) nzso ;w{j s/ pkjoh ;w{j fe;/ jkbs ftu pdb/ Bjh_ ik ;ed/. mhe|rbs
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(iv) gqkEfwe s/ r"D ;w{j tZyo/-tZyo/ ;zebg jB. mhe|rbs
(v) gqkEfwe ;w{j nkjw'-;kwD/ fwbD Bkb ;zpzXs j[zd/ jB. mhe|rbs
(vi) r"D ;w{j d/ n;{b fbysh j[zd/ jB. mhe|rbs

e[zihL (1) rbs (2) rbs (3) rbs (4) mhe (5) mhe (6) mhe
4H6 ;[MkJ/ gqµB (Suggested Questions)

1H nzso ;w{j ns/ pkjoh ;w{j eh j[zd/ jB < fJBQK dhnK ftµ/µskJhnK s/ o'µBh gkU.
2H gqkEfwe ;w{j s'_ eh Gkt j? < fJ; dhnK eh ftµ/µsktK jB <
3H r"D ;w{j pko/ tZy-tZy ftdtkBK d/ eh ftuko jB < fJ; dhnK ftµ/µsktK T[Zgo y[ZbQ e/ uouk eo'.
4H j/m fbfynK s/ ;zy/g B'N fby'
(T) gqkEfwe ;w{j dk toBD d; bkJhBK ftu fpnkB eo'.
(n) r"D ;w{j d/ Gkt do;kU.
(J) gqkEfwe ns/ r"D ;w{j ftu nzso pko/ ;zy/g ftu dZ;'.
(;) nzso ;w{j fe;B{z nkyd/ jB <
(j) pkjoh ;w{j s'_ eh Gkt j? <

4H7 ;[MkJhnK g[;seK (Suggested Books)
;?w{nb e'fJfBzr À;wki ftfrnkB L ;wki d/ ftfrnkB Bkb ikD-gSkDÁ gpbhe/µB fpT{o', gzikph

:{Bhtof;Nh, gfNnkbk 1994 (nB[tkde pbd/t f;zx ofjb)
vkH ;ftzdoihs e"o À;wki-ftfrnkB d/ w{b ;zebgÁ gpbhe/µB fpT{o', gzikph :{Bhtof;Nh, gfNnkbk,

1987
w?ekfJto ns/ g/} À;wkiÁ
frfbB ns/ frfbB Àebuob ;µ'b'}hÁ
j?oh n?wH ikBµB À;µ"b"}h L J/H f;;N/w?fNe fJzNo'veµBÁ n?bkfJv gpfbµo}, Bth_ fdZbh, 1988
fezr}b/ v/ft; ÀwB[Zyh ;wkiÁ gzikph :{Bhtof;Nh, gfNnkbk, 1971 (nB[tkd L vkH gqekµ f;zx

izw{)
ftfdnk G{µB Àn?BH fJzNo'veµB N{ ;µ"b"ihÁ, feskp wjZb,  ;ud/tk nbkjkpkd, 1993
ns/ ;ud/tk


