


c h -, -  H k kx&f}rh;

ikB l a[;k % 2-1 ysf[kdk % Mk- gfjfleju dkSj

fgUnh miU;kl% Lo:i ,o a fodkl

fç; fo|kFkhZ]

ikB;Øe dk ;g Hkkx vkids ikB;Øe esa fu/kkZfjr miU;kl ̂ ipiu [kEHks yky

nhokjsa^ ls lacaf/kr gSa] fiNys o"kZ vkidks fgUnh miU;kl ijEijk ls ifjfpr djk;k x;k

FkkA fgUnh miU;kl dk bfrgkl cgqr iqjkuk ugha gSA bl fo|k dk vkjaHk 19oha 'krkCnh

ds izFke n'kd esa gqvkA fgUnh miU;kl ys[ku ds çFke pj.k esa fryLeh] tklwlh ,oa

,s;;kjh miU;kl dh jpuk gqbZA lu 1877 esa J)kjke fQYykSjh us ^HkkX;orh^ uked

miU;kl dh jpuk dhA fgUnh ds dqN fo}ku bls fgUnh dk igyk miU;kl ekurs gSaA eqa'kh

izsepUn ds vkxeu ls fgUnh miU;kl dks ,d u;k vk;ke feykA miU;kl dh ,d

fuf'pr ifjHkk"kk ugha nh tk ldrhA ;g ,d x| fo|k gS tks thou ds ;FkkFkZ dks cM+h

fudVrk ls mHkkjrh gSA eqa'kh çsepUn fgUnh ds izfl) miU;kldkj gSa muds vuqlkj ̂ eSa

miU;kl dks ekuo thou dk fp=ek= le>rk gwa& ekuo thou ij çdk'k Mkyuk vkSj

mlds jgL;ksa dks [kkstuk gh miU;kl ds ewy rRo gSa^

miU;kl fo|k dk tUe if'pe esa gqvk fdlh Hkh miU;kl esa fuEufyf[kr ckrksa dk

gksuk vko';d ekuk tkrk gS%&

& fdlh ,d ?kVuk dk o.kZu]

& ?kVuk dk fdlh ik= ls laca/k]

& ?kVuk dk fdlh LFkku ;k le; ls lEcU/k]

& ?kVuk esa of.kZr ik=ksa esa ijLij laokn]

& ?kVuk dks dFkk esa çLrqr djus dk <ax vkSj

& jpuk ds ihNs ys[kd dk mís';A

miU;kl esa dqN fo'ks"k rRoksa dk gksuk Hkh t:jh gksrk gS%&

1- dFkkoLrq 2- ik= ;k pfj= fp=.k 3- ns'kdky ;k ifjos'k 4- laokn 5- Hkk"kk 'kSyh

rFkk 6- mís';A miU;kl esa ftl ?kVuk dk o.kZu fd;k tkrk gS mls dFkkoLrq dgrs gSaA

dFkkoLrq ds LokHkkfod fodkl ds fy, dFkk dk J`a[kykc) gksuk vko';d gksrk gSA bl

dFkkoLrq dk vk/kkj dksbZ Hkh lkekftd ?kVuk gksrh gS ftls ys[kd vius <ax ls izLrqr djrk
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gSA miU;kl dh dFkk ik=ksa ds ek/;e ls fodflr gksrh gSA bu ik=ks ds pfj=&fp=.k ds

}kjk ys[kd fofHkUu ?kVukvksa] leL;kvksa vkSj mís';ksa dks izLrqr djus dk iz;kl djrk gSA

miU;kl es of.kZr ns'k dky vFkok ifjos'k dk fo'ks"k egRo gksrk gSA ys[kd dks bl ifjos'k

ls iwjh rjg ifjfpr gksuk pkfg,A dFkkoLrq es vk;k ifjos'k ftruk LokHkkfod vkSj ;FkkFkZ

gksxk] miU;kl Hkh mruk gh fo'oluh; izrhr gksxkA miU;kl dh Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn dh

cukoV lajpuk&f'kYi ds vUrxZr vkrh gSA izR;sd ys[kd dh ys[ku fof/k viuh gksrh gS

ftl ij Hkk"kk dk iz;ksx ,oa laokn&;kstuk fuHkZj djrh gSA 'kSyh dk vFkZ gS & fy[kus dk

<ax] miU;kl esa laoknksa ds ek/;e ls dFkk fodflr gksrh gSA fdlh Hkh jpuk dk ,d mís';

vo'; gksrk gS vkSj ml jpuk }kjk fn, x, lans'k dk lkekftd ,oa lkfgfR;d ewY;kadu

djus ds ckn mldk egRo Li"V gksrk gSA

fgUnh miU;kl ls lacaf/kr v/;;u djus ls igys ;g tkuuk vko';d gksxk fd

bl fo|k dk fodkl&Øe D;k gSA fgUnh miU;kl dk bfrgkl vf/kd iqjkuk ugha gSA

bldk vkjaHk HkkjrsUnq dky esa gqvkA ykyk Jhfuoklgkl dh jpuk ̂ijh{kk xq:^ dks fgUnh

dk igyk miU;kl ekuk tkrk gSA fgUnh miU;kl ds fodkl esa eqa'kh çsepUn dk fo'ks"k

;ksxnku gS] bUgha dks vk/kkj eku dj miU;kl ds fodkl&Øe dks rhu Hkkxksa esa ckaVk tkrk

gSA igyk dky çsepUn ,oa fgUnh miU;kl mi'kh"kZd ls gSA çsepUn ls igys fgUnh esa nks

çdkj ds miU;kl fy[ks x, & euksjatu dh n`f"V ls fy[ks x, fryLeh] ,s;kjh vkSj

tklwlh miU;kl vkSj nwljs lans'k iz/kkuA vkjaHk ds miU;kldkjksa esa nsodhuan u [k=h]

fd'kksjh yky xksLokeh] xksikyjke xgejh rFkk jkeyky oekZ eq[; gSaA bu miU;klksa esa

fofp= ?kVukvksa rFkk çse dFkkvksa ds ek/;e ls peRdkj ,oa dkSrqgy mRiUu djus dk

ç;kl fd;k x;kA dqN miU;klksa esa lkekftd ?kVukvks ds mYys[k ds ek/;e ls lans'k Hkh

fn, x,A ckyd`".k Hkê] Bkdqj txeksgu flag v;ks/;kflag mik/;k; rFkk xkaxkçlkn xqIr

vkfn eq[; gSaA bl ;qx ds miU;klksa esa vkn'kZokn ds lkFk Hkkoqdrk rFkk Hkkjrh; vkn'kksZ a

dks çLrqr fd;k x;kA

nwljs mi'kh"kZd ds vUrxZr çsepUn ;qxhu fgUnh miU;kl dks j[kk x;kA eqa'kh

çsepUn dk vkxeu miU;kl ds fodklØe esa ,d u, ;qx dk lw=ikr djrk gSA bUgksuas

igyh ckj lkfgR; esa ekuo thou ds ;FkkFkZ dks egRo fn;kA buds miU;klksa esa lkekftd

dqjhfr;ks] jk"Vªh; Hkkoukvksa] xzkeh.k thou dh leL;kvksa vkfn dk fo'ks"k fp=.k gqvkA

LokHkkfod ,oa nSfud O;ogkj dh Hkk"kk esa fy[ks x, miU;klksa esa çsek] ojnku] çsekJe]

jaxHkwfe] deZHkwfe] dk;k dYi] fueZyk ,oa xksnku çfl) gSaA bl ;qx ds dqN vU;

miU;kldkj gSa & fo'os'oj ukFk 'kekZ] ikaMs; cspu 'kekZ] mxz] prqjlsu 'kkL=h vkSj
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t;'kadj çlkn&1 çsepUn ;qx esa miU;kl ys[ku dh nks 'kSfy;ka fodflr gqbZ & çsepUn

'kSyh rFkk çlkn 'kSyhA çsepUn us viuh jpukvksa esa ?kVukvksa dks vf/kd egRo fn;k vkSj

çlkn us ekuo eu ds fo'ys"k.k ij cy fn;kA rhljs mi'kh"kZd esa çsepUnksÙkj fgUnh

miU;kl dks LFkku fn;k tkrk gSA çsepUn ds ckn cgqr ls ys[kdksa us /kkfeZd va/k fo'oklksa]

lkekftd :f<+;ksa vkSj vkfFkZd 'kks"k.k dks vius miU;klksa esa fpf=r fd;kA bl le; ds

eq[; miU;kldkj gSa ;'kiky] misUnzukFk v'd] ve`rjk;] Hkh"e lkguh] eksgu jkds'k rFkk

jktsUnz ;knoA bl le; ds dqN vU; miU;kldkjksa us ekuo eu dks dFkk dk vk/kkj cuk

dj O;fDr dh ekufld leL;kvksa ij fopkj fd;kA bUgksaus ekuoeu dh vopsru fØ;kvksa

,oa ekufld xzafFk;ksa dks dFkk dk vk/kkj cuk dj ik=ksa dk pfj=&fp=.k çLrqr fd;kA

blh rjg dqN ys[kdksa us fdlh {ks= ;k vapy fo'ks"k dks dFkk dk vk/kkj cukdj ml {ks=

ds jgu lgu] vkpkj fopkj rFkk Hkk"kk vkfn dk fo'ks"k o.kZu fd;kA fgUnh ds dqN çfl)

vkapfyd miU;kl gSa & eSyk vkapy] ijrh ifjdFkk] lkxj ygjsa rFkk euq";] dc rd

iqdk:a vkSj vk/kk xkao vkfn&1 blh le; esa dqN ,sfrgkfld miU;kl Hkh fy[ks x, ftuesa

fnO;k] flag lsukifr vkSj eqnksZ a dk Vhyk eq[; gSA

mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd miU;kl ,d o`gr vkdkj dh x| jpuk gS ftlds

vUrxZr okLrfod thou dk çfrfuf/kRo djus okys ik=ksa ds ek/;e ls dFkk dks çLrqr

fd;k tkrk gSA okLro esa miU;kl euq"; ds okLrfod thou dh dkYifud dFkk gSA ;g

thou dk çfr:i gS tks fofo/krk ls iw.kZ gksrk gSA fofHkUu ?kVukvksa] ik=ksa ,oa laoknksa ds

esy ls tks dFkk curh gS og le; rFkk ;qx dh fo'ks"k nsu gksrh gSA dFkk ds fodkl ds

LFkku rFkk le; ds vuq:i gh mldh i`"BHkwfe dk vadu djuk miU;kldkj dk drZO;

gksrk gSA bl çdkj Li"V gS fd miU;kl dsoy dkYifud ugha cfYd thou ds lR;ksa dks

çLrqr djus okyh fo|k gS ftldk fgUnh lkfgR; txr esa ,d egRoiw.kZ LFkku gSA

miU;kl ds rRoksa ,oa bl fo|k ds fodkl dks tkuus ds ckn vc ge vkids

ikB;Øe esa fu/kkZfjr miU;kl ̂ipiu [kEHks yky nhokjsa^ dk foLr`r foospukRed v/;;u

djsaxsA

m"kk fç;Eonk

m"kk fç;Eonk fgUnh dh fof'k"V ,oa çfl) dFkkdkj gSA bUgksaus viuh jpukvksa

}kjk fgUnh lkfgR; jpuk esa viuk fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA vki fgUnh rFkk vaxzsth nksuksa

Hkk"kkvksa dh n{k ,oa lq;ksX; Kkrk jgh gSaA vkius bykgkckn fo'ofo|ky; ls vaxzsth

lkfgR; esa ih,p-Mh- vkSj vesfjdk ls iksLV&MkWDVjy dh mikf/k çkIr dhA buds ikap

miU;kl çdkf'kr gks pqds gSa & ipiu [kEHks yky nhokjsa ¼1962½ :dksxh ugha jkf/kdk
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¼1966½ 'ks"k ;k=k ¼1984½ vUrj&oaa'kh ¼2000½ vkSj Hk;k dchjmnkl ¼2007½A vkids pkj

çfl) dgkuh laxzg Hkh çdkf'kr gq, gSa & fQj clar vk;k ¼1961½ ftUnxh vkSj xqykc

ds Qwy ¼1961½ ,d dksbZ nwljk ¼1966½ vkSj fdruk cM+k >wB ¼1997½ budh fofHkUu

dgkfu;ksa ds fofHkUu laxzg Hkh çdkf'kr gq, gSa tSls & esjh fç; dgkfu;ka] 'kwU; rFkk vU;

jpuk,a] lEiw.kZ dgkfu;ka vkfnA Hkkjrh; lkfgR;] yksd dFkkvksa ,oa e/;dkyhu HkfDr dky

ij buds ys[k vaxzsth esa çdkf'kr gksrs jgs gSaA bUgksaus ehjkckbZ rFkk lwjnkl dh jpukvksa

dk vaxzsth esa vuqokn Hkh fd;k ftls lkfgR; vdkneh] fnYyh }kjk iqLrd :i esa çdkf'kr

fd;k x;k gSA blh rjg bUgksaus vk/kqfud fgUnh dgkfu;ks ads vuqokn Hkh fd,A bafM;u

LVMht+ foHkkx esa bUgsa ̂Qqy izksQSlj vkQ bafM;u fyVjspj^ dk in feykA vkids thou

dk vf/kdka'k le; lkfgR; ys[ku] v/;;u rFkk ckxokuh esa O;rhr gksrk gSA

m"kk fç;Eonk dh x.kuk fgUnh ds mu dgkuhdkjksa esa gksrh gS ftUgksaus vk/kqfud

thou dh foMEcukvksa dks viuh jpukvksa dk fo"k; cuk;kA bUgksaus vkt ds euq"; ds

thou dh Åc] NViVkgV] la=kl rFkk vtuchiu dh =kln fLFkfr dks vuqHkwfr ds Lrj

ij igpkuk vkSj mls vius 'kCnksa esa vfHkO;Dr fd;kA çR;sd fLFkfr dks vuqHkwfr ds Lrj

ij eglwl djuk vkSj mls cM+s ljyrk ,oa LokHkkfodrk ls ikBdksa rd igqapkuk m"kk

fç;Eonk dh fof'k"Vrk gSA budh jpukvksa esa O;Dr vuqHkwfr;ka bruh lgtrk ls Li"V

gksrh gSa fd gj oxZ vkSj gj ;qx ds ikBd dk çHkkfor gks tkuk LokHkkfod gSA ̂ ipiu

[kEHks yky nhokjs^ mudk igyk miU;kl gS tks lu~ 1962 esa çdkf'kr gqvkA blesa ,d

f'kf{kr rFkk dkedkth Hkkjrh; ukjh dh lkekftd rFkk vkfFkZd foo'krkvksa rFkk mlls

mRiUu ekufld ;a=.kk dk tks ekfeZd fp=.k feyrk gS] og vkt dh ukjh ds thou ls

iwjh rjg lkE; j[krk gSA vkt dh f'kf{kr rFkk dkedkth L=h dh fu;fr ;gh gS fd

vkfFkZd n`f"V ls lqjf{kr gksus ij Hkh vius O;fDrxr thou esa vusdksa leL;kvksa ls tw>us

ij foo'k gSaA og vius thou dh folaxfr;ksa ,oa foMEcukvksa ls eqDr ugha gks ikrhA og

viuh bPNk ds vuqlkj th ugha ldrh vkSj Åc rFkk ?kqVu esa thrh gSA ,d L=h gksus

ds ukrs mUgksaus L=h ds eu dks cM+h utnhdh ls le>k vkSj mls viuh dye ds ek/;e

ls vfHkO;Dr fd;kA m"kk fç;Eonk dh jpuk dks lkekftd jpuk dgk tk ldrk gSA

bldk lEcU/k e/;oxhZ; tu thou dh çeq[k leL;k gS vkSj og leL;k gS L=h dk

lkekftd LrjA Hkkjrh; lekt esa fookg fo'ks"k egRo j[krkA ;g thou dks e;kZnk ,oa

çlUurk ls tksM+rk gSA Bhd vk;q esa yM+dh dk fookg gksuk vko';d gksrk gSA fdlh Hkh

dkj.k ls ,slk u gksus ij L=h ij fofHkUu çdkj ds cqjs çHkko iM+rs gSaA og ekufld

xzafFk;ksa dk f'kdkj gks tkrh gS] lekt esa ppkZ dk fo"k; cu tkrh gSA gekjk lekt ,slh
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L=h dks cqjh n`f"V ls ns[krk gSA ikfjokfjd leL;kvksa ds dkj.k mith ,slh fLFkfr dh

etcwjh dks u le>rs gq, L=h dks dbZ çdkj ds ykaNu Hkh >syus iM+ ldrs gSaA ;g

miU;kl Hkh ,slh gh L=h dh dgkuh dgrk gS tks ikfjokfjd leL;kvksa ds dkj.k fookg

ugha dj ldrhA mldh vk;ls mlds ekrk&firk dh x`gLFkh] HkkbZ cguksa dh i<+kbZ vkSj

?kj dk [kpZ pyrk gSA bls iwjk djus ds fy, og vius çse dks Bqdjk dj vfookfgr jgus

dk fu.kZ; ysrh gSA og tkurh gS fd mlds bl R;kx esa mldk thou cckZn gks tk,xk

ij og etcwj gSA ,d f'kf{kr] vkRefuHkZj ,oa f'k"V L=h gksus ds ckn Hkh og viuh fdlh

bPNk dks iwjk ugha dj ikrhA ysf[kdk us bl L=h dh foo'krk dks cM+k utnhdh ls ij[kk

gS vkSj mlds çfr viuh lgkuqHkwfr Hkh çdV dh gSA f'kf{kr efgyk,a tks dkedkth Hkh gSa]

muds  thou esa ;g ,d vke ,oa tfVy leL;k gSA ysf[kdk us ,slh L=h ds thou ds

izR;sd i{k dk fo'kn o euksoSKkfud v/;;u izLrqr fd;k gSA bldh eq[; ik= thou Hkj

la?k"kZ djrh gS vius Hkfo"; dks nkao ij yxk dj ifjokj ds fy, R;kx djrh gSA ;g

tkurs gq, Hkh fd bl R;kx dk dksbZ iqjLdkj mls feyus okyk ugha] og lc dqN lgu

dj ysrh gSA og ,d dkyst es f'kf{kdk gS ftldh yky nhokjsa vkSj ipiu [kEHks gh mlds

thou lkFkh gSaA mlds thou dk mís'; dsoy firk dh x`gLFkh dk [kpZ mBkuk gSA ,sls

uhjl vkSj jlghu thou esa og Lo;a dks vdsyk ikrh gSA

,d L=h gksus ds ukrs ysf[kdk us ukjh eu dk euksoSKkfud fo'ys"k.k fd;k gSA

fdlh iq:"k }kjk izse ikdj ukjh dk àn; f[ky mBrk gSA og mls iwjh rUe;rk ls ikuk

pkgrh gSA dbZ izdkj dh ikfjokfjd] lkekftd rFkk vkfFkZd etcwfj;ksa ds dkj.k og mls

Lohdkj ugha dj ikrh] blls cMh osnuk vkSj D;k gks ldrh gS\ vius ifjokj

dh lq[k&lqfo/kkvks ds fy, futh lq[ke; thou dks cfynku djuk lq"kek dh ,slh

miyfC/k gS tks mls cqjh rjg ls rksM+ nsrh gSA ysf[kdk us lq"kek ds ek/;e ls ,d vkn'kZ

Hkkjrh; ukjh dk fp+= izLrqr fd;k gSA og vfHk'kkfir thou thus ij etcwj gSaA
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^ipiu [kEHk s yky nhokj s a ^ & dFkkoLr q

^ipiu [kEHks yky nhokjsa^ fgUnh dh lqçfl) dFkkdkj m"kk fç;Eonk }kjk jfpr

,d lqUnj miU;kl gSA blesa ,d f'kf{kr ,oa dkedkth L=h dh lkekftd ,oa vkfFkZd

foo'krkvksa ls mith ekufld ;a=.kk dk ekfeZd o.kZu gSA ysf[kdk us miU;kl dh dFkk

dks bDdhl [kaMksa esa j[kk gSA çFke [kaM esa miU;kl dh dFkk ds vUr dk ladsr gS tgka

dFkk ukf;dk lq"kek vius chrs gq, thou dh Le`fr esa HkVdrh gqbZ ,d fo'ks"k ekufld

O;Fkk ls xqtj jgh gSA ikBd dks blh vad esa bl ckr dk irk yxrk gS fd lq"kek ds

thou esa uhy uked O;fDr dk ,slk vfLrRo Fkk tks mldh vuqifLFkfr esa lq"kek dks iwjh

rjg >d>ksj nsrk gSA nwljs [kaM ls miU;kl dh dFkk dk vkjaHk gksrk gSA lq"kek ,d

dkyst esa f'kf{kdk gS vkSj lkFk gh dkyst ds Nk=kokl dh okMZu Hkh gSA mldk thou

dkyst ds ifjos'k esa chr jgk gS vkSj og jax&fcjaxs diM+s&nqIiVs iguh yM+fd;ksa ls f?kjh

jgrh gSA viuh Nk=kvksa ds LofIuy psgjs vkSj ;qok&gkL; Loj mlds ,d vkd"kZd lalkj

esa çlUurk nsrs gSaA vius in dh xfjek ls vfHkHkwr lq"kek viuh nqfu;k esa [kq'k gSA

dkyst esa yM+fd;ksa dks i<+kuk] lg&v/;kfidkvksa ds lkFk cSBuk] mÙkj&iqfLrdk,a

tkapuk vkSj gksLVy ds dke djuk lq"kek dh fnup;kZ gSA ysf[kdk us fofHkUu çdkj ds

LoHkko okyh v/;kfidkvksa ds laoknksa dk o.kZu fd;k gSA buesa ls dqN i<+kus esa v:fp

j[krh gSa vkSj dqN nwljksa dh Nku&chu esa yxh jgrh gSaA lq"kek ds okMZu cuus ij mldh

lgdehZ v/;kfidk,a mls fcuk ekaxs gh rjg&rjg ds lq>ko nsrh jgrh gSaA dkyst esa

Nk=kvksa dk ?kweuk] fQjuk] dkQh gkml esa cSBdj pk; dkQh ihus vkfn dk cM+k ltho

fp=.k çLrqr djrs gq, ysf[kdk us lq"kek ds LokHkkfod xq.kksa dks mtkxj djus dk ç;kl

fd;k gSA lq"kek viuh ,d ekSlh dks ;kn dj jgh gS ftls mlus vius fy, lkfM+;ka

cuokus dks dgk FkkA lkFk gh mls ;kn vkrk gS fd mldh ekSlh us mldh eka ls lq"kek

dh 'kknh djokus dh ckr dgh FkhA mls eka ds dgs 'kCn ;kn vkrs gSa & ̂lq"kek dh 'kknh

rks vc gekjs cl dh ckr ugha jghA bruk i<+ fy[k xbZ] vPNh ukSdjh gS vkSj vc rks]

D;k dgrs gSa] gksLVy esa okMZu Hkh cuus okyh gSA caxyk vkSj pijklh vyx ls feysxk]

crkvks] blds tksM+ dk yM+dk feyuk rks eqf'dy gh gSA^ lq"kek dh i<+kbZ vkSj inoh mlds

fy, vfHk'kki cu jgk gSA lq"kek dks ekSlh dh gennhZ vPNh yxrh gS tks dgrh gSa &

yM+fd;ka lHkh dh gksrh gSa] 'kkfn;ka Hkh lHkh djrs gSaA rqEgkjh rjg gkFk&ij&gkFk j[kdj

cSBus okyk dksbZ ugha ns[kkA^ lq"kek ;kn dj jgh gSA mlus ekSlh ls dgk Fkk & ̂vki Hkh

ekSlh] fdl ipM+s dks ys cSBhaA thou esa cgqr egÙoiw.kZ dke gSa] flQZ fookg gh rks ughaA

vkSj ns'kksa esa nsf[k,] fcuk 'kknh fd, gh vkSjrsa dSls ets ls jg jgha gSaA^ ekSlh us mls
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le>k;k ̂tSls jgrh gSa] eq>s irk gS] rqe ,d iq:"k fe= cukdj rks ns[kks] rqEgkjh vEEkk lcls

igys rqEgkjh [kcj ysxhA gekjk lekt fdlh dks thus ugha nsrkA^

miU;kl ds vkjaHk esa gh ikBd dks bl ckr dk vkHkkl gks tkrk gS fd lq"kek dk

fookg dsoy blfy, ugha gks jgk fd mldh vk; ls ?kj dk [kpZ pyrk gSA og Lo;a

dgrh gS & ̂ firkth dks isa'ku feyrh gh fdruh gS\ mlesa rks nks oDr dh nky jksVh Hkh

u pysA eSa Hkh vxj u d:a rks fdlds vkxs gkFk QSyk,axs\ --------------------------- eSa tks djrh

gwa] drZO; le>dj ugha ekSlh] muds I;kj esa djrh gwaA^ lq"kek dh eka dks mldh vkenuh

dh vko';drk Fkh] ml dh enn ls og viuk ?kj pykrh FkhA firk i{kkikr ls ihfM+r

FksA lq"kek pkgrh Fkh fd mlds ekrk&firk mlds fo"k; esa lkspsa ij ?kjsyw etcwfj;ksa ds

dkj.k og pqi jgrh FkhA mldk thou dkyst ds dkeksa] gksLVy ds ipM+ksa vkSj vU; dkeksa

esa my>k jgrk gSA viuh lgsyh ehuk{kh }kjk fn, lq>koksa ij mldk eu mnkl gks tkrk

gS & ̂lq"kek rqEgsa 'kknh dj ysuh pkfg,A rqe ,slh ftUnxh ds fy, ugha cuh gks] og vius

LoIuksa dks VwVrk ns[k >qa>yk mBrh ij ekrk&firk dh etcwfj;ksa dks ns[k dj pqi jgrhA

miU;kl ds rhljs vad esa ysf[kdk us uhy d';i uked ,d uo;qod dk ifjp;

fn;k gS tks lq"kek dks ekSlh dh Hksth gqbZ lkfM+;ka nsus vk;k gSA og fQfyIl dEiuh esa

dk;Z djrk gSA igys fnu dh vkSipkfjd HksaV esa lq"kek lqUnj O;fDrRo okys uhy ls

vR;Ur çHkkfor gqbZA vxys fnu uhy viuh cqvk dkS'kY;k ds lkFk fQj lq"kek ls feyus

vkrk gSA og lq"kek ds ?kj ds lkt&ltkoV vkSj mldk jgu&lgu ns[kdj mldh

ç'kalk djrk gSA nksuksa esa cM+h lgt fe=rk gks tkrh gSA uhy dh cqvk ds ;g dgus ij

fd mlus vius HkkbZ cguksa ds fy, Lo;a dks dqckZu dj fn;k gS] lq"kek vlgt gks mBrh

gSA pkSFks [kaM esa lq"kek dh eqykdkr uhy ls cktkj esa gksrh gSA nksuksa ,d jsLrjka esa pk;

ihrs gSa vkSj dqN le; lkFk jgdj lq"kek uhy ds çfr vkdf"kZr gksrh gSA mldh ckrsa mls

cgqr vPNh yxrh gSa ij og viuh lkekftd e;kZnkvksa ,oa cU/kuksa ds dkj.k eq[kj ugha

gks ikrhA og Hkh ,d ?kj] thou lkFkh vkSj cPps pkgrh gSA blds vHkko esa og ekrk&firk

dks nks"kh ekurh gS ij dqN dg ugha ldrhA ikaposa [kaM esa lq"kek dh lgsyh ehuk{kh

lt&/kt dj vius fdlh ifjfpr ds yM+ds ds lkFk fMuj ij tkrh gSA mlds psgjs dh

[kq'kh ns[kdj lq"kek dks vius thou dh dfe;ksa dk vglkl gksrk gSA ysf[kdk us mldh

bl eu%fLFkfr dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS&^ml [kkyh {k.k esa mlds vkxs ehuk{kh dk

mRQqYy eq[k rSj x;k vkSj tSls mlds lq[k dh nhokj esa ,d njkj&lh iM+ xbZA og u

tkus D;k&D;k lksp mBhA ,sls voljksa ij og lnk f[kUu gks mBrh vkSj mls vius

ekrk&firk nks"kh çrhr gksrsA ;fn dqN ifjfLFkfr;ksao'k lq"kek dk fookg u Vy x;k gksrk

rks vkt mlds Hkh lcdqN gksrk & ,dkUr 'kkeksa dk lkFkh] ?kj&eksVj] cPpsA^ lq"kek cgqr
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vkd"kZd ,oa lqUnj gSA og uhy dks ikdj çlUu gS ijUrq ca/kuksa esa tdM+s mlds ikao mls

dgha tkus ugha nsrsA og ,d lhfer nk;js esa can gSA uhy mls ilUn djrk gS] ;g tku

dj og vR;Ur larq"V ,oa çlUu gksrh gS ijUrq lq"kek etcwjh dh pkjnhokjh esa dSn gS]

in dh xfjek vkSj nkf;Ro mlds fy, ,d cks> gSA og ekufld :i ls Lo;a dks dqafBr

ikrh gSaA mls uhy dh ckagksa dk lgkjk pkfg, fdUrq og ml lgkjs dks ekaxus dk lkgl

ugha tqVk ldrhA

miU;kl ds NBs Hkkx esa ysf[kdk us lq"kek ds dkyst dh ,d vU; v/

;kfidk Lokfr dk o.kZu fd;k gSA Lokfr ds fdlh iq:"k ls lEcU/k Fks ftlds ifj.kke

Lo:i og xHkZorh gks tkrh gSA lkekftd e;kZnk ds Hk; ls og tgj [kk ysrh gS vkSj mls

vLirky Hkstk tkrk gSA dkyst dh vU; v/;kfidk,a bl fo"k; esa Hkíh ppkZ,a djrh gSa

& ^lkekftd ekinaMksa dk tks mYya?ku djrk gS mls nafMr gksuk gh iM+rk gS^A v/

;kfidkvksa }kjk yM+fd;ksa esa QSys vukpkj ij dbZ çdkj dh ckrsa lqudj lq"kek dk eu

f[kUu gks mBrk gSA og pkgrh gS fd mu lc dks fey dj &Lokfr dh enn djuh pkfg,

u fd mldh bl n'kk ij galuk pkfg,A lq"kek }kjk Lokfr ds çfr lgkuqHkwfr trkus ij

mldh lgsyh mlls uhy ds ckjs esa iwNrh gS tks çk;% mlds ikl vkrk&tkrk gSA og mls

tku&igpku okyk crkrh gS ijUrq Hkhrj ls ladksp ls Hkj tkrh gSA lkrosa [kaM esa dkyst

dh Nqfê;ksa dk o.kZu gSA n'kgjs dh Nqfê;ksa esa gkLVy Hkh [kkyh gks tkrk gSA uhy mls

feyus vkrk gS vkSj nksuksa ,dkUr esa cSBrs gSaA nksuksa esa fudVrk c<+rh gSA uhy ds 'kjhj

dk Li'kZ ikdj og ,d fofp= yksd esa [kks tkrh gSA uhy }kjk ;g iwNus ij fd og D;k

lksp jgh gS og dgrh gS fd og dsoy [kEHks fxu jgh gS tks mls ipiu dh fxurh rd

fn[kkbZ ns jgs gSaA uhy mls dgrk gS fd og mls cgqr vPNh yxrh gSA og mlds ckjs

esa dqN tkuuk pkgrk gSA og Hkh uhy ds çfr vkdf"kZr gS] mls ilUn djrh gS ijUrq

mldh etcwfj;ka mls cqjh rjg ls vkgr djrh gSaA ysf[kdk ds 'kCnksa esa & ̂vius dks ihM+k

nsus dh fdlh vutku Hkkouk ls izsfjr gks] vius LoIuksa dks jkSansrs gq, lq"kek us dgk] mez

rSarhl cjl] ?kj dh xjhc] fgUnh dh Vhpj --------------------- dqN vkSj tkuuk pkgrs gSa\^ ;g

dgrs gq, og jks mBrh gS vkSj uhy ls nwj gV tkrh gSA og pkg dj Hkh uhy dks ugha

viuk ldrhA

miU;kl ds vkBosa [kaM esa lq"kek vius ?kj xbZ gSA ekrk&firk vkSj HkkbZ&cguksa ds

fy, yk, migkj fn[kkrh gS firk ds nq[k nnZ lqurh gSA muds LokFkZ dks eglwl djds

mldk eu dM+okgV ls Hkj tkrk gSA iM+ksl esa jgus okys ,d odhy ds csVs ukjk;.k ls

lq"kek ds fookg dh ckr dks ekrk&firk blfy, iwjk ugha dj ik, Fks fd mUgsa lq"kek dh
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vk; pkfg, FkhA ukjk;.k dk fookg gks pqdk gS vkSjmlds csVs ds ukedj.k ij lq"kek viuh

eka ds lkFk tkrh gSA lq"kek dks os fnu ;kn vkrs gSa tc og mUuhl cjl dh Fkh vkSj mlus

ukjk;k.k ls fookg dk lq[kn liuk latks;k FkkA ukjk;.k dh lq[kh x`gLFkh ns[kdj lq"kek

mnkl gks tkrh gSA eka lq"kek dh eu% fLFkfr dks le>rh gSA ̂ ^cM+k tcjnLr HkkX; ysdj

vkbZ gS ukjk;.k dh cgwA ns[kk rks] lHkh dqN Fkk] vc yM+dk Hkh gks x;kA^* lq"kek dks yxrk

gS fd mldh eka viuh vleFkZrk dks cM+h lQkbZ ds lkFk HkkX; ij Mky jgh gS tc og

dgrh gS] ̂ ftldk tgka] ftlls latksx tqM+k gksrk gS] ogh gksrk gSA gekjs djus&u&djus

ls D;k gksrk gSA^ uosa [kaM esa lq"kek dks viuh lgsyh ehuk{kh dk i= çkIr gksrk gS ftldh

'kknh dydÙkk ds ,d fctuSleSu ls r; gks tkrh gSA og ,s'o;Z ls iw.kZ ,d u;h vnHkqr

nqfu;k esa ços'k djus okyh gSa tgka dkdVsy ikVhZ] fMuj ,aM Mkal] fczt] u, ekMy dh

xkfM+;ka vkSj lHkh lq[k gksaxsA og dkyst dh ca/kh&ca/kk;h ftUnxh ls nwj gks tk,xh ftlesa

ysDplZ] V;wVksfj;y] NksVs&NksVs >xM+s vkSj ijfuUnk ds flok; dksbZ euksjatu ughaA mldk

i= i<+ dj lq"kek lksprh gS & ̂ ftlds pkjksa vksj }kj cUn gksa og D;k djs\ mlh dkjkxkj

esa jgrk jgs] lha[kpksa ls vkrh /kwi vkSj ef)e çdk'k ds cy ij lkalsa ysrk jgs\^ Nqfê;ka

iwjh gksrs gh lq"kek fnYyh ykSV vkrh gSA LVs'ku ij uhy mls ysus vkrk gS vkSj VSDlh esa

mls dkyst rd NksM+us tkrk gSA nksuksa yEcs le; rd ,d lkFk cSBrs gSaA uhy dh Hkkoukvksa

dks le>rs gq, Hkh lq"kek vutku cuusdk ç;kl djrh gSA mls uhy dk lkFk cgqr vPNk

yxrk gSA ;g thou dk og LifUnr {k.k Fkk ftlesa mls lq[k dk ehBk vuqHko gqvkA mldk

àn; e/kqjrk ls iw.kZ gks mBk ij lkFk gh ,d Hk; fefJr mRdaBk ls og fopfyr gks mBhA

miU;kl ds nlosa [kaM dh dFkk rd vkrs&vkrs uhy vkSj lq"kek dh fudVrk c<+us

yxhA uhy ds vkfyaxu esa lq"kek dks vikj lq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA ysf[kdk us mldh

bl vuqHkwfr dk fp=.k djrs gq, fy[kk gS &^mls yxk fd vHkh uhy ls mldk ifjp;

fcYdqy u;k gS vkSj vutkus] vuphUgha Hkkouk,a] vutku Li'kZ] ngyht ds ml ikl

mldh çrh{kk dj jgs gSaA mldk 'kjhj tSls dls gq, rkjksa dh ok| dh rjg Fkk] maxfy;ksa

dh gYdh Vdksj ds fy, vkdqy] v/khjA^ og uhy ds lkFk ckgj ?kweus tkrh gS vkSj mlds

lkFk le; O;rhr djuk mls vPNk yxrk gSA og yEcs le; rd pqi pki uhy ds lkFk

cSBuk pkgrh gSA uhy mls iwjh rjg ls ikuk pkgrk gS mls viuh thou lafxuh cukus dks

vkrqj gS ij lq"kek blds çfr mnklhu jgrh gSA uhy ls le>krkgS & ^eq>s yxrk gS

lq"kek fd rqEgkjk ifjokj rqEgkjk vuM;w ,MokaVst ysrk gSA rqEgkjs HkkbZ&cgu] rqEgkjs

ekrk&firk dh ftEesnkjh gSa] rqEgkjh ughaA^ ;g lqudj lq"kek jks mBrh gS ij dqN dg

ugha ikrhA X;kjgosa [kaM esa dkyst dk o.kZu gS tgka lq"kek viuh lgsyh ehuk{kh ls ckrsa

djrh gSa ftlesa ehuk{kh lq"kek ls uhy ds fo"k; esa iwNrh gSA lq"kek dks irk pyrk gS fd
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dkyst rFkk gksLVy esa mlds fo"k; esa ppkZ,a gks jgh gSaA ehuk{kh mls le>krh gS & ̂ rqe

viuk mÙkjnkf;Ro le>us dh ps"Vk djksA rqe ,d ftEesnkjh ds in ij gksA rqEgsa viuh

Nk=kvksa ds lEeq[k ,d mnkgj.k çLrqr djuk gSA^ lq"kek us vius thou esa igyh ckj

lq[k dk vuqHko fd;k FkkA og uhy ds çse esa vkRefoHkksj gqbZ jgrh FkhA mlds eu esa

[kq'kh dk ,d fofp= vglkl Fkk ftls og [kksuk ugha pkgrh FkhA og dqN lquuk gh ugha

pkgrhA og ehuk{kh ls dgrh gS & ̂ rqeus Bhd gh fd;k ehuk{kh! vius fç;tu ftrus

funZ; gks ldrs gSa mrus nwljs ughaA ij rqels ,d çkFkZuk gS fd vc eq>ls dHkh u dguk

fd yksx esjs fy, D;k dg jgs gSa aA^ lq"kek dks uhy cgqr fç; FkkA og Lo;a dks dgkuh

fdLlksa dh ml jktdqekjh :ih uhy dks ikdj f[ky mBh FkhA og vius gh lalkj esa [kksbZ

jgrh vkSj mldk psgjk ,d vnHkqr ped ls Hkj x;k FkkA ,d fnu lq"kek dh HksaV fQj

uhy ls gksrh gSA og mls ,d ,dkUr LFkku ij ys tkrk gSA lq"kek vius eu dh

mFky&iqFky esa f?kjh mlls dgrh gS & ̂rqeus dHkh ;g Hkh lkspk uhy fd eSa rSarhl lky

ds ckn Hkh vNwrh vkSj csnkx rqEgkjh ckagksa esa dSls vk;h\ ---------------- esjs thou ds dbZ ,sls

igyw gS ftuds ckjs esa eSaus rqEgsa dHkh ugha crk;k] crkuk ugha pkgk] D;ksafd eSa ugha pkgrh

Fkh og dkyh Nk;k rqEgsa <ad ysA ij uhy] fiNys X;kjg lkyksa ls eSa ftUnxh ls fujUrj

yM+ jgh gwaA^ og uhy dks viuh etcwfj;ka crkrh gS fd og pkg dj Hkh uhy ls fookg

ugha dj ldrhA

miU;kl ds ckjgosa vad esa ysf[kdk us lq"kek dh dkyst rFk gkWLVy ds çfr c<+

jgh mnklhurk dk o.kZu fd;k gSA yM+fd;ksa dh mnaMrk fujUrj c<+ jgh gSA vU; v/

;kfidk,a lq"kek ds O;ogkj ij O;aX; djrh gSa ij ,d l[kh ehjk/kj mls fookg dj ysus

dk ijke'kZ nsrh gSA rsjgosa [kaM esa dkyst dh Nk=kvksa ds NksVs&NksVs >xM+ksa dk o.kZu gSA

uhy 'kgj ls ckgj x;k Fkk og dbZ fnuksa ds ckn ykSVrk gSA lq"kek mlds fy, [kkuk

rS;kj djrh gS vkSj cM+s pko ls lt&/kt dj mldk bartkj djrh gSaA nksuksa ,d

lkFkle; O;rhr djrs gSaA lq"kek ,d lq[kn vglkl ls foHkksj gks mBrh gSA vxys vad

esa lq"kek dh eka] cgu vkSj HkkbZ mlds ikl vkrs gSaA vpkud ,d fnu uhy ds vkus ij

lq"kek cgqr cspSu gksrh gSA eka uhy ls cgqr lh ckrsa djds ;g tkuuk pkgrh gS fd mldk

lq"kek ds ikl vkus dk dkj.k D;k gSA eka lq"kek dh cgu uh: ds fy, yM+dk ns[kus ds

fy, vkbZ gSaA tc mls yM+ds okys ns[kus vkrs gSa rks eka mls uhy }kjk ykbZ lq"kek dh

lkM+h iguk nsrh gSA lq"kek cqjh rjg ls vkgr gks tkrh gS ij pqi jgrh gSA yM+ds okyksa

}kjk gka u djus ls eka viuk Øks/k lq"kek ij mrkjrh gS vkSj nksuksa esa dgk lquh gks tkrh

gSA eka uhy dh ekSlh d`".kk dks fpëh fy[krh gS fd og uh: dk fookg uhy ls djok nsA

lq"kek og fpëh Mkd esa Mkyus ds fy, tkrh gS ij vkfQl tkdj mlds VqdM+s&VqdM+s
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djds Qsad nsrh gSA ysf[kdk us lq"kek dh eu% fLFkfr dk o.kZu cM+h lathork ls fd;k gSA

lq"kek uhy ls çse djrh gSA ;g tkurs gq, Hkh fd mldh etcwfj;ka mls uhy ls feyus

ugha nsaxh] mls NksM+ nsus dk fopkj mls fopfyr dj nsrk gSA og ugha pkgrh gS fd mlds

flok; fdlh vkSj dk uke uhy ls tqM+sA

dFkkud ds vxys Hkkx esa dkyst dh ,d v/;kfidk fel 'kkL=h lq"kek dks

cnuke djds mls gkLVy okMZu ds in ls mrjokuk pkgrh gSA eka ds okfil tkus ds ckn

uhy lq"kek ls feyus vkrk gSA uhy mlds thus dk vk/kkj cu x;k FkkA mldh ckagksa esa

fleVdj og viuh ifjfLFkfr;ksa dks Hwky tkrh FkhA uhy ,d dop Fkk tks mls lHkh

leL;kvksa ls cpk, j[krk FkkA vius ?kqVu Hkjs thou esa mls uhy dk lgkjk Hkyk yxrk

FkkA og mlds fy, vueksy FkkA ,d 'kke vpkud fel 'kkL=h vU; v/;kfidkvksa dks

ysdj lq"kek ds ?kj esa ?kql vkrh gSA lq"kek vkSj uhy dks ,d lkFk cSBs ns[kdj O;aX;

djrh gS ftlls lq"kek cspSu gks tkrh gSA lksygosa v/;k; esa lq"kek vkSj uhy fQYe ns[kus

tkrs gSa ogka os bl ?kVuk dks ;kn djrs gSa vkSj uhy Lo;a dks nks"kh ekurk gSA nksuksa dk

eu fQYe esa ugha yxrk vkSj os ckgj vkdj cktkj esa ?kwers gSaA l=gosa [kaM esa dkyst

ds ifjos'k dk fp=.k gSAlq"kek ykbczsjh esa fdrkcsa ns[k jgh gksrh gS tc mls dqN yM+fd;ksa

dh ckrsa lqukbZ nsrh gSaA os mlds vkSj uhy ds lEcU.kksa ds ckjs Hkís etkd dj jgh FkhaA

;s ckrsa lqudj og lUu jg tkrh gSA ysf[kdk ds 'kCnksa esa ̂ tks dqN mlds fy, vewY;

vkSj LofxZd Fkk] nqfu;k dh vka[kksa esa og fdruk lLrk vkSj migklkLin cu x;k Fkk --

--------- mls yxkmldh 'kfDr fupqM+ xbZ gSA^ og ?kcjk tkrh gS vkSjmls pDdj vkus yxrs

gSaA dqN nsj vkjke djus ds ckn og uhy dks cqyk ysrh gSA uhy mls viuh pkph ds ?kj

ys tkrk gSA og lq"kek dks gkS alyk nsrk gS vkSj mls ikdj çlUurk çdV djrk gS^ og

dgrk gS & ̂tc eSa rqEgsa ns[krk gwa rks esjs eu esa cgqr vfHkeku tkx mBrk gSA eq>s dHkh

dHkh ,slk yxrk gS fd eSaus rqEgsa tkuk gh ugha] ik;k gh ughaA vHkh rqEgkjk gkFk NqÅaxk

rks esjs eu esa fQj vnE; ykylk tkx mBsxh^ lq"kek uhy ds çse&çn'kZu ls ljksckj gks

mBrh gSA mls uhy dh fudVrk cgqr lq[k nsrh gSA fQj Hkh og Lo;a dks furkUr vdsyk

eglwl djrh gSA ,d rjQ mldk futh thou] ifjokj dk eksg Fkk nwljh rjQ nq[k]

vieku vkSj yTtk dk vuqHkoA mls lHkh l[kh lgsfy;ka Hkwyrh tk jgh gSaA og vius eu

ds nq[k dks ehuk{kh ls lka>k djrh gS tks mls lykg nsrh gS fd og vius thou ds fo"k;

esa lkspsA firk dh x`gLFkh dks laHkkyuk mldh ftEesnkjh ugha gSA og dgrh gSa & ̂ rqe

ikxy gks lq"kekA eqfV~B;ka [kksy dj viuh fuf/k yqVkrs eSaus fdlh dks ugha ns[kkA rqEgsa bl

vkReihM+u ls D;k lq[k feyrk gSA rqEgsa thou esa tks dqN fey jgk gS mls Lohdkj D;ksa

ugha dj ysrh\^ lq"kek dgrh gS fd mls Lohdkj djus dk lkgl mlesa ughaA vkt ls chl
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cjl ckn Hkh og mlh dkWyst esa gksxh] dkyst ds ipiu [kEHkksa dh rjg fLFkj] vpy uhy

us mls mlds :i dk cks/k djok;k ftlls mldk àn; larks"k ls ifjiw.kZ gks x;k Fkk ij

og mls viukus esa vleFkZ FkhA

dFkk ds vBkjgosa v/;k; esa uhy lq"kek ls thou lkFkh cukus dh bPNk çdV

djrk gSA lq"kek 'kfeZanxh] tykyr vkSj cslgkjk gksus dh fLFkfr ls mcj ugha ikrhA

fçalhiy us mls cqykdj ukSdjh ls bLrhQk nsus dks dgkA mlds lkeus ekrk&firk] HkkbZ

cguksa dh ftEesnkfj;ka FkhaA og ikxyksa dh rjg Loyki djrh gS & ̂ugha jksÅaxhA eSa ;gka

ls pyh tkÅaxhA dgha vkSj ukSdjh dj ywaxh ij uhy dks vius thou ls nwj dj nsuk

esjs o'k dk ughaA^ uhy lq"kek dks ukSdjh NksM+ nsus dh lykg nsrk gSA og mlls fookg

djuk pkgrk gS ij og etcwj gksdj dgrh gS & ̂vkbZ dkaV eSjh ;wA rqe tkurs gks uhy

---------- esjh cgqr ftEesnkfj;ka gSaA rqels rks dqN Hkh fNik ugha gSA i{kk?kkr ls ihfM+r ckcw]

nks cgusa vkSj HkkbZ] lc eq>s gh djuk gSA^ uhy mÙkj nsrk gS] ^os ftEesnkfj;ka esjh Hkh

gksaxhA rqEgkjs HkkbZ&cguksa] lcds fy, lc dqN oSls gh gksxk tSlk gksrk vk;k gSA^ lq"kek

;g cks> uhy ij ugha Mkyuk pkgrhA og uhy ls NksVh vk;q dh lqUnj yM+dh ls fookg

djus dks dgrh gS D;ksafd ̂;g dkyst] ;s [kEHks] esjh MsfLVuh gS] eq>s ;gha NksM+ nksA^ cgqr

ckj dgus ij Hkh lq"kek ugha ekurhA fujk'k gksdj uhy dgrk gS & ̂D;k rqEgsa fdlh vkSj

dh çrh{kk gS] dksbZ ,slk tks fd rqEgkjh utjksa esa rqEgkjk iwjk eksy pqdk ldsA rqeus vius

Åij tks çkblfpV fpidk j[kh gS] mruk lc nsus dks esjs ikl ugha gS ---------------- rqe ;gha

jgks] bu ipiu [kEHkksa esa canh gksdjA eSa rqEgkjs cgdkos esa vk x;k FkkA eSa lkspus yxk

Fkk fd rqEgkjs fy, eSa lc dqN cu x;k gwaA vc eSaus tkuk fd rqEgkjs ikl [kwclwjr psgjs

ds vykok ,d cgqr O;kogkfjd cqf) vkSj viuk Hkyk le>us okyk fnekx Hkh gSA^

uhy lq"kek ds thou ls pyk tkrk gS vkSj lq{kek cqjh rjg ls VwV tkrh gSA

dFkk ds mUuhlosa v/;k; esa lq"kek dh cgu uh: dk fookg gks tkrk gSA mlus eka

dh ,d cM+h ftEesnkjh iwjh dj nhA d`".kk ekSlh lq"kek ds çfr lgkuqHkwfr çdV djrh gS

& ̂ eSa rks dgwaxh fd ,d yM+dh dk xyk dkV dj] nwljh dk C;kg jpkdj cM+h chch us

vPNk ugha fd;kA lq"kek ds da/ks ij Ng gtkj dk cks> Mkyuk dgka dk U;k; gSA^ lq"kek

cqjh rjg ls VwV tkrh gS tc mls irk yxrk gS fd uhy fdlh vkSj ls fookg djus ij

jkth ugha gks jgkA

chlosa v/;k; esa lq"kek vius dkyst esa uh: ds fookg ds miy{; esa ,d ikVhZ dk

vk;kstu djrh gSA ogka ;g ppkZ gksrh gS fd lq"kek us uhy ls lEcU/k rksM+ dj le>nkjh

dh gSa D;ksafd & bl vk;q esa ,sls cpdkuh ckrsa vPNh ugha yxrhA lq"kek ds fy, uhy dks

Hkqyk ikuk eqf'dy gSA og ehuk{kh ls dgrh gS & ̂dksbZ ,slh nok gks ftlls lc dqN Hkwy
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ldwa] rHkh eq>s pSu fey tk,xkA gj jkst tc esjs lkeus ogh psgjs iM+rs gSa rc esjk nq[k

gj jkst u;k gks tkrk gSA^ lq"kek jkst dkyst tkdj Nk=kvksa dks i<+krh gSA Åij ls

çlUu fn[kus dk ç;kl djrh gS ij mldh vka[kksa esa QSyh osnuk fdlh ls Nqih ugha gSA

i<+krs&i<+krs og fo"k; Hkwy tkrh gS mldk /;ku m[kM+ tkrk gSA Nk=k,a Hkh eglwl djrh

gSa fd vc lq"kek ds v/;kiu esa igys tSlk jl ugha gS] /;ku dks idM+&cka/kus dh 'kfDr

ugha jghA lq"kek lksprh gS & ̂uhy ds cxSj eSa dqN Hkh ugha gwa] dsoy ,d Nk;k] ,d [kks,

gq, Loj dh çfr/ofu] vkSj vc ,slh gh jgwaxh] eu dh ohjkafu;ksa esa HkVdrh gqbZA^

miU;kl ds vafre v/;k; esa lq"kek ,d futZu mls Vhys ij cus ,d eafnj dh

;kn vkrh gS tgka ,d fHk[kkfju us mls lq[kh x`gLFku gksus dh nqvk nh FkhA vpkud uhy

ogka igqaprk gS ftls ns[kdj lq"kek gSjku gks tkrh gS vkSj mls vkus dk dkj.k iwNrh gSA

uhy mls xkaM+h esa cSBkdj nwj ys tkrk gS tgka os ,dkUr esa cSBrs gSaA uhy ,d ckj fQj

lq"kek dks viukus dh ckr djrk gS ij iwjh rjg ls VwV pqdh lq"kek Lohdkj ugha djrhA

og vius àn; dh osnuk O;Dr djrs gq, dgrh gS & ̂tc ge Qwy dh ia[kqfM;ka ukspdj

Qsad nsrs gSa rc Qwy dks dSlk yxrk gksxk] eSa vc le> ikbZ gwaA mu uqph ia[kqfM;ksa ds

<sj ij eSa cSBh gqbZ gwaA^ lq"kek uhy dks tkus dks dgrh gS vkSj mlds tkus ds ckn cqjh

rjg ls VwV tkrh gSA dkyst ds lekjksg ds fy, og cktkj esa [kjhnnkjh djus tkrh gS

tgka mls uhy dh ekrk] cgu rFkk pkph feyrh gSA muls irk yxrk gS fd uhy gkySaM

tk jgk gSA os ugha tkurha fd fdrus le; ckn ykSVsxkA mls irk yxrk gS fd vxys fnu

jkr nl cts dh ¶ykbV ls uhy tkus okyk gSA iwjk fnu og dkyst ds lekjksg esa O;Lr

jghA tSls gh ?kM+h us jkr ds ukS ctk, lq"kek ,dne mBh vkSj mlus ,;jiksVZ tkus ds

fy, VSDlh eaxok;hA og pyus dks vkrqj gks mBh ij vpkud mlus viuk fu.kZ; cny

fn;kA mlus viuh l[kh ls dgk & ̂VSDlh okfil djnks ehuk{kh] eSa ugha tkÅaxhA^ miU;kl

dh dFkk ;gha lekIr gksrh gSA

;g ,d etcwj L=h dh nq[kn dFkk gSA lq"kek ds dkyst ds Nk=kokl ds ipiu

[kEHks vkSj yky nhokjsa mu ifjfLFkfr;ksa ds çrhd gSa ftuesa jgdj mls Åc rFkk ?kqVu dk

rh[kk vglkl gksrk gS] ij og mlls eqDr ugha gks ikrhA bu ifjfLFkfr;ksa esa thuk mldh

fu;fr cu x;h gSA ;g L=h ds thou dh foMEcukgS fd tks og ugha pkgrh] mls djus

ij foo'k gSA m"kk fç;Ecnk us lq"kek dh ekufld my>u ,oa etcwjh dks cM+s dykRed

<ax ls çLrqr fd;k gSA ;g miU;kl ukjh dh ekufld O;Fkk dk ltho mnkgj.k dgk tk

ldrk gSA
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ikB l a[;k % 2-2 y s f [ kd k  %  M k -  g f j fl e j u  d k S j

ik= rFkk pfj= fp=.k

çR;sd euq"; ds LoHkko esa dqN xq.k vkSj dqN nks"k ik;s tkrs gSa ftuds vk/kkj ij

mldk pfj= curk gSA fdlh Hkh jpuk esa vk, ik=ksa dk ,d fof'k"V :i gksrk gS tks mUgsa

,d nwljs ls fHkUu djrk gSA ys[kd tks dFkk dguk pkgrk gS mls ik=ksa ds ek/;e ls ikBd

ds lkeus j[krk gSA thou ds çfr mldk tks n`f"Vdks.k gksrk gS mls O;Dr djus ds fy,

ik= eq[; ,oa dqN xkS.k gksrs gSaA muds vkpkj&O;ogkj ds ek/;e ls gh dFkk fodflr gksrh

gSA bl miU;kl esa ik=ksa dh la[;k lhfer gSA eq[; ik= gSa lq"kek rFkk uhyA vU; ik=

xkS.k ik=ksa esa vkrs gSa ftuds }kjk ysf[kdk us lq"kek ,oa uhy dh dFkk dks vkxs c<+k;k gSA

;gka ge ik=ksa dk pfj=&fp=.k çLrqr djus dk ç;kl djsaxsA

eq[; ik=&1 lq"kek%& lq"kek miU;kl dh dsUnzh; ik= gSaA bldh dFkkoLrq mlh ds

thou ij vk/kkfjr gSA miU;kl ds çFke vad esa og dFkk ds vUr dh vksj ladsr djrh

gS tc uhy ls nwj gksdj og Lo;a dks furkUr vdsyk ikrh gS vkSj mls viuk thou

lkjghu çrhr gksrk gSA vxys vadksa esa og vius vrhr dks ;kn djrh gSA os fnu tks mlus

uhy ds lkFk O;rhr fd,] ogh vc mlds thus dk lgkjk gSaA dFkk ds vafre Hkkx ds ckn

igys Hkkx dh fo"k;oLrq Li"V gks tkrh gSA

1- vkn'kZoknh L=h%& lq"kek dk pfj= ,d vkn'kZ Hkkjrh; L=h dks çLrqr djrk gS tks

R;kx dh ewfrZ dgh tk ldrh gSA og vius thou dks HkkbZ&cguksa rFkk ekrk&firk ds fy,

mRlxZ dj nsrh gSA i<+h fy[kh vkSj dekÅ gksus ij Hkh og vius lq[kh thou ds ckjs esa

gha lksprhA i{kk?kkr ls ihfM+r vius firk ds çfr mls fo'ks"k lgkuqHkwfr gSA og viuh vk;

ls ?kj dk [kpZ] HkkbZ cguksa dh i<+kbZ ,oa vU; t:jrksa dks iwjk djrh gSA bl n`f"V ls

og ,d vkn'kZ iq=h gSA

2- lknk LoHkko%& lq"kek LoHkko ls vR;Ur 'kkyhu gSA og dkyst esa ,d lq'khy L=h

ds :i esa çfl) gS tks lqUnj gksrs gq, Hkh cM+h lknxh ls jgrh gSA mldh bl 'kkyhurk

ls çHkkfor gksdj fçalhiy mls dkyst gkWLVy dh okMZu cuk nsrs gSaA mldk jgu&lgu

Hkh lk/kkj.kgS ftlls mldh Nk=k,a mlls çHkkfor gksrh gSa vkSj mls lEeku nsrh gSaA

3- esgurh vkSj bekunkj%& lq"kek LoHkko ls esgurh gSA og iwjh bZekunkjh ls viuk

dk;Z djrh gSA iwjh :fp ls  v/;kiu dk;Z djrh gSA og okMZu gS ijiwjh bZekunkjh ls jgrh
14
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gSA tc mldh eka mlds ikl vkrh gS vkSj mls okMZuf'ki ls Qk;ns mBkus dh ckr djrh

gS rks mls vPNk ugha yxrkA og eka ls dgrh gS & ̂vc ;gh rks fl[kkvksxh vEekaA cgqr

dqN fd;k ftUnxh esa] ;g csbekuh ugha dh] yxrk gS rqEgkjs cky&cPpksa dh [kkfrj ;g Hkh

djuk iM+sxkA^ eka ds ;g dgus ij fd nqfu;k Qk;ns mBkrh gS rks og D;ksa ugha mBk ldrhA

og HkM+d mBrh gS & ̂ nqfu;k D;k djrh gS ;g esjs lkeus u dgks vEekaA^ lq"kek vius

lEcU/kksa ds çfr Hkh bekunkj gSaA vius thou dks rkd ij j[k dj og vius çR;sd fj'rs

ds çfr bekunkj jghA ,d L=h dk bruk cM+k R;kx lpeqp ljkguh; dgk tk ldrk gSA

4- cqf)eku%& lq"kek i<+h fy[kh le>nkj L=h gSA og  viuh Nk=kvksa] lgdehZ

v/;kfidkvksa vkSj ukSdjksa ls cM+h 'kkyhurk ls ckr djrh gSA mlds O;fDrRo esa le>nkjh

dh xfjek gS tks mls vU; v/;kfidkvksa ls fHkUu djrh gSA og LVkQ :i esa cSBdj nwljksa

dh fuUnk pqxyh ugha djrhA gj leL;k dks viuh cqf)erk ls lqy>kus dk ç;kl djrh

gSA okMZu ds rkSjij dke djrs gq, Hkh og cM+h le>nkjh ls dk;Z djrh gSA

5- lPph çsfedk%& ,d çsfedk ds :i esa lq"kek àn; dh xgjkbZ;ksa ls uhy ls çse

djrh gSA mls fdlh ckr dk ykyp ugha gSA uhy }kjk yk, rksgQs Lohdkj djus esa mls

ladksp dk vuqHko gksrk gSA uhy ds çfr vius çse esa og iwjh rjg ls bekunkj gSA mls

uhy dk lkFk vPNk yxrk gS] og mls viukuk pkgrh gSA viuh etcwfj;ksa dks tkurs gq,

Hkh og uhy ds çse esa ljksckj gSA uhy mlds vkd"kZd O;fDrRo ls çHkkfor gSA mldh

vka[kksa dh LoPNrk ,oa mldh galh dk [kqykiu lq"kek dks vPNk yxrk gSA og uhy dh

ckagksa dk lgkjk pkgrh gSA uhy ds lkFk le; fcrkuk mls vPNk yxrk gS &^og viuh

ihB ij uhy ds fny dh /kM+du eglwl dj jgh Fkh vkSj uhy dh Åaxfy;ka mldh

vuko`Ùk ckagksa dks Nw jgh FkhA og mlh rjg] fcuk fgys cSBh jgh vkSj fLFkj iydksa ls

dkyst dh ubZ fcfYMax ns[krh jghA^ mlds fny esa uhy ds fy, vikj çse gS ij mldh

etcwfj;ka ,d iy Hkh mldk lkFk ugha NksM+rhA og vthc d'ked'k esa thrh gS & ̂uhy

ls eq>s D;k ----------------- og esjk dkSu gS\ og uhy ds çR;sd çse&çn'kZu dks u pkgrs gq,

Hkh udkjrh jgrh gSA uhy ds ;g dgus ij fd ̂vki D;ksa vius dks Hkqykos esa Mkyrh gS\

eSa tkurk gwa fd vki pkgrh gSaA vxj ugha pkgrh rks D;ksa esjh T;knfr;ka cjnk'r djrh

tkrh gSa\ ekuk fd vki cgqr d:.kke;h gSaA eSa rks bruk LokFkhZ gks x;k gwa fd I;kj ugha

rks d:.kk gh lgh] tks Hkh feysA crkb,] D;ksa nqRdkjrh jgrh gSa\^ lq"kek mÙkj nsrh gS]

^;g lc Bhd ugha] esjk eu Lohdkj ugha djrkA^ vius çse esa og fdlh lhek dks ikj

ugha djuk pkgrhA og uhy ls dgrh gS & ̂rqe ikl gksrs gks rks eq>s ekSu Hkh cgqr vFkZiw.kZ

yxus yxrk gSA^

lq"kek lPps vFkksZ a esa uhy ls çse djrh gS vkSj mls yxrk gS fd og uhy ds lkFk
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tqM+s fj'rs dks rksM+ ugha ik,xhA ysf[kdk ds vuqlkj & uhy mls fç; Fkk] mlus ;g

ckr&Lohdkj dj yh FkhA og dgkfu;ka dh mu 'kkixzLrk jktdqekjh dh Hkkafr Fkh] tks

uhy ds Li'kZ ls tkx mBh FkhA dHkh dHkh uhy ds eq[k ij Hkkoksa ds mrkj&p<+ko dks

ns[kdj mls vius ij vk'p;Z gksrkA D;k fdlh vkSj dks bruk lq[k nsus] fdlh ds eq[k

ij bruh dkseyrk ykus dh {kerk mlesa gS\^

6- Li"Vokfnuh%& lq"kek LoHkko ls Li"Voknh gSA og uhy ls dqN Nqikuk ugha pkgrhA

mlus viuh Hkkouk,a] fopkj ,oa àn; uhy dks lefiZr dj fn;k ij mlls fdlh oLrq

dh dkeuk ugha dhA uhy dh ckagksa esa fleVdj og viuh lkjh leL;k,a Hkwy tkrh FkhA

uhy ,d dop Fkk tks mls leLr leL;kvksa ls cpk, j[krk FkkA mlds thou dh lkjh

viw.kZrk ,oa HkVdu uhy ds lkehI; ls nwj ys tkrh Fkh] ij mldh etcwfj;ka mls uhy

dks viukus ds fy, vkKk ugha nsrhA og uhy lss Lo"V 'kCnksa esa dgrh gS & ̂ esjs thou

ds dbZ ,sls igyw gSa] ftuds ckjs esa eSaus rqEgsa dqN ugha crk;k] crkuk ugha pkgk] D;ksafd

eSa ugha pkgrh Fkh fd og dkyh Nk;k rqEgsa Hkh <ad ysA ij uhy] fiNys X;kjg lkyksa ls

eSa ftUnxh ls fujUrj yM+ jgh gwaA^ uhy ds ckj ckj dgus ij Hkh og mls viuk ugha

ik;hA

7- pfj=oku L=h%& lq"kek cMs lk/kkj.k ifjokj dh L=h gSA ?kj dh vkfFkZd rafx;ksa ds

dkj.k og ukSdjh djus ij etcwj gS ij blds fy, og vius pfj= dks dyafdr ugha

gksus nsrhA og uhy ls dgrh gS & ̂ ;g ukSdjh esjs fy, cgqr dherh gSA fu/kZu eSa Hkys

gh jgh gksÅa] ij LokfHkekuh Hkh cgqr jghA thou esa dHkh dHkh ,sls volj Hkh vk,] tcfd

eSa vius 'kjhj ds eksy ls /ku vkSj vkjke ik ldrh FkhA ij og eSaus Lohdkj ugha fd;kA

,e-,- djus ds ckn eSaus ,d çkbosV dkyst esa ukSdjh dhA ogka ds lsØsVjh uxj ds iqjkus

jbZlksa esa FksA mUgksaus fdl oLrq dk çyksHku ugha fn;k eq>s] ij eSaus og ukSdjh NksM+ nhA

---------- ukS lky ls bl dkyst esa gwa uhy] ij ;gka yksx fdlh dks thus ugha nsrsA blhfy,

eSa rqels dg jgh Fkh fd esjh ftUnxh [kRe gks pqdh gSA eSa dsoy lk/ku gwaA esjh Hkkouk

dk dksbZ LFkku ughaA fookg djds ifjokj dks fujk/kkj NksM+uk esjs fy, laHko ughaA eSaus

vius dks ,slh ftUnxh ds fy, <ky fy;k gSA rqe pys tkvksxs rks eSa fQj vius dks mUgha

çkphjksa esa cUnh cuk ywaxhA^

8- vkRefo'okl ls iw.kZ%& lq"kek ds uhjl thou esa uhy dk vkxeu ,d viwoZ lq[k

dk vglkl FkkA mlus uhy dks lPps eu ls I;kj fd;k ij viuh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrs

gq, viuk ugha ldhA miU;kl dh dFkk esa vR;Ur nq[kh àn; ls mlus ;g R;kx fd;k

ijUrq vius vkRefo'okl ds cy ij og gkj dj Hkh gkjh ughaA vius dÙkZO;ksa dks fuHkkrh
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gqbZ og thou ds jkg ij fudy iM+rh gSA mlesa vk, cnyko dks lHkh vuqHko djrs gSa og

Lo;a dks la;r j[krh gS Nk=kvksa dks yxrk gS fd lq"kek ds gksaB eqLdjkrs gSa] vka[ksa ughaA

vc og dykl esa uksVl ysdj i<+krh gS vkSj cksyrs cksyrs vVd tkrh gS] yM+fd;ksa ls

iwNrh gS fd og D;k dg jgh FkhA mlds ysDpj esa tku ugha jghA og fujUrj lksprh gS

& ̂uhy ds cxSj eSa dqN Hkh ugha gwa] dsoy ,d Nk;k] ,d [kks, gq, Loj dh çfr/ofu] vkSj

vc ,sls gh jgwaxh] eu dh ohjkufx;ksa esa HkVdrh gqbZA^

lq"kek us uhy dh ;knksa ds lkFk thus esa gh larks"k dj fy;k gSA ysf[kdk us lq"kek

ds thou dh bl =kln fLFkfr dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS & ̂dqN Le`fr;ka] dqN LoIu]

dqN vLQqV 'kCn] Jejr Nk= dh rjg lq"kek ckj ckj mu i`"Bksa dks myVdj nskgjkrh

gSA mu laosxksa dh ngyht ij [kM+h gksdj vrhr esa >kadrh gS] eu dh ladqy xfy;ksa esa

HkVdk djrh gS & gj okD;] gj eqnzk vkSj çR;sd Li'kZ ds vusdksa lUns'kksa ij :drh gqbZ]

Bgjrh gqbZA vkSj ml le; bl lalkj dh lhek,a nwj&nwj gVrh tkrh gSa vkSj og vdsyh

jg tkrh gS & vius esa lEi`DrA^

dqy feykdj lq"kek dk pfj= ikBd dk /;ku vkdf"kZr djus esa iw.kZ :i ls

lQy gSA og ,d vkn'kZ csVh vkSj vkn'kZ çsfedk ds :i esa ç'kaluh; gSA

2- uhy%& uhy bl jpuk dk nwljk eq[; ik= gSA lq"kek ds thou dh dFkk uhy ds lkFk

lh/kk lEcU/k j[krh gS vkSj nksuksa dk çse&çlax bl dFkk dk vk/kkj gSA ysf[kdk us mls

,d vkn'kZ çseh ds :i esa çLrqr fd;k gS tks lq"kek ls Lusg djrk gSA lq"kek }kjk fookg

ds fy, badkj djus ij og fujk'k gks tkrk gSA mlds pfj= dh çeq[k fo'ks"krk,a bl

çdkj gSa &

1- lqUnj O;fDrRo%& uhy ,d lqUnj ukStoku gSA og vPNh i<+kbZ djus ds ckn

fnYyh esa fQfyIl dEiuh esa dke djrk gSA mldk O;fDrRo vkd"kZD gSA ysf[kdk ds 'kCnksa

esa & ̂ uhy ds vkpj.k dk lgt [kqykiu eu dks dgha Nw x;k FkkA og ftl çdkj ekSu

cSBk papy n`f"V ls nhokj ij yxs xqyeqgj ds Qwyksa ds fp= ns[k jgk Fkk] mlls lq"kek

ds eu esa ;g tku ikus dh rhoz ftKklk gqbZ fd og D;k lksp jgk gSA mlds eq[k ij

vius esa Mwck&lk tks Hkko Fk] mlls lq"kek dks vdqykgV gqbZA^ uhy LoHkko ls papy gSA

igyh ckj mls ns[kdj lq"kek dks yxk Fkk fd og dksbZ dkyst esa i<+us okyk fd'kksj gSA

og lq"kek ls dgrk gS fd okMZu gksus ds ukrs ̂ irk ugha vki dSls vuq'kklu j[k ikrh

gksaxhA eSa rks vkils fcYdqy Hkh u M:aA^ mldh cqvk lq"kek ls crkrh gS fd uhy vdsyk

csVk gSA mlds eka&cki us mls flj ij p<+k j[kk gS vkSj og gj ckr esa euekuh djrk gSA

2- lPpk izseh%& uhy lq"kek ls cgqr çse djrk gSA og lq"kek dh lqUnjrk ,oa 'kkyhurk
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ij eqX/k gS vkSj mlds lkFk le; fcrkuk mls vPNk yxrk gSA mls lq"kek ds thou dh

fodV ifjfLFkfr;ksa ds çfr fpUrk vkSj lgkuqHkwfr gSA og mldh ftEesnkfj;ka Lo;a mBkus dks

rS;kj gSA og lq"kek ds fy, migkj ykrk gSA lq"kek ds ;g dgus ij fd bruk [kpZ djus

dh D;k t:jr Fkh] og dgrk gS & ̂ HkbZ esjs rks flQZ ,d lq"kek gS] ou ,aM vksuyh] dgha

Hkh tkÅa] mlds fy, lkjk cktkj [kjhnus dk eu gksrk gSA^ og lq"kek dks dgrk gS & ̂tc

ns[krk gwa rHkh ubZ lh yxrh gkŝ  mlds vkd"kZd O;fDrRo vkSj 'kkS;Z ls çHkkfor gksdj lq"kek

ml ij loZLo U;kSNkoj dj nsrh gSA og vDlj lq"kek ds lkFk fQYe ns[kus ;k ?kweus tkrk

gSA mls lq"kek dh lehirk Hkyh yxrh gSA lq"kek dks uhy ds lkFk ns[k dj nwljh v/

;kfidk,a O;aX; djrh gSaA uhy Lo;a dks bl fLFkfr dk nks"kh ekurk gSA mls lq"kek ls fo'ks"k

lgkuqHkwfr gSA ,d ckj og mls viuh pkph ds ?kj ys tkrk gSA lq"kek ds ;g dgus ij

fd pkph dk ?kj cgqr lqUnj gS] og dgrk gS & ̂ ij eq>s rks rqEgkjk dejk vPNk yxrk

gS ---------------- eSa tc fnokLoIu ns[krk gwa rks rqEgkjs ml ?kj dk gh fp=.k vkrk gS -------------

-------------- ogh ?kj] tgka thou esa igyh ckj tkuk Fkk fd lq[k vkSj ifjiw.kZrk D;k gSA

dHkh&dHkh eq>s vius Åij vk'p;Z gksrk gS fd rqEgkjh &lh ;qorh dk I;kj ikus esa eSa dSls

lQy gks x;kA^ og vius çse dks çdV djrk gqvk dgrk gS & ̂tc eSa rqEgsa ns[krk gwa rks

esjs eu esa cgqr vfHkeku tkx mBrk gSA eq>s dHkh dHkh ,slk yxrk gS fd eSaus rqEgsa tkuk

gh ugha] ik;k gh ughaA vHkh rqEgkjk gkFk NqÅaxk rks esjs esu esa fQj vnE; ykylk tkx

mBsxhA^

uhy lq"kek ls fookg djuk pkgrk gSA mls le>krk gS fd lq"kek dk ifjokj

mldk xyr Qk;nk mBk jgk gSA og lq"kek dks mldh uhjl ftUnxh ls nwj ys tkuk

pkgrk gS & ̂esjs lkFk pyks ----------------- dgha nwj] bu lcls nwj -------------------------- eSa rqEgsa ?kj

esa cUnh dj j[kwaxk] ftlls fdlh dh n`f"V Hkh u iM+ ldsA eq>s Mj yxrk gS fd rqe

eq>ls fNu u tkvksA^ og mls vius lkFk gkWySaM ys tkuk pkgrk gSA og ckj&ckj lq"kek

dks le>krk gS fd og lc dqN NksM+dj mldh thou lafxuh cu tk,A lq"kek dh

etcwfj;ka lqu dj og mlds ifjokj dh lgk;rk ds fy, Hkh rS;kj gks tkrk gSA lq"kek

ds u ekuus ij og cspSu gks mBrk gS & ̂rks fQj esjs fy, D;k dgrh gks\ rqe pkgrh gks

fd eSa thou Hkj va/ksjs esa HkVdrk gwa\ --------------------- lq"kek! ;w dkaV Mw fnl Vw ehA^ lq"kek

mls viuh etcwfj;ksa dk okLrk nsrh gS rks og HkM+d mBrk gS & ̂D;k rqEgsa fdlh vkSj dh

çrh{kk gS] dksbZ ,slk tks fd rqEgkjh utjksa esa rqEgkjk iwjk eksy pqdk ldsA rqeus vius Åij

tks çkblfpV fpidk j[kh gS] mruk lc nsus dks esjs ikl ugha gS -----------------A^ og Øksf/kr

gks mBrk gS & ̂Bhd gS] rqe ;gha jgks] bu ipiu [kEHkksa esa cUnh gksdjA eSa rqEgkjs cgdkos
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esa vk x;k FkkA eSa lkspus yxk Fkk fd rqEgkjs fy, eSa gh lc dqN cu x;k gwaA vc eSaus tkuk

fd rqEgkjs ikl [kwclwjr psgjs ds vykok ,d O;kogkfjd cqf) vkSj viuk Hkyk le>us okyk

fnekx Hkh gSA^

og lq"kek ls ukjkt gksdj gkWySaM pyk tkuk pkgrk gSA tkus ls igys ,d ckj

fQj mlls feyus vkrk gSA uhy /kS;Zoku iq:"k gSA mldk LoHkko gS fd og tks pkgrk gS

mls vo'; çkIr djrk gSA og lq"kek ls fQj dgrk gS & ^eq>s bruk D;ksa lrkrh gks]

lq"kek\ ----------------- esjh vksj ns[kks lq"kekA dHkh dHkh rqe esjs ikl gksrs gq, Hkh nwj lh yxus

yxrh gksA dqN cksyks] dqN dgksA^ lq"kek ls dksbZ mÙkj u ikdj og VwV tkrk gSA çse

esa vlQy uhy gkWySaM tkus dks rS;kj gks tkrk gS lq"kek dks uhy dh pkph ls irk yxrk

gS fd mlus fookg ls bUdkj dj fn;k gS vkSj irk ugha og fdrus o"kksZ a ckn gkWySaM ls

okfil vk,xkA

dqy feyk dj dgk tk ldrk gS fd uhy ,d lPpk çseh gS ftlus lq"kek dks çkIr

djus dk vFkd ç;kl fd;kA vlQy gksus ij og 'kgj NksM+dj nwj pyk x;kA

xkS.k ik=%& bl miU;kl esa dqN xkS.k ik= Hkh gSa ftuds ek/;e ls dFkkud fodflr

gksrk gSA budk ifjp; bl çdkj gS &

1- ehuk{kh%& ehuk{kh lq"kek ds dkyst esa v/;kfidk gS vkSj lq"kek dh l[kh gSA lq"kek

ds cgqr fudV gS vkSj lq"kek mlls vius eu dh ckr djrh gSa] og ns[kus esa lqUnj vkSj

LoHkko ls papy gSA miU;kl dh dFkk ls Li"V gksrk gS fd mldk fookg fdlh m|ksxifr

ls gksus okyk gSA mls fdrkcsa i<+us dk cgqr 'kkSad gSA lgsfy;ksa ds chp cSBdj i<+h gqbZ

fdrkcksa ds ckjs esa crkdj mu ij jksc tekuk mldh vknr gSA lkalkfjd ekeyksa esa og

iwjh lw> j[krh gSA dkyst dh ,d v/;kfidk Lokfr }kjk tgj [kkdj vkRegR;k dk

ç;kl djus dh ?kVuk ij tc rjg rjg dh ckrsa gksrh gSa rks og lq"kek ls dgrh gS &

^nqfu;k dh ;gh jhfr gS lq"kek & nwljs ds QVs esa iSj vM+kuk lcdks vPNk yxrk gSA vkSj

ge cgqr çcq)] çxfr'khy efgyk,a cuus dk ne Hkjrh gSaA^ mls Lokfr ls lgkuqHkwfr gS

ij mldh fLFkfr dk ftEesnkj Hkh og mlh dks ekurh gSA

ehuk{kh lq"kek vkSj uhy ds lEcU/kksa ds fo"k; esa tkurh gSA mls nwljksa dh utj

ls cp dj pyus dk ladsr Hkh nsrh gSA vius lgt ,oa e/kqj LoHkko ds dkj.k og lq"kek

dks cgqr fç; FkhA og lq"kek ds fy, nwljksa ls >xM+ Hkh ysrh FkhA og yksxksa }kjk dh tk

jgh ckrksa dh lwpuk lq"kek dks nsrh jgrh gSA ̂ lq"kek] rqe cqjk u ekuuk] eSa cgqr fnuksa ls

rqels ;gh ckr djuk pkg jgh FkhA gksLVy dh yM+fd;ksa esa] LVkQ&:e esa] ukSdjksa esa] gj

txg vktdy rqEgkjh gh ppkZ gSA^ lq"kek ds ;g dgus ij fd mls fdlh dh ijokg ugha
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gS] og mls le>krh gS & ̂ gekjk nk;jk gh ,slk gSA dkyst dh pkjnhokjh ds vUnj tks

Hkh gksrk gS mlesa lHkh :fp ysrs gSaA rqe dc vkbZa] dc xbZ] bldk ys[kk lcds ikl gksrk

gSA^

ehuk{kh lq"kek dks le>krh gS fd og firk dh x`gLFkh dh fpUrk NksM+dj uhy ls

fookg dj ysA lq"kek ds bUdkj djus ij og dgrh gS & ̂ rqe ikxy gks lq"kekA eqfV~B;ka

[kksydj viuh fuf/k yqVkrs eSaus fdlh dks ugha ns[kkA rqEgsa bl vkReihM+u ls D;k lq[k

feyrk gS\ rqEgsa thou esa tks dqN fey jgk gS mls lohdkj D;ksa ugha dj ysrh\^ tc

lq"kek uhy ds lkFk fookg djus ij jkth ugha gksrh rks og mlds nq[k dks le>rh gSA

og mls dqN fnu Nqêh ysdj vkjke djus dh lykg nsrh gSA og lq"kek dks ysdj cktkj

tkrh gSA ogka mudh HksaV uhy dh eka rFkk pkph ls gksrh gSA muls ;g tkudj fd uhy

gkWySaM tk jgk gS] og lq"kek ds çfr lgkuqHkwfr çdV djrh gSA ;g tkudj fd uhy

vxys gh fnu tk jgk gS og Qksu djds ¶ykbV dk Vkbe irk djrh gSA og lq"kek dh

eu% fLFkfr dks le>rh gS vkSj mls ,;jiksVZ tkus dks dgrh gSA og VSDlh ds fy, Qksu

Hkh djrh gS ijUrq lq"kek euk dj nsrh gSA ,d vPNh nksLr dh rjg ehuk{kh us lq"kek dk

lkFk fn;kA bl n`f"V ls ehuk{kh dk pfj= ljkguh; gSA

2- fel 'kkL=h%& ;g dkyst esa laLd`r dh v/;kfidk gSA budh vk;q dkQh gS vkSj

vfookfgr gSaA nwljksa ds nks"k fudkywaxk vkSj fuUnk pqxyh djuk budk LoHkko gSA Lokfr

lsu ds ckjs esa lqudj og viuk 'kkSad iwjk djus ls ihNs ugha gVrh & ^eq>s mlds

jax&<ax ns[kdj gh 'kd gksrk Fkk ikVZ Vkbe caxyk dh ysDpjj] mlesa gj jkst

lkB&iSalB :i, dh lkM+h iguuk dSls laHko gks ldrk FkkA ----------------- HkbZ eSa rks dgwaxh

lq"kek] rqe u lquuk pkgks rks mB tkvksA ;g vukpkj eq>ls ugha ns[kk tkrkA^ og gkLVy

dh yM+fd;ksa ls Hkh ukjkt gSa vkSj mUgsa cnreht le>rh gS & ̂vc yM+fd;ksa dks gh yks]

u reht+] u dk;nk] u 'keZ&fygkt & dy eSa jkr dks diM+s cny jgh Fkh fd vpkud

Åij utj xbZA ns[krh D;k gwa fd jks'kunku ls nks yM+fd;ka >kad jgh gSaA^ fel 'kkL=h

lq"kek ls Hkh bZ";kZ j[krh gSa vkSj tgka  ekSdk feys mldh fuUnk djrh gSA og yM+fd;ksa

ds cgkus ml ij O;aX; dlrh gSaA og dgrh gS fd dHkh og Hkh toku Fkh ij mlus dksbZ

xyr dke ugha fd;kA okLro esa og dqafBr O;fDrRo okyh gSA vius [kkyhiu dks Hkjus

ds fy, mlus ,d fcYyh iky j[kh gS ftls og ̂ fM;jsLV^ ds uke ls iqdkjrh gSA ysf[kdk

ds 'kCnksa esa ̂rIr /kjrh dh rjg fel 'kkL=h] ftudh fujk'kkvksa us mudk thou ds çfr iwjk

n`f"Vdks.k fod`r dj fn;kA ftl oLrq ds fy, og r`f"kr jgha] 'kk;n mls gs; rFkk fud`"V

le; mUgksaus b/kj ls vc eqag eksM fy;k FkkA og leLr lafpr Lusg mUgksaus viuh fcYyh
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ij mM+sy fn;k Fkk] ftlls ;g >yd tkrk Fkk fd fel 'kkL=h esa Hkh dqN laosnuk,a 'ks"k

gSaA^

LVkQ&:e esa cSBdj fel 'kkL=h csdkj dh ckrksa esa yxh jgrh gSA felst jek

pkS/kjh dh csVh dh 'kknh gks x;h gS vkSj og vdsyh jg x;hA fel 'kkL=h mls lykg nsrh

gS fd og Hkh dkyst ds DokVZj esa vk tk,A ;fn dksbZ edku [kkyh ugha gS rks dkyst

dh okMZu ds caxys esa vk tk,A blds fy, og mls ;qfDr crkrh gS & ^vjs og rks

pqVfd;ksa dk dke gSA fçalhiy rd fjiksVZ igqap tk, rks cl dke cuk le>ksA lfoZl dk

rks dkUVªsDV gksxk] ij okMZuf'ki NksM+us dks rks foo'k fd;k gh tk ldrk gSA^ felst jk;

pkS/kjh ,slk djus dks rS;kj ugha gksrh rks og le>krh gS & ̂ gesa vkidks D;k djuk gS\

nks rhu yM+fd;ksa ls fçalhiy dks fpV~Bh fy[kokuk gh i;kZIr gS fd lq"kek okMZu in ds

fy, mi;qDr ugha gSA mldk vkpj.k vuSfrd gSA fçalhiy ge yksxksa dks cqykdj iwNsxh]

D;ksafd ge yksx Hkh ;gha jgrs gSa] rks dg nsaxs fd ns[kk rks geus Hkh gSA^ og viuh vU;

lgdehZ v/;kfidkvksa ij O;aX; djus ls Hkh ugha pwdrhA os mlls iwNrh gSa fd mldh

fcYyh fM;jsLV dSlh gSA og crkrh gS fd og jkr Hkj ckgj ?kwerh jgh ftlls mls tqdke

gks jgk gSA v/;kfidk,a galrh gSa fd fcYyh dks Hkh tqdke gks ldrk gSA ehuk{kh dgrh gS

fd ;fn esa<dh dks tqdke gks ldrk gS rks fcYyh dks D;ksa ugha\ og lcls ukjkt gh jgrh

gS vkSj gj le; fdlh u fdlh ckr ij cqM+cqM+ djrh jgrh gSA ysf[kdk us bl ik= dk

cM+k lgt o.kZu fd;k A gekjs lekt esa ,slh fL=;ksa dh deh ughaA ;s lc txg ij ik;h

tkrh gSaA fel 'kkL=h viuh gjdrksa ls ckt ugha vkrhA ,d fnu tc lq"kek uhy ds ikl

cSBh gksrh gS rks og fcuk crk, vU; lgsfy;ksa ds lkFk mlds ?kj esa ?kql vkrh gSA ckn

esa mls cnuke djrh gS vkSj fçalhiy lq"kek dks okMZuf'ki ls bLrhQk nsus dks dgrh gSA

bl ik= ds vfrfjDr lq"kek dh eka dks Hkh xkS.k ik=ksa esa fxuk tk ldrk gSA lq"kek

dh eka viuh ifjfLFkfr;ksa ls etcwj gSA og lq"kek dks ukSdjh u NksM+us ij etcwj djrh

gS D;ksafd mldh vkenuh ls og viuh x`gLFkh pykrh gSA lq"kek dh Hkkoukvksa ds ckjs esa

mlus dHkh fpUrk ugha dhA mls yxrk gS fd lq"kek fQtwy[kphZ djrh gSA lq"kek eka ls

ukjkt jgrh gS ij firk dh chekjh ls mls lgkuqHkwfr gSA lq"kek uhy dks crkrh gS & ̂eka

us eq>s lgkjk ugha fn;k] <ka<l ugha ca/kk;k ----------------- ;g dSlh eka gS esjh] ij ftUnxh us

mUgsa pwl fy;k gS] fupksM+ fy;k gSA^ og lq"kek ds fy, dqN ugha dj ikrhA mlds mnkl

gksus ij og dgrh gS & ̂ pqi gks tk csVk D;k eSa rsjk nq[k le>rh ugha\ vkf[kj eka gwaA^

bu ik=ksa ds vfrfjDr dqN vkSj ik= Hkh gSa ftuesa eq[; gSa & ehjk/kj] lquUnk] uh:]

d`".kk vkSj xkSjh lq"kek dh ukSdjkuh gSA lq"kek ds çfr Lusg ,oa vknj dk Hkko j[krh gSA
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tks lq"kek dk fojks/k djs mlds çfr Øks/k j[krh gSA blh dkj.k ls og vius QkSth ifr

}kjk fcYyh dks ejok nsrh gSA lq"kek vkSj uhy ds lEcU/kksa dks og fdlh ij  mtkxj ugha

djrh D;ksafd og lq"kek ls gennhZ j[krh gSA

bl miU;kl ds ik=ksa ds pfj= fp=.k ds bl fo'ys"k.k ls Li"V gS fd ysf[kdk us

bu ik=ksa ds ek/;e ls dFkk dks fodflr fd;kA lHkh ik= cM+h lgtrk ls çLrqr fd,

x, gSaA fdlh Hkh ik= dk pfj= fofp= ugha yxrkA lkjs L=h ik= vius LoHkkoxr xq.kksa

ls çLrqr gq, gSaA buds ek/;e ls ysf[kdk us Hkkjrh; lkekftd ifjos'k dks cM+h dq'kyrk

ls çLrqr fd;k gSA



c h -, -  H k kx&f}rh;

ikB l a[;k % 2-3 y s f [ kd k  %  M k -  g f j fl e j u  d k S j

miU;kl dk ifjos'k vkSj laokn

ifjos'k 'kCn dk vFkZ gS okrkoj.kA miU;kl esa ftl okrkoj.k dk fp=.k fd;k

tkrk gS mlls ml le; fo'ks"k dks lekt] jhfr&fjokt+ksa] jktuhfrd rFkk /kkfeZd

ifjfLFkfr;ksa dk ifjp; çkIr gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd miU;kl dks i<+dj ge ;g tku

ysrs gSa fd bldh dFkkoLrq dk lEcU/k fdl le; ds lekt vkSj lH;rk ls gSA tc ls

l̀f"V dk fuekZ.k gqvk gS] le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj lekt dh ifjfLFkfr esa Hkh ifjorZu

vkrs jgrs gSaA euq"; ftl lkekftd ifjos'k esa tUe ysrk gS vkSj fodflr gksrk gS] mldk

thou esa fo'ks"k egÙo gksrk gSA lkfgR;dkj tc fdlh lekt ds thou ij vk/kkfjr jpuk

djrk gS rks mlds lkekftd ifjos'k dk lgt fp=.k gks tkrk gSA ̂ ipiu [kEHks yky

nhokjsâ  miU;kl ds ifjos'k dk lEcU/k e/;oxhZ; f'kf{kr lekt ls gSA dFkk dk dsUnz ,d

efgyk fo|ky; gSA bl jpuk esa çLrqr ifjos'k dks fuEufyf[kr 'kh"kZdksa esa j[k dj vkadk

tk ldrk gS &

1- lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k%& bl jpuk dh lcls cM+h leL;k vkSj

fo'ks"kdj ifjokj ls tqM+h gSA gekjs lekt esa csVh dk fookg ,d egÙoiw.kZ leL;k gSA vk;q

c<+ tkus ij fookg laHko ugha gksrkA fookg ij fd;k tkus okyk [kpZ Hkh ekrk&firk ds fy,

,d fodV leL;k cu tkrk gSA tc yM+dh f'kf{kr gks tk, rks ;g leL;k vkSj Hkh xaHkhj

gks tkrh gSA i<+h fy[kh yM+dh ds fy, vPNk oj [kkstuk vkSj mldh vPNh 'kknh djuk

Hkh t:jh gSA ;fn ekrk&firk ,slk dqN djus ij vlQy jgrs gSa rks ?kj ds lHkh lnL;ksa

ds fy, leL;k [kM+h gks tkrh gSA miU;kl dks bl leL;k dks fofHkUu :iksa esa mtkxj

fd;k x;k gSA dFkk dh eq[; ik= lq"kek rSarhl o"kZ dh vk;q rd vfookfgr gS D;ksafd og

dekÅa gS vkSj mldh vk; ls mlds jksxh firk dk ?kj [kpZ pyrk gSA mldh NksVh cgu

uh: ekrk&firk ds fy, leL;k cuk gqvk gSA eka pkgrh gS fd lq"kek ukSdjh u NksM+s rkfd

uh: ds fookg ds fy, :i, tqVk;s tk ldsaA og tc&rc lq"kek ls dgrh gS &^rqe cgqr

fQtwy[kpZ gksrh tk jgh gksA tjk gkFk nck dj [kpZ fd;k djksA uh: dh 'kknh Hkh rks djuh

gSA^ lq"kek ds dgus ij fd 'kknh r; dj yks og :i;k ns nsxhA eka dgrh gS & ̂ ,dne

dgka ls vk tk,xkA cwan&cwan ls gh ?kM+k Hkjrk gSA^ ;g gekjs lekt dh lcls cM+h etcwjh
23
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gSA ekrk&firk lkjh mez ,d&,d iSlk tksM+rs jgrs gSa D;ksafd yM+dh muds fy, ,slk cks>

gS ftls os iSls nsdj mrkjrs gSaA

gekjs lekt esa ;fn dksbZ i<+h fy[kh yM+dh fookg u djds vdsyh jguk pkgrh gS

rks Hkh ,d leL;k gSA yksx mlls rjg&rjg ds ç'u iwNrs gSa vkSj vkerkSj ij mldh ppkZ

gksrh jgrh gSA lq"kek Hkh ,d f'kf{kr rFkk dekÅ yM+dh gSA og dgrh gS & ̂esjs ikl lc

dqN gS] vkfFkZd :i ls Lora= gwa] tks pkgwa dj ldus esa leFkZ gwaA^ og viuh lgdfeZ.kh

felst çlkn dh ckr djrh gS tks ifr dks NksM+ pqdh gS vkSj LVkQ&:e esa cSBdj yksxksa

dh fuUnk&pqxyh djrh gSA ysf[kdk us fookg ls lEcfU/kr cgqr lh ckrksa dh vksj ladsr

fd;k gSA dkyst esa i<+kus okyh dqN v/;kfidk,a vius 'kjhj dh ekaxksa ij fu;U=.k ugha

j[k ikrhA iq:"kksa ls xYr laca/k LFkkfir dj ysrh gSaA ,slh fL=;ka fofHkUu dqaBkvksa dk f'kdkj

Hkh gks tkrh gSA lq"kek ds dkyst dh ,d ikVZ Vkbe ysDpjkj Hkh fookg u gksus ds dkj.k

fdlh iq:"k ds lkFk vuSfrd lEcU/k LFkkfir djds mlds nq"ifj.kkeksa dks >syrh gSA cqjh

rjg ls cnuke gks tkrh gS vkSj vUr esa mls fookg djuk gh iM+rk gSA og cM+h mez ds

O;fDr ls fookg djus ij etcwj gks tkrh gS D;ksafd gekjk lekt fdlh Hkh L=h dks fookg

ls igys fdlh ls çse lEcU/k vkSj fo'ks"kr;k 'kkjhfjd lEcU/k j[kus dh vkKk ugha nsrkA

Lokfr lsu ds fookg ds ckjs lqu dj lq"kek lksprh gS & ̂pUnu&fcUnq yxk dj og o/kw

cuh gksxhA eSa oSls dkQh mnkj fopkjksa dh gwa ij lhek dk vfrØe.k eq>s vPNk ugha yxrk

----------------------- Lokfr us yky lkM+h igu dj vfXu ds lEeq[k 'kiFk yh gksxhA D;k mls] ml

vKkr f'k'kq dk ,d ckj Hkh [;ky uk vk;k gksxk\ ------------------ ftUnxh gesa rjg rjg ls

Nyrh gSA^

uhy dks pkgrs gq, Hkh lq"kek mlls fookg ugha djrh D;ksafd mls ekrk&firk dh

ikfjokfjd leL;k,a iwjh djuh gSaA miU;kl esa Hkkjrh; e/;oxhZ; ifjokj dh latho >kadh

çLrqr dh x;h gSA lq"kek dk viuh NksVh mez esa iM+ksl ds ukjk;.k dh rjQ vkdf"kZr

gksuk] uh: dk c`teksgu ds çfr vkd"kZ.k] HkVukxj dh yM+dh js.kq dk vius ifr ds

bykok fdlh iq:"k ls çse&lEcU/k tksM+uk vkSj txgalkbZ ls cpus ds fy, firk dk pqi

jguk vkfn ,slh ?kVuk,a gSa ftUgsa ysf[kdk us cM+s LokHkkfod <ax ls çLrqr fd;k gSA eka dk

lq"kek ds ikl vkuk] uhy ds ckjs esa xkSjh ls iwN rkN djuk  vkSj bl ckr ij 'kafdr

gksuk vkfn ,d e/;oxhZ; etcwj eka dh foo'krk dks lkeus j[krk gSA og lq"kek dh eu%

fLFkfr le>rh gS] mls Hkh [kq'k ns[kuk pkgrh gS ij dqN ugha dj ldrhA ysf[kdk us

mlds eqag ls dgyok;k  Hkh gS & ^pqi gks tk csVh & D;k eSa rsjk nq[k le>rh ugha\

vkf[kj eka gwaA^
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2- dkyst ds ifjos'k dk fp=.k%& bl miU;kl esa ,d dkyst ds okrkoj.k dk fp=.k

gSA bldh bekjr yky jax dh gS vkSj blds cjkens esa ipiu [kEHks gSaA miU;kl dh eq[;

ik= lq"kek dk thou bl dkyst dh pkjnhokjh esa dSn gSA ;g mlds fy, ,d cUnhx`g

gS vkSj viuh bPNkvksa rFkk Hkoukvksa dks ekj dj blesa dSn jguk mldh fu;fr gSA

miU;kl ds vkjaHk esa gh ikBd dks bl ckr dk Kku gksrk gS fd ;g dFkk fdlh dkyst

ls lEcU/k j[krh gSA ysf[kdk us cM+s lqUnj <ax ls miU;kl dk vkjaHk fd;k gS & ̂ ,d

cgqr eksgd] vkd"kZd lalkj fc[kjk gqvk Fkk& jaxhu nqIiVksa dh >yd] vfpfUrr ;qok Lojksa

dk gkL;] vkSj Hkksys] LofIuy psgjsA ----------------- lq"kek ml lalkj dh galh&[kq'kh esa Mwc

xbZA og fQj mUgha vatku jkgksa esa HkVd xbZ] tgka dk gj eksM+] ,d ubZ vk'kk fy, gksrk

gSA og Hkwy xbZ fd og fdrus eksM+ ikj dj pqdh gSA vc og ml LFkku ij vk igqaph

gS] tgka ihNs eqM+dj ns[kus ls vk'kk,a cM+h [kks[kyh utj vkrh gSa vkSj ;FkkFkZ dh ç[kjrk

esa dksey LoIu dqEgyk tkrs gSaA^ dkyst dh çfrfnu dh fnup;kZ dk Hkh lqUnj o.kZu

miU;kl esa gqvk gS & ̂ ?kaVk VUu ls ctk vkSj mldh vuqxwat dkyst ds xfy;kjksa vkSj

dejksaesa dkaius yxhA jaxhu vks<+fu;ka fleV vkbZ vkSj meM+rk gkL; Dykl:e dh

xaHkhjrk esa nc x;kA^

dkyst esa i<+kus okyh v/;kfidkvksa dk vius in dh xfjek ij xoZ djuk] ,d

nwljs ls bZ";kZ djuk vkSj nwljksa ds nks"k fudkyuk ,d vke ckr gSA lq"kek dkyst dh

gkLVy okMZu cuk nh xbZ gSA vius Vscy ij ihry dh useiysV ij fy[ks vius uke dks

ns[kdj] dejs ds ckgj Vaxh viuh useiysV dks ns[kdj og Qwyh ugha lekrhA mls yxrk

gS og vc ̂dqN^ [kkl gks x;h gSA mlds okMZu cuus ij mldh lkfFkusa mls vyx vyx

lq>ko nsrh gSaA og ehuk{kh ls dgrh gS & ̂tc ls vkbZ gwa gjsd 'kqHksPNq us eq>s ,d yEch

fyLV nh gS fd eSa fdu ckrksa ij fo'ks"k /;ku nwaA^ mlds ikl ,d caxyk gS] pijklh gS

vkSj ,d ukSdjkuhA mldk jgu&lgu vPNk gS ftlls vkSjksa dks bZ";kZ gSA

ysf[kdk us v/;kfidkvksa ds vkilh >xM+ksa dk Hkh LokHkkfod o.kZu fd;k gSA Vkbe

Vscy esa felst vxzoky dks ysV ihjh;M ugha pkfg, D;ksafd mudh csch dh vk;k nksigj

esa pyh tkrh gS] csch jksrh gSA blij ehuk{kh dgrh gS & ̂ ukSdjh gS fd ?kj dh [ksrh \

csch dk [k;ky gS rks ?kj cSBsaA ------------- vjs] csch gS rks jks, & gekjs csch ugha gS rks

oDr&csoDr ge gh dke esa yxs jgsaA^ bu v/;kfidkvksa dk /;ku dke esa de vkSj

lkfM+;ksa esa vf/kd jgrk gSA lq"kek xqfM+;k lh lqUnj gS] 'kkyhu gS ij vius dke dks Bhd

<ax ls pykus ds fy, yM+fd;ksa ij iwjk jksc j[krh gSA uhy Hkh dgrk gS & ̂vki yksxksa

esa & esjk eryc VhplZ esa & cl ;gh rks [kjkch gksrh gS & gj txg vkMZj nsus yxrh

gSaA vc vki gh gSa] uUgha xqfM+;k lh yxrh gSa] ij jksc bruk fd Mj yxsA u tkus D;k&D;k



ch- ,- Hkkx f}rh;   

ftEesnkfj;ka ys j[kha gSaA okMZu] ysDpjj --------A ysf[kdk us lq"kek dks ,d ;ksX; v/;kfidk

ds :i esa çLrqr fd;k gS] ,d vkd"kZd ;qorh] [kqydj cksyuh okyh vkSj cqf)erhA og cM+s

vkd"kZd <ax ls ysDpjj gS vkSj vius fo"k; esa iwjk Kku j[krh gSA

bl miU;kl esa ysf[kdk us dkyst ds okrkoj.k dk ltho o.kZu fd;k gSA

yM+fd;ksa dk cjkenksa] nykuksa esa f[kyf[kykdj galuk] dUVhu esa gYyk&xqYyk djuk vkSj

gkLVy esa 'kjkjrsa djuk vke ckr gksrh gSA viuh lcls fpM+fpM+h v/;kfidk fel 'kkL=h

dks tUefnu ij ,d fcYyh HksaV nsuk] mldk uke ^fM;jsLV^ cqykuk] fel 'kkL=h ds

fVfQu ckDl esa es<+d cUn dj nsuk] fel 'kkL=h }kjk yM+fd;ksa ds ?kj ls vk, i= [kksy

dj i<+uk] vkfn cM+s LokHkkfod <ax ls fpf=r gqvk gSA çk;% fo/kkFkhZ vius f'k{kdksa dk

migkl djrs gSaA muds lkeus os f'k"V cus jgrs gSaA ;g ,d cqjkbZ rks gS ij lkFk gh bl

ckr dks Hkh vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA mudh vk;q gh ,slh gksrh gS fd os 'kjkjr ls

ckt ugha vk ldrsA lq"kek viuh Nk=kvksa ds çfr cM+h bZekunkj gS vkSj muls iwjh

lgkuqHkwfr j[krh gSA NksVh&NksVh ckrksa esa MkaVrh Hkh ugha gSA ,d fnu og ykbczsjh esa dqN

fdrkcsas ns[k jgh gksrh gS rks mls dqN Nk=kvksa dh ckrsa lqukbZ nsrh gSa] ftUgsa lqudj og

pfdr jg tkrh gSA yM+fd;ka lq"kek ds ckjs esa dg jgh Fkh & ̂ ge yksxksa ij vuq'kklu

j[krh gSaA ml fnu :uw vkSj fudh ds lkFk flusek pys x, rks Qkbu dj fn;k vkSj vius

fy, dqN ugha ------------------- gesa lc ekywe gSA vk/kh jkr dks okil ykSVrh gS] [kwc ets djrh

gSaA ------------- ,d fnu muds dejs dh f[kM+fd;ka [kqyh FkhA cl] eksfgUnj us >kad dj ns[k

fy;kA ekyh dh pkjikbZ ?klhVdj ys vk, vkSj mlh ij p<+ x, -------------------------- vuds QzsaM

rks cSBs Fks Åij lksQs ij vkSj fel 'kekZ uhps cSBh Fkha] muds iSjksa ds iklA muds lkjs

cky [kqys Fks vkSj oks dqN dg jgs FksA --------------------- vxj cgqr l[rh djsaxs rks fçalhiy ls

dg nwaxhA^ yM+fd;ksa dh ;g ckrsa vkSj galh lqu dj lq"kek pdjk tkrh gSA mlds xky

rius yxs vkSj mldk eu fd;k fd og /kjrh QVdj mls fuxy tk,A mls yxk mldh

lkjh 'kfDr [kRe gks x;h gSA lq"kek uhy dks bl ?kVuk ds ckjs esa crkrh gS og dgrh

gS & ̂ eq>s nq[k ;g gS fd uhy dh eSaus bu yM+fd;ksa ds fy, fdruk fd;kA tc rd fd

dksbZ cgqr vko';d u gks] eSa nafMr ugha djrhA mUgsa I;kj ls le>krh gwa] mudh

lq[k&lqfo/kkvksa dk [;ky j[krh gwa vkSj mUgksaus eq>s ;g fn;k ----------------- esjs dejs esa

>kadkA^ yM+fd;ka nwljh v/;kfidkvksa ls ;g Hkh iwNrh gSa fd fel lq"kek 'kekZ fookg dc

djsxhA

dkyst dh ifjos'k dk o.kZu djrs gq, ysf[kdk us dkyst dh vU; ckrksa dks Hkh

mtkxj fd;k gSA dqN yM+fd;ksa vkSj v/;kfidkvksa us fçalhiy ls lq"kek dh f'kdk;r dj

nsrh gSaA fçalhiy ds eu esa lq"kek ds çfr vknjHkko FkkA mlus fdlh çdkj dk 'kksj u epk
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dj mls le>k fn;k vkSj mls okMZu ds in ls bLrhQk nsus dks dgkA bl ckr ls lq"kek

cgqr fujk'k gks tkrh gSA og QSlyk djrh gS fd og bl dkyst dh ukSdjh NksM+ nsxhA

uhy mls ukSdjh NksM+dj vius lkFk fookg djus dks dgrk gSA viuh etcwfj;ksa dks tkurs

gq, og Lo;a dks la;r djrh gqbZ dgrh gS & ̂ugha uhy] ugha] ;g dkyst] ;s [kEHks] esjh

MsfLVuh gS] eq>s ;gha NksM+ nksA^ lq"kek us uhy ls vius lEcU/k rksM+ fy,A bl lnes dks

og >sy ugha ik;hA og pqi jgus yxhA mls Nk=kvksa dh QqlQql lqurh gS rks cspSu gks

tkrh gSA ysf[kdk us lq"kek dh eu% fLFkfr dk ekfeZd fp=.k fd;k gS & ̂lewg esa [kM+h

çR;sd yM+dh us y{; fd;k fd lq"kek esa dqN ifjorZu vk x;k gSA mlds vksaB eqLdqjkrs

gSa] vka[ksa ughaA vka[kksa esa rks ,slk rhoznkg gksrk gS fd ns[kus okyksa dks Lo;a gh vka[ksa >qdkuh

iM+rh gSaA yM+fd;ksa dks yxkfd muls dqN vektZuh; vijk/k gks x;k gSA mUgsa og fnu ;kn

vkrs tc lq"kek mUgsa cgqr rUe;rk ls i<+krh FkhA og dHkh Dykl esa uksV~l ugha ykrh FkhA

'kCn 'kCnksa ls tqM+rs tkrs vkSj okD; vck/k xfr ls fQlyrs jgrsA yM+fd;ksa dh dyesa

dkxtksa ij nkSM+rh jgrh vkSj bfrgkl esa thou vk tkrkA le; dSls chr tkrk] bldk

vkHkkl fdlh dks u jgrkA vc lq"kek gkftjh ysdj ysDpj çkjaHk djus ls igys dkxt

fudkyrh rks yxrk dqN vugksuh lh gks jgh gSA lq"kek cksyrs cksyrs vVd tkrh gS vkSj

ç'uiw.kZ fofLer vka[kksa dks ns[krh gqbZ iwNrh gS & gka] rks eSa D;k dg jgh Fkh\ yM+fd;ksa

dks yxrk gS dgha dqN [kks x;k gSA lq"kek dk ysDpj rks Bhd jgrk gS] ij mlesa tku ugha

gksrh] u /;ku dks idM+&cka/kusa dh 'kfDrA^ lq"kek ;g tkurh gS fd mlds i<+kus ls Nk=k,a

lUrq"V ugha gksrh ij og uhy ds fcuk dqN Hkh ugha gS & ̂dsoy ,d Nk;k] ,d [kks, gq,

Loj dh çfr/ofu] vkSj vc ,slh gh jgwaxh] eu dh ohjkuh;ksa esa HkVdrh gqbZA^

gekjs lekt esa ,slh ckrsa gksuk cgqr LokHkkfod gSaA ,slh ckrksa dk eu vkSj vkRek

ij cgqr cqjk çHkko iM+rk gSA 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa bl rjg dk ifjos'k vDlj feyrk gSA

blds }kjk ysf[kdk us lkekftd] leL;kvksa dk fp=.k djds ,d lPpk fp= çLqrr fd;k

gSA ;s lc ckrsa gekjs lekt dk vfuok;Z vax gSa tks L=h ds fy, vfHk'kki cu tkrs gSaA

3- vkfFkZd raxh dk o.kZu%& bl miU;kl esa ,d dkyst dh f'kf{kdk dh ftUnxh dh

nq[kn fLFkfr dk fp=.k djus ds lkFk&lkFk ysf[kdk us Hkkjrh; e/;oxhZ; lekt dh

vkfFkZd rafx;ksa dk lgt o.kZu fd;k gSA lq"kek f'kf{krk vkSj vftZdk dk gSA mls fdlh

oLrq dh dHkh ugha ij og vkfFkZd leL;kvksa ds dkj.k vfHk'kkfir thou thus ij etcwj

gSA bu rafx;ksa dk dkj.k mldk ifjokj gSA dFkk ds vuqlkj lq"kek ds firk i{kk?kkr ls

ihfM+r gSa] dksbZ dke ugha djrsA ifjokj esa pkj HkkbZ&cgu vkSj ,d detksj eka gSA

ekrk&firk pkg dj Hkh lq"kek dk fookg ugha dj ldrs D;ksafd mldh vk; ls [kpZ pyrk

gSA HkkbZ cguksa dh i<+kbZ] mudh 'kkfn;ka ,oa ?kj [kpZ ds fy, iSlk pkfg, ftldk ,d ek=
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lk/ku lq"kek dh vk; gSA ;g leL;k lq"kek ds thou ij ,d xgu va/kdkj dh rjg Nk

x;h gSA bl ves?k] loZxzklh ,oa Hk;kud va/kdkj esa ls ckgj vkuk lq"kek lqcg ls 'kke

rd dkyst rFkk gkLVy ds dkeksa esa yxh jgrh gSA [kkyh le; esa miU;kl i<+ dj viuk

euksjatu dj ysrh gSA mlds fj'rsnkj eka dks lq"kek dk fookg djus dks dgrs gSa rks og

cM+s vkjke ls mÙkj nsrh gSa & ̂lq"kek dh 'kknh rks vc gekjs cl dh ckr jgh ughaA bruk

i<+ fy[k xbZ gS\ vPNh ukSdjh gS vkSj vc rks D;k dgus gSa] gksLVy es okMZu Hkh cuus

okyh gSA caxyk vkSj pijklh vyx ls feysxk] crkvksa blds tksM+ dk yM+dk feyuk rks

eqf'dy gh gSA rqEgkjs thtk rks dgrs gSa] ftlls eu feys] mlh ls dj ysA ge

[kq'kh&[kq'kh 'kknh esa 'kkfey gks tk,axsA^ ,slh ckrs eka flQZ dgus ds fy, dgrh gSA og

lq"kek dk fookg ugha djuk pkgrhA tc d`".kk dh ekSlh mls le>krh gS fd & ^dqN

vius ckjs esa Hkh lkspk lq"kek! ;g HkkbZ&cgu fdlh ds ugha gksrsA lc vius&vius ?kj ds

gksaxsA vkt dh nqfu;k esa dkSu fdlkdk gksrk gSA^ lq"kek ekSlh dks ifjokj dh vkfFkZd

fLFkfr ds ckjs esa crkrh gS & ̂ ij bu lcdks Hkh rks enn dh t:jr gS ekSlhA firkth

dks isa'ku feyrh gh fdruh gS\ mlesa rks nks oDr dh nky&jksVh Hkh u pysA eSa Hkh vxj

u d:arks fdlds vkxs gkFk QSyk,axs\ --------------------------- eSa tks djrh gwa] dÙkZO; le>dj ugha

ekSlh] muds I;kj esa djrh gwaA esjk rks eu gksrk gS fd esjs ikl vxj dqN vkSj gksrk rks

vkSj Hkh djrhA^ lq"kek dk ekuuk gS fd mlds firk us mls dqN cuk;k gS rks mls Hkh

muds vkfFkZd ladV dks nwj djus dk ç;Ru djuk pkfg,A eka yksxksa ls ;g dg nsrh gS

fd lq"kek fookg djus dks jkth gh ugha gksrhA

gekjs lekt esa vFkZ dh leL;k ds dkj.k cgqr lh ;ksX; yM+fd;ka bl fLFkfr ls

xqtj jgh gSaA lq"kek ukSdjh djs] eka dh bl bPNk ij lq"kek misf{kr lk eglwl djrh

gS D;ksafd mlus lq"kek ds Hkfo"; dh dHkh dksbZ fpUrk ugha dhA og lq"kek dks de [kpZ

dh psrkouh nsrh jgrh gS & ̂ rqe cgqr fQtwy[kpZ gksrh tk jgh gks] tjk gkFk nck dj

[kpZ fd;k djksA^ lq"kek fp<+ dj dgrh gS & igys 'kknh r; djksA oDr vkus ij :i;k

Hkh gks gh tk,xkA^ lq"kek ds ;g dgus ij fd og dtZ ys ysxh vkSj ckn esa pqdkrh jgsxh

eka dgrh gS &^rqe D;ksa yksxh] uh: rqEgkjh ftEesnkjh FkksM+h gh gSA cki gSa] lks djsaxsA^

firk dh vkfFkZd leL;k dks ysf[kdk us cM+ss ekfeZd 'kCnksa esa O;Dr fd;k gS & ̂eka dk D;k

nks"k! mudh ckr ij >qa>ykuk vius eu dh xkaB dks Lohdkj djuk gS & og xkaB tks lcls

Nqikdj lq"kek ikyrh vkbZ gSA og ,d r:.k fd'kksjh dk LoIu FkkA tksfd vuqdwy tyok;q

u ik dqEgyk x;k FkkA^

lq"kek ifjokj dh vkfFkZd detksjh dks le>rh gSA tc Hkh ?kj tkrh gS] lcds fy,

t:jr dk lkeku ys tkrh gSA tc lq"kek ch-,- esa i<+rh Fkh rks mldk fj'rk r; gks x;k
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FkkA ijUrq mlds firk us bl fookg gls vkukdkuh dj nhA og fjVk;j gksus okys FksA mUgsa

vk'kk Fkh fd lq"kek i<+&fy[k dj ukSdjh djds mudk gkFk caVk,xhA ysf[kdk ds 'kCnksa esa

& ̂bl Kku ls lq"kek ds vUnj u tkus fdruk dM+okiu Hkj fn;kA mldh 'kknh ugha gksxh]

;g mlds dYiuk gh ugaha dh FkhA ij ml le; og u tkus fdruh n`<+ gks xbZA ukSdjh

ds fy, mls fdruk HkVduk iM+k vkSj vc bl ukSdjh dks ikdj mls yxk fd rwQku ls

cpdj mldh thou & ukSdk ,d 'kkUr cUnjxkg ij vk igqaphA^ thou esa dHkh lq"kek us

eqgYys esa jgus okys ukjk;.k ds çfr çse vuqHko fd;k FkkA ukjk;.k dh eka bl fj'rs ds

fy, jkth ugha gqbZ Fkh D;ksafd lq"kek ds ?kj dh vkfFkZd fLFkfr mls Hkwyh ugha FkhA dkQh

le; ckn tc lq"kek mlls feyh rks cPpksa dk cki gks pqdk FkkA vc mlesa lq"kek ds çfr

dksbZ vkd"kZ.k ;k çse Hkko ckdh u FkkA ;g ns[kdj lq"kek dks nq[k gqvk FkkA tc ukjk;.k

dk fookg mlls ugha gks ik;k Fkk og dbZ fnu jksrh jgh FkhA

lq"kek uhy ds lkFk cgqr çlUu jgrh gSA og tkurh gS fd uhy ml ij tku

fNM+drk gS ij vius ifjokj dh leL;kvksa dks ,d {k.k ds fy, Hkh ugha Hkqyk ikrhA og

uhy ls dgrh gS & ̂rqe ugha le>ksxs uhy] firk th vkjaHk ls gh cM+s <hys&<kys O;fDr

jgs gSaA muls dqN djrs ugha curkA vEek eq> ij gh vkfJr gSaA^ uhy }kjk ;g dgus

ij fd mldk ifjokj mlls vuM;w ,MokaVst ys jgk gS]og jks iM+rh gSA ,d rjQ lq"kek

dk mRdV I;kj gS] mls uhy dk lgkjk gS nwljh rjQ firk dh ifjokj dh vkfFkZd

leL;k,a gSaA og viuh lgsyh ehuk{kh dks Hkh bu etcwfj;ksa ls voxr djkrh gSA ehuk{kh

mls bls eqDr gksdj viuk thou thus dh lykg nsrh gSA ̂ij ;g dc rd pysxk\ rqe

vius ckjs esa Hkh rks lkspks ------------------------ tks rqEgsa thou esa fey jgk gS] mls Lohdkj D;ksa

ugha dj ysrhA^

gekjs lekt esa QSys vkfFkZd vHkko dbZ leL;kvksa dks tUe nsrs gSaA ysf[kdk us

e/;oxhZ; lekt ds ifjos'k dk cM+k ltho ,oa LokHkkfod fp=.k fd;k gSA lq"kekds

fj'rsnkj mlds R;kx dh ç'kalk djrs gSaA uh: ds fookg ij lq"kek Ng gtkj :i, [kpZ

ds fy, nsrh gS ftlesa ls og vius çkfoMsaV QaM ls dtZ Hkh ysrh gSA 'kknh ds ckn fnYyh

ykSVrs le; og eka dh xkan esa flj j[k dj cgqr jksrh gSA bl fookg ds fy, mlus vius

çse dks Bqdjk fn;kA viuk nq[k ehuk{kh ds ikl çdV djrh gqbZ og dgrh gS & ̂uhy dks

eSaus vius thou ls m[kkM+ Qsadk gSA og rks ,d ikxyiu Fkk] eSMuSlA^ og uhy dks Bqdjk

dj ij gj iy mldh çrh{kk djrh gSA og ehuk{kh ls dgrh gS& ̂  eSaus ,d ckj ehjk nh

ls dgk Fkk] ftUnxh gesa rjg rjg ls Nyrh gSA eSaus Bhd fd;k u ehuw] ns[kks uhy us fdrus

fnu ls dksbZ [kcj ugha yhA vc rks lcds fnyksa esa BaMd iM+ xbZ gksxhA -------------- dksbZ ,slh

nok gks ftlls eSa lc dqN Hkwy ldwa] rHkh eq>s pSu fey ik,xkA^ thou dh vkfFkZd
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leL;k,a lq"kek ds thou dks lekIr dj nsrh gSaA uhy ds çse dks Bqdjk dj Hkh og mls

Hkwy ugha ikrhA ysf[kdk us lq"kek dh ,d nq[knk;h fLFkfr dks le>rs gq, fy[kk gS & ̂lq"kek

dh vka[kksa esa ped Fkh] lk;kl jksds gq, vkalqvksa dh] vkSj ehuk{kh dh vka[kksa esa d:.kk FkhA

dsoy og le>rh Fkh fd lq"kek fdruk >sy jgh gSA nqfu;k ds lkeus mlus cM+k gh la;r

:i çLrqr fd;k FkkA tSls uhy ek= ifjfpr FkkA ij ehuk{kh us mu jaxhu oL=ksa] ds'k

foU;kl vkSj çlk/kuksa ds ihNs dh ;FkkFkZrk ns[kh FkhA ,dkUr esa cSBh lq"kek ds eq[k ij

vO;Dr osnuk] jkr esa VwVrs rkjksa dh rjg vkalw vkSj idM+s tkus ij mldh >saih lh galh

Hkh ns[kh FkhA

uhy vafre ckj mlls feyus vkrk gS vkSj mlls eku tkus dh vk'kk djrk gSA

lq"kek dh foo'krk,a mls ,slk djus dk lkgl ugha nsrhA ysf[kdk us mldh etcwjh dk

o.kZu cM+s ekfeZd 'kCnksa esa fd;k gS & ̂ml le; tSls ikxy rjaxksa us mls rV ij ykdj

iVd fn;k vkSj mlds [kaM &[kaM gksdj pedrh jsr esa fey x,A mlls uhy dh og

n`f"V lgh ugha xbZ mlus gkFk c<+kdj uhy dk gkFk idM+uk pkgk] ij ,slk ugha fd;kA

og uhy ls ;g Hkh u dg ikbZ fd rqe eq>s Hkqyk nsuk] ;k le; lc Hkqyk nsxkA lkaRouk

ds ,sls f?kls&fiVs 'kCn mldh gksaBks ij u tk,A og tkurh Fkh fd dqN js[kk,a ,slh Hkh

gksrh gSa ftUgsa le; Hkh ugah feVk ldrkA Hkwyuk D;k gksrk gS\ eu le>kus dh ckrsa]

dk;jksa ds cgkus! tks dqN uhy us mls fn;k vkSj tks dqN uhy us mlls ik;k] ml

fofue; us mu yksxksa dks lk/kkj.k O;fDr;ksa ls vikaDrs; dj fn;kA nSfud dk;ksZ a esa jr

gksdj] fj'rs ukrs fuHkkrs gq, Hkh] vc os igysls ugha gks ik,axs] D;ksafd mudk dqN va'k ,d

nwljs ds ikl jg tk,xk --------------- fdlh NksVh lh ckr] fdlh dh galh] fdlh dks ns[kus

dk <ax ;k fdlh vifjfpr dh deht ds jax ls uhy fQj th mBsxk] vyx gksus ds ckn

jguk] jk[k ls <ads dks;yksa ij pyuk gksxk] u tkus dkSu&lk vaxkjk ngdrk jg tk, vkSj

ikao dks tyk nsA^

thou dh bl foMEcuk vkSj =kln fLFkfr dk ,d ek= dkj.k gS vkfFkZd vHkkoA

lq"kek uhy dks viuk dj lq[kh thou th ldrh Fkh ;fn mls ifjokj dh vkfFkZd

fo"kerkvksa esa tdM+k uk tkrkA og pkg dj Hkh uhy dks ik ugha ldhA mlds vUreZu ls

fudyh iqdkj & ̂uhy] vc rqe tkvks^ ,slk ;FkkFkZ cu xbZ ftldk lkeuk mls gj gkyr

esa djuk iM+sxkA ;fn lq"kek ds ekrk&firk dks vkfFkZd raxh u gksrh rks og uhy ds lkFk

lq[ke; thou O;rhr dj ldrh FkhA mldk ,d lq[ke; lalkj gksrkA miU;kl esa ,sls

ifjos'kdk fp=.k djus esa ysf[kdk iw.kZ :i ls lQy jgh gSA miU;kl dks i<+rs le; ikBd

ds lkeus miU;kl dh çeq[k leL;k & vkfFkZd dfe;ksa esa filrh ,d L=h dh nq[kn fLFkfr

lgt gh mHkj vkrh gSA ;g fLFkfr fofHkUu lkekftd folaxfr;ksa ,oa fodV leL;kvksa dks



ch- ,- Hkkx f}rh;   

Hkh Li"V djrh gSA bu ifjfLFkfr;ksa dh Hk;kogrk ls xqtjrh lq"kek dk ysf[kdk us

euksoSKkfud v/;;u çLrqr fd;k gSA

laokn%& fdlh Hkh jpuk dh dFkkoLrq ds fodkl esa ik=ksa dk fo'ks"k LFkku gqvk djrk gSA

muds laoknksa }kjk muds pfj= dk cks/k rks gksrk gh gS] buds ek/;e ls dFkk fodflr Hkh

gksrh gSA jpuk esa thou ds çfr vius n`f"Vdks.k dks ys[kd ik=ksa ds laoknksa }kjk gh çLrqr

djrk gSA ik= ijLij ckrsa djrs gq, bu laoknksa }kjk dFkk dks lqUnj :i nsrs gSaA

dHkh&dHkh ik=ksa ds layki ¼vius ls dh xbZ ckrsa Hkh dFkk dks u;k vk;ke nsrh gSA ̂ ipiu

[kEHks yky nhokjsa^ miU;kl esa nksuksa çdkj ds laokn feyrs gSaA eq[; :i ls lq"kek rFkk

uhy] lq"kek rFkk ehuk{kh vkSj lq"kek rFkk eka ds laoknksa ds ek/;e ls dFkk Li"V gksrh gSA

cgqr ls LFkkuksa ij lq"kek ds laykiksa }kjk dFkkdk Lo:i lkeus vkrk gSA ekufld osnuk

dh fLFkfr esa Loxr laykiksa esa lq"kek dh eu% fLFkfr dks mtkxj djus esa ysf[kdk iw.kZ;k

lQy gqbZ gSaaA

¼d½ lq"kek vkSj ehuk{kh ds laokn & miU;kl ds vf/kdka'k Hkkx esa lq"kek vkSj ehuk{kh

ds chp okrkZyki pyrk gS ftlls ;g Li"V gksrk gS fd ;s nksuksa iDdh lgsfy;ka gSaA

miU;kl ds vkjaHk esa gh lq"kek ds okMZu cuus ij og mls yM+fd;ksa ds çfr l[rh cjrus

dks dgrh gS & ̂,sls mls yM+fd;ksa ds çfr l[rh cjrus dks dgrh gSa & ̂,sls rks rqe dke

dj pqdhA yM+fd;ksa ds lkFk Mhy djus esa bruh leL;k,a vk,axh fd ----------------^ lq"kek ds

;g dgus ij fd vc og cgqr O;Lr jgus yxh gS og mldk etkd mM+krh gS & ̂ rqe

,slk dkSu dke djrh Fkh fd vc ugha dj ldrh\ D;k og lLrs miU;kl i<+us dk le;

ugha feyrk\^ ehuk{kh vU; v/;kfidkvksa ds chp cM+s jksc ls ckr djrh gSA og vxzoky

eSMe ls dgrh gS fd ̂ukSdjh gS fd ?kj dh [ksrh\ csch dk [;ky gS rks ?kj cSBsaA^ mlds

laoknksa ls lq"kek ds LoHkko dh tkudkjh Hkh feyrh gS ^lc rqEgkjh eyeylkgr dk

Qk;nk mBkrs gSaA rqe cgqr mnkj gks lq"kek! vjs csch gS rks jks, &gekjs csch ugha gSa rks

oDr&csoDr ge gh dke esa yxs jgsaA^ ehuk{kh lq"kek ds çfr Lusg j[krh gS og pkgrh gS

fd lq"kek vkSjksa dh rjg vPNh vkSj lq[kh thou ft,A og dgrh gS & ̂lq"kek rqEgsa rks 'kknh

dj ysuh pkfg,A rqe ,slh ftUnxh ds fy, ugha cuh gksaA^ tc lq"kek vkSj uhy ds lEcU/

kks dh ppkZ dkyst dSEil ij gksrh gS rks og mldk migkl u djds mls psrkouh nsrh

gSA og lq"kek dks lko/kku Hkh djrh gS & ̂ fel 'kkL=h lcls vkxs c<+ c<+ dj cksy jgh

FkhaA lcus [kwc jl fy;kA rqe dc tkrh gks] dc rqEgkjs ;gka dkSu vkrk gS] fdlus rqEgsa

flusek esa ns[kk] fdlus Dyc esa & lcdk lc o.kZu gqvkA^ lq"kek ds mnkl gksus ij og

mlds lkFk ckgj ?kweus tkrh gSA LVkQ :e esa tc Hkh fel 'kkL=h mldh lgsyh lq"kek

ds ckjs esa O;aX; djrh gS rks og dgrh gS & ̂nsf[k, nqxkZ nh] ;gka cSBdj vkidks fdlh ij
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fjekdZ nsus dk vf/kdkj ugha gSA^ tc lq"kek vkSj uhy ds lEcU/k ds ckjs esa lHkh rjQ ppkZ

'kq: gks tkrh gS rks og vPNh lgsyh dh rjg mls le>krh gSa & ̂lq"kek] rqe Hkh 'kknh dj

ykŝ  lq"kek ds ;g dgus ij fd ̂eq>s /kuh O;olk;h dgka feysaxs\ og mÙkj nsrh gS & ̂rqEgsa

mudh t:jr dgka gSA rqe rks Lo;a vius lq[k esa /kuh gks] vxj dksbZ esjk viuk gksrk

&ftrus fd rqEgkjs gSa & rks eSa vius dks cgqr HkkX;'kkyh le>rh^ bu laoknksa ds ek/;e ls

dFkk dh ewy leL;k dks mHkkjk gSA lq"kek ukSdjh djrh gS] LokoyEch gS] mldk ifjokj

Hkh gS] mlds fookg esa rks :dkoV gksxh gh ugha pkfg, FkhA lq"kek ds ;g dgus ij fd og

uhy ls ikap lky cM+h gS] blfy, mlls fookg ugha djrh] ehuk{kh dgrh gS & ̂;g dksbZ

Hkkjh dfBukbZ ugha gS] mUgsa irk rks gksxk uA^ lq"kek mÙkj nsrh gS & ̂ uhy dks eSaus vius

thou ls m[kkM+ Qsadk gSA og rks ,d ikxyiu Fkk] ,d eSMusl^ ehuk{kh lq"kek dks lykg

nsrh gS & ̂lq"kek rqe dqN fnu NqV~Vh ysdj dgha pyh D;ksa ugha tkrhA ?kj pyh tkvksA

rqe ;gka dc rd ?kqVrh jgskxh\ lq"kek vius eu dh O;Fkk dks dsoy ehuk{kh ds lkeus çdV

djrh gSA nksuksa ds laoknksa ds ek/;e ls ikBd dks miU;kl ds ewy fo"k; dk Kku lgt

gh gks tkrk gSA lq"kek vius xgjs volkn ds {k.kksa esa ehuk{kh ls dgrh gS & ̂dksbZ ,slh

nok gks ftlls eSa lc dqN Hkwy ldwa] rHkh eq>s pSu fey tk,xkA gj jkst tc esjs lkeus

ogh psgjs iM+rs gSa rc esjk nq[k gj jkst u;k gks tkrk gSA^

lq"kek ehuk{kh dks crkrh gS fd uhy fons'k tk jgk gSA ehuk{kh ,d ckj fQj mUGsa

feykus dk ç;Ru djrh gS & ̂rqe ,;jksMzkse tkvksxhA^ og uhy dh ¶ykbV dk le; irk

djds mlds fy, VSDlh Hkh eaxok nsrh gSA nksuksa ds ijLij okrkZyki ds ek/;e ls ysf[kdk

us miU;kl dh dFkk dks fodflr fd;k gSA

¼[k½ lq"kek vkSj uhy ds laokn & lq"kek vkSj uhy ,d nwljs ls çse djrs gSaA miU;kl

ds vkjaHk esa gh ysf[kdk us bl ckr dk ifjp; muds laoknksa }kjk fn;k gSA nksuksa dh igyh

HksaV rc gksrh gS tc uhy d`".kk ekSlh }kjk Hksth xbZ lkfM+;ka nsus lq"kek ds dkyst esa

tkrk gSA buds ijLij vkd"kZ.k dk ifjp; ikBd dks feyrk gS tc vxys gh fnu og viuh

cqvk ds lkFk mlls nksckjk feyus vk tkrk gSA nksukas ds okrkZyki ls ikBd dks muds vkilh

fj'rs dk vkHkkl gksus yxrk gS &

uhy & ̂ cqvk] bUgksaus eq>s NksVk lk dksdkdksyk ihus okyk yM+dk le> fy;k FkkA eq>s

ns[kdj cgqr pdjkbZA^

lq"kek & ̂vkSj vkius ugha] eq>s cw<+h] lw[kh okMZu le> j[kk FkkA^

uhy & ̂ irk ugha vki dSls vuq'kklu j[k ikrh gksaxhA eSa rks vkils fcYdqy Hkh u M:aA

lq"kek & ̂eSa vkidks gksLVy esa j[kwaxh gh D;ksa\^ uhy vkSj cqvk ls Luwgiw.kZ O;ogkj ikdj

lq"kek çlUu gks mBhA
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miU;kl ds vkxkeh Hkkx esa lq"kek vkSj uhy dh fudVrk c<+rh gS ftldk ifjp;

muds okrkZyki ls feyrk gSA ,d fnu uhy lq"kek ls feyus vkrk gSA lq"kek mlls

vkSipkfjd ckrsa djrh gS ftlesa mls irk yxrk gS fd uhy ds ?kj mldh eka gS vkSj ,d

cguA lq"kek mls dgrh gS & ̂vki rks brus vfLFkj eu gS] dksbZ dgsxk fd er vkvks rks

vk,axs] :dus dks dgk tk,xk rks pys tk,axsA^

uhy & ̂  u, vkius cqyk;k] u jksdk] tcjnLrh vk;k Fkk] tcjnLrh pyk x;kA^

lq"kek uhy dh fudVrk vuqHko dj Hkko foHkksj gks mBrh gS &

uhy & ̂ D;k lksp jgh gSa\^

lq"kek & dqN ugha [kEHks fxu jgh gwaA

uhy & fdrus [kEHks gSa\

lq"kek & vki gh fxu yhft,A

uhy & ;gka jguk vPNk yxrk gS\ vki rks pqi cSBh gSaA^ eSa vkids ckjs esa dqN ugha

tkurk] flok blds fd vki eq>s cgqr vPNh yxrh gSaA

uhy ,oa lq"kek ds bu laoknksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd uhy lq"kek dks pkgrk

gSA ,d vU; eqykdkr esa Hkh uhy lq"kek dh ckrksa ls mldh etcwfj;ksa dks tkuus dk

ç;kl fd;k &

uhy & eSa cgqr nsj ls ns[k jgk gwa fd rqe viyd nwj u tkus D;k ns[ks tkjgh gwa] eSa tSls

rqEgkjs ikl gwa gh ughaA

lq"kek & ^rqe esjs ikl gksrs gks rks eq>s ekSr Hkh cgqr vFkZiw.kZ yxrh gSA^

uhy & eq>s vDlj yxrk gS fd lq"kek fd rqEgkjs thou dks iwjh rjg ls <ad ugha ik;k

gwaA eSa rqEgkjs vfLrRo dh dsoy ifjf/k dks Nw ldk gwaA ------------------------------ ;g eSa dHkh u crk

ldwaxk fd rqe esjs fy, D;k cu xbZ gksA uhy ls viukiu ikdj lq"kek mlls eu dh

ckr crkrh gS &

lq"kek & firkth vkjaHk ls gh cM+s <hys <kys O;fDr jgs gSaA muls dqN djrs ugha curkA

vEeka eq> ij vkfJr jgrh gSaA

uhy & eq>s yxrk gS lq"kek fd rqEgkjk ifjokj rqEgkjk vuM;w ,MokaVst ys jgk gSA rqEgkjs

HkkbZ&cgu] rqEgkjs ekrk&firk dh ftEesnkjh gSa] rqEgkjh ughaA^

lq"kek vkSj uhy ds laoknksa esa ls bl ckr dk ifjp; Hkh feyrk gS fd lkekftd

e;kZnkvksa ,oa ikfjokfjd cU/kuksa ds dkj.k lq"kek uhy dks Lohdkj ugha dj ldrhA lq"kek

vius gkykrksa ls rax gS vkSj uhy ls cgqr çse djrh gSA og uhy ls dgrh gS &

lq"kek & esjs thou ds dbZ ,sls igyw gSa] ftuds ckjs esa eSaus rqEgsa dqN ugha crk;k] crkuk

ugha pkgk] D;ksafd eSa ugha pkgrh Fkh fd og dkyh Nk;k rqEgsa Hkh <ad ysA ij uhy] fiNys
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X;kjg lkyksa ls eSa ftUnxh ls fujUrj yM+ jgh gwaA --------------------------- ;g ukSdjh esjs fy, cgqr

dherh gSA fu/kZu eSa Hkys gh jgh gksÅa] ij LokfHkekuh Hkh cgqr jghA thou esa dHkh dHkh ,sls

volj Hkh vk,] tcfd eSa vius 'kjhj ds eksy ls /ku vkSj vkjke ik ldrh FkhA ij og

eSaus Lohdkj ugha fd;kA ,e-,- djus ds ckn eSaus ,d çkbosV dkyst esa ukSdjh dhA ogka

ds lsØsVjh uxj ds iqjkus jbZlksa esa FksA mUgksaus fdl oLrq dk çyksHku ugha fn;k eq>s] ij

eSaus og ukSdjh NksM+ nhA tc eSaus eka dks crk;k fd eSaus ukSdjh ls bLrhQk ns fn;k gS rks

mUgksaus iwNk & vkSj bu cPpksa dk D;k gksxkA eka us eq>s lgkjk ugha fn;k] <+ka<+l ugha ca/

kk;kA gj ckj tc og viuk dksbZ vkHkw"k.k cspus dks fudyrh rks eq>s ,slh n`f"V ls ns[krha

tSls mu lc eqlhcrksa ds fy, mÙkjnk;h eSa FkhA ----------------- dHkh dHkh lksprh gwa dSlh eka

gS esjh ----------- eSa dsoy lk/ku gwaA esjh Hkkouk dk dksbZ LFkku ughaA fookg djds ifjokj dks

fujk/kkj NksM+uk esjs fy, laHko ugha gSA eSaus vius dks ,slh ftUnxh esa <ky fy;k gSA rqe

pys tkvksxs rks eSa fQj vius dks mUgha çkphjksa esa cUnh cuk ywaxhA

lq"kek dk ;g laokn dFkk dk ifjp; nsus esa lQy gSA uhy lq"kek ds fy, migkj

ykrk gSA lq"kek dks uhy gj rjg ls çlUu j[kuk pkgrk gSA lq"kek Hkh mlls cgqr çse

djrh gSA mlds fudV vkuk mls vPNk yxrk gSA og dgrh gS &

lq"kek & tks rqe gks esjs fy,] ;g dksbZ vkSj dSls gks ldrk gS\ uhy mls ckgj ?kqekus ys

trk gS &

uhy & dgka tkuk gS lq"kek\

lq"kek & dgha Hkh ughaA eSa ogka ls fudy dj Hkkxuk pkg jgh FkhA esjk ml okrkoj.k esa

ne ?kqV jgk FkkA

uhy mls viuh vkaV ds ?kj ys tkrk gSA lq"kek muds ?kj dh ç'kalk djrh gSA uhy

dgrk gS &

uhy & eSa tc fnokLoIu ns[krk gwa rks rqEgkjs ?kj dk gh fp= vkrk gS ------ ogh ?kj] tgka

thou esa igyh ckj tkuk fd lq[k vkSj iw.kZrk D;k gSA dHkh dHkh eq>s vius Åij vk'p;Z

gksrk gS fd rqEgkjh lh ;qorh dk I;kj ikus esa eSa dSls lQy gks x;k -------

lq"kek & esjs ikl dqN Hkh ugha Fkk nsus dksA ml fnu esjs eu esa igyh ckj dpksV gqbZ

fd eSa D;ksa ugha lqUnj] cgqr ;qok gqbZ -----------

uhy & tc rqEgsa ns[krk gwa rks esjs eu esa cgqr vfHkeku tkx mBrk gSA eq>s dHkh dHkh

yxrk gS fd eSaus rqEgsa tkuk gh ugha] ik;k gh ughaA vHkh rqEgkjk gkFk NqÅaxk rks esjs eu

esa fQj vnE; ykylk tkx mBsxhA

lq"kek & rc rks rqe cM+s [krjukd gksA uhy rqEgkjs lkeus eSa D;ksa bruh vo'k gks tkrh

gwa] eSa lc dqN Hkwy tkrh gwa] lkjh ihM+k lkjh dpksVA esjk eu bu lcls nwj tkus dks djrk
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gSA

uhy & eSa rqEgsa ?kj esa cUnh cuk dj j[kwaxk] ftlls fdlh dh n`f"V Hkh u iM+ ldsA eq>s

Mj yxrk gS fd rqe eq>ls fNu u tkvksA

lq"kek & rqEgsa\ rqEgsa Mj yxrk gS\ Mj rks eq>s yxuk pkfg, fd dgha dksbZ vBkjg chl

cjl dh lqUnj yM+dh rqEgsa Nhu u ysA

uhy  & ixyh! esjs gkySaM tkus dh ckr py jgh gS QeZ dh vksj lsA vxj tkuk gqvk

rks rqEgsa lkFk ysdj tkÅaxkA

uhy ds ckj ckj dgus ij Hkh lq"kek mls viuk ugha ldrh vkSj mls vius ikl

vkus ds fy, euk djrh gSA miU;kl ds vUr esa uhy fQj vkrk gS vkSj dgrk gS &

uhy & D;k esjs fy, dksbZ vk'kk ugha gS\ rqe esjs çfr bruk Øwj gks xbZ gks\

lq"kek & tc ge Qwy dh ia[kqfM+;ka uksp dj Qsad nsrs gSa] rc Qwy dks dSlk yxrk gksxk

eSa vc le> ikbZ gwaA mu uqph ia[kqfM;ksa ds <sj ij cSBh gwaA

uhy & rqEgkjk fu'p; n`<+ gS\

lq"kek & ugha uhy] vc rqe tkvksA tkvks uhy] tkvksA

iwjs miU;kl esa ysf[kdk us uhy vkSj lq"kek ds vlQy çse lEcU/kksa dk cM+k

ekfeZd fp=.k fd;k gSA ifjokj dh lq[k&lqfo/kkvksa ds fy, vius lq[kksa dk cfynku nsuk

,d    L=h }kjk gh lEHko gks ldrk gSA lq"kek us lo;a dks ,d vPNh csVh vkSj cgu

ds :i esa çLrqr fd;k gSA uhy dks Hkqykuk mlds fy, laHko ugha gSA mlls nwj tkdj

og iwjh rjg VwV tkrh gSA og pqi pki ukSdjh djrh jgrh gS vkSj fdlh Hkh {k.k uhy

dk [;ky vius eu ls fudky ugha ikrhA lq"kek dh bl euksoLFkk dk o.kZu ysf[kdk us

mlds Lokxr Hkk"k.k }kjk fd;k gSA og vius eu dh ckr fdlh ls ugha dj ikrhA vUnj

gh vUnj ?kqyrh jgrh gSA uhy ds fons'k pys tkus ds ckn mls yxrk jgrk gS fd uhy

mlds ikl vk;k gSA miU;kl dk vkjaHk gh ysf[kdk us lq"kek dh bl fLFkfr ds o.kZu ls

fd;k gSA jkr ds ?kqi va/ksjs esa og pkSad dj iqdkjrh gS & ̂uhy^A ysf[kdk ds 'kCnksa esa &

^lq"kek dks yxk fd mlds çk.kksa vkSj jkf= dh vkRek esa ?kuk lkE; gSA^uhy ls lEcU/k

VwVus ij og xgjs volkn ls f?kj tkrh gSA tc fçalhiy mls bLrhQk nsus dks dgrh gS

rks og cspSu gks mBrh gSA og cqncqnkrh gS &

^ugha jksÅaxhA eSa ;gka ls pyh tkÅaxhA dgha vkSj ukSdjh dj ywaxh] ij uhy dks

vius thou ls nwj djuk esjs o'k dk ughaA^ tc vkf[kjh ckj og uhy dks badkj djrh

gS rks mls yxrk gS fd og ikxy gks tk,sxhA uhy vkf[kjh ckj mlls feyus vkrk gSA

lq"kek viuh vleFkZrk çdV djrh gSA fujk'k gksdj uhy ykSV tkrk gSA lq"kek vius

vkils ckrsa djrh gS & rqe D;ksa pys x, uhy] rqeus [kV[kVk;k D;ksa ugha\ rqeus ftn D;ksa



ch- ,- Hkkx f}rh;   

ugha dh] rqe igys rks brus gBhys FksA ftl jkr uhy us fons'k tkuk Fkk] lq"kek iwjk fnu

dkyst ds fdlh dk;ZØe esa O;Lr jghA mldh ¶ykbV dk le; ikl vkrs gh og ?kcjk

dj ehuk{kh ls cksyh & eq>s ,d dke ls ckgj tkuk gS --------- ehuw Iyht+ ,d VSDlh eaxk

nksA og uhy ls vkf[kjh ckj feyus dks rM+i mBh ij u tkus D;k lkspdj og tk ugha

ikbZA ysf[kdk us lq"kek dh rM+i dk o.kZu cM+s ekfeZd 'kCnksa esa fd;k gSA



c h -, -  H k kx&f}rh;

ikB l a[;k % 2-4 ysf[kdk % Mk- gfjfleju dkSj

miU;kl dh lajpuk vkSj mís';

bl ikB esa miU;kl ̂ ipiu [kEHk yky nhokjsa* dk lajpukxr v/;;u djrs gq,

bl dh eq[; mís'; ij Hkh fopkj fd;k tk,xkA izR;sd jpuk dk ys[kd fofHkUu izdkj

dh ?kVukvksa] fLFkfr;ksa ,oa ik=ksa ds euksHkkoksa dk fp=.k djrk gS] ftlds fy, mls jpuk

dh lajpuk vFkkZr~ cukoV ds izfr lpsr jguk iM+rk gSA bl lajpuk ds fy, og ,d

dFkkoLrq pqurk gS] mlesa ik=ksa dk pquko djds dFkk dks ,d ifjos'k fo'ks"k ls tksM+rk gSA

jpuk esa vius fopkjksa ,oa vuqHkoksa dks O;Dr djus ds fy, mldk lcls egRoiw.kZ ek/;e

gksrk gS&Hkk"kkA ik=ksa dh ikjLifjd ckrsa] mudk pfj=&fp=.k] dFkk dk fodkl ,oa mís';

vkfn dh izLrqfr Hkk"kk }kjk gh laHko gksrh gSA dFkkoLrq ds vuqlkj 'kSyh dk pquko Hkh

fd;k tkrk gSA fdlh Hkh jpuk dh lajpuk ;k f'kYi esa Hkk"kk ,oa 'kSyh dk fo'ks"k egRo

gksrk gSA

¼d½ Hkk"kk % bl miU;kl dh Hkk"kk vR;Ur LokHkkfod ,oa lgt gSA ysf[kdk us miU;kl

dh eq[; leL;k dks cM+s izHkko'kkyh <ax ls izLrqr fd;k gSA miU;kl dk vkjaHk ,sls <ax

ls fd;k x;k gS fd igys Hkkx dks i<+us ds ckn ikBd dh mRlqdrk tkx mBrh gS fd

lq"kek ds thou esa vkbZ fujk'kk dk D;k dkj.k gksxkA dFkk ds vkjaHk ls ysdj vUr rd

ikBd dh ;g mRlqdrk cuh jgrh gSA ysf[kdk us cM+s izHkkoiw.kZ 'kCnksa esa miU;kl dk

vkjaHk fd;k gSA lq"kek dh eu% fLFkfr ds vuqlkj 'kCnksa dk p;u djrh gqbZ os fy[krh gS&

^^lq"kek dks yxk tSls uhy vkdj fljgkus [kM+k gks x;k gS] fQj mlus >qd dj] /khjs ls

mlds cky Nq, gSaA lq"kek pkSad dj mB cSBhA pkjksa vksj ?kqi va/ksjk FkkA mlus dkairs gq,

daB ls iqdkjk & ̂uhy!** bruh izHkkoiw.kZ Hkk"kk esa jpuk dks vkjaHk djds ysf[kdk us vius

vn~Hkqr dkS'ky dk ifjp; fn;k gSA lq"kek dh ekufld osnuk dks xgjkbZ rd fpf=r

djrs gq, ysf[kdk us mi;qDr 'kCnksa dk Hkkoiw.kZ iz;ksx fd;k gS & ̂lc vksj lUukVk gS]

Hk;kog] vdsyk lUukVkA og vdqykdj [kM+h gqbZ vkSj mlus iwjh f[kM+dh [kksy nhA ckgj

ls izdk'k dh ,d Qkad vkdj mlds iSjksa ij yksVus yxh vkSj lq"kek NM+ksa dk BaMk Li'kZ

vuqHko djrh gqbZ] vuf>i vka[kksa ls ckgj rkdus yxhA jkf= ds og ekSu Loj mlds pkjksa
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vksj eaMjk jgs FksA Vgfu;ksa vkSj iÙkksa dk eUn Loj esa okrkZyki] nwj ctrs jkr ds ?kaVs]

pkSaddj tkxs fdlh i{kh dk vkrZ phRdkj! lq"kek dks yxk fd mlds izk.kksa vkSj jkf= dh

vkRek esa ?kuk lkE; gSA oSls gh dqN ef)e Lojksa dh izfr/ofu;k¡ xwatrh gSa] eu esa dqN

djoV ysrk gS vkSj pqi gks tkrk gSA ,slk gh vHks|] loZxzklh va/kdkj thou esa fleVrk

vkrk gSA**

cgqr lqUnj Hkk"kk vkSj vfr lqUnj okD;&foU;kl lq"kek dh euksO;Fkk dk fp=.k

djrs gq, ysf[kdk bruh Hkkoqd gks x;h gS fd mudh Hkk"kk dkO;kRed gks mBh gSA ̂ ^dqN

Le`fr;ka] dqN LoIu] dqN vLQqV 'kCn] Jejr Nk= dh rjg lq"kek ckj&ckj mu i`"Bksa dks

myVdj nksgjkrh gSA mu laosxksa dh ngyht ij [kM+h gksdj vrhr esa >kadrh gS] eu dh

ladqy xfy;ksa esa HkVdk djrh gS&gj okD;] gj eqnzk vkSj izR;sd Li'kZ ds vusdksa lans'kksa

ij #drh gqbZ] Bgjrh gqbZ vkSj ml le; bl lalkj dh lhek,¡ nwj&nwj gVrh tkrh gSa

vkSj og vdsyh jg tkrh gS& vius esa lEi`DrA**

ifjokj dh ftEesnkfj;ksa ls f?kjh] dkyst esa Nk=kvksa ds chp fopjrh gqbZ lq"kek

fnu Hkj vusdksa dk;ksZ a esa O;Lr jgdj Hkh vdsyh gSA mlds vdsysiu dh blls izHkkoiw.kZ

O;k[;k vkSj D;k gks ldrh gSA ysf[kdk mlds vdsysiu dh =kln fLFkfr dk o.kZu djrs

gq, fy[krh gSa&^^vc og ml LFkku ij vk igqaph gS] tgka ihNs eqM+dj ns[kus ls vk'kk,a

cM+h [kks[kyh utj vkrh gSa vkSj ;FkkFkZ dh iz[kjrk esa dksey LoIu dqEgyk tkrs gSaA**

miU;kl esa lq"kek ds thou dh foMEcukvksa dks cM+h lgtrk ls izLrqr fd;k x;k

gSA uhy ds izfr mldk vkd"kZ.k ,oa nksuksa ds izse&lEcU/kksa dk cM+h f'k"V Hkk"kk esa gqvk gSA

dFkk esa i<+s&fy[ks lH; lekt dk o.kZu gS vkSj mlh ds vuq:i Hkk"kk dk iz;ksx gSA ,d

L=h ds euksfoKku dks le>rs gq, ysf[kdk us lq"kek ds f'k"V O;ogkj ,oa vkpj.k dks cM+s

izHkkoiw.kZ <ax ls izLrqr fd;k gS&^^uhy ds fy, 'kk;n og dsoy ,d vkd"kZd ;qorh FkhA

'kk;n uhy dks mldh vk;q dk Bhd vuqeku u FkkA uhy dks og vPNh yxrh gS] bl

fopkj ls mlds vge~ dks lUrqf"V lh feyrh FkhA fQj uhy ;qok FkkA mldh vka[kksa dh

LoPNrk] mldh galh dk [kqykiu lq"kek dks vPNk yxk FkkA lkFk gh thou esa igyh ckj

mls mu [kks, gq, o"kksZ a dk nq[k Fkk tks thou dh Hkkx&nkSM+ vkSj vkthfodk ds iz'uksa ds

pqipki foyhu gks x,A os o"kZ vkSj vc rks mlds pkjksa vksj nhokjsa f[kap xbZ Fkh] nkf;Ro

dh dqaBkvksa dh] vius in dh xfjek vkSj ifjokj dhA**

uhy vkSj lq"kek ds izse&lEcU/k yxHkx ,d o"kZ rd pysA ysf[kdk us ,d o"kZ

yEch dFkk dks ,d laf{kIr dysoj esa lesVk gSA Hkk"kk dk izHkkoiw.kZ iz;ksx bl dFkk dks

jkspd ,oa LokHkkfod cukus esa lQy gqvk gSA izse&lEcU/kksa ,oa feyu ds {k.kksa dk o.kZu
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vR;Ur f'k"V Hkk"kk esa gqvk gSA dgha Hkh dqN xyr ;k Hkn~nk izrhr ugha gksrkA uhy vkSj

lq"kek ds laokn vR;Ur la;r ,oa O;kogkfjd gSaA viuh t:jrksa vkSj ikfjokfjd leL;kvksa

dks le>rs gq, Hkh lq"kek uhy ds izse esa my> tkrh gSA bldk dkj.k ysf[kdk us dsoy

nks iafDr;ksa esa gekjs lkeus Li"V dj fn;k gSa&^I;kj esa lhek,¡ dSls fu/kkZfjr dh tk ldrh

gSa\ vius dks y{e.k&js[kk esa dSls cka/kk tk ldrk gS\** uhy vkSj lq"kek ds izse&lEcU/kksa

dk o.kZu miU;kl dh dFkk esa fofHkUu izlaxksa esa gqvk gS ftlds fy, ysf[kdk us lqUnj] Li"V

,oa LokHkkfod Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA buds lEcU/kksa ds VwVus ij lq"kek dh foo'krk ,oa

fujk'kk dks vR;Ur ekfeZd 'kCnksa esa izLrqr fd;k gSA vafre HksaV dk o.kZu ikBd ds ân;

dks Nw tkrk gSA

^uhy dqN dgrs&dgrs #d x;kA lq"kek us mls viuh vksj fofp=] O;kdqy n`f"V

ls ns[krs gq, ik;kA*

^^rks rqEgkjk fu'p; n`<+ gS\** uhy us iwNkA lq"kek us flj Hkj fgyk fn;k] og ?kkl

ukspus yxhA ml le; mlds [kaM&[kaM gksdj pedrh jsr esa fey x,A mlls uhy dh

og n`f"V u lgh xbZA mlus gkFk c<+k dj uhy dk gkFk idM+uk pkgk] ij ,slk ugha

fd;kA og uhy ls ;g u dg ikbZ fd rqe eq>s Hkqyk nsuk ;k le; lc dqN Hkqyk nsrk

gSA lkaRouk ds ,sls f?kls&fiVs 'kCn mlds gksaBks ij u vk,A og tkurh Fkh fd dqN js[kk,¡

,slh Hkh gksrh gSa ftUgsa le; Hkh ugha feVk ldrkA Hkwyuk D;k gksrk gSa\ eu le>kus dh

ckrsa] dk;jksa ds cgkus! tks dqN uhy us mls fn;k vkSj tks dqN uhy us mlls ik;k( ml

fofue; us mu yksxksa dks lk/kkj.k O;fDr;ksa ls vikaDrs; dj fn;kA nSfud dk;ksZ a esa jr

gksdj] ukrs&fj'rs fuHkkrs gq, Hkh] vc os igys&ls ugha gks ik,axs] D;ksafd mudk dqN va'k

,d nwljs ds ikl jg tk,xk-----------fdlh NksVh lh ckr] fdlh dh g¡lh] fdlh ds ns[kus dk

<ax ;k fdlh vifjfpr dh deht ds jax ls uhy fQj th mBsxk( vyx gksus ds ckn

jguk] jk[k ds <¡ds dks;yksa ij pyuk gksxk] u tkus dkSu lk vaxkjk ngdrk jg tk, vkSj

ikao dks tyk nsA** tc uhy lq"kek dks mlds dkyst esa NksM+dj tkus yxrk gS rks og

mls cSBus dks Hkh ugha dgrhA lq"kek vius eu ij iRFkj jgdj dgrh gS ̂ ugha] uhyA vc

rqe tkvksA** ysf[kdk ds 'kCnksa esa & ̂mlds 'kjhj dh iqdkj tSls dksbZ ;FkkFkZ oLrq cu xbZ

Fkh vkSj og vius ik¡oksa ds uhps mldk Li'kZ vuqHko dj ik jgh FkhA vxj uhy us mls

Nw Hkj fy;k rks fQj og 'kkixzLr dh rjg dHkh ml ek;ktky ls u fudy ldsxhA

^^lq"kek!** uhy dh vka[ksa Lo;a mldh dkeukvkas dk niZ.k FkhaA ̂tkvks uhy] tkvks!

lq"kek us vUnj vkdj }kj cUn dj fy,A fdokM+ iwjh rjg cUn gksus ls igys vafre njkj

esa ls mlus uhy ds psgjs ij tks Hkko ns[ks] og mlds eeZ rd cjNs dh rjg ?kqlrs pys
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x,A ̂tkvks uhy] tkvks] tkvks!* og vUnj ls dgrh jgh tc rd fd mldk Loj ,d

QqlQqlkgV ek= u jg x;kA rqe pys D;ksa x, uhy] rqeus [kV[kVk;k D;ksa ughaA rqeus ftn

D;ksa ugha dh] rqe igys rks brus gBhys FksA ysf[kdk us lq"kek dh euksosnuk dk ;g

euksoSKkfud fo'ys"k.k djus ds fy, cgqr lqUnj iz;ksx fd;k gSA bl o.kZu ls ikBd cM+s

lgt <ax ls lq"kek dh euksO;Fkk dks tku ysrk gSA lq"kek ,d lPph izsfedk gSA vius

drZO;ksa dks egRo nsrh gqbZ og uhy dks NksM+ nsrh gS ij Hkqyk ugha ldrhA miU;kl ds

vUr esa og viuh vdqykgV dks nck u ikus ds dkj.k uhy dks ,;jiksVZ ij feyus dks

vkrqj gks tkrh gS] ij tk ugha ikrhA miU;kl ds vafre 'kCn ysf[kdk ds jpuk dkS'ky

dk ifjp; nsrs gSa&^lq"kek us eqM+dj viuk cVqvk mBk fy;k vkSj nks iy mf}Xu&lh

mldh Mksjh dks [kksyrh cUn djrh jghA fQj vpkud 'kkUr gks vkbZ( mlds us=ksa dh

vkdqyrk ,d vxk/k fuLrC/krk esa cny xbZ tSls Hk;adj 'kCn djrh vka/kh dgha nwj ls

xqtj xbZA

^lq"kek VSDlh vk xbZA** ehuk{kh us gYds ls mldh ihB ij gkFk fVdkdj dgkA

ml Li'kZ ls lq"kek pkSad xbZA og ehuk{kh dh vka[kksa esa ,dVd dqN ns[krh jgh] fQj

mlus cVqvk gkFk ls NksM+ fn;k vkSj dgk & VSDlh okil dj nks ehuk{kh] eSa ugha tkÅaxhA

ehuk{kh fcuk dqN dgs cjkens dh vksj c<+h vkSj lq"kek viuh ilhth gFksyh gksBksa ij

jxM+rh gqbZ mUgsa iksaNus yxhA

Hkk"kk lEcU/kh bl fo'ys"k.k ds ckn ge dg ldrs gSa fd bl miU;kl ds fo"k;

ds vuq#i lgt ,oa LokHkkfod Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA ysf[kdk us uhy rFkk lq"kek

ds izse&lEcU/kksa dk euksoSKkfud fo'ys"k.k izLrqr fd;k gSA ik=ksa ds vuqlkj muds laokn

izLrqr fd, x, gSaA eqgkojksa dk Hkh lqUnj iz;ksx feyrk gS ftuesa eq[; gSa & lksaB gksuk

vFkkZr~ iRFkj gks tkuk ¼pqi gks tkuk ½ lc fnu paxk R;ksgkjksa esa uaxk ¼le; ij Bhd dke

u djuk½ rFkk fny esa BaMd iM+uk vkfnA

bl miU;kl esa o.kZukRed 'kSyh dk iz;ksx gSA ysf[kdk us vf/kdka'k izlaxksa dk

foLrr̀ o.kZu djds dFkk dks fodflr fd;k gSA lq"kek ds Loxr Hkk"k.kksa dks cM+s izHkko'kkyh

<ax ls izLrqr fd;k gSA dqy feyk dj bl miU;kl Hkh Hkk"kk&'kSyh vfr lqUnj ,oa

izHkkoiw.kZ gSA

mís'; ;k izfrik| % izR;sd jpuk dk ,d mís'; gksrk gS ftls izfrik| ;k dF; Hkh dgk

tkrk gSA ;g ,d izse dFkk gS tks cM+s lqUnj ,oa vkd"kZd <ax ls vkjaHk gksrh gSA ysf[kdk

dk mís'; bl izse dFkk dh vlQyrk ds dkj.kksa dks izdkf'kr djuk gSA lalkj esa vusdksa

izse&izlax feyrs gSa ftudk vUr lq[kn ;k nq[kn Hkh gks ldrk gSA bu fLFkfr;ksa dk dkj.k
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vyx&vyx gksrk gSA bl izse&izlax dh vlQyrk lq"kek ;k uhy ds fdlh xYr vkpj.k

;k fdlh vugksuh ds dkj.k ugha gSA ,d L=h ds :i esa lq"kek dh etcwfj;ka mldh fu;fr

cu x;h gSA uhy tSls izseh dks og ifr ds :i esa Lohdkj ugha dj ikrhA mldh etcwfj;ka

mlds fy, foMEcuk cu xbZ gSA og vius lHkh pkoksa vkSj dkeukvksa dks Hkwydj vius eu

ij iRFkj j[k ysrh gSA dqN fnu igys og uhy dks ikdj Lo;a dks [kq'kulhc le>rh gSA

uhy dks R;kx dj og VwV tkrh gSA mldk thou Fke lk tkrk gSA ysf[kdk dk eq[;

mís'; lq"kek dh bl euksO;Fkk dk fp=.k djuk gS] ftlls ikBd Hkh izHkkfor gq, fcuk ugha

jgrkA ysf[kdk dk igyk mís'; gS yM+fd;ksa ds dkyst ds okrkoj.k dk o.kZu djukA lq"kek

dkyst dh ,d v/;kfidk ,oa gkLVy dh okMZu gSA bl dkyst ds thou ds flok; og

fdlh vkSj nqfu;k dks ugha tkurhA ysf[kdk ds 'kCnksa esa&^^lq"kek ml lalkj dh galh&[kq'kh

esa Mwc xbZA og fQj mUgha vtku jkgksa esa HkVd xbZ] tgk¡ dk gj eksM+] ,d ubZ vk'kk fy,

gksrk gSA og Hkwy xbZ Fkh og fdrus eksM+ ikj dj pqdh gSA vc og ml LFkku ij vk igqaph

gS] tgka ihNs eqM+dj ns[kus ls vk'kk,a cM+h [kks[kyh utj vkrh gSa vkSj ;FkkFkZ dh iz[kjrk

esa dksey LoIu dqEgyk tkrs gSaA**

ysf[kdk us dkyst esa gksus okyh fofHkUu ?kVukvksa dk mYys[k fd;k gSA v/;kfidk,a

gj le; ,d nwljs dh Vkax [khaprh gSaA mudk /;ku i<+kus esa de vkSj ,d nwljs dh

fuUnk pqxyh esa vf/kd jgrk gSA ysf[kdk ds 'kCnksa esa & ^LVkQ&:e esa ,d= lHkh

efgykvksa dks Lokfr dh ckrksa esa ogh jl vk jgk Fkk tks egjh&egkjkftu dks iM+kslu dh

ppkZ esa vkrk FkkA------------vki ds lkekftd ekinaM ;g dgrs gSa fd vki lcds lkeus fdlh

ds O;fDrxr thou dh /kfTt;ka mM+k nhft,\ gjsd dk thou ,d ,slk vuqya?kuh; nqxZ

gSa ftldk vfrØe.k djuk fdlh dk vf/kdkj ughaA gekjs lekt esa ,slh cqjkb;ka vke

izpfyr gSaA yksx viuh leL;kvksa esa ls Hkh nwljksa ds nks"k fudkyus dk le; vo';

fudky ysrs gSa & ̂ ^nqfu;k dh ;gh jhfr gS lq"kek&nwljs ds QVs esa iSj vM+kuk lcdks vPNk

yxrk gS vkSj ge cgqr izcq)] izxfr'khy efgyk,a cuus dk ne Hkjrh gSaA**

e/;oxhZ; lekt esa yksx i<+h&fy[kh] ukSdjh djus okyh yM+fd;ksa dk xYr ykHk

mBkrs gSaA mudh vk; ds ykyp esa yksx le; ij csfV;ksa dk fookg ugha djrs ftlls dbZ

leL;k,a [kM+h gks tkrh gSaA dFkk dh eq[; ik= lq"kek ds ,e-,- djus ds ckn mlds ekek

us mldk ,d vPNh txg ij fj'rk r; fd;k ij lq"kek ds firk ugha ekusA og tkurs

Fks fd lq"kek dk fookg gksus ls mudh vkfFkZd O;oLFkk fcxM+ ldrh gSA ysf[kdk us bl

fLFkfr ds nq"ifj.kkeksa dk o.kZu fd;k gS&^^bl Kku us lq"kek ds vUnj u tkus fdruk

dM+okiu Hkj fn;kA mldh 'kknh ugha gksxh] ;g mlus dYiuk gh ugha dh FkhA ij ml
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le; og u tkus fdruh n`<+ gks xbZA ukSdjh ds fy, mls fdruk HkVduk iM+k vkSj vc

bl ukSdjh dks ikdj mls yxk fd rwQku ls cpdj mldh thou&ukSdk ,d 'kkUr

cUnjxkg ij vk igqaph gSA** vius eqgYys ds yM+ds ukjk;.k ds izfr vkdf"kZr gksus ij Hkh

mlds firk mldk fookg ugha gksus nsrsA ek¡ lQkbZ nsrh gS& ̂ ^ftldk tgk¡ ftlls latksx

tqM+k gksrk gS] ogh gksrk gSA gekjs djus&u&djus ls D;k gksrk gSA** lq"kek tSlh cscl

yM+fd;ka cqjh rjg ls vkgr gksdj vdsyk thou fcrkus ij etcwj gks tkrh gSaA lq"kek

dks vius ifjtu funZ;h yxrs gSaA og viuk nq[k viuh lgsyh ehuk{kh ls ckaVrh gSaA

bl miU;kl dk lcls egÙoiw.kZ mís'; ,d ,slh L=h ds izse dk o.kZu djuk gS

ftlus Lo;a dks dkyst dh pkjnhokjh esa dSn fd;k gqvk gSA ftlds lkeus vius firk ds

ifjokj dks pykus dh ftEesnkjh gSA mlus viuh lkjh Hkkoukvksa dks ekj fn;k gSA mlds

thou esa uhy dk vkxeu ,d lq[kn vglkl gSA ysf[kdk ds 'kCnksa esa & ̂ ^uhy mls fiz;

Fkk] mlus ;g ckr Lohdkj dj yh FkhA og dgkfu;ksa dh mu 'kkixzLr jktdqekjh dh

Hkkafr Fkh tks uhy ds Li'kZ ls tkx mBh FkhA dHkh&dHkh uhy ds eq[k ij Hkkoksa ds

mrkj&p<+ko dks ns[kdj mls vius ij vk'p;Z gksrk FkkA D;k fdlh vkSj dks bruk lq[k

nsus] fdlh ds eq[k ij bruh dkseyrk ykus dh {kerk mlesa gS\**

uhy ds izse esa ljksckj lq"kek ,d iy ds fy, Hkh [kksuk ugha pkgrhA og uhy ls

dgrh gS&^^uhy] rqEgkjs lkeus eSa D;ksa bruh vo'k gks tkrh gw¡A eSa lc dqN Hkwy tkrh gw¡]

og lkjh ihM+k vkSj lkjh dpksV----------esjk eu bu lcls dgha nwj] nwj tkus dks djrk gSA

Fkd xbZ gw¡ eSaA** uhy lq"kek dks I;kj djrk gS vkSj mls iRuh ds :i esa ns[krk pkgrk

gSA lq"kek ds euk djus ij og cqjh rjg ls VwV tkrk gSA og lq"kek ds ifjokj dh

ftEesnkjh ysdj mls fpUrkeqDr djuk pkgrk gS ij lq"kek uhy ds Hkfo"; ij bldh Nk;k

ugha iM+us nsuk pkgrhA ysf[kdk ds 'kCnksa esa&^^uhy] ftlds vkxs vHkh iwjk thou u tkus

D;k&D;k fy, fc[kjk iM+k Fkk( ftldk iwjk ifjokj mlds fy, cgqr lqUnj vkSj

mPpdqyhu iRuh tqVkus esa O;Lr Fkk vkSj og ges'kk galdj viuh 'kknh dh ckr Vky nsrk

Fkk( uhy] ftlesa r#.kkbZ dh papyrk ds lkFk cM+h le>nkjh Fkh( uhy] ftlus ml

le>nkjh ds lkFk dqN LoIu Hkh latks j[ks Fks vkSj mls iwjk fo'okl Fkk fd os LoIu iwjs

Hkh gksaxsA**

lq"kek vkSj uhy ds vlQy isze dh dgkuh dk o.kZu bl miU;kl dk ewy fo"k;

gSA lq"kek vius gkykrksa ls etcwj gSA uhy dk I;kj ikdj og Qwy dh rjg f[ky x;h

Fkh ijUrq dkyst esa gksuh okyh ppkZ vkSj fizalhiy }kjk bLrhQk ekaxus ij og uhy ls nwj

gksus yxhA nq[k ds ,dkUr {k.kksa esa lq"kek dks yxrk&^^lc dqN dgk¡ Mwc x;k Fkk&thou
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ds izfr mRlkg] ifjokj ds izfr eksg] Qwyksa ds jaxA lq"kek vdsyh Fkh] vius nq[k] vieku

vkSj yTtk dh xgjkb;ksa esa HkVdrh] vkrZ phRdkj djrh gqbZA dHkh&dHkh uhy dk psgjk

psruk esa mHkj vkrk vkSj lq"kek dh lkalsa lhus esa pqHkus yxrhA** vlQy izse ds f'kdkj

lq"kek vkSj uhy] nksuksa dk thou O;FkZ gks tkrk gSA ,d i<+h fy[kh vPNh inoh ij cSBh

L=h ,d gksugkj ;ksX; iq#"k dks dsoy blfy, ugha ik ldrh fd mlds firk ds ifjokj

dks mldh vk; dh t:jr gSA blls cM+h foMEcuk vkSj D;k gks ldrh gS\ lq"kek }kjk

fookg ds fy, viuh vleZFkrk izdV djus ij uhy Hkh VwV tkrk gSA ysf[kdk us uhy dh

fujk'kk dks O;Dr djrs gq, fy[kk gS&^^tc ;s ;g coaMj mB [kM+k gqvk Fkk] rc ls uhy

esa ,d cgqr cM+k ifjorZu ns[kkA tSls og lq"kek ls fdruk cM+k gks x;k Fkk vkSj lq"kek

us gkj&Fkddj viuk cks> ml ij Mky fn;k FkkA uhy mlls ckr djrk rks ,sls Loj

esa fd tSls lq"kek ,d vkgr f'k'kq gSA mlus viuh bPNkvksa dks lq"kek dh eu% fLFkfr ds

vuqlkj <ky fy;k FkkA dHkh&dHkh iwjh 'kke os nksuksa pqipki cSBs dkV nsrsA lq"kek

jg&jgdj flld mBrh vkSj og ekSu cSBk mlds ckyksa dks lgykrk jgrkA dHkh lq"kek

eqLdqjkrh gqbZ mldh vksj c<+rh rks ,d {k.k esa uhy ds LoHkko dh lkjh papyrk ykSV

vkrh vkSj dHkh Lo;a lefiZr lq"kek dh Hkkoukvksa dks izfrnku nsrs gq, mldh vka[ksa ,slh

dksey gks mBrha fd lq"kek ls og n`f"V lgh u tkrhA** lq"kek uhy ds mRdV izse dks

le>rh gSA lq"kek ds ;g dgus ij fd mls de mez dh lqUnj iRuh fey ldrh gS] uhy

mÙkj nsrk gS&*rqeus eq>s ;gh ij[kk gS! lq"kek dh fu;fr gS&^;s dkyst] [kEHks] esjh

MsfLVuh gSaA* lq"kek ls badkj ikdj uhy Hkh fookg u djus dh dle [kkrk gSA og lq"kek

ds fcuk ugha jg ldrkA

bl miU;kl esa ysf[kdk us ;g Li"V djus dk iz;kl fd;k gS fd dHkh&dHkh L=h

dh ;ksX;rk mlds fy, vfHk'kki cu tkrh gSA lq"kek blh izdkj dh vfHk'kkfir L=h gSA

lc rjg ls ;ksX; vkSj lqUnj gksrs gq, Hkh og lq[kh thou ugha ik ldhA uhy tSls O;fDr

dk izse ikdj Hkh og v/kwjh jg x;hA ysf[kdk dks lq"kek ls cgqr lgkuqHkwfr gSA mlus

ehuk{kh ds ek/;e ls bl lgkuqHkwfr dks ckj&ckj izdV fd;k gSA ehuk{kh lq"kek dh osnuk

dks le>rh gS vkSj lq"kek dsoy mlh ls vius fny dh ckr dgrh gSA ysf[kdk ds 'kCnksa

esa & ̂ ^nksuksa dh n`f"V feyh vkSj ca/kdj jg xbZA lq"kek dh vka[kksa esa ped Fkh] lk;kl

jksds x, vkalwvksa dh] vkSj ehuk{kh dh vka[kksa esa d#.kk FkhA dsoy og le>rh Fkh fd

lq"kek fdruk >sy jgh gSA nqfu;k ds vkxs mlus cM+k gh la;r :i izLrqr fd;k FkkA tSls

uhy ek= ifjfpr Fkk vkSj mlds pys tkus ij dqN fo'ks"k vUrj ugha iM+rkA ij ehuk{kh

us mu jaxhu oL=ksa] ds'k&foU;kl vkSj izlk/kuksa ds ihNs dh ;FkkFkZrk ns[kh FkhA ,dkUr esa
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cSBh lq"kek ds eq[k ij vO;Dr osnuk] jkr esa VwVrs rkjksa dh rjg vkalw vkSj idM+s tkus ij

mldh >saih&lh galh Hkh ns[kh FkhA**

,d vksj ge L=h dh f'k{kk ,oa LorU=rk ij cgl djrs gSa vkSj mlds i{k esa

cksyrs gSa nwljh rjQ gSa&i<+h&fy[kh vkSjrksa dk ;g vfHk'kkfir thouA bl miU;kl esa

,slh fL=;ksa dh lkekftd&vkfFkZd ,oa futh foo'krkvksa ls tUeh ekufld ;U=.kkvksa dk

ekfeZd fp=.k gqvk gSA lq"kek bUgha etcwfj;ksa ds dkj.k dkyst dh pkjnhokjh esa dSn gSA

mls vc vkSj ?kqVu dk rh[kk ,glkl gS] mlls eqDr gksuk pkgrh gsA uhy mls bl nk#.k

fLFkfr ls mckjuk pkgrk gS ij lq"kek mls Lohdkj ugha dj ikrhA ml pkjnhokjh esa yky

nhokjksa vkSj ipiu [kaHkksa ds lkFk thuk mldh fu;fr gSaA

mijksDr foospu ls Li"V gS fd ̂ipiu [kEHks yky nhokjsa* miU;kl m"kk fiz;Eonk

dh ,d lqUnj jpuk gS ftlesa ukjh thou dh foo'krk,a vkSj muls mRiUu fujk'kk vius

;FkkFkZ :i esa fpf=r gqbZ gSaA ;g ysf[kdk dh mÙke jpuk gS ftlesa ukjh osnuk dks Loj

fn;k x;k gSA
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lsesLVj& IV                        ikap ,dkadh 
  
ikB la[;k&2-5          

 
rkSfy;s 

 
:ijs[kk 
1-  ys[kd ifjp; ¼misUnzukFk *v'd*½ 
2- ,dkadh dk lkj 
3- mís'; 
4- pfj=&fp=.k 
 
1- ys[kd ifjp; &  
 Jh ^v'd* dk tUe tkyU/kj ¼iatkc½ esa gqvk FkkA vkius ch-,- ,y-,y-ch- rd f'k{kk ikbZA 
igys vki mnwZ esa fy[krs jgs] ckn esa fgUnh esa fy[kus yxs vkSj 'kh?kz gh fgUnh ys[kdksa esa viuk 
egRoiw.kZ LFkku cuk fy;kA vki cgqeq[kh izfrHkk ds dykdkj FksA vkius miU;kl] dgkuh] ukVd] 
,dkadh] dfork lHkh dqN fy[kk gS] vkSj lQyrkiwoZd fy[kk gSA jaxeap ls vkidk fudV lEcU/k 
jgk vkSj ;gh dkj.k gS fd vkids ukVd lQyrk ds lkFk vfHkuhr gks pqds gSaA Jh txnh'kpUnz 
ekFkqj ds 'kCnksa esa % ^Jh v'd dks ukVddkj dk fyckl iguus dh vko';drk ugha gSA mudh 
LokHkkfod lw> vkSj vfHkO;fDr ukVdh;rk ls ixh gSA** 
 foHkktu ds ckn vki bykgkckn vk x;s vkSj ogha iqLrd&izdk'ku vkSj ys[ku dk dk;Z 
djrs jgsA 
 ukVddkj ^v'd* us izLrqr ,dkadh ^rkSfy;s* esa vk/kqfud f'k"Vkpkj dh d̀f=erk dks n'kkZ;k 
gS] ftlds pyrs e/kq [kqydj gal ugha ldrh] cksy ugha ldrh] ;gka rd fd vius ifr olUr ds 
thou esa Hkh mlus vius bl O;ogkj ls ?kqVu iSnk dj nh gSA bl ,dkadh ls ;g Li"V gks tkrk 
gS fd if'peh lH;rk dk vU/kkuqdj.k gekjs fy, mi;qDr ugha gSA ;g gekjh uSlfxZd izo`fr;ksa ij 
vk?kkr dj thou dks fo"ke cuk, ns jgk gSA 
 ukV~; d`fr;k¡ % rwQku ls igys] vkfn ekxZ] dSnh vkSj mM+ku] NBk csVk] pjokgs] nsorkvksa 
dh Nk;k esa] LoxZ dh >yd] t;&ijkt; vkfnA  
 
2- ,dkadh dk lkj & 
 ^rkSfy;s* ,dkadh esa v'd th us vk/kqfud ;qx esa e/;oxhZ; ifjokjksa esa c<+ jgh fn[kkos] 
>wBs&[kks[kys vkn'kks± vkSj f'k"Vkpkj ij rh[kk O;aX; fd;k gSA 
 ,dkadh dk uk;d olar ubZ fnYyh tSls egkuxj esa ,d QeZ&eSustj ds in ij gSA daiuh 
dh gh rjQ ls mls ,d Qksu feyk gSA mldh ekfld vkenuh v<+kbZ lkS :i;s gS] tks egkuxjh; 
thou ds fy, cgqr de gSA ukVd dk inkZ mBus ij clUr vius Msªflax Vscy ds lkeus cSBk 'kso 
dj jgk gksrk gS vkSj 'kso djus ds ckn ogha iM+s ,d rkSfy;s ds lkFk viuk eq¡g lkQ dj ysrk gS] 
ftlls mldh iRuh e/kq mls eksgu dk rkSfy;k bLrseky djus ij Mk¡V nsrh gSA olar dgrk gS 
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fd lkjs rkSfy, ,d ls gh gSa] bl dkj.k mlls xYrh gks xbZ vkSj ckr Vkyus dk iz;kl djrk gSA 
nksuksa esa dgklquh gks tkrh gSA og e/kq ls dgrk gS fd lQkbZ rks mls Hkh ilan gS fdarq og mldh 
rjg vfjLVkSØsfVd okrkoj.k eas ugha iykA rc e/kq dgrh gS fd og dc dgrh gS fd nl rkSfy, 
gksa] og rks dgrh gS fd izR;sd O;fDr dks lQkbZ j[kuh pkfg, D;ksafd dqÙkk Hkh tc cSBrk gS rks 
iwaN ekjdj cSBrk gSA olar dgrk gS fd ge Ngksa HkkbZ ,d gh rkSfy, dk iz;ksx fd;k djrs FksA 
rc Hkh geesa ls fdlh dks dksbZ fcekjh ugha yxh vkSj rqe dgrh gks fd nwljs dh pht+ bLrseky 
djus ls chekjh yx tkrh gSA chekjh rks 'kjhj dh van:uh detksjh ds dkj.k yxrh gSA fQj 
clar e/kq dks ,d dgkuh lqukrk gS ftlesa pwgk lSnu 'kkg xk¡o dh mnkgj.k nsrk gS] ftl ds 
yksx ,d rkykc dk xank vkSj dhpM+ okyk ikuh ihrs FksA vejhdk ds ,d MkWDVj us tc muesa ls 
,d O;fDr ds jDr dk ijh{k.k fd;k rks irk pyk fd ml O;fDr esa chekjh dk eqdkcyk djus 
okys dhVk.kq cgqr T;knk FksA 
 e/kq clar dh bu ckrksa ls vlger gksrh gSA ifr&iRuh esa fookn c<+rk tkrk gSA e/kq 
dgrk gS fd og mu xjhcksa esa ?k.Vksa fcrk ldrk gS] ftUgsa og vius Q'kZ ij iSj rd ugha j[kus 
nsrhA rc e/kq dgrh gS fd xjhch viuh txg gS fdUrq xanxh vkSj ckr gSA fQj og dgrk gS fd 
mldk LoHkko gh dqN ,slk gS fd VksdkVkdh mldh vknr esa 'kkfey gks xbZ gS] rHkh rks mldh 
Hkrhft;k¡ e/kq ds Mj ls gh mlds ?kj ugha vkrha D;ksafd e/kq dks Å¡ph vkokt+ esa galuk Hkh ilan 
ugha gSA fQj og dgrk gS fd tks O;fDr ?kqV&?kqV dj fcuk g¡ls&g¡lk, viuk thou thrk gS] 
mlds thou esa [kq'kh ds iy dHkh ugha vkrsA og rks [kq'kh dk ,d iy thus dks Hkh rjl tkrk 
gSA 'kknh ls igys olar vius fe=ksa ds lkFk ,d cSM ij cSBdj pk; ihrk Fkk] lHkh fe= [kwc 
g¡lh&et+kd djrs Fks] [kwc cfr;krs Fks] fdarq vc lc cny x;k gSA vc rks fe= Hkh ?kj vkrs gSa] 
rks nwj dqlhZ ij cSB dj ckrsa djrs gSa vkSj pk; ihrs gSaA vc igys okyh ckr ugha jghA vc 
f'k"Vkpkj ds ca/kuksa esa lHkh ca/krs tk jgs gSaA ifr dh ckrsa lqudj e/kq dgrh gS fd mls rks dsoy 
lQkbZ ilan gS] tc nwljk ,slk u djs rks blesa mldh D;k xYrh gSA og dgrh gS fd og rks iSj 
/kksdj gh jtkbZ esa cSBrh gSA og xans yksxksa ls ?k̀.kk djrh gSA og dgrh gS fd ,d ckj olar dh 
Hkrhth fueks fcuk iSj /kks, gh jtkbZ esa cSB xbZ FkhA rc olar dgrk gS fd ^^og mls i'kq le>rh 
gSA mldh gj ckr ls ?k̀.kk djrh gSA** e/kq xqLls esa vkdj dgrh gS & ^^vkidks esjh O;oLFkk] esjh 
lQkbZ cqjh yxrh gSA eSa vkidh nqfu;k esa u jgw¡xhA eSa vkt gh pyh tkÅ¡xhA** og viuh 
ukSdjkuh dks mldk lkeku cka/kus dks dgrh gS fdUrq rHkh olar ds nQrj ls Qksu vkrk gS fd 
mls cukjl tkuk gksxkA rc olar e/kq ls dgrk fd igys mldk lkeku iSd fd;k tk,] mls 
dke ls ckgj tkuk gksxkA ;gha inkZ fxj tkrk gSA inkZ mBus ds ckn jaxeap ij dqN cnyko dk 
vuqHko gksrk gSA MªkbZx :e esa ,d cSM fcNk gS] ftleas e/kq jtkbZ ysdj cSBh gSA tuojh dk 
eghuk py jgk gS ;kfu olar dks cukjl x, gq, nks eghus gks pqds gSaA e/kq mnkl gks tkrh gSA 
rHkh e/kq dh nks lgsfy;k¡ mlds ikl vkrh gSa] ftUgsa og vius cSM ij gh cSBus dks dgrh gSA 
lgsfy;k¡ cM+h gSjku gksrha gS fd e/kq ;g ckr dSls dg ldrh gSA fQj og viuh ukSdjkuh dks 
pk; ykus ds fy, dgrh gS vkSj rhuksa lgsfy;k¡ jtkbZ esa cSBdj gh pk; ihrh gSaA fQj mUgsa og 
gkFk u /kksdj rkSfy;s ls gh gkFk lkQ djus dks dgrh gSA fQj fdlh ckr dks ysdj e/kq [kwc 
f[kyf[kyk dj galrh gSA bl izdkj os [kwc [kq'k gksrh gSA rc os nksuksa pyh tkrh gSaA nksuksa ds 
tkus ds ckj e/kq viuh ukSdjkuh ls iwNrh gS fd D;k og lp esa gh cny xbZ gSA rQYyqd] 
cukoV] uQjr bu rhuksa dk og vius fny ls fudky nsuk pkgrh gSA og Lo;a ls dgrh gS fd 
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'kk;n cpiu ds bu laLdkjksa dks og Lo;a ls fudky ugha ikrh] blh dkj.k olar mlls vc rd 
ukjkt+ gS] os mls i= Hkh de gh fy[krs gSa fdUrq vc og vius dks iwjh rjg ls cny nsxhA 
 brus esa olar cukjl ls ykSV vkrk gSA MªkbZx :e eas fcNs cSM dks ns[kdj] ogha iMs+ di 
vkSj Vsª dks ns[kdj og gSjku gks tkrk gS fd ;g dk;k dyi dSls gks x;kA e/kq mls crkrh gS fd 
og vc cny pqdh gSA mlus viuh lgsfy;ksa ds lkFk ,d gh cSM ij cSBdj pk; ih gS] ckrsa dh 
gSaA vc rks og mlls ukjkt+ rks ugh\ rc olar dgrk gS fd og mlls ukjkt ugha gSA og rks 
nQrj ds dke esa gh bruk O;Lr Fkk fd mlds ikl e/kq dks i= fy[kus dk le; ugha gksrk FkkA 
bruk lquus dh nsj Fkh fd tSls e/kq fQj ls iqjkuh e/kq cu xbZA og olar dks ugk /kksdj diM+s 
cnyus dks dgrh gS vkSj lqjks ds rkSfy;s ls gkFk lkQ djrs ns[kdj Mk¡V nsrh gS vkSj blh 
uksd&>ksad esa ,dkadh lekIr gks tkrh gSA 
 
3- mís'; & 
 izLrqr ,dkadh esa ys[kd us e/;oxhZ; ifjokjksa esa c<+rh fn[kkos dh izo`fr dks js[kkafdr 
fd;k gS fd fdl ij e/;oxZ lhfer vk; gksus ij mPp oxZ dh udy djrk gSA oSlk gh fn[kus 
dk iz;kl djrk gSA ?kj esa lksQk lSV] MkbZfuax Vscy] Msªflax Vscy] cf<+;k Vh&lSV gksuk Hkh 
vko';d gSA O;ogkj Hkh udy ls Hkjiwj ;kfu cukoVhA ,dkadh dh ik= e/kq e/;oxZ ls laca/k 
j[krh gSA mlds blh O;ogkj ds dkj.k mldk ifr clar mlls vDlj xqLlk jgrk gSA og mls 
viuk O;ogkj cnyus dks dgrk gS fdUrq e/kq dgrh gS fd mls 'kq: esa gh lQkbZ ilan gS] phtsa 
viuh txg ls mBkdj ogha j[kuk] Å¡ph vkokt+ esa u g¡luk] fdlh vU; dk rkSfy;k u bLrseky 
djuk iSj /kksdj jtkbZ esa cSBuk bR;kfn mldh vknrksa esa 'kkfey gSA og pkgrh gS fd mlds ?kj 
dk izR;sd lnL; oSlk gh O;ogkj djsA ;gka rd fd esgeku vkSj ifr ds fe= Hkh bu ckrksa dk 
iwjk /;ku j[ksaA og dgrh gS fd ftls mBus&cSBus] [kkus&ihus dk lyhdk ugha og euq"; FkksM+k u 
gS] og rks i'kq gSA e/kq dh ,slh ckrksa ls olar [kht tkrk gSA og dgrk gS fd e/kq mlls uQjr 
djrh gSA fdUrq e/kq dk ;g O;ogkj rc cnyrh gS] tc olar nQrj ds dke ls cukjl pyk 
tkrk gSA ifr ds vuqifLFkfr esa mls yxrk gS fd 'kk;n olar mlls ukjkt+ gS blhfy, og mls 
i= ugha fy[krkA rc og viuk O;ogkj oSlk cukrh gS] tSlk mldk ifr pkgrk gS fdUrq ifr ds 
vkus ij og fQj ls gh oSls gh cu tkrh gS] tSls og igys gksrh gSA 
 bl ,dkadh ds ek/;e ls ys[kd ;gh n'kkZuk pkgrk gS fd e/;oxZ esa tks fn[kkos dh izo`fr 
ekuh tkrh gS] og ;FkkFkZ esa Hkh mlesa ns[kus dks fey tkrh gSA e/;oxhZ; O;fDr dh vk; Hkh bruh 
ugha gS fd og mPpoxZ tSlk lc dqN izkIr dj ys] fdUrq fn[kkos dh ekufldrk ds dkj.k gh og 
Lo;a dks eqlhcr esa Mkys j[krk gSA ikfjokfjd ruko vkSj dys'k c<+ tkrk gSA [kpsZ c<+ tkrs gSaA 
dkj.k dsoy ,d gS] >wBk fn[kkok] d`f=e ¼cukoVh½ O;ogkj] f'k"Vkpkj v'd th dh ;g ,dkadh 
vk/kqfud ;qx esa rks vkSj lkFkZd vkSj lQy cu iM+h gSA 
 
4- pfj=&fp=.k ¼olUr½ & 
 olUr fnYyh egkuxj esa ,d QeZ esa eSustj gSA mldh ekfld vkenuh v<+kbZ lkS :i;s 
gSA og e/;oxhZ; ifjokj ls gSA mldh iRuh ?kj dks mPpoxZ dh Hkkafr ltk&laokjdj j[krh gSA 
og pkgrh gS fd ?kj dk lkjk flLVe ;kfu [kkuk&ihuk] jgu&lgu] mBuk&cSBuk mlds fglkc 
ls gks] ftlls dbZ ckj olUr vkSj e/kq esa rw&rw eSa&eSa gks tkrh gSA ?kj eas ruko Hkjk ekgkSy cu 
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tkrk gS] fdUrq olUr dk iz;kl ;gh jgrk gS fd og galh&et+kd esa ckr dks laHkky ysA ,dkadh 
ds izkjEHk esa Hkh eksgu ds rkSfy;s ls eqag lkQ djus ij tc e/kq mls Mk¡Vrh gS] rks og galh esa ckr 
Vkyrk dgrk gS fd mls rks lc rkSfy;s ,d&ls gh yxrs gSaA og e/kq ls cgqr izse djrk gSA og 
mls xqLls gksus ls jksdrk gSA ^^blh rjg fo"k ?kksy dj rqeus vius LokLF; dk lR;kuk'k dj 
fy;k gSA** olUr dks g¡lh&et+kd cgqr ilUn gSA vius Hkrhft;ksa ds Å¡pk g¡lus ij Hkh og e/kq 
dks dgrk gS fd os rHkh ;gk¡ ugha vkrh D;ksafd e/kq dks Å¡pk g¡luk&cksyuk ilan ugha gSA ,dkadh 
ds vUr esa tc og cukjl ls ykSV vkrk gS] rks ?kj esa gq, ifjorZu dks ns[kdj vR;f/kd gSjku gks 
tkrk gS fd e/kq ds LoHkko esa ;g ;dk;d cnyko dSls gqvkA rc mls irk pyk fd e/kq dks Mj 
Fkk fd cukjl tkdj og mls i= ugha fy[k jgk 'kk;n og mlls xqLlk gS rc og gal dj 
dgrk gS&^^rks rqe bl dk vFkZ ;g le>rh gks fd eSa rqels ukjkt+ gw¡\ ixyh rqe ls Hkh dksbZ 
ukjkt+ gks ldrk gSA** ifr ds ckr lqudj e/kq fuf'pr gks tkrh gS vkSj mlls dgrh gS&^^vPNk 
vki tkdj eq¡g gkFk /kks yhft,A eSa pk; rS;kj djrh gw¡A** 
 olUr cgqr Li"Voknh gSA mls ;g ckr Lohdkjus esa rfud Hkh f>>d ugha fd os Ngksa 
HkkbZ ,d gh rkSfy;s dk iz;ksx djrs jgs gSaA mUgsa rks dHkh HkhA fdlh izdkj dh chekjh ugha gqbZA 
D;ksafd vanj ls 'kjhj et+cwr gksus ls dksbZ chekjh vkidks Nw rd ugha ldrhA og vius fe=ksa ds 
lkFk [kwc eLrh djrk FkkA lHkh fe= ,d gh fygkQ esa cSB dj [kwc galrs vkSj pk; ihrsA 
 mls fn[kkos vkSj cukoVh O;ogkj ls fp<+ gSA e/kq dh lQkbZ dh lud ls og ijs'kku Hkh 
gks tkrk gS og dgrk gS &^^eq>s xUnxh ls ?k̀.kk ugha] fdUrq eSa xUnxh ilUn ugha djrkA ;fn gesa 
thou dk lkeuk djuk gS] rks jkst+ xUnxh ls nks&pkj gksuk iM+sxk fQj blls ?k̀.kk dSlh\-----------
rqEgkjs ,sls okrkoj.k esa iys gq, lc yksxksa dh uQklr esa uQjr uQjr dhA-------------LoPNrk cqjh 
ugha] ij rqe rks gj pht+ dks lud dh gn rd igq¡pk nsrh gks vkSj lud ls eq>s fp<+ gSA** 
 bl izdkj dgk tk ldrk gS fd olUr dks [kks[kyh ckrksa] >wBs fn[kkos vkSj d̀f=e 
f'k"Vkpkj ls fp<+ gS] og tS;s vUnj ls gS] oSlk gh ckgj ls Hkh gSA e/;oxhZ; ifjokj ls laca/k 
j[krs gq, og dHkh pknj ls ckgj iSj ilkjus dk iz;kl ugha djrk vkSj thou esa [kq'k vkSj larq"V 
jgrk gSA 

vkSjaxtsc dh vkf[kjh jkr ¼MkW- jkedqekj oekZ½ 
 

:ijs[kk 
1-  ys[kd ifjp;  
2- ,dkadh dk lkj 
3- mís'; 
4- pfj=&fp=.k 
5- lizlax O;k[;k 
 
1- ys[kd ifjp; &  
 ^MkW- jkedqekj oekZ* dk tUe 15 flrEcj 1905 dks lkxj] e/; izns'k esa gqvk FkkA lu~ 
1940 esa bUgksaus ukxiqj fo'ofo|ky; ls ih-,p-Mh dh mikf/k izkIr dhA fgUnh lkfgR; ds 
vkyksukRed bfrgkl ij bUgksaus ukxiqj fo'ofo|ky; ls MkWDVjsV dh mikf/k izkIr dhA MkW- 
jkedqekj oekZ ds ân; ls ukVdksa ds izfr cpiu ls gh vkd"kZ.k iSnk gks x;k FkkA vk/kqfud 



ch-,- fgUnh Hkkx&II  49 isij& fgUnh lkfgR; 

 

,dkadh ukVd ds fodkl esa vkidk ;ksxnku vdFkuh; gSA ^lIrfdj.k* ,dkadh laxzg ij bUgsa 
vf[ky Hkkjrh; lkfgR; lEesyu iqjLdkj feykA R;kx] n;k] {kek vkfn dk fp=.k budh 
,sfrgkfld ,oa ikSjkf.kd ,dkafd;ksa esa feyrk gSA ik=] okrkoj.k vkSj izlax ds vuqlkj budh 
,dkafd;ksa dh Hkk"kk 'kSyh cnyrh jgrh gSA MkW- jkedqekj oekZ dh Hkk"kk esa dkO;Redrk] dykRed 
vkSj lkfgfR;d lkSUn;Z gSA jkedqekj oekZ th ik=ksa ds vuqdwy Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks lPps :i 
esa ogu djus okyh Hkk"kk fy[krs gSaA ^vkSjaxtsc dh vkf[kjh jkr* ,dkadh esa 'kkgh mnwZ Hkk"kk dk 
fo'kq) :i feyrk gSA 
d`fr;ka % /kzqorkjhdk] ìfFojkt dh vka[ksa] lIrfdj.k] js'keh VkbZ] f'kokth] vkB ,dkadh ukVd] 
dkSeqnh egksRlo] lkjaxLoj] tqgh ds Qwy] pkj ,sfrgkfld ,dkadh ukVdA tkSgj] vatyh] :ijkf'k] 
fp=js[kkA 
2- ,dkadh dk lkj % 
 ^vkSjaxtsc dh vkf[kjh jkr* MkW- jkedqekj oekZ th }kjk fyf[kr ,d izfl) ,dkadh gS] ;g 
muds ^lIrfdj.k* ,dkadh laxzg esa ladfyr gSA bl ,dkadh esa oekZ th us eqxy ckn'kkg vkSjaxtsc 
dh ml ekufld fLFkfr dk o.kZu fd;k gS tc og v/kZ psru voLFkk esa vius vgenkuxj okys 
fdys esa iM+k gSA mlds ikl mldh csVh thur cSBh gSA vius thou eas fd, x, nq"V dk;ks± ij 
og fparu dj ds i'pkrki dj jgk gSA vius thou esa iztk ij mlus tks vR;kpkj fd;k] tks 
tft;k dj fgUnqvksa ij yxk;k] dSls vius firk 'kkgtgk¡ dks dSn djds vkSj vius Hkkb;ksa dks 
dRy djds 'kklu izkIr fd;k bldk ltho fp=.k oekZ th us bl ,dkadh esa fd;k gSA ejkBksa dh 
vijkts; 'kfDr] jktnjckfj;ksa dk vkilh la?k"kZ vkSj viuh vLoLFkrk vkSjaxtsc dks mlds vkf[kjh 
le; esa cspSu dj jgh gSA 
 vkSjaxtsc dh [kk¡lh ,d iy ds fy, Hkh ugha :drh] vkSj og viuh csVh thur ls dgrk 
gS fd ;g [kkalh dh vkokt ugha gS] ekSr dh vkokt gS] lYrur ds m[kM+us dh vkokt gS] mls 
dksbZ ugha jksd ldrkA thur mls gkSalyk nsrh gqbZ mlds nnZ dks de djus dk iz;Ru djrh gSa] 
ij og ukdke;kc jgrh gSA mls vius cpiu ds fnu ;kn vkrs gSaA dSls mlus vius HkkbZ;ksa ij 
vR;kpkj fd, vkSj vius HkkbZ nkjk dk cpiu dk 'kksj ;kn djds gh og dku cUn dj ysrk gSA 
fQj mls /kM+ ls vyx fd;k x;k] nkjk dk ygqyqgku eLrd fn[kkbZ nsrk gSA 
 og gdhe dks ,slh nok nsus dks dgrk gS ftlls og bu n`';ksa ls NqVdkjk ik ldsA ij 
ftUnxh ds bu vkf[kjh {k.kksa eas Hkh mldk 'kDdh LoHkko ugha tkrkA og t+gj feykus ds 'kDd ds 
dkj.k gdhe dh nok ugha ihrkA thur dks og nok Qsadus dks dgrk gSA vkt mls i'pkrki gks 
jgk gS fd thou Hkj vfo'okl ds dkj.k mlus fdlh dks Hkh viuk ugha cuk;kA og dgrk gS fd 
tc eSa tUek Fkk rc gtkjksa yksx esjs bnZfxnZ Fks] ij vkt esjs vkf[kjh {k.kksa eas dksbZ Hkh esjs ikl 
ugha gSA esjk ,d Hkh csVk vkt esjs ikl ugha gSA 
 vUr eas og viuh csVh thur ls dgrk gS fd mldh vafre bPNk gS fd mldh nsg dks 
fcuk dQu ;k rkcwr ds gh tehu esa nQu dj fn;k tk;s] D;ksafd tehu ij cuh feV~Vh dh dcz 
ij tc gfj;kyh Nk tk;sxh rks mls [kq'kh izkIr gksxhA vius vijk/kksa dh {kek pkgrk gqvk 
vkyexhj nkjk] 'kqtk] eqjkn ds uke ysrs gq, vYyk-------gks---------vd----------'kCn nqgjkrs gq, e`R;q dks 
izkIr gksrk gSSA 
3- mís'; % 
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 ys[kd us bl ,dkadh esa vkSjaxtsc ds thou ds ek/;e ls ekuo thou ds nqcZy i{k dk 
mn~?kkVu fd;k gS] fd dSls ekuo thou dh lcls cM+h nqcZyrk mldh egRodka{kk o ykyp gSA 
ftlds o'khHkwr gksdj vkSjaxtsc fdruk funZ;h gks tkrk gSA vkSjaxtsc ds eu ds var}Z} ds ek/;e 
ls ys[kd us ;g izLrqr fd;k gS fd thou esa fd;s tkus okys dqdeZ vkSj lRdeZ dk izHkko dHkh u 
dHkh euq"; ij vo'; iM+rk gSA vkSjaxtsc dh rjg izR;sd euq"; dks vius nq"V dk;ks± ij dHkh u 
dHkh i'pkrki djuk iM+rk gSA thou ds ,sls gh fpj lR;ksa ls ikBd dks ifjpr djkuk ys[kd 
dh bl ,dkadh dk mís'; gSA e`R;q ds lehi igqap dj gh O;fDr rVLFk gksdj vius dk;ks± ds 
mfpr o vuqfpr gkssus ij fopkj djrk gSA 
4- pfj=&fp=.k % 
 ik= vkSj pfj=&fp=.k ,dkadh ds izeq[k rRoksa esa ls ,d vko';d rRo gSA bl ,dkadh esa 
dqy 5 ik= gSa&eqxy lezkV vkyexhj vkSjaxtsc] thur mldh iq=h] flikgh djhe] gdhe] 
dkfrcA vkyexhj ,dkadh dk izeq[k ik= gSA vkSjaxtsc dk lEiw.kZ pfj=kadu ,sfrgkfldrk ds 
okLrfod vk/kkj ij fd;k x;k gSA vkSjaxtsc ykyph vkSj 'kDdh LoHkko dk gSA ftlds dkj.k og 
vius thou esa viuh iztk] vius firk vkSj Hkkb;ksa ij cgqr vR;kpkj djrk gSA ysfdu e`R;q ds 
lehi igqapdj mls vius bu dqdeks± ij i'pkrki gksrk gSA thur vkSjaxtsc dh iq=h mldh lsok 
ds fy, mlds ikl cSBh gSA mldh vk;q 40 o"kZ gSA vkSjaxtsc dh gkyr ns[kdj og mls gkSalyk 
nsrs gq, dgrh gS fd vkt Hkh fgUnqLrku vkSj nf{k.k vkids b'kkjs ij curs vkSj fcxM+rs gSaA og 
Hkh vius firk dh rjg 'kDdh LoHkko dh gS] gdhe }kjk nh nokbZ dks vkSjaxtsc dks nsus ls igys 
[kqn p[k dj ns[krh gSA 
5- lizlax O;k[;k % 
 ^^gtkjksa lrukfe;ksa dks dry fd;k--------nkjk] 'kqtk] eqjkn ds r[rs rkml dk gd ugha 
fn;k vkSj cki dks lkr cjl rd yEcs lkr cjl rdA** 
izlax & 
 izLrqr iafDr;ka ^MkW- jkedqekj oekZ* }kjk fyf[kr ,dkadh ^vkSjaxtsc dh vkf[kjh jkr* esa ls 
yh xbZ gSA buesa eqxy ckn'kkg vkSjaxtsc dh ml ekufld fLFkfr dk o.kZu fd;k gS t cog v/kZ 
psru voLFkk esa vius vgenkuxj okys fdys esa iM+k gSA mlds ikl mldh csVh thur cSBh gSA 
vius thou esa fd, x, nq"V dk;ks± ij og fparu dj ds i'pkrki dj jgk gSA ;s iafDr;ka og 
thur dks ml le; dgrk gS tc og mls dgrh gS fd vki us dksbZ xqukg ugha fd;kA 
O;k[;k & 
 vkSjaxtsc dgrk gS fd eSaus vius thou esa fdrus gh flD[kksa dks dRy dj fn;kA vius 
HkkbZ;ksa nkjk] 'kqtk] eqjkn dks /kks[kk fn;k mudks mudk fgLlk ugha fn;k] mudk gd Nhu fy;kA 
r[r izkIr djus ds fy, vius cki dks lkr lky rd tsy esa utjcan j[kkA ;g lc dqdeZ eSaus 
bLyke ds uke ij fd,] viuh lYrur dks cpkus ds fy, fd,A 
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ikB la[;k % 2-6 ysf[kdk % MkW0 lqfjUnziky dkSj

t;'kadj izlkn % O;fDrRo ,oa d`frRo vkSj ^xzke* dgkuh dk ifjp;
:ijs[kk %
2-4-0 mís';
2-4-1 Hkwfedk
2-4-2 t;'kadj izlkn dk lkfgfR;d ifjp;
2-4-3 dgkuh ds rÙo
2-4-4 ^xzke* dgkuh dk ifjp;
2-4-5 y?kq iz'uksÙkj
2-4-7 vH;kl ds fy, iz'u
2-4-0 mís'; %
vki bl ikB dks i<+us ds i'pkr~ izfl) ys[kd t;'kadj izlkn ds fgUnh lkfgR; esa fo'ks"k egRo dks
tkuus ds lkFk&lkFk] mudh lkfgfR;d fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gks ik,axsA dgkuh ds fofHkUu rÙoksa ij Hkh
fopkj fd;k tk,xkA
2-4-1 Hkwfedk %
t;'kadj izlkn fgUnh ds izfrf"Br dfo] ukVddkj vkfn izeq[k vk/kkj LrEHkksa ds :i esa izfl) gSaA vki
Nk;koknh dkO; ds izeq[k vk/kkj LrEHkksa esa ls ,d gSaA ,d dFkkdkj ds :i esa Hkh mudk ;ksxnku egÙoiw.kZ
gSA vkidh lHkh jpuk,a fgUnh lkfgR; dh vewY; fuf/k;ka ekuh tkrh gSaA izlkn fgUnh lkfgR; txr ds
egÙoiw.kZ jpukdkj gSaA bUgksaus dfo] ukVddkj] miU;kldkj ,oa dgkuhdkj ds :i esa lkfgR; dh egku
lsok dh vkSj ,d uohu ;qx dk izoÙkZu djds viuh izfrHkk dk mTtoy izdk'k QSyk;kA
2-4-2 t;'kadj izlkn dk lkfgfR;d ifjp; %
izlkn dk tUe cukjl esa ^lq?kuh lkgq* oS'; ifjokj esa gqvkA vkids firk dk uke ckcw nsoh izlkn vkSj
ekrk dk uke eqUuh nsoh FkkA ekrk&firk dk nsgkUr gksus ij izlkn dks cM+h NksVh vk;q esa i<+kbZ NksM+dj
firk dk O;olk; laHkkyuk iM+kA i<+us esa #fp gksus ds dkj.k bUgksaus ?kj ij gh fgUnh] mnwZ] ikjlh] vaxszth]
'kSo n'kZu rFkk ckS) n'kZu dk xgu v/;;u fd;kA izlkn O;ogkj dq'ky mnkj] deZB ,oa Hkkoqd O;fDrRo
okys FksA Hkkjrh; xkSjo dk xq.kxku ,oa vrhr esa vkLFkk j[kus okys izlkn dks uohurk ds izfr Hkh xgjh
#fp FkhA Hkkjrh; bfrgkl n'kZu rFkk /keZ esa bUgksaus xgu v/;;u fd;kA cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh izlkn
dk d`frRo Hkh cgqvk;keh jgkA buds lkfgR; esa thou dh O;kidrk ,oa lexzrk ds lgt n'kZu gksrs gSaA
Hkkjrh; bfrgkl esa ls egku ?kVukvksa dks ysdj bUgksaus ns'k ds xkSjoiw.kZ vrhr dk lexz fp= izLrqr fd;k
tks Hkkjrh; turk ds fy, izsj.kk nk;d fl) gq,A
izlkn Nk;koknh lkfgR;dkj gSaA bUgksaus fgUnh lkfgR; esa lqUnj jpuk,a iznku dh vkSj dhfrZeku LFkkfir
fd;k bUgsa bfrgkl ,oa n'kZu dk foLr`r Kku izkIr FkkA budh jpukvksa esa vf/kdrj fo"k; Hkkjr ds izkphu
bfrgkl ls fy;s x, gSa] izlkn us bu izkphu dFkkvksa esa orZeku ds izfr ltxrk fn[kkbZ gS vkSj buds ek/
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;e ls vrhr Hkkjrh; xkSjo dk xq.kxku fd;k gSA buds lkfgR; esa thou dk O;kid fp= fo|eku gS vkSj
eq[; :i ls jk"Vªisze] fo'o eaxy] R;kx ,oa cfynku dh Hkkouk ds lkFk&lkFk ekuo&dY;k.k esa izlkn
dks fo'ks"k #fp fn[kkbZ nsrh gSA buds lkfgR; dh izeq[k fo'ks"krk izkphu Hkkjrh; laLd`fr dk fp=.k gSA
bUgksaus vius lkfgR; esa vkn'kZ ds lkFk&lkFk ;FkkFkZ dk fu:i.k Hkh fd;kA
Hkkjrh; bfrgkl dh ?kVukvksa dks vk/kkj cuk dj jpuk djrs le; dYiuk dk lqUnj iz;ksx fd;kA izlkn
ewyr% ,d dfo Fks blfy, mudh dFkkRed jpukvkas esa Hkh mudk dfo :i mHkjrk gSA muds ukVdksa esa
cgqr lqUnj xhrksa dk iz;ksx gqvk gSA izlkn ds rhu izdkj ds xhr fo'ks"k :i ls izfl) gS&d#.kk vkSj
'kkUr jl iz/kku xhr] izsexhr vkSj jk"Vªizse ls ifjiw.kZ xhrA izlkn dh izfl) dkO; jpuk,a gSa & moZ'kh]
oufeyu] izsejkT;] v;ks/;k dk m)kj] d#.kky;] dkuudqlqe] izseifFkd] egkjk.kk dk egÙo] vk¡lw] ygj
vkSj dkek;uhA buds izfl) ukVd gSa&jkT;Jh] fo'kk[k] vtkr'k=q] dkeuk] tuest; dk ukx;K]
LdUnxqIr] pUnzxqIr vkSj /kzqoLokfeuhA dFkk lkfgR; ds vUrxZr izlkn us dsoy rhu miU;kl fy[ks &
dadky] frryh vkSj bjkorhA buds izeq[k dgkuh&laxzg gSa&Nk;k] izfr/ofu] vkdk'knhi] vka/kh vkSj
bUnztkyA
vk/kqfud dky ds dfo;ksa esa izlkn dk LFkku vR;Ur egÙoiw.kZ gSA budh x.kuk Js"B dfo;ksa esa dh tkrh
gSA vki ,d nk'kZfud dfo ds :i esa fo[;kr gSaA izse ,oa lkSUn;Z ds mikld izlkn ,d ;qx izoÙkZd dfo
gSa tks Nk;kokn ds izoÙkZd Hkh ekus tkrs gSaA fo}ku izlkn dks fgUnh ds dkfynkl] 'ksDlih;j ,oa
jfoUnzukFk Bkdqj ekurs gSaA og ,d xgu fopkjd] rÙon'khZ] fpUrd ,oa ;qx izoÙkZd dykdkj ds :i esa
izfl) gSaA lgu'khyrk] /kS;Z ,oa vk'kke;h vkLFkk buds O;fDrRo ds xq.k gSa ftldk izHkko budh jpukvksa
ij Hkh feyrk gSA buds O;fDrRo esa izd`fr dk Hkh ;ksxnku jgk gSA cgqr NksVh vk;q esa bUgksaus dq#{ks=]
iq"dj] vksads'oj] mTtSu] czteaMy rFkk v;ks/;k vkfn izfl) /kkfeZd ,oa ,sfrgkfld LFkkuksa dh ;k=k dh
vkSj bu LFkkuksa ls lacaf/kr bfrgkl dk Kku vftZr fd;kA bu ;k=kvksa ds nkSjku ioZrekykvksa ,oa
izkd`frd n`';ksa us bUgsa fo'ks"k :i ls vkdf"kZr fd;kA izlkn dk lewpk lkfgR; buds bl vuqHko dk
izfrfcEc tku iM+rk gSA ,d dFkkdkj ds :i esa izlkn dk lkfgR; viuh lajpuk&izfrHkk ds u;s vk;ke
izLrqr djrk gSA budh vf/kdka'k dgkfu;ka bfrgklkHkkl fy, gq, gSa vkSj muesa jksekafVd Hkko&cks/k ds
lkFk&lkFk ;FkkFkZ rFkk dYiuk dk lqUnj la;ksx feyrk gSA
izlkn fgUnh lkfgR; ds egkure dfo&fopkjd ,oa vuqie jpukdkj ds :i esa fo[;kr gSaA budh jpuk,a
vius  xq.k /keZ ds dkj.k Hkkjrh; turk ds ân; dks izsfjr ,oa jksekafpr djus esa lQy gSaaA izlkn dh
jpuk,a eaxynhi cu dj ;qxksa&;qxksa rd Hkkjrh; tuekul dks T;ksfr iznku djrh jgsxhA
2-4-3 dgkuh ds rÙo %
bl ,dka'k esa vkidks t;'kadj izlkn dh dgkfu;ks a ls ifjfpr djok;k tk,xkA izlkn dh
^izfrfuf/k dgkfu;k¡* uked dgkuh&laxzg vkids ikB~;Øe esa fu/kkZfjr fd;k x;k gS ftldh izFke ik¡p
dgkfu;ka v/;;u gsrq fuf'pr dh x;h gSaA bu dgkfu;ksa ds v/;;u ds igys ;g tkuuk t:jh gS fd
dgkuh ds izeq[k rRo D;k gksrs gSaA dgkuh dk izeq[k rRo gksrk gS mldh dFkkoLrq ;k dFkkudA lkfgfR;d
Hkk"kk esa ge bls ewy fo"k;] eq[; fopkj ;k O;Fkk Hkh dg ldrs gSaA ys[kd vius vklikl ds ifjos'k esa
ls fdlh fo'ks"k ?kVuk ;k O;fDr ls izHkkfor gksdj fdlh ?kVuk ;k fo'ks"k O;ogkj ds vk/kkj ij fo"k;
pqurk gSA viuh izfrHkk rFkk dkS'ky }kjk dYiuk ds ;ksx }kjk viuh Hkk"kk ds ek/;e ls ml fo'ks"k vuqHko
dks gekjs lkeus izLrqr djrk gSA ftl lekt esa ge jgrs gSa mlh esa ys[kd Hkh fopjrk gSA ys[kd esa izfrHkk
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gksrh gS fd og fdlh lkekU; ;k fo'ks"k ?kVuk ;k O;ogkj dks vius dkS'ky }kjk ikBd ds lkeus ykus
dk dkS'ky j[krk gSA blds fy, og dYiuk ds lkFk&lkFk lqUnj Hkk"kk 'kSyh dk iz;ksx Hkh djrk gS ftlls
mldh vuqHkwfr;ka cM+h lgtrk ls ikBrksa rd igqap ldrh gSA dgkuh dk fo"k; blfy;s Hkh egÙoiw.kZ
gksrk gS fd ml fo"k; ds ek/;e ls ys[kd tks dqN vuqHko djrk gS mls vfHkO;fDr feyrh gSA vius
vuqHkoksa dks nwljksa rd igqapkus ds fy, ys[kd dks fo"k; dk lgh pquko djuk iM+rk gSA fo"k; oLrq ;k
dFkkoLrq dgkuh dk vk/kkj rRo gS tks dgkuh ds vU; rRoksa ds lg;ksx ls mls lqUnj jpuk dk Lo:i
iznku djrh gSA
dgkuh dk nwljk rRo pfj=&fp=.k gksrk gSA dksbZ Hkh fo"k; rHkh dgkuh dk Lo:i izkIr djrk gS tc
mlesa ik= gksa vFkkZr~ dFkk ik=ksa ds ek/;e ls gh vkxs c<+rh gSA ik=ksa ds vHkko esa dgkuh dk vfLrRo
vlaHko gSA lkfgR; dk lh/kk lEcU/k lekt ls gS vkSj lekt esa jgus okys L=h&iq#"k gh blds eq[; ik=
gksrs gaSA ys[kd ik=ksa dks dsoy izLrqr gh ugha djrk cfYd muds pfj= ds fp=.k }kjk viuh ckr Hkh
djrk gS ;fn og fdlh lkekftd cqjkbZ] dqizFkk ;k jhfrfjokt ij vk/kkfjr dgkuh fy[krk gS rks ml
fo"k; ds ckjs mlds vius futh fopkjksa dks ik=ksa ds ek/;e ls O;Dr djrk gSA fdlh Hkh jpuk dks ik=ksa
ds fcuk izLrqr ugha fd;k tk ldrkA blls Li"V gS fd ik= rFkk mudk pfj=&fp=.k dgkuh dk
egÙoiw.kZ vax gS ftlds ek/;e ls ys[kd vius vuqHkoksa] fopkjksa rFkk thou ds izfr vius n`f"Vdks.k dks
O;Dr djrk gSA
dgkuh dk rhljk rRo laokn ;k dFkksidFku gSA tSlk fd geus Åij dgk gS fd ys[kd vius fopkjksa
rFkk lans'kksa dks ik=ksa ds ek/;e ls izLrqr djrk gS] rks ;g Hkh vfuok;Z gS fd ik=ksa ds laokn gh ek/;e
cu dj vkrs gSaA ik= tks Hkh ckrsa vkil esa djrs gSa mUgha ds vk/kkj ij ge ;g tku ikrs gSa fd dgkuh
D;k gS vkSj mlesa fdl fo"k; ij ckr dh tk jgh gSA okLro esa dgkuh dk fo"k; ik=ksa ds laoknksa ds vk/
kkj ij gh fodflr gksrk gSA dgkuh dh ewy leL;k muds dFkksidFkuksa ds vk/kkj ij ikBdksa ds lkeus
Li"V gksrh tkrh gSA ys[kd tSlk pfj= ik=ksa dk fn[kkuk pkgrk gS mlh ds vuq:i og muds laokn
fy[krk gSA euq"; }kjk dgh x;h ckrsa ;k fd;k x;k O;ogkj gh mlds pfj= dk |ksrd gksrk gSA bl
n`f"V ls ik=ksa ds laokn vfr egÙoiw.kZ gksrs gSaA buds }kjk dgkuh Hkh fodflr gksrh gS vkSj ik=ksa ds pfj=
ij Hkh izdk'k Mkyk tk ldrk gSA laoknksa ds vk/kkj ij ys[kd dh Hkk"kk&'kSyh dk Kku Hkh lgt gh gks
tkrk gSA
dgkuh esa ftl ifjos'k ;k okrkoj.k dk mYys[k gksrk gS] mldk Hkh viuk egÙo gksrk gSA dgkuh esa iz;qDr
Hkk"kk ,oa 'kCnkoyh] jhfrfjokt rFkk lkekftd okrkoj.k dk o.kZu Hkh mlh ds vuqlkj gksrk gSA ;fn
ys[kd fdlh xzkeh.k leL;k ij dgkuh fy[krk gS rks mls xzkeh.k okrkoj.k] ogka ds jhfrfjokt]
jgu&lgu] lkekftd&/kkfeZd fo'okl rFkk ogka dh Hkk"kk dk iz;ksx djuk iM+rk gSA okrkoj.k ds
vuqlkj gh og ik=ksa dk p;u Hkh djrk gS D;ksafd mls mUgha ik=ksa ds ek/;e ls mls ml ifjos'k dh fdlh
leL;k dks izdkf'kr djuk iM+rk gSA blh rjg ;fn og fdlh 'kgjh ifjos'k ij dgkuh fy[krk gS rks mls
ogka ls gh ik=ksa dk p;u djuk gksxk vkSj mlh ds vuq:i Hkk"kk dk Hkh iz;ksx djuk iM+sxkA dgkuh dk
ifjos'k ;k okrkoj.k mls ,d vyx Lo:i iznku djus esa lgk;d gksrk gS tgka ls ikBd ds lkeus ,d
fo'ks"k fp= Qyd izLrqr gks tkrk gS vkSj og cM+h lgtrk ls dgkuh dh okLrfod leL;k dks le> ysrk
gSA
dgkuh esa Hkk"kk 'kSyh dk Hkh fo'ks"k egÙo gksrk gSA Hkk"kk gh og lk/ku gS ftlds ek/;e ls ys[kd vius



ch-,-Hkkx f}rh; 54

fopkjksa dks izLrqr dj ldrk gSA Hkk"kk gh dgkuh dks vkfn ls vUr rd fodflr djrh gSA blds vHkko
esa fdlh Hkh jpuk dh dYiuk ugha dh tk ldrhA Hkk"kk dk pquko Hkh ik=ksa ds lkekftd Lrj ds vuqlkj
gh fd;k tkrk gSA ;fn dgkuh esa f'kf{kr rFkk vf'kf{kr ik= nksuksa gh gSa rks nksuksa dh Hkk"kk vyx&vyx
gksxhA dgkuh esa tks leL;k fpf=r dh x;h gS mldh Js.kh ;k fdLe ds vk/kkj ij gh ys[kd Hkk"kk dk
pquko djsxkA ;g Hkh lR; gS fd ys[kdksa dh Hkk"kk esa Hkh vUrj gksrk gSA dqN ys[kd ljy fgUnh dk iz;ksx
djrs gSa vkSj dqN laLd`rfu"B dfy"V Hkk"kk dkA ;g fuf'pr gS fd dgkuh dh fo"k;&oLrq ds vuqlkj gh
Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ik=ksa ds vuqlkj fy[ks x, laokn dgkuh esa #fp ,oa euksjatu dk Hkko
iSnk djus esa lgk;d fl) gksrs gSaA dgkuh ds fo"k; ds vuqlkj Hkk"kk esa fo'ks"k 'kCnksa dk iz;ksx gksuk Hkh
LokHkkfod gksrk gSA ;fn ys[kd fdlh euksoSKkfud leL;k dks ysdj dgkuh fy[krk gS rks euksfoKku ds
'kCnksa dk iz;ksx vo'; djsxkA blh rjg ;fn dFkkoLrq dk lEcU/k fdlh /kkfeZd fo"k; ls gS rks /keZ
lEcU/kh 'kCn fuf'pr :i ls iz;qDr gks tk,axsA 'kSyh ds laca/k esa dgk tk ldrk gS fd fo"k; ds vuqlkj
gh 'kSyh curh gSA dHkh&dHkh ys[kd fdlh fLFkfr dk yEck&pkSM+k fooj.k nsrs gq, o.kZukRed 'kSyh dk
iz;ksx djrk gS] dgha laoknkRed 'kSyh ds ek/;e ls dgkuh dgrk gSA dqN dgkfu;ka vkRedFkkRed ^^eSa**
'kSyh esa fy[kh tkrh gSa ;k dqN Mk;jh 'kSyh esa Hkh fy[kh tkrh gSA ;g ys[kd dk pquko gS fd og fdl
<ax ls dFkk dguk pkgrk gSA ,d rRo dh n`f"V ls bldk fo'ks"k egRo gksrk gS D;ksafd dgkuh esa iz;ksx
dh x;h 'kSyh ls mldk Lo:i fu/kkZfjr gksrk gSA
dgkuh dk lcls egÙoiw.kZ rRo gksrk gS mldk mís'; ;k lans'kA izR;sd dgkuhdkj fdlh fo'ks"k vuqHko
ls izHkkfor gksdj dgkuh dh jpuk djrk gS ftlds ihNs mldk dksbZ u dksbZ mís'; vo'; gksrk gSA blls
og ikBd ds lkeus dksbZ lans'k izLrqr djrk gS tks mldk futh n`f"Vdks.k gksrk gSA blesa ys[kd ds vius
fo'okl] fl)kUr ,oa vuqHko fo'ks"k egÙoiw.kZ gksrs gSaA fdlh ys[kd dk lans'k vkn'kZoknh gS] fdlh dk
ekDlZoknh vkSj fdlh dk ;FkkFkZoknhA fdlh Hkh leL;k ;k fLFkfr dks vius vuqHko ds vk/kkj ij ij[kuk]
vius fopkjksa ds vk/kkj ij mldk fo'ys"k.k djuk vkSj vius er ds vuqlkj ml dk mís'; fl) djuk
ys[kd dh izfrHkk vkSj dkS'ky ij vk/kkfjr gksrk gSA dksbZ Hkh jpuk mís'; jfgr ugha gksrh vkSj jpuk dk
mís'; ;k lans'k jpuk dk vk/kkj rRo gksrh gS ftlds vk/kkj ij mldk ewY;kadu fd;k tkrk gSA bls gh
jpuk dh ewy laosnuk dgk tkrk gSA ys[kd ftl lans'k dks ikBd rd igqapkuk pkgrk gS ;fn og lQy
gks tk, rks ys[kd vkSj ikBd vuqHko ds ,d gh Lrj ij vk tkrs gSa vkSj jpuk dh ewy laosnuk Li"V
gks tkrh gSA vxys ikBksa esa ge izlkn dh dgkfu;ksa dh rkfRod leh{kk izLrqr djsaxsA
2 -4 -4 ^xzke* dgkuh dk ifjp; %

1- dFkkoLrq %
dgkuh ,d xzkeh.k {ks= ls 'kq: gksrh gS tgka ,d NksVk lk jsyos LVs'ku gSA la/;k dk le; gSA Jko.k
ekg gS vkSj ckny Nk;s gq, gSaA LVs'ku ij ?kaVh ctrh gS tks xkM+h ds vkus dh lwpuk ns jgh gSA
NksVh&NksVh cwansa fxj jgh gSa vkSj gok py jgh gSA LVs'ku ij ,d&nks cfÙk;ka Hkh ty jgh gSaA FkksM+h nsj
ckn o"kkZ #d xbZ vkSj vkdk'k esa pk¡n fn[kk;h ns jgk gSA jsyxkM+h LVs'ku dh vksj c<+rh pyh vk jgh
gSA flXuyj us fQj ?kaVk crk;k vkSj ;k=h viuk lkeku laHkkyrs gq, xkM+h dh vksj c<+us yxrs gSaaA ,d
L=h ,d iq#"k ds lkFk xkM+h esa cSBus tk jgh gS ftls ns[k dj nks vU; fL=;ka nwj [kM+h jks jgh gSA yxrk
gS mudh lgsyh mUgsa NksM+dj dgha nwj tk jgh gSA mudh vksj ns[krh gqbZ og lsdaM dykl ds fMCcs esa
p<+us yxrh gSA bl fMCcs esa ls ,d ckcw lkgc mrj jgs gSa tks mls jksdrs gSa fd og bl lsdaM dykl
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ds fMCcs esa uk p<+sA
;g ckcw lkgc vaxszth jkT; ds v/khu dke djrs gSaA cM+s jkSc&nkc okys] cf<+;k vaxszth fyckl esa gkFk esa
gaVj fy;s gSaA LVs'ku ekLVj ls gqbZ mudh eqykdkr rFkk ckrphr ls irk yxrk gS fd og dksbZ ljdkjh
vf/kdkjh gSa tks ml bykds esa dkfjUnksa }kjk epk;h xM+cM+ dh tk¡p&iM+rky djus vk, gSaA vaxszth dkBh
ls lts ?kksM+s ij cSBdj og dqlqeiqj uked bykds dh vksj py iM+rs gSaA 'kke dk le; gSA xzkeh.k yksx
da/kksa ij gy j[ks ?kjksa dh rjQ ykSV jgs gSaA ,d cM+s ls ò{k ij >wyk iM+k gS ftl ij pkj fL=;ka >wyk
>wy jgh gaS vkSj e/kqj xhr xk jgh gS&^^vcdh lkou lb;ka ?kj jgq js** mudk ;g lqUnj ehBk xhr lqjhyh
dks;y ds Loj ls Hkh e/kqj gSA eksguyky ?kksM+k jksddj muds ikl igqaprs gSaA mUgsa bl os'k esa ns[k dj
fL=;ka ?kcjk tkrh gSaA eksgu ckcw muls dqlqeiqj dk jkLrk iwNrs gSaA buesa ls ,d izkS<+k mls ,d rjQ
b'kkjk djds dqlqeiqj dk jkLrk crkrh gSA eksgu ml jkLrs ij py iM+sA vpkud rst o"kkZ gksus yxh vkSj
va/kdkj Hkh c<+ x;kA mUgsa yxk fd og jkLrk Hkwy x, gSaA HkVdrs gq, og ,d [ksr ds ikl igq¡ps ftlesa
,d epku cuk gqvk Fkk ftl ij dqN cPps cSBs 'kksj epk jgs Fks ikl esa ,d dPpk edku Hkh FkkA eksgu
ckcw pqipki [kM+s bl n`'; dks ns[krs jgsA jkf= c<+ jgh Fkh vkSj mUgas u dksbZ jkLrk fn[kkbZ ns jgk Fkk vkSj
u gh jgus dk dksbZ fBdkuk FkkA
[ksr ds ikl cus dPps edku esa ls ,d xjhc ckfydk vkapy dh vkM+ esa ,d nh;k ys dj ckgj vkrh
fn[kkbZ nhA iUnzg o"kZ dh ;g ckfydk cgqr nhu vkSj nfjnz fn[kkbZ iM+rh Fkh ijUrq nh;s dh jks'kuh esa
mldk lkSUn;Z izdkf'kr gks jgk FkkA eksguyky us mlls dqlqeiqj dk jkLrk iwNk rks og Hk;Hkhr gks mBh
vkSj cksyh fd mls ugha irkA mlus crk;k fd og epku ij yM+dksa ds lkFk cSBs vius HkkbZ dks [kkuk
f[kykus tk jgh gSA mldh eka dqlqeiqj dk jkLrk tkurh gksxhA og vHkh okfil vkdj eksgu ckcw dks
viuh ek¡ ls feyok nsxhA ckfydk mls ekrk ds ikl ysdj x;hA eksguckcw ml L=h dh 'kksHkk ,oa
xkSjoiw.kZ O;fDrRo dks ns[kdj vR;Ur izHkkfor gq,A eksguckcw ds iwNus ij fd dqlqeiqj dh rjQ dkSu lk
ekxZ tkrk gS og L=h fopfyr gks mBhA mldh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x,A ;g ns[kdj eksgu ckcw O;kdqy
gks mBs vkSj L=h ls fou;iwoZd iwNus yxs fd bldk dkj.k D;k gSA igys rks og L=h jkth ugha gqbZ ij
eksguyky ds ckj&ckj dgus ij mlus vius nq[k dh dgkuh lqukbZA
L=h us crk;k fd mlds ifr bl izkUr ds ekfyd Fks vkSj mPpoa'k ls lEcU/k j[krs FksA dqlqeiqj esa mudh
iz/kku tehankjh FkhA fdlh dkj.ko'k mUgksaus ,d ckj dqUnuyky uked O;fDr ls dqN _.k fy;k vkSj
jsguukek fy[kok fy;kA dqN le; ckn tc mldk ifr iSlk ykSVkus x;k rks dqanuyky us fe=rk fn[kkrs
gq, iSlk u ysdj dg fn;k fd dqN fnu ckn ns nsuk mls dksbZ tYnh ugha gSA dqN fnu ckn dqanuyky
us fcuk mUgsa crk;s mu dk bykdk csp fn;kA tc muds ifr dks irk yxk rks lnes ls mudh e`R;q gks
x;hA blds ckn L=h us og xkao NksM+ fn;kA L=h us eksgu ls crk;k fd vc mlus bl xk¡o ds tehankj
ls dqN Hkwfe lkekU; dj ij yh gS vkSj mlh ls thfodk dekdj og viuh larku dk ikyu iks"k.k dj
jgh gSA L=h dh dgkuh lqudj eksgu dks cgqr nq[k gqvkA dqN nsj foJke djus ds ckn og ogka ls
dqlqeiqj dh vksj py iM+sA og cgqr mnkl vkSj nq[kh Fks D;ksafd ftl dqanuyky ds vU;k; ds dkj.k ml
fujhg L=h dk ifr fNu x;k] mlds cPpksa dk firk ugha jgk vkSj mudh tehankjh Hkh ugha jgh] og eksgu
ds gh firk FksA
bl dgkuh dk fo"k; cgqr laf{kIr gS ijUrq cgqr laosnu'khy gSA fdlh O;fDr ds thou dh O;Fkk ,oa
fujk'kk dks le>dj mlds fy, nq[kh gksuk ,d xaHkhj fLFkfr gSA ,slh fLFkfr esa ge nwljksa dh enn djus
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dks rS;kj gks tkrs gSaA eksgu dks L=h ds lkFk lgkuqHkwfr gS mldh nq[kn dgkuh lqudj og O;fFkr gks
mBrk gS ij og dqN ugha dj ldk D;ksafd og etcwj gSA ,d rjQ ,d nqf[k;k L=h gS vkSj nwljh vksj
eksgu ds firkA og ,slh fLFkfr esa L=h ds fy, dqN Hkh ugha dj ikrkA og vius firk ds vU;k; ,oa dqdeZ
ds fy, cgqr nq[kh gS ij vo'k gSA og L=h dh nhurk ds lkFk lkFk mlds vfHkeku ls Hkh vkdf"kZr gSA
nwljh vksj vius firk ds dkj.k Lo;a dks viekfur eglwl dj jgk gSA
2- ik= rFkk pfj=&fp=.k % ik=ksa ds pfj= dk fp=.k dgkuh dk ,d egÙoiw.kZ vax gksrk gS
ftlds ek/;e ls ys[kd fo"k; oLrq dks izLrqr djrk gS vkSj vius fopkjksa dks Hkh izLrqr djrk gSA bl
dgkuh esa eq[; ik= eksguyky ,oa ckfydk dh ek¡ gSA dgkuh ds vkjaHk esa gh eksgu ckcw dk ifjp; ns fn;k
x;k gS tks vaxszth 'kklu ds v/khu dksbZ ljdkjh ukSdjh djrk gSA mldk O;fDrRo Hkh vkd"kZd gS vkSj
og jkSc okyk gSA ys[kd ds 'kCnksa esa & ^^foyk;rh fid dk òfpl igus] cwV p<+k,] gafVx dksV] /kkuh jax
dk lkQk] vaxzsth fgUnqLrkuh dk egk&mUur yykV&mldh vkHkk dks c<+k jgs gSa** eksgu bl bykds esa
lcdks igpkurs gS vkSj yksx Hkh mlls fe=rk j[krs gSaA mldh ckrksa ls Li"V gksrk gS fd og vPNs LoHkko
okyk uo;qod gSA jsyxkM+h ds ftl fMCcs ls og mrjk gS mlesa p<+rh gqbZ ,d efgyk dks og crkrk gS
fd og xYr fMCcs esa p<+ jgh gS rkfd og ijs'kkuh ls cp ldsA og ,d baLisDVj gS vkSj bykds dh
tk¡p&iM+rky ds fy, tk jgk gSA
eksgu Hkkoqd izo`fÙk dk gSA xk¡o dh rjQ tkrs gq, og >wyk >wyrh gqbZ fL=;ksa ds xhr ls izHkkfor gksrk
gSA muds ikl tkdj cM+h 'kkyhurk ls ckr djrk gSA og ljdkjh vf/kdkjh gS ijUrq mlesa vgadkj ugha
gSA og iwNrk gS&^^HknzsA ;gk¡ ls dqlqeiqj fdruh nwj gS\ vkSj fd/kj ls tkuk gksxk\ xk¡o dh ,d ckfydk
ls og cM+s ladksp ls ckr djrs gSa D;ksafd og xzkeh.k yksxksa ds rkSj&rjhdksa dks le>rs gSaA ogka fdlh dh
yM+dh ls lh/kk ckr djuk Bhd ugha le>k tkrkA muds ikl vkSj dksbZ mik; ugha Fkk rks mUgksaus :[ksiu
ls iwNk fd dqlqeiqj dk jkLrk dkSu lk gSA eksgu dh HkO; ewfrZ dks ns[kdj ckfydk lge tkrh gS rks og
lgt gks tkrk gSA og ckfydk ds Hksysiu ij eqX/k gks tkrk gS vkSj mls mldh ek¡ ls feyokus dks dgrk
gSA
eksgu fou;'khy gSA og ckfydk dh ekrk dks lEeku&iwoZd feyrk gS mlds lkeus >qddj iz.kke djrk
gSA tc og dqlqeiqj dk uke lqu dj O;kdqy gks mBrh gS rks eksgu mlls mlds nq[k dk dkj.k iwNrk
gSA og ml fu/kZu nhu L=h ds nq[k dk dkj.k tkuuk pkgrk gSA L=h ds euk djus ij Hkh og fou; djrk
gS fd og mldh dgkuh lquuk pkgrk gSA Qwl dh pVkbZ ij cSBdj mudk fn;k 'kcZr ihdj og L=h
ls mldh dgkuh lqurk gSA fdlh cM+s vf/kdkjh }kjk ,d xjhc L=h ds nq[k dh dFkk lquuk mldh
fou;'khyrk dk izek.k gSA og ,d f'k"V O;fDr gSA vius firk dh xyr uhfr;ksa dks tku dj Hkh og
pqi jgrk gSA L=h ds lkeus bl jgL; dks ugha [kksyrk fd dqanuyky mlds firk gSaA mlds eq[k ij
yTtk vkSj fo"kkn dh js[kk,a mHkjrh gS] og cgqr nq[kh gS ij firk ds lEeku ds izfr ltx gSA eksgu dk
;g O;ogkj mlds lH; ,oa f'k"V gksus dk izek.k gSA og ân; ls Hkkoqd vkSj n;kyq gS ij lkekftd
f'k"Vkpkj ds izfr tkx:d gSA dqy feykdj og vPNs pfj= okyk gSA
eksgu viuh M~;wVh ds izfr Hkh bZekunkj gSA og vius dk;Z ds izfr lsokHkko j[krk gSA LVs'ku ekLVj ls
ckr djrs le; og csrqdh ckrksa eas le; O;FkZ ugha djrkA f'kf{kr uo;qod eksgu lHkh vkSipkfjd ckrsa
le>rk gSA LVs'ku ekLVj ls 'ksdgSaM djds mls xqMbZofuax cksyrk gqvk lh/kk ?kksM+s ij p<+dj viuh
M~;wVh ij jokuk gks tkrk gSA o"kkZ esa Hkhxrs gq, og fcuk :ds dqlqeiqj dh vksj c<+rk gS tgka mls dkfjUnksa
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}kjk QSyk;h xM+cM+ dks ns[kuk gSA xgjh jkf= esa dqN iy :ddj og fQj viuh eafty dh vksj c<+us
yxrk gSA eksgu ds ek/;e ls izlkn us ,d dÙkZO;ijk;.k] Hkkoqd ,oa vuq'kkflr pfj= dh :ijs[kk gekjs
lkeus j[kh gSA
bl dgkuh dh nwljh eq[; ik= xjhc L=h gSA bldk O;fDrRo vfr lqUnj ,oa xfjekiw.kZ gSA ys[kd ds
'kCnksa esa &^^,d L=h eksguyky dks fn[kkbZ iM+h] ftldh vaxizHkk Lo.kZ&rqyk Fkh] rstkse; eq[keaMy rFkk
bZ"kr~ mUur v/kj vfHkeku ls Hkjs gq, FksA** ikBd dks lgt gh bl ckr dk Kku gks tkrk gS fd ;g L=h
:iorh gSA mldh ljy xaHkhj rstkse; ewfrZ dks ns[kdj eksguyky fou;iwoZd >qddj mls iz.kke djrk
gSA bl L=h esa LokfHkeku dk Hkko gSA dqlqeiqj dk uke lqu dj mlds us=ksa esa vk¡lw vk tkrs gSa vkSj og
iwjs vkRelEeku ds lkFk viuh nq[k xkFkk lqukrh gSA ifr dh tehankjh lekIr gksus ij og dqlqeiqj dks
NksM+ nsrh gSA ifr dh e`R;q ds ds ckn og nwljs xk¡o ds ,d usd tehankj ls dj ij Hkwfe ysdj viuh
vkthfodk dekrh gSA mlds ân; esa dqanuyky ds izfr ?k`.kk dk Hkko gSA mldk uke lqu dj mldk
psgjk Øks/k ,oa ?k`.kk ls yky gks mBrk gSA ij og vkRefo'okl ,oa vkRe&lEeku ds lkFk thus dk lkgl
j[krh gSA ys[kd us cM+s lqUnj 'kCnksa esa fy[kk gS&^^dqlqeiqj dk uke lqurs gh L=h dk eq[keaMy vkjfDre
gks x;k vkSj mlds us= ls nks cw¡n vk¡lw fudy vk,A os vJq d#.kk ds ugha] fdUrq vfHkeku ds FksA**
bl ik= ds ek/;e ls izlkn us ,d vkn'kZ Hkkjrh; ukjh dks izLrqr fd;k gS tks ifr ds 'k=q ds ?kksj ?k`.kk
djrh gS] ifr dh tehankjh lekIr gksus ij vkSj mldh e`R;q gksus ij ,d vkn'kZ ekrk ds :i esa vius
cPpksa dk ikyu iks"k.k djrh gSA og esgur etnwjh djds xjhch esa Hkh vkRe&lEeku dks thfor j[krh
gSA
bl dgkuh ds xkS.k ik=ksa esa jsyos LVs'ku dk LVs'ku ekLVj] flXuyj] eqlkfQj] xk¡o dh fL=;ka] iq#"k rFkk
cPps vkrs gSaA eksgu yky tc fL=;ksa ls dqlqeiqj dk jkLrk iwNrs gSa rks ,d izkS<+k mlds }kjk dgs x;s ^Hknzs*
'kCn dk vFkZ ugha le> ikrh ij mls ekxZ crk nsrh gSA tc og ckfydk ls iwNrk gS rks og lge tkrh
gSA izlkn us cM+s LokHkkfod <ax ls bl fLFkfr dk o.kZu fd;k gS&^^ckfydk bl HkO; ewfrZ dks ns[kdj Mjh]
ij lkgl ds lkFk cksyh&eSa ugha tkurhA ,sls ljy us=&lapkyu ls bafxr djds mlus ;s 'kCn dgs fd
;qod dks Øks/k ds LFkku ij g¡lh vk xbZ vkSj dgus yxk&rks tks tkurk gks] eq>s crykvks eSa mlls iwN
yw¡xkA** ckfydk cgqr fujhg gS ijUrq ekrk okyk vkRefo'okl mlesa Hkh gSA
3- laokn % laokn] dFkksidFku ;k okrkZyki dgkuh dk egÙoiw.kZ vax gSA ik=ksa dh ijLij ckrphr
ls dgkuh dk Lo:i Li"V gksrk gSA dgkuh esa ys[kd tks dqN dguk pkgrk gS mls ik=ksa ds eq¡g ls gh
dgyokrk gSA bl dgkuh esa ik= cgqr FkksM+s gSa vkSj mlh ds vk/kkj ij laoknksa dh la[;k Hkh de gSA eksgu
yky ds laokn FkksM+s gSaA lcls yEck laokn L=h dk gS tks viuh dgkuh lquk jgh gSA mlds }kjk dgh
ckr dgkuh dh izeq[k fo"k;&oLrq dks Li"V djrh gS vkSj ikBd dks ewy dFkk dk Kku lgt gh gks tkrk
gSA dgkuh ds laokn cgqr NksVs gSa ij muls dgkuh dh fo"k;&oLrq 'kh?kz gh Li"V gks tkrh gSA
tSls&LVs'ku ekLVj vkSj eksgu yky ds laokn&
LVs'ku ekLVj & ^vki bl oDr dgka ls vk jgs gSa\* eksgu
eksgu & ^dkfjUnksa us bykds esa cM+k xM+cM+ epk jD[kk gS] blfy, eSa dqlqeiqj&tksfd
gekjk bykdk gS&baLisd'ku ds fy, tk jgk gw¡A*
LVs'ku ekLVj & fQj dc iyfV,xk\
eksgu & nks jkst esaA vPNk] xqM bofuaxA
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tc eksgu fL=;ksa ds >qaM ds ikl tkdj dqlqeiqj dk jkLrk iwNk rks mlus cgqr f'k"V Hkk"kk esa ckr
dh&^Hknzs! ;gka ls dqlqeiqj fdruh nwj gS\ vkSj fd/kj ls tkuk gksxkA* ,d izkS<+ efgyk mÙkj nsrh gSa &
^^bgk¡ ls Ms<+ dksl rks ck;] bgS iSaM+ok tkbZA** bl laokn ls Li"V gksrk gS fd eksgu f'kf{kr uo;qod gS
vkSj efgyk xk¡o dh lk/kkj.k vf'kf{kr L=h gSA mldh Hkk"kk esa ml xkao dh cksyh dk iz;ksx gSA vkxs
tkdj tc eksgu ckfydk ls jkLrk iwNrk gS rks og ugha crk ikrhA eksgu dgrk gS&^rks tks tkurk gks]
eq>s crykvks eSa mlls iwN ywaxkA* ckfydk&^gekjh ekrk tkurh gksaxhA pfy,] eSa fyok pyrh gw¡A*
tc ckfydk eksgu dks ek¡ ds ikl ys tkrh gS rks og iwNrh gS&^csVk! dgka ls vkrs gks\*
eksgu & ^eSa dqlqeiqj tkrk Fkk] fdUrq jkLrk Hkwy x;kA*
blds ckn eksgu dks vius nq[k dh dgkuh lqukrh gSA ftlls dFkk dk iwjk Kku ikBd dks gks tkrk gSA
,d tehankj dqanuyky }kjk fd;s /kks[ks ds dkj.k bl L=h dk lalkj mtM+ tkrk gSA og d#.kke; 'kCnksa
esa dgrh gS&^^fQj gekjs ifr ds ân; esa] ml bykds ds bl Hkkafr fudy tkus ds dkj.k] cgqr pksV igqaph
vkSj blh ls mudh e`R;q gks x;hA** efgyk ds ;s laokn dgkuh ds ewy fo"k; dks izLrqr djrs gSaA
4- okrkoj.k % dgkuh esa okrkoj.k ;k ifjos'k dk Hkh egRo gksrk gSA bl dgkuh esa xzkeh.k
okrkoj.k dk fp=.k gSA dgkuh ,d xkao ds jsyos LVs'ku ds o.kZu ls 'kq: gksrh gSA ys[kd us la/;k ds
le; dk o.kZu fd;k gS tc gYdh o"kkZ gks jgh gSA ,sls okrkoj.k esa ,d jsyxkM+h LVs'ku ij vkrh gSA bl
okrkoj.k dk cM+k ltho o.kZu djrs gq, fy[kk gS&
^Jko.k ekl dh la/;k Hkh dSlh euksgkfj.kh gksrh gS! es?kekyk foHkwf"kr xxu dh Nk;k l?ku jlky&dkuu
esa iM+ jgh gSA vaf/k;kjh /khjs&/khjs viuk vf/kdkj iwoZ&xxu esa tekrh gqbZ] lq'kkludkfj.kh egkjk.kh ds
leku] fogax iztkx.k dks lq[k&fudsru esa 'k;u djus dh vkKk ns jgh gS------xzkE; LVs'ku ij dgha
,d&nks nhikyksd fn[kkbZ iM+rk gSA----------------cwafn;ka /khjs&/khjs fxj jgh gSa--------------------iou dh lulukgV
ds lkFk jsyxkM+h dk 'kCn lqukbZ iM+us yxkA------------egknSR; ds yky&yky us=ksa ds leku vatu fxfjfuHk
batu dk vxzfLFkr jDrvkyksd fn[kkbZ nsus yxkA ikxyksa dh rjg cM+cM+krh gqbZ viuh /kqu dh iDdh
jsyxkM+h LVs'ku ij igqap xbZA**
ys[kd us xzke {ks= dk Hkh euksgkjh fp=.k dk lqe/kqj laxhr /khjs&/khjs vkezdkuu esa ls fudy dj pkjksa
vksj xwat jgk gSA va/kdkj xxu esa tqxuw&rkjs ped&ped dj fpÙk dks papy dj jgs gSaA xzkeh.k yksx
viuk gy da/ks ij j[k dj] fcjgk xkrs gq,] cSyksa dh tksM+h ds lkFk] ?kj dh vksj izR;koÙkZu dj jgs gSaA
,d fo'kky r#oj dh 'kk[kk esa >wyk iM+k gqvk gS] ml ij pkj efgyk,a cSBh gSa] vkSj ipklksa mldks ?ksjdj
xkrh gqbZ ?kwe jgh gSA >wys ds iasx ds lkFk ^vcdh lkou lb;k¡ ?kj jgq js* dh lqjhyh ipklksa dksfdy&daB
ls fudyh gqbZ rku i'kqx.kksa dks Hkh eksfgr dj jgh gSA ckfydk,a LoPNUn Hkko ls ØhM+k dj jgh gSA**
xzkeh.k okrkoj.k dk o.kZu djrs le; izlkn us xzkeh.k fL=;ksa ds lkSUn;Z ds Hkh lqUnj fp= izLrqr fd,
gSaA muds 'kCnksa esa & ^^ckfydk dh voLFkk 15 o"kZ dh gSA vkyksd ls mldk vax va/kdkj&?ku esa
fo|qYy[kk dh rjg ped jgk gSA ;|fi nfjnzrk us mls efyu dj j[kk gS ij bZ'ojh; lq"kek mlds
dksey vax ij viuk fuokl fd, gq, gSA** ckfydk }kjk feêh ds crZu ls dqN oLrq fudky dj ty esa
Mkyuk] eksgu dk Qwl dh pVkbZ ij cSBuk vkfn xzkeh.k okrkoj.k dks izdkf'kr djrs gSaA [ksr esa cuh
epku ij ckydksa dks cSBuk vkfn Hkh blh izdkj ds okrkoj.k dks Li"V djrs gSaA
5- Hkk"kk % izlkn viuh jpukvksa esa 'kq) lkfgfR;d ,oa laLd̀rfu"B Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA bl
dgkuh dh Hkk"kk Hkh ljy u gksdj dfy"V gSA fdlh Hkh fLFkfr dk euksgkjh o.kZu djuk izlkn dh
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fo'ks"krk gSA bl dgkuh esa ,d vksj xzke vkSj jsyos LVs'ku dk fp=.k gS] nwljh vksj izkd`frd 'kksHkk ds
fp=.k esa lqUnj Hkk"kk dk iz;ksx gS & ^^cwafn;ka /khjs&/khjs fxj jgh gS] tks twgh dh dfy;ksa dks vknzZ djds
iou dks Hkh 'khry dj jgh gSaA FkksM+s le; esa o"kkZ can gks x;hA va/kdkj&:ih vatu ds vxzHkkx&fLFkr
vkyksd ds leku prqnZ'kh dh ykfyek dks fy, gq, panznso izkph esa gjs&gjs r#ojksa dh vkM+ esa ls viuh
fdj.k&izHkk fn[kkus yxsA**
xzke ds ifjos'k dk fp=.k cM+h lqUnj Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS&^^ckcw eksguyky mlh ixMaMh ls pysA
pyrs&pyrs mUgsa Hkze gks x;k] vkSj og viuh Nkouh dk iFk NksM+dj nwljs ekxZ ls tkus yxsA es?k f?kj
vk,] ty osx ls cjlus yxk] va/kdkj vkSj ?kuk gks x;kA HkVdrs&HkVdrs og ,d [ksr ds lehi igqaps]
ogka ml gjs&Hkjs [ksr esa ,d Å¡pk vkSj cM+k epku Fkk] tks fd Qwl ls Nk;k gqvk Fkk] vkSj lehi gh esa
,d NksVk&lk dPpk edku FkkA ml epku ij ckyd vkSj ckfydk,a cSBh gqbZ dksykgy epk jgh FkhA**
dgkuh ds ewy fo"k; dks izlkn us cM+h laf{kIr 'kCnkoyh esa O;Dr dj fn;k gSA L=h }kjk crk;h x;h
nq[k&xkFkk esa mUgksaus cM+h izHkkoiw.kZ ,oa vFkZiw.kZ Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA ;g iz;ksx bruk vn~Hkqr gS fd
dqN gh iafDr;ka i<+dj ikBd dFkkoLrq dks le> ysrk gSA dgkuh esa vk;k vafre vkSj laf{kIr x|ka'k
vR;Ur izHkkoiw.kZ gS&
^^muds eq[k ij fo"kkn vkSj yTtk us vf/kdkj dj fy;k FkkA dkj.k ;g Fkk fd L=h dh tehankjh gj.k
djus okys rFkk mlds izk.kfiz; ifr ls mls foPNsn djkdj bl Hkkafr nq%[k nsus okys dqanuyky eksguyky
ds gh firk FksA** bl rjg dh Hkk"kk dk iz;ksx d#.kk izlkn dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA bl dgkuh esa
o.kZukRed 'kSyh dk lqanj iz;ksx gSA
6- mís'; % izR;sd jpuk ikBd ds lkeus dksbZ u dksbZ lans'k vo'; j[krh gSA ys[kd dk mís';
dFkk ds ek/;e ls ikBd dks dksbZ lans'k nsuk gksrk gS] rHkh ml jpuk dh mi;ksfxrk fl) gksrh gSA bl
dgkuh dk eq[; mís'; ,sls O;fDr dh euksfLFkfr dks izLrqr djuk gS tks Lo;a lq'khy LoHkko dk gS ijUrq
firk }kjk fd, x, vU;k; ds dkj.k mls yTtk dk vuqHko gksrk gSA eksguyky dks ,d xjhc ckfydk
vkSj mldh ekrk ds izfr lgkuqHkwfr gSA og ,d ljdkjh vf/kdkjh gksus ds ukrs buds ifjokj dh lgk;rk
Hkh dj ldrk gS ij ;g tkudj fd bl L=h dh nqnZ'kk dk dkj.k mldk viuk firk gS rks og iwjh rjg
VwV tkrk gSA dgk tkrk gS fd ekrk&firk ds dqdeks± dk Qy larku dks Hkqxruk iM+rk gSA eksguyky
vuq'kkflr] dÙkZO;ijk;.k ,oa ifjJeh gSA mls xkao ds Hkksys yksxksa ls yxko gSA og mudh j{kk ds fy,
minzoh yksxksa dks Bhd djuk pkgrk gSA jkLrs esa ,d xjhc L=h dh O;Fkk lquus ds fy, mldh Qwl dh
pVkbZ ij cSB tkrk gSA mlds eq[k ls vius firk }kjk fd;s vU;k; dks tkudj og fujk'k gks tkrk gS
vkSj fo"kkn rFkk yTtk ls f?kj tkrk gSA
ys[kd dk mís'; xzkeh.k ifjos'k esa gksus okys tehuksa ds >xM+ksa&>esyksa dk o.kZu djuk Hkh gSA xkao ds
egktu /kks[ks ls yksxksa dh tehu gM+i ysrs gSa ftlds nq"ifj.kkeksa dk o.kZu fd;k x;k gSA egktu
dqanuyky dh /kks[ksckth ds dkj.k efgyk dk ?kj cckZn gks x;k vkSj ifr dh e`R;q gks x;hA dqanuyky
dh tehankjh >wB vkSj Qjsc ij pyrh gS tks nwljksa ds lkFk vU;k; djrk gSA mlh dk csVk n;kyq LoHkko
dk gS vkSj firk dk ;g xYr dk;Z mls fujk'k djrk gSA
bl dgkuh esa izlkn us xkao dh fL=;ksa ds lkekU; xq.kksa dh ppkZ Hkh dh gSA jsyos LVs'ku ds n`'; dk o.kZu
djrs gq, og fy[krs gSa & ̂ ,d L=h dh vksj ns[kdj QkVd ds ckgj [kM+h gqbZ nks vkSjrsa&tks mldh lgsyh
ekywe nsrh gSa&jks jgh gSa] vkSj og L=h ,d euq"; ds lkFk jsy esa cSBus dks m|r gSA mudh Øanu&/ofu
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ls og L=h nhu Hkko ls mudh vksj ns[krh gqbZ] lsdaM dykl dh xkM+h esa p<+us yxhA** izlkn ukjh ds izfr
lnSo n;kyq Hkko j[krs gSaA bl dgkuh esa mUgksaus xzkeh.k fL=;ksa dh lknxh dks fo'ks"k :i ls mHkkjk gSA ;s
fL=;ka eksguyky dks ns[kdj ?kcjk tkrh gSaA muesa ls ,d izkS<+k L=h eksguyky }kjk dgs 'kCn ̂ Hknzs* dks le>
ugha ikrh ij mls yxrk gS fd ;g 'kCn ifjgkl ds fy, ugha gSA
dqy feykdj ;g ,d lqUnj dgkuh gSA ys[kd us bldk ukedj.k ^xzke* fd;k gSA dgkuh dh iwjh
dFkkoLrq dk lEcU/k xzkeh.k okrkoj.k ls gS&xkao dh izkd`frd lqUnjrk] NksVk lk jsyos LVs'ku] viuh
xBfj;ka laHkkyrs eqlkfQj] [ksrksa esa iM+s >wys vkSj >wyk >wyrh] xhr xkrs fL=;ka] fcjgk xkrs] cSyksa dh tksM+h
ds lkFk ?kj ykSVrs fdlku] epkuksa ij [ksyrs cPps] ?kjksa esa iM+s feV~Vh ds crZu] nslh 'kcZr] Qwl dh
pVkbZ;ka] Qwl feV~Vh ds dPps ?kj] eSys oL=ksa esa fyiVh lqUnj fL=;ka vkSj tehankjksa ds NydiV vkfn lHkh
fo"k; xzkeh.k thou ls laca/k j[krs gSaA dgkuh dks i<+rs le; xzke thou ikBdksa ds lkeus lgt gh
ltho gks tkrk gSA okLro esa ;g ,d lqUnj dgkuh gS tks ikBd dks xzkeh.k ifjos'k ds izfr tkudkjh
nsus esa lQy dgh tk ldrh gSA
2 -4 -5 y?kq iz'uksÙkj %

iz-1 t;'kadj izlkn dh fdUgha pkj ukV~; jpukvksa ds uke fy[kksA
mÙkj % pUnzxqIr] LdUnxqIr] vtkr'k=q] /kqzoLokfeuh

iz-2 izlkn fdl izdkj ds dfo gSa\
mÙkj % Nk;koknh dfo gSaA tks izse vkSj lkSUn;Z ds mikld] nk'kZfud] xgu fopkjd] rÙon'khZ vkSj ;qx
izoZÙkd ds :i esa izfl) gSaA
iz-3 dgkuh ds rÙo dkSu ls gSa\
mÙkj % dFkkoLrq] pfj= fp=.k] laokn] okrkoj.k] Hkk"kk 'kSyh] mís';A

iz-4 t;'kadj izlkn dh igyh dgkuh dkSu lh gS\
mÙkj % ^xzke*A bl dgkuh esa ys[kd us xzkeh.k laLd`fr dk o.kZu fd;k gSA

iz-5 dFkkoLrq D;k gksrh gS\
mÙkj % ?kVukvksa ds Øfed fodkl dks dFkkoLrq dgrs gSaA
6- ^xzke* dgkuh ds izeq[k ik= ds fo"k; esa fy[ksaA
7- ^xzke* dgkuh dh dFkkoLrq dks Li"V djsaA
8- laokn fdls dgrs gSa\
9- ifjos'k dk dgkuh esa D;k egÙo gksrk gS\
10- xzke dgkuh ds mís'; dks Li"V djsaA
2-4-6 vH;kl ds fy, iz'u %
1- t;'kadj izlkn dh lkfgfR;d fo'ks"krka fy[ksaA
2- t;'kadj izlkn ds O;fDrRo vkSj d`frRo ij izdk'k MkysaA
3- dgkuh ds rRoksa dk ifjp; nhft,A
4- ^xzke* dgkuh dk mís'; crkrs gq, lkj fy[ksaA
5- ^xzke* dgkuh dh rkfRod leh{kk djsaA
6- ^xzke* dgkuh dk lkj fy[ksaA
7- ^xzke* dgkuh ds izeq[k ik= ds fo"k; esa fy[ksaA
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eqa'kh izz sepUn % ;g esjh ekr`Hkwfe gS
:ijs[kk %
1- ys[kd ifjp;
2- dgkuh dk lkj
3- mís';
4- lizlax O;k[;k
1 - ys[kd ifjp; %

miU;kl lezkV~ izsepUnz dk tUe ,d xjhc ?kjkus esa dk'kh ls pkj ehy nwj yegh uked xk¡o esa 31
tqykbZ] 1880 bZ0 dks gqvk FkkA buds firk vtk;cjk; FksA budh ekrk dk uke vkuanh nsoh FkkA lkr lky
dh voLFkk esa ekrk dk vkSj pkSng o"kZ dh voLFkk esa firk dk nsgkar gks x;kA jksVh dekus dh fpUrk cgqr
tYnh buds flj ij vk iM+hA V~;w'ku djds bUgksaus eSfVªd dh ijh{kk ikl dhA budk fookg de mez esa gks
x;k Fkk] tks buds vuq:i ugha FkkA f'kojkuh nsoh ds lkFk bUgksaus nwljk fookg fd;kA Ldwy&ekLVjh dh
ukSdjh djrs gq, bUgksaus ,Q-,- vkSj ch-,- ikl fd;kA eqa'kh th cgqeq[kh izfrHkk laiUu lkfgR;dkj FksA thou
ds gj {ks= esa [;kfr ik pqds brus egku~ lkfgR;dkj dh e`R;q 8 vDrwcj 1936 bZ- dks gqbZA

izsepUn us fgUnh dgkuh vkSj miU;kl dh ,d ,slh ijaijk dk fodkl fd;k ftlus iwjh 'krh ds fgUnh
lkfgR; dk ekxZn'kZu fd;kA izsepan ,d ,sls lkfgR;dkj gSa ftudh jpukvksa dk Qyd vR;Ur O;kid gSA
bUgksaus lkfgR; dh izR;sd fo/kk esa viuh iSB cukbZ gS] ysfdu ,d dgkuhdkj ds :i esa fgUnh lkfgR; esa fo'ks"k
[;kfr izkIr fd, gq, gSaA bUgksaus 300 ds yxHkx dgkfu;ka fy[kh gqbZ gSaA mudh dgkfu;ksa esa fuEu o e/;e
oxZ dk fp=.k gSA egku dFkkdkj eqa'kh izsepUn ewyr% lkekftd dgkuhdkj FksA dgkuh fo/kk ds {ks= esa izsepUn
us ,d Økafrdkjh ifjorZu dh 'kq:vkr dhA izsepan ls iwoZ tks dgkuh fy[kh tkrh Fkh muesa euksjatu ds rRo
gksrs Fks fdarq eqa'kh izsepUn us lkekftd leL;kvksa dks ysdj dgkfu;ka fy[khA
d`fr;ka %
1- miU;kl & lsoklnu ¼1918½] ojnku ¼1921½]  izsekJe ¼1922½] jaxHkwfe ¼1925½] dk;kdYi ¼1926½]

fueZyk ¼1927½] izfrKk ¼1929½] xcu ¼1931½] deZHkwfe ¼1933½] xksnku ¼1935½] eaxy lw= ¼viw.kZ½
1936A

2- ukVd & dcZyk] izse dh osnh] laxzke] :Bh jkuhA
3- izeq[k dgkfu;ka & dQu] iwl dh jkr] cM+s ?kj dh csVh] iap ijes'oj] cw<+h dkdh] nks cSyksa dh dFkk]

lkSr] ued dk nkjksxk] ijh{kk] bZnxkg] lTturk dk n.M] cM+s HkkbZ lkgc] cw<+h dkdh] Bkdqj dk
dqvk¡] xqYyh MaMkA

2 - dgkuh dk lkj %
^;g esjh ekr`Hkwfe gS* dgkuh izsepan th dh igyh dgkuh gS tks muds Lons'k izse ij dsafnzr gS bl
esa mUgksaus viuh ekr`Hkwfe Hkkjr ls nwj fons'k esa pys x, ,d Hkkjrh; dh eu dh ihM+k dks O;Dr fd;k
gSA dgkuh dk uk;d viuh ;qokoLFkk esa vesfjdk pyk x;k Fkk vkSj ogk¡ vius ifjokj ds lkFk lq[kh
thou th jgk Fkk ysfdu ogk¡ ij viuk Hkjk iwjk ifjokj vkSj lEifÙk NksM+ dj og Hkkjr pyk vkrk
gSA tc vesfjdk ls Hkkjr vius xkao ykSVrk gS rks og fQj ;gh jgus dk ladYi ysrk gS] vkSj dgrk
gS fd eSa ;g xaxk ekrk dk rV vkSj viuk I;kjk ns'k NksM+ dj dgha ugha tkÅ¡xk eSa viuh feV~Vh
xaxk th dks gh lkSiwaxkA lalkj dh dksbZ Hkh vkdka{kk eq>s esjh ekr`Hkwfe Hkkjr ls nwj ugha dj ldrh]
;g esjk I;kjk ns'k gSA dFkkokpd dh bPNk gS fd mlds izk.k mldh ekr`Hkwfe Hkkjr esa gh fudysA
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fons'k esa jgrs gq, viuh laLd̀fr ls nwj gks tkus ds Mj ls og viuh ek¡ leku ekr̀Hkwfe esa okil ykSV
vkus ds fy, O;kdqy jgrk gSA xaxk unh mlds fy, dsoy ,d ifo= unh u gksdj mldh lkaLd`frd igpku
dk ,d vax gS tks fd fons'k esa jgus ds dkj.k foLe`r gks pqdh FkhA viuh ekr`Hkwfe Hkkjr eas vkdj vkSj xaxk
ekrk dh xksn esa tkdj mls vlhe [kq'kh gksrh gS vkSj og dgrk gS] gka vc eSa vius ns'k esa gw¡A ;g esjh I;kjh
ekr`Hkwfe gSA ;g yksx esjs HkkbZ gS vkSj xaxk esjh ekrk gSA

bl dgkuh esa izsepan th us ,d izoklh Hkkjrh; ds viuh ekr`Hkwfe ds izfr izse dks O;Dr fd;k gS
vkSj fn[kk;k gS fd dSls Hkkjr ij if'peh lH;rk vkSj laLd`fr dk izHkko iM+ jgk gSA ftl le; og cEcbZ
esa tgkt+ ls mrjk rks og ns[krk gS fd ;gk¡ ij vaxszth <ax dh nqdkusa vkSj ;krk;kr ds lk/kuksa dh Hkjekj
FkhA yksx ekr`Hkk"kk dks Hkwy dj VwVh&QwVh vaxzsth cksy jgs Fks bu lc dks ns[kdj mldh vk¡[kksa esa vkalw Hkj
x,A og dgus yxk ;g rks dksbZ vkSj ns'k gSA izsepan th us bl dgkuh ds ek/;e ls 'kgjh vkSj xzkeh.k thou
ds varj dks Hkh Li"V fd;k gSA fuEu oxZ dh [kLrk gkyr dh vkSj b'kkjk fd;k gS vkSj crk;k gS fd dSls
if'peh lH;rk ds izHkko ls ns'k ds tu&thou esa foykflrk c<+ jgh gSA dgkuh Hkkoiw.kZ gS rFkk xBh gqbZ Hkk"kk
o pqLr laoknksa ds dkj.k vR;Ur izHkkoh gSA
3 - mís'; %

fdlh Hkh jpuk dk lcls egRoiw.kZ rRo mldk mís'; gksrk gSA bl dgkuh dk mís'; viuh ekr`Hkwfe
vius ns'k vkSj viuh laLd`fr ds izfr izse dks O;Dr djuk gSA dgkuhdkj us ;qok oxZ esa fons'k ds izfr rst+h
ls c<+ jgs vkd"kZ.k vkSj mlds ifj.kke Lo:i iSnk gq, fo"kkn vkSj ,dkdhiu ds Hkko dks dgkuh ds uk;d
ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA uk;d viuh ekr`Hkwfe ls dV tkrk gS bl ckr dk vglkl mls rc gksrk gS
tc og fdlh dkj.k o'k nwj fons'k esa pyk tkrk gSA vius Hkjs&iwjs vkSj lq[kh ifjokj ds chp jg dj Hkh og
vius vki dks ,dkdh ikrk gSA thou ds vkf[kjh {k.k og vius ns'k viuh ekr`Hkwfe esa tkdj O;rhr djuk
pkgrk gSA xaxk ds fdukjs mlus viuh dqVh cuk yh vkSj mldh bPNk gS fd mlds izk.k ;gha fudysaA iRuh
vkSj iq=ksa ds cqykus ij Hkh og viuk ns'k viuh ekr`Hkwfe NksM+dj ugha tkuk pkgrkA

dqy feyk dj ys[kd us viuh ekr`Hkwfe vius ns'k vkSj viuh laLd`fr ls dV pqds O;fDr dh eu dh
fLFkfr dk o.kZu fd;k gSA ;g fp=.k vR;ar ekfeZd gSA euq"; dks fdlh etcwjh o'k vius ns'k ls nwj tkuk
iM+ ldrk gS] ysfdu vius ewy viuh tM+ksa ls] viuh laLd`fr ls og dHkh Hkh dV ugha ldrkA
4 - lizlax O;k[;k %

^^viuh feV~Vh xaxk th dks gh lkSiwaxkA vc lalkj dh dksbZ vkdka{kk eq>s bl LFkku ls ugha gVk ldrh
D;ksafd ;g esjk I;kjk ns'k vkSj ;gh I;kjh ekrH̀kwfe gSA cl esjh mRd̀"V bPNk ;gh gS fd eSa viuh I;kjh ekr`Hkwfe
esa gh vius izk.k foltZu d:¡A**
izlax %

izLrqr iafDr;ka ̂ eaq'kh izsepUn* th }kjk fyf[kr dgkuh ̂;g esjh ekr`Hkwfe gS* esa ls yh xbZ gSaA dgkuh
dk uk;d 60 o"kZ igys viuk ns'k NksM+dj fon'sk pyk tkrk gSA ysfdu ogk¡ mls ges'kk viuh ekr`Hkwfe vius
ns'k dh ;kn vkrh jgrh gS vkSj og viuk ?kj ifjokj NksM+dj Hkkjr vius ns'k pyk vkrk gSA
O;k[;k %

viuh iRuh vkSj cPpksa ds okil cqykus ij og dgrk gS fd eSa viuk ns'k vkSj xaxk ekrk dk rV
NksM+dj dgha ugha tkÅ¡xkA og dgrk gS fd eSa vius izk.k viuh ekr`Hkwfe vius ns'k esa gh nw¡xkA nqfu;k dh
dksbZ Hkh vkdka{kk vc eq>s ;gka ls tkus ds fy, foo'k ugha dj ldrhA
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