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gkm Bzpo L 1.1

gzikph tkose dk iBw s/ ftek; - fJe ;ot/yD
gkm dk wzst

tkose, ;kfjs dh fJe wjZstg{oB ftXk j? ns/ fJ; gkm ftZu gzikph tkose d/ iBw
pko/ gqufbs fGzB-fGzB wZsK ns/ T[BQK dh ;kofEesk ;zpzXh uouk ehsh ikt/rh s/ fJj
rZb ftukoh ikt/rh fe gzikph tkose dk fBek; fejVhnK gq;fEshnK nXhB j'fJnk.
fJ; s'I S[ZN gzikph tkose d/ fBek; dk nkb'uBkswe ;ot/yD gq;s[s ehsk ikt/rk.
fJ; gkm dh ;wZroh dh ;jkfJsk Bkb s[;hI e'o; ftZu bZrhnK gkm g[;seK dk ;jh
;kfjse nfXn?B eo ;e'r/.

T[go'es wzst f;ZXh bJh n;hI gzikph eftsk s/ gzikph tkose d/ fBek;-ekb dh
s[bBk eoe/ fJj ikDB dk isB eoKr/ fe gzikph tkose gzikph eftsk Bkb'I feT[I
pknd ftZu T[gih < gzikph tkose s/ eftsk s'I d/o Bkb T[giD d/ fJfsjk;e,
;fGnukoe s/ ;wkie ekoBK pko/ ;zfygs uouk th ehsh ikt/rh. fJ; uouk okjhI
n;hI fJj rZb dZ;D dk isB eoKr/ fe gzikph tkose dhnK w[ZYbhnK tzBrhnK tX/
o/ eoe/ Xkowe feT[I jB. nZr/ n;hI gzikph tkose d/ ftek; ~ fJfsjk;e eqw ftZu
g/F eoe/ fJ; d/ ;ot/yD d/ ekoi ~ B/go/ ukVQKr/.

w {b gkm

g zikph tkose dk iBw

gzikph tkose d/ w[ZY pko/ vkH sob'uB f;zx p/dh dk wZs j? fe fJj s/oQthI u"XthI ;dh
ftZu pZMk. T[BQK B/ nkgD/ wZs dh g[FNh ftZu @J/ekd;h wjksw# BK dh fJe d[obZG jZE-
fbys dh dZ; gkJh j?.1 fJ; ouBk ftZu :[fXFNo s/ noiB ns/ pqjwk s/ Bkod dhnK
nkg; ftZu r'FNK doi jB. fJ; fbys ftZu g[okDhnK fJfsjkf;e eEktK nzfes jB
ns/ J/ekd;h wjksw pko/ uouk j?. vkH ;[X/Fto towk nB[;ko fJ; ouBk dh GkFk
;kX GkFk j? fi; T[Zs/ gzikph dh g'm'jkoh T[gGkFk s/ eKrVh dk gqsZy gqGkt B}ohI
nkT[Idk j?. ouBk dh F?bh gqFB'soh j? s/ fpnkB ftZu ;zy/gsk s/ ;ziw j?.

;kX GkFk ftZu fbyh j'D eoe/ @J/ekd;h wjksw# ~ gzikph tkose d/ w[ZY ftZu oZyDk
sK T[fus BjhI go fJ; ~ gzikph tkose dh BhIj nkyDk tX/o/ :[rsh-;zrs j?.

vkH w'jB f;zx dhtkBk dk wZs j? fe gzikph tkose ntXh, pqih ns/ T[od{ GkFk dh
tkose s'I gfjbK g?dk j'Jh. T[BQK nB[;ko, @@ekft tKr gzikph ftZu tkose dh
frDkswe s/ r[Dkswe gZy s'I gqkgsh ntXh, pqih ns/ T[BQK dh e[Zy'I iBwh T[od{ GkFk
ftZu fwbdh tkose s'I pj[s nfXe j? s/ fJ; dk iBw th T[BQK GkFktK dh tkose s'I
Y/o fuo gfjbK j'fJnk.##2

gq'H feogkb f;zx e;/b nB[;ko, @@gzdoQthI ;'bthI ;dh sZe gzikph tkose dk o{g pZMDk
F[o{ j' frnk ;h.##3 e;/b ;kfjp dk fJj wZs tX/o/ wzBD :'r ikgdk j?. gzikph ;kfjs
1. vkH sob'uB f;zx p/dh dk y'i GkFB - gzikph :{Bhtof;Nh, gfNnkbk 1972-73

2. History of Punjabi Literature, 2nd Ed., Amritsar.

3. nkX[fBe rZdeko
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ftZu eftsk dk ;{oi pkpk \ohd FZeorzi dh ekft-ouBk Bkb pkoQthI s/oQthI ;dh ftZu
T[d? j'fJnk ;h s/ r[o{ BkBe (1469-1538 JhL) d/ ;w/I fJ; B/ gzikph ihtB d/ jo gZy
~ nkgDhnK feoBK dh uwe-dwe Bkb o[FBk fdZsk ;h. gq'H g{oB f;zx d/ fJj ftuko
fe gzikph ;kfjs r[o{ BkBe d/t ih d/ wzdoK d/ nkb/ d[nkb/ fpoSK dhnK SktK j/m
y/fvnk, w"fbQnk, gfbnk s/ gotkB ufVQnk, gzikph tkose pko/ th mhe wzB/ ik ;ed/
jB.

vkH ihs f;zx ;hsb dk eEB j? @@g[oksB tkose dk nkozG BkEK i'rhnK s/ w[;bwkB
;{\h dot/FK dhnK go;go r'FNhnK, puBK, e"bK s/ ;[yBK Bkb j'fJnk. wjkB g[oFK
d/ fJj puB, ;[yB iK e"b ;hBk-p;hBk ub/ nkT[Id/ iK T[BQK d/ g?o'eko fby b?Id/, fJj
ftF/F eoe/ T[BQK dhnK :ksoktK, r'FNhnK, ;zrsK, eokwksK, pks-uhsK Bkb ;zpzXs
j[zd/ iK T[BQK d/ puBK FpdK dh ftnkfynk j[zd/ iK fco T[BQK dhnK ihtBhnK dhnK
wjZstg{oB xNBktK j[zdhnK ;B.##1 i/eo gzikph tkose d/ g[oksB Bw{fBnK ftu
fwbdh ;wZroh d/ nkXko #s/ t/yhJ/ sK vkH ;hsb dk T[go'es wZs ek\h jZd sZe mhe
ikgdk j?. fJ; ftu wkw{bh fijh ;'X eoB dh b'V j?. gzikph dh g[oksB tkose r[o{
BkBe d/t dhnK BkE-i'rhnK s/ w[;bwkB \ehoK Bkb fJfsjk;e s/ ekbgfBe r'FNK,
T[BQK dh pkDh d/ gowkoEK s/ T[BQK d/ ;hBk-p-;hBk ub/ nk oj/ puBK d/ o{g ftu j?.
fJ; s'I gfjbK dhnK r'FNK, puB s/ ;[yB gzikph tkose dk fgS'eV sK wzB/ ik ;ed/
jB go T[BQK ~ gzikph tkose dk w[ZY BjhI nkfynk ik ;edk.

fit/I j'o GkFktK s/ ;kfjs ftu nkw s"o #s/ tkose eftsk s'I pknd j'Id ftu nkJh,
T[;/ soQK gzikph ;kfjs ftu th tkose dk nkozG eftsk s'I pknd jh j'fJnk. id'I
pkpk \ohd FZeorzi s/ r[o{ ;kfjpkB dh ouh pkDh iB-;kXkoB ftZu fgqn j' rJh sK
T[; ~ ;wMD bJh s/ r[o{ ;kfjpkB ]k; eoe/ r[o{ BkBe d/t d/ ihtB ;wkuko ikDB
dh b'V g{oh eoB bJh gzikph tkose dk th Fqh rD/F j'fJnk. t?fde ekb ftu th
ekft-;kfjs dh gqXkBsk ojh s/ ;wK r[}oB Bkb jh e[ZM rZd ;kfjs T[sgzB j'fJnk.
gqkfeqs-ekb ftZu th tX/o/ ;kfjs eftsk-o{g ftu jh ofunk frnk go e[ZM tkose
;kfjs th T[sgzB j'fJnk. ngGqzF ekb ftZu pqi-GkFk, oki;EkBh nkfd ftu e[ZM rZd-
ouBk j'Jh fi; dk gqGkt r[nKYh GkFktK T[&Zs/ th fgnk.

Gkos T[&Zs/ wZX-ekb ftu j'J/ pd/Fh jwfbnK d/ \b;o{g fJE/ ;kwh ns/ d/;h
;fGnkukoK dk go;go w/b j'fJnk. fJ;bkw, fjzd{ Xow, BkE f;ZX ws, p[ZX Xow, i?B
wZs nkfd XowK d/ nkg;h ;zgoe B/ d/F ftu Grsh bfjo ~ iBw fdZsk. dZyD ftu
okwkB[i fJ; Grsh bfjo d/ ;z;Ekge ;B. T[&Zsoh Gkos ftu okwkBzd B/ fJ; bfjo
dk gouko ehsk ns/ T[; s'I gq/oBk b? e/ Grs epho, Grs oftdk;, Grs ghgk s/ Grs
Bkwd/t B/ fJ; bfjo ~ j'o tX/o/ ftef;s ehsk. fJBQK GrsK B/ nkgDh pkDh ou e/
iB ;kXkoB ftu ikrqsh g?dk ehsh ns/ fjzd{ s/ w[;bwkB XowK dh g[ikoh iwks d/
eZNV ftukoK dk yzvD ehsk. Grsh bfjo B/ fJe gowkswk dh T[gk;Bk dk ;zd/F d/
e/ b'eK ~ J/esk d/ ;{so ftu go'fJnk. b'ehI nkgD/ r[o{nK, ghoK, \ehoK, ;kX{, ;zsK

1. gzikph ;kfjs dk nkb'uBkswe fJfsjk;, gzBk 339
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d/ puBK, ;[yBK, T[gd/FK ns/ nfXnkswe ftukoK ~ ;[DB, gVQB s/ ;wMB bZr/. ;ko/
d/F ftu fJe ;fGnkukoe ikrqsh nk rJh. ;wkie ehwsK pdbD brhnK. oki;h
nfsnkuko, Xkowe gkyzv s/ ;wkie fxoDk d/ fto[ZX tksktoB T[;oB brk. ;wki ftu
;dkuko, ;fjBFhbsk, fBwosk, ;ukJh s/ nfjz;k dk gquko j'D brk. fJBQK d?th r[DK
dk ;zd/F d/F d/ e'B/ e'B/ ftu g;oBk F[o{ j'fJnk. ;kX{, ;zsK, ;{ch \ehoK s/ r[o{
;kfjpkB B/ EK-EK T[&Zs/ ftuo e/ b'eK ~ Bt/I ftukoK s'I ikD{ eotkfJnk s/ ;wki
efbnkD d/ ekoiK ~ Xkofwe sohe/ Bkb B/go/ ukfVQnk. Grsh bfjo d/ gqGkt nXhB
T[sgzB j'Jh ;wkfie, okiBhse ns/ ;fGnkukoe ikrqsh B/ nfXnkswe-ekft d/ ;'w/
ikoh eo fdZs/ s/ T[BQK ;'fwnK d/ ;tZS ib o{gh ;kX-puBK s'I gzikph tkose d/ MoB/
c[N fBeb/.

s'b, s[eKs, Szd nkfd r[DK dh XkoBh j'D eoe/ eftsk }[pkBh :kd ehsh ik ;edh j?
s/ g[oksB ekb ftu id'I ekr} dh xkN ;h s/ Skg/ ]kB/ j'Id ftu BjhI ;B nkJ/, tX/
o/ eoe/ eftsk jh ouh iKdh ;h. id'I eftsk ~ ;wMD dh b'V gJh sK T[; dh
ftnkfynk fjZs tkose j'Id ftu nkJh. g[oksB ekb dk wB[Zy tX/o/ eoe/ Gkt[e ;h,
T[d'I T[; dh p"Xe gZXo J/Bh T[Zuh BjhI ;h j'Jh. fJ; eoe/ jh T[; ekb ftu tkose
fijVh wB[Zy dh p[ZXh dk uwseko j[zdh j?, j'Id ftu BjhI ;h nkJh. gZEo s/ Xks d/
}wkB/ ftu nkw b'eK ~ ftZfdnk gqkgsh d/ ;kXB gqkgs BjhI ;B fi; eoe/ T[j e/tb
yk; w"fenK T[Zs/ jh g[ikohnK gk;'I Xkofwe eftsk iK rhs ;[D e/ nkgDh Xkofwe-o[uh
~ fsqgs eod/ ;B. T[d'I tkose dh b'V wfj;{; BjhI ;h j[zdh. e[dos T[s/ wB[Zy ~
t;heko gqkgs BjhI ;h. wB[Zy j'Dh nZr/ p/p; ;h. T[j e[dos dhnK fGzB-fGzB FeshnK
s'I vodk ;h s/ T[BQK dh g{ik eoe/ T[; vo s'_ w[esh jk;b eoB dk isB eodk ;h.
fJ; g{ik B/ Xkofwe eftsk ~ iBw fdZsk fi; ~ wB[Zy iBw, woB, ftnkj s/ w[;hps
nkfd d/ nt;oK #s/ rk e/ iK ;[D e/ nkgDh wkBf;e ;zs[FNsk dh e'fFF eodk ;h.
ephbdkoh, |[bkwh ns/ ;kwzsFkjh ekb ftu wB[Zy dhnK b'VK ;hws ;B. nkofEe
ftt;Ek pj[s ;ob ;h. wB[Zyh ihtB dh ;obsk s/ ;wki d/ gSV/gB B/ tkose dh
T[gi bJh b'VhId/ jkbks g?dk BjhI ;B ehs/. fJjh ekoB j? fe T[; ekb ftu tkose
nZtb sK T[gih BjhI s/ i/ T[gih sK T[j eftsk dh ftnkfynk d/ T[d/F fjZs jh iBwh.
T[; dk e'Jh ;[szso o{g j'Id ftu Bk nkfJnk. tkose fbyD tkb/ fbykoh E'VQhnK
fijhnK ;soK fbyD T[gozs eftsk dhnK N{eK fbyD bJh wip{o j[zd/ ;B. fJ;/ eoe/
tkose dhnK gfjbhnK fbysK ftu ;k~ eftsk dhnK N{eK nfXe wksok ftu doi
j'JhnK fwbdhnK jB.

tkose dh T[gi d/ w[ZYb/ d"o ftu ;wki d/ jo y/so ftu Xow dh gqXkBsk ;h. Xow
dh uVQs J/Bh ;h fe tZv/-tZv/ oki/-wjkoki/ th Xow nZr/ f;o fBtkT[Id/ ;B. fJ;
Xkowe tksktoD ftu jo ;kfjs ouBk f;ZX/ iK nf;ZX/ s"o #s/ Xkofwe gqGkt rqfjD
eoe/ j'Id ftu nkT[Idh ;h. fJjh jkb gzikph tkose dk j'fJnk. gzikph dk w[ZYbk
;kfjs fBo'b Xkofwe ;h s/ id'I tkose B/ iBw fbnk sK T[; T[&Zs/ th Xow dh Skg
bZrh j'Jh ;h.
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gzikph tkose dk ftek;

gzikph tkose dk w[ZY wB'jo dk; fwjopkB d[nkok ouh rJh @;Zu yzv# g'Eh Bkb
pZMk. fJj g'Eh @iBw ;kyh ;qh r[o{ BkBe d/t# BK nXhB ykb;k ekbi, nzfwqs;o s'I
1962 ftu gqekfFs j'Jh j?. fJ; iBw ;kyh dh jo ;kyh ~ b/ye B/ r'FN nkfynk j?
s/ fJBQK r'FNK okjhI T[; B/ r[o{ BkBe d/t dh brGr fJe fsjkJh pkDh d/ gowkoE
fby/ jB. jo r'FN d/ nzs T[s/ b/ye B/ nkgDk fJe fJe ;b'e th doi ehsk j?. iBw
;kyh d/ ouB ;w/I fJ; ftu 167 r'FNK ;B go fe;h ;w/I 14 r'FNK r[zw j' rJhnK s/
gqekfFs iBw ;kyh ftu e[b 153 r'FNK jB.

fwjopkB B/ r[o{ BkBe d/t d/ ihtB ;wkuko T[BQK dh pkDh d/ gq;zr ftu ehs/ jB ns/
r[o{ ih d/ ihtB Bkb ;zpzXs xNBktK ~ Fpd T[uko/ ikD dh fgS'eV pzBQD bJh
tofsnk j?. b/ye dk w[y wB'oE pkDh d/ gowkoE fbyDk j? go r"D o{g ftu fJ; o{g
ftu r[o{ ;kfjp dh ihtBh d/ sZE th jB. b/ye B/ r[o{ BkBe d/t d/ iBw, sbtzvh
fBtk;, ;[bskBg[o ukeoh ns/ T[BQK dhnK T[dk;hnK Bkb ;zpzXs xNBktK fbyD T[gozs
T[BQK d/ eoskog[o fBtk; Bkb nkgDk fposKs ysw eo fdZsk j?.

fwjopkB B/ r[o{ ;kfjp dhnK e/tb d' :ksoktK-g{ot dZyD ns/ T[Zso-gZSw dk T[b/y
ehsk j?.

fJ; iBw ;kyh d/ eosk dh F?bh tkoskbkgh, ft;Ekog{oB ns/ BkNeh j?. fJ; ftu
nkdoFtkd, ebgBk ns/ T[gd/F dk ;[w/b j?. GkFk d/ gZy'I fJj pVh tfuZso ouBk j?.
fJ; dhnK e[M r'FNK m/m gzikph ftu jB, BkE i'rhnK ns/ gzfvsK Bkb j'JhnK r'FNK
dh GkFk yVQh p'bh iK ;kX GkFk j? go w[;bwkB \ehoK Bkb j'JhnK r'FNK dh GkFk
bfjzdh gzikph j?. fJj GkFk nkfd rozE dh GkFk fizBh ;zi'rkswe BjhI go nkX[fBe
gzikph Bkb'I tX/o/ ;zi'rkswe j?. Fpd i'VK d/ gZy'I fJj nkfd rozE dh GkFk Bkb
;wkBsk oydh j? s/ nZi dh GkFk s'I ek\h fGzB j?. fJj iBw ;kyh ;skoQthI ;dh d/
gfjb/ d' djkfenK ftu ouh rJh.

gzikph tkose d/ fJ; w[ZYb/ gVkn ftu d' j'o iBw ;kyhnK j'Id ftu nkJhnK. T[BQK
ftu'I fJe @nkfd ;kyhnK# d/ BK Bkb gqf;ZX j? fi; dh fJe jZE fbys FzG{ BkE d[nkok
fby/ ikD dh ;{uBk gqkgs j'Jh j?. fJ; iBw ;kyh d/ eosk B/ fJ; ftu ;kyhnK dh
frDsh  fdZsh j? go eJh nzeK nXhB fJe s'I tZX ;kyhnK doi jB. fJ; soQK fJ;
ftu ;kyhnK dh frDsh 50 pD iKdh j?. fJ; ftu fwbd/ gq;zr fwjopkB tkbh iBw
;kyh s'I tX/o/ ftef;s jB go g[oksB Bkb'I xZN ftef;s jB. fJ; ftu eJh nfij/
gq;zr th nk rJ/ jB fijV/ fwjopkB tkbh iBw ;kyh ftu BjhI ;B. fJ; iBw ;kyh
dh GkFk g[oksB gzikph j? fi; T[&Zs/ bfjzdh ns/ ;kX GkFk dk ekch gqGkt j?. fJ; d/
Fpd i'V ns/ FpdK d/ o{g ek\h jZd sZe sK fwjopkB tkbh iBw ;kyh Bkb w/b yKd/
jB go e[M jZd se T[; s'I eZ[M ;wK pknd dh GkFk d/ o{gK s/ i'VK Bkb fwbd/ jB.
fJ; ouBk dh F?bh g[oksB iBw ;kyh dh F?bh tKr ;ziw Gog{o, BkNeh ns/ ekfte
j?. fJ; dk ouB ekb 1620-1655 JhH dk ftuekobk ;wK j?.
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g[oksB iBw ;kyh

T[j iBw;kyh j? fi; ~ GkJh tho f;zx B/ fJzvhnk nkf\; bkfJpo/oh jZE fbys,
jkf\}pkdh jZE fbys ns/ ]kb;k ekbi, nzfwqs;o ftu gqkgs B[;y/ d/ nkXko #s/ ;zgkfds
ehsk. fJ; iBw ;kyh ftu ;kyhnK dh e[b frDsh 57 j? ns/ fJ; ftu r[o{ ;kfjp dhnK
gzi T[dk;hnK dk toDB j?. fJj iBw ;kyh 1635 s'I 1655 JhH ftueko j'Id ftu nkJh.
fJ; dh GkFk bfjzdh gqXkB gzikph j? fi; T[Zs/ ;kX GkFk dk th u'yk gqGkt fdykJh fdzdk
j?. fJ; dh GkFk fwjopkB ofus iBw;kyh tKr ;zi'rkswe j[zdh j'Jh th T[; s'I e[ZM
jZd sZe tX/o/ fti'rkswe j?. fJ; iBw ;kyh dh F?bh o[wKfue, ekfte ns/ BkNeh j?.
fJ; dk fJe j'o ftF/F r[D fJ; dk ;ziw Gog{o s/ ;ze'utK fpnkB j?. pkDh dhnK N{eK
s/ fes/-fes/ fwbdh ftnkfynk ns/ FoXk Gog{o fpnkB eoe/ fJj Xkofwe GktBk nXhB
ehsh nfijh ouBk j? fi; dk T[d/F r[o{ BkBe d/t dh eokwksh Fya;hns ~ gkmeK
;kwQD/ g/F eoBk j?.

T[go'es fszBK iBw ;kyhnK d/ b/yeK B/ fJj ouBktK gfjb'I fwZE/ j'J/ Nhu/ nB[;ko
ehshnK jB s/ nkgDh Xkofwe s/ FoXkb{ fposh ekoB fwfEjk;e xNBktK ~ r[o{
;kfjp d/ ihtB Bkb i'V e/ fJfsjk;e ihtBh fbyD dh EK gozgokrs T[gfynkbh gqeko
dh ihtBh fbyh j?. fJ; gqeko dh ihtBh ftu w[Zy gkso sK fJfsjk;e ftnesh j[zdk
j? go T[; d/ ihtB Bkb nfijhnK eokwksh s/ gqk;ohoe xNBktK i'V fdZshnK iKdhnK
jB fe T[;dh Fya;hns dk fJfsjk;e o{g gqrN j'D dh EK T[j fJe T[gf]nkbh BkfJe
(Legendary Hero) Gk;D bZr iKdk j?.

iBw ;kyhnK dh bVh ftu pkb/ tkbh iBw ;kyh dk f}eo eoBk th T[fus ikgdk j?.
fJ; d/ eosk dk dkntk j? fe fJj iBw ;kyh T[; B/ r[o{ BkBe d/t d/ fBeNtosh GkJh
pkb/ dh }[pkBh ;[D e/ r[o{ nzrd d/t dh j}{oh ftu fbyh go fJ; dh nzdobh rtkjh
d/ nkXko #s/ fJj fwjopkB ofus iBw ;kyhnK ns/ g[oksB iBw ;kyh s'I pknd dh
ouBk-;kps j[zdh j?. fJ; iBw ;kyh dk nkeko F[o{ ftu 76 ;kyhnK dk ;h go ;wK
phsD Bkb fJ; ftu pj[s Gkoh tkXk j'fJnk j?. fJ; iBw ;kyh ftu th tkose ns/
eftsk dh fwZ; j?. GkFk gfjbhnK iBw ;kyhnK Bkb'I tX/o/ ft:'rkswe j?. fJ; dh F?bh
fposKse s/ BkNeh j? go fJ; ftu fJe;kosk BjhI. fJ; ftu g"okDe s/ ekfte nzF dh
gqXkBsk j?. fJ; ftu ;Zu yzv g'Eh tork p"fXe nzF ns/ g[oksB iBw ;kyh tork ;ziw
BjhI j?. fJ; dk ouB ekb ;skoQthI ;dh dk nzsbk Gkr j?.

fJ; bVh dh nzfsw ouBk @frnkB osBktbh# j? fi; ~ bZrGr YkJh ;" ;kb sZe sK
wBh f;zx d/ BK Bkb i'fVnk iKdk fojk j? go nkX[fBe y'i B/ ;kfps eo fdZsk j? fe
fJ; ouBk dk eosk ;{os f;zx pkm ;h s/ fJj nmkoQthI ;dh d/ gfjb/ nZX ftu ouh
rJh. fJ; iBw ;kyh dh F?bh fJe;ko BjhI. fJj fposKse th j? s/ ftnkfynkwJh th,
;kXkoB th j? s/ p"fXe th. fJ; dh GkFk fes/ gzikph s/ fes/ ;X{eVh j?. fJ; ftu
r[o{ BkBe d/t dhnK e[ZM pkDhnK d/ Nhe/ th doi jB.

r[o{ BkBe ekb dh tkose ftu @gqkD ;zrbh# rqzE ftu fwbdh tkose pVh wjkBsk
oydh j?. fJ; rqzE dk nfXesw Gkr sK eftsk dk j? go ftZu-ftZu r[o{ BkBe d/t d/
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ihtB Bkb ;zpzXs xNBktK ~ tkose ftu th nzfes ehsk frnk j?. fJ; ouBk dh
tkose dh GkFk g[oksB iBw ;kyh Bkb w/b yKdh j? s/ fJ; dk ouB ekb nkfd rqzE
dk ;zgkdB ekb jh j? feT[Ife fJ; d/ f;zxbkdhg s'I fbnKd/ ikD dk gq;zr r[o{ noiB
d/t d/ ihtB ekb Bkb i'fVnk j'fJnk j?.

gouhnK ;/tk dk; (1708 JhH) ftu tX/o/ ;kyhnK r[o{ r'fpzd f;zx d/ ihtB Bkb ;zpzXs
jB. go @Grs osBktbh# fijVh frnkB osBktbh d/ eosk dh jh ouBk j? s/ fi;
ftu GkJh r[odk; dh frnkoQthI tko dk Nhek fwbdk j?, gfjb/ S/ r[o{ ;kfjpkB d/
f;ZyK d/ ihtB d/ nfXnkswe gZy ~ th T[xkVdh j?.

T[_i sK iBw ;kyhnK ftu th r'FNK doi jB go pj[s ;kohnK r'FNK fiBQK ftu
nfXnkswe ftukoK dh ftnkfynk ehsh fwbdh j?, fbysh o{g ftu gqkgs jB. fJBQK
ftu'I @dkok Fe'j s/ pkpk bkbk dh r'FN#, @r'FN r'oy GoEoh#, @wZe/ dh r'FN#@nfis/
ozXkt/ dh r'FN#, @oki/ iBe Bkb r'FN#,@ebi[r Bkb r'FN#, @r'FN ;qh feqFB no T{X/
# nkfd gqf;ZX jB. fJBQK ;kohnK r'FNK dh F?bh gqFB'soh j?.

Nhe/ s/ gowkoE L- g[oksB tkose dh fJe j'o tzBrh j? go fJj iBw ;kyhnK
ftu fwbdh ;wZroh dk Gkr th jB s/ ;[szso o{g ftu th gqkgs jB. @ig[
gowkoE#,@f;X r'FfN dk Nhek#@;[ywBh ;jz;o Bkwk#,@Nhek dZyDh T[nzeko#,@Nhek
gNh#,@Nhek pkoj wkj s[ykoh#,@Nhek nk;k dh tko#,@gowkoE ;qh Grtd rhsk#, nkfd
d/ BK toDB :'r jB. fJBQK ftu'I nBzdxD ofus Nhek ig[ih s/ Nhek nk;k dh tko
pj[s gqf;ZX jB.

r[o{ r'fpzd f;zx d/ ihtB ekb T[gozs fijVh tkose ouBk j'Jh T[; ftu @gq/w ;[wkor
rozE# s/ @;" ;kyh# ftF/F s"o #s/ uouk dh wzr eod/ jB. fJBQK ouBktK ~ ek\h ;w/
_I sZe r[o{ r'fpzd f;zx ofus ;wfMnk iKdk fojk j?. @gq/w ;[wkor# ftu nkdoFe f;Zy
d/ iBw s'I b? e/ woB sZe d/ ihtB d/ eko ftjko d/ ;z;ekoK dk f}eo j?. fJ; ftu
ykb;k oki ftXkB s/ ;ji i'r wkor pko/ th uouk ehsh rJh j?. fJ; dh GkFk m/m
gzikph j?, tke S'N/-S'N/ s/ Gktg{os jB. fJj wjkokik oDihs f;zx d/ ;w/I dh ouBk
gqshs j[zdh j?. @;" ;kyh# dh tkose ;kXkoB gZXo dh fposKse j?. fJ; ftub/ gq;zrK
s'I fJj oDihs f;zx ekb d/ nzsb/ gZy dh f;ZX j[zdh j?.

d/;h s/ pd/Fh p'bhnK ftu'I nB[tkd eoB dk ezw T[Ii sK r[o{ r'fpzd f;zx d/ ;w/I s'I
nkozG j' frnk ;h go r[o{ ;kfjp t/b/ tX/o/ nB[tkd pqi GkFk ftu j'J/. pknd d/
;w/I ftu ;/tk gzEh, T[dk;h s/ fBowb/ ;zsK B/ ;z;feqs ns/ \ko;h ftu'I gqf;ZX ouBktK d/
nB[tkd ehs/. \ko;h ftu'I @ehwhnk-J/-;nkds# dk nB[tkd @gko; Gkr# BK nXhB nZvD
Fkj B/ ehsk. fJ; nB[tkd dh F?bh fJfsjkf;e gZXo dh j? s/ fJ; ftZu vz{x/ dkoFfBe
ftukoK ~ ;E{b fuzBQK okjhI ;wMkfJnk frnk j?. \ko;h ftu'I w"bkBk o{wh dh w;Bth ns/
;[yBK d/ nB[tkd th j'J/ go T[BQK dh GkFk s/ bfjik gqufbs gzikph dk Bk j'D eoe/
T[j tX/o/ b'e-fgq: BjhI j' ;e/.

;z;feqs ftu'I fijV/ nB[tkd j'J/ T[BQK ftu'I @:'r ftfFFN#,@wkoezv/ g[okD#,@Grts wjK
g[okD#,@ftF~ g[okD# d/ nB[tkd toDB :'r jB. c[Neb ouBktK ftZu gZeh o'Nh,
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j[ewBkw/ s/ fuZmhnK dk f}eo ehsk ik ;edk j?, fiBQK B/ gzikph tkose dh Fpdktbh
s/ F?bh ~ ftek; eoB ftZu ;fj:'r fdZsk.

1800 JhH sZe d/ ekb ftZu iBw;kyhnK, r'FNK, Nhe/, gowkoE, j[ewBkw/, fuZmhnK,
gouhnK ns/ nB[tkfds rqzE B/ gzikph ftZu pj[-GkFkJh s/ pj[-ozrh Fpdktbh b? nKdh
fi; ;dek gzikph tkose nfXnkswe ns/ ;wkie ftfFnK ~ g{oh :'rsk Bkb gqrN
eoB d/ ;woZE j' rJh.

oDihs f;zx ekb ftZu gzikph tkose y/so ftZu e'Jh ]k; toDB:'r T[&ZBsh BjhI j'Jh.
fJ; ;w/I \ko;h s/ ;z;feqs ftu'I nB[tkd eoB dh o[uh ikoh ojh. ;z;feqs ftu'I @wjK
Gkos# s/ @rhs r'ftzd# (ofus i?d/t) d/ ns/ \ko;h ftu'I @nepo Bkwk#,@nkJhB/
nepoh#,@n;gBkwk#,@chbBkwk#, ns/ @pk}Bkwk# nkfd d/ nB[tkd j'J/. fJ;/ ekb ftZu
nzrq/}h ftu'I nB[tkd eoB dk ekoi th nkozG j'fJnk. 1815 JhH ftu b[fXnkDk Jh;kJh
fwFB tZb'I @pkJhpb# dk T[gGkFk ftu nB[tkd gqekfFs ehsk frnk.

1849 JhH ftu gzikp T[&Zs/ nzro/}h oki ;Ekfgs j' ikD Bkb 1850–1900 JhH sZe dk
ekb gzikph ;kfjs dh ;zM dk ;wK j?, id'I Bk sK ekft-y/so ftZu s/ Bk jh tkose-
y/so ftu e'Jh T[b/yBh gqrsh j'Jh. go fit/I oks pknd fdB ns/ gZsMV s'I pknd
p;zs dh o[Zs nkT[Idh j? fst/I gzikph ;kfjs dh ;zM s'I pknd gzikph ftZu nkX[fBe
;kfjs dk ;{oi T[d? j'fJnk. T[BQhthI ;dh d/ d{i/ nZX ftu gzikp ftu gfjbK BkwXkoh
bfjo s/ c/o f;zx ;Gk bfjo d/ gqGkt nXhB gzikp d/ ;wkie, oki;h s/ ;fGnkukoe
ihtB ftZu u/szBsk g?dk j'Jh fi; B/ ;kfjs f;oiDk bJh Bt/I f;foT[I T[sµkj s/ T[wkj
T[sgzB ehsk. fJ; dk ekoB fJj ;h fe nzro/}h Fk;B ekfJw j'D Bkb d/F d/ nkofEe
s/ ;wkie gqpzX ftu gfotosB j'fJnk. o/bK, vke-gqpzX, vkeNoh ;j{bsK s/ ftZfdne
gqpzX dh nkX[fBe gqeko dh T[&ZBsh Bkb ;kok d/F fJe fJekJh ftu ;zrfms j' frnk
s/ BthI fe;w dh okFNoh ikrqsh dk iBw j'fJnk. Skg/]kB/ ;Ekfgs j' ikD Bkb Gkosh
GkFktK ftZu n]pko s/ o;kb/ gqekfFs j'D br/ s/ fJBQK B/ tkose ouBk d/ ftek; ftZu
pj[s wjZstg{oB fjZ;k gkfJnk. fJ; ;w/I ukb{ j'JhnK Xkofwe bfjoK d/ nkg;h fto'X
eoe/ fijVhnK pfj;K s/ Fk;sokoE j'D bZr/ T[BQK B/ nkX[fBe tkose d/ ftek; ftZu
ekch :'rdkB gkfJnk. frnkBh frnkB f;zx, frnkBh fdZs f;zx, GkJh ekBQ f;zx
BkGk, GkJh ;/tk f;zx, fpjkoh bkb g[oh s/ FoXk okw cb"oh nkfd tkose b/ye ;kfjs
y/so ftu nk e[Zd/ fiBQK B/ Gkt/I iBw ;kyhnK dh g[oksB gozgok ~ jh nZr/ s'fonk go
Bkb jh gzikph tkose dk fgV th w'ebk ehsk. fJBQK ftZu'I FoXk okw cb"oh s/ fpjkoh
bkb g[oh B/ gzikph tkose ~ Bt/_ ftF/ gqrN eoB dk wkfXnw pDkfJnk. FoXk okw
cb"oh dhnK d' gqf;ZX ouBktK @f;Zy oki dh ftfEnk# ns/ @gzikph pks uhs# fJ; ekb
dh ;BwkB :'r gqkgsh ejhnK ik ;edhnK jB. Gkt/I fJj nzro/} n\;oK ~ gzikph
GkFk f;ykT[D d/ ;hws wzst Bkb fsnko ehshnK rJhnK jB go fJBQK ftZu ]k; eoe/
@gzikph pks uhs# ftZu wkM/, d[nkp/, ns/ eKrV/ d/ t;BheK dh ;EkBe T[gGkFk ftu
rZbpks pVh jh o"ue s/ wB'ozie j? s/ fJj nkX[fBe gzikph tkose tZb gZ[fNnk fJe
fBZro edw j?. fpjkoh bkb g[oh ns/ vkH uoB f;zx B/ th gzikph tkose ~ nkX[fBesk
tZb fbnkT[D ftZu nkgDh fts nB[;ko fjZ;k gkfJnk j?. g[oh ;kfjp B/ S'N/ nkeko d/
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b/y dh bhj gkJh. vkH uoB f;zx ;Gk bfjo d/ w'YhnK ftu'I ;B, fi; eoe/ T[BQK dh
tkose tX/o/ ;[Xkoe s/ T[gd/Fkswe j?.

nkX [ fBe g zikph tkose

gzikph ftZu nkX[fBe tkose dk nkozG GkJh tho f;zx (1872-1957JhH) d/ T[BQK Nq?eNK
Bkb j'fJnk fijV/ T[BQK B/ f;zx ;Gk bfjo d/ fJZe ;z;Ekge j'D d/ Bks/ Xow gquko
d/ wzst ~ w[Zy oZy e/ gqekfFs ehs/. pknd ftu fJj Nq?eN @r[o{ BkBe uwseko# ;qh
ebrhXo uwseko# d/ o{g ftZu ;zrqfj eoe/ Skg/ rJ/. fJBQK uwsekoK s'I S[ZN GkJh
;kfjp B/ @;qh nFN r[o{ uwseko#, @;zs rkEk#, @nwo b/y# nkfd tkose ouBktK
ehshnK. fiE'I sZe uwsekoK d/ ftF/ dk ;zpzX j?, fJj iBw;kyhnK, BkBe gqekF ns/
;{oi gqekF nkfd g[oksB rqzEK tkbk jh j? go GkJh tho f;zx B/ fJ; ftF/ ~ nkgDh
;kfjse gqfsGk dh Skg brk e/ fJT[I g/F ehsk j? fe fJj ouBktK ek\h jZd sZe w"fbe
ikgdhnK jB. @r[o{ BkBe uwseko# s/ @ebrhXo uwseko# dh F?bh ftZu fJe;kosk
BjhI feT[Ife fJj rzqE fJe ;w/I p?m e/ fsnko BjhI ehs/ rJ/. go @nFN r[o{ uwseko#
dh F?bh ftZu fJe;kosk j?. @;zs rkEk# d/ b/y g{oB ;zsK d/ nkdoFe ihtB Bkb
;zpzXs jB s/ @nwo b/y# ftZu nzfes b/y f;Zy g[ikoh iwks dhnK nkuoDe ew}'ohnK
T[&Zs/ ;ys fNZgDh d/ o{g ftZu jB. GkJh tho f;zx dh tkose Gkt_/ g[oksB tkose d/
nzFK s'I w[es BjhI ]k; eoe/ ftFk gZy s'I go o{ge gZy'I fJj nkX[fBesk dh XkoBh j?.
fJBQK ouBktK ftZu fes/-fes/ pj[s jh ndG[s fdqF-toDB ehsk fwbdk j?, fijVk fJBQK
dk ;kfjse w[Zb j'o th tXkT[Idk j?.

GkJh tho f;zx d/ ;wekbh GkJh w'jB f;zx t?d (1881-1936) ns/ uoB Fjhd f;zx
(1851-1935) B/ th nkX[fBe tkose y/so ftZu ;bkj[D :'r ezw ehsk j?. t?d ;kfjp
B/ sK nB[tkd-y/so ftZu wjZstg{oB ezw ehsk j? go uoB f;zx Fjhd B/ jbe/-c[be/
b/yK torhnK ejkDhnK ftZu nkgDh jk;o;h Bkb gzikph tkose ~ ftnzrkswe tkose
dk fJe T[&Zsw Bw{Bk G/N ehsk j?.

gq'H g{oB f;zx (1881-1931) GkJh tho f;zx d/ ;wekbh ;B. Gkt/I T[j ;tkwh okw shoE
d/ fFF ;B ns/ GkJh tho f;zx s'I gqGkfts j'J/ ;B go T[BQK B/ gzikph tkose ~
gozgok dh fibQD ftZu'I eZY e/ fBZih GktK ~ ftnes eoB d/ :'r pDkfJnk. gq'H g{oB
f;zx nB[;ko, @@B;o fbyDh efmB j?, fJE/ o{j s/ fdwkr dh Bzrh s;tho fyuhIdh j'Jh-
B;o s/ B}w ftZu \oe pVk xZN ofj iKdk j? id fe nB[Gth g[oFK d/ puBK dh r'Id
j't/. nzfwqs puB B;o ftZu B}w jB s/ B}w ftZu oZph rhs jB.##1 tkose dh fijVh
gfoGkFk g'qH g{oB f;zx B/ fdZsh j? T[BQK dh tkose fJ; T[Zs/ g{oh T[sodh j?. tkose
fbyD ;w/I T[j nkgD/ ftukoK ~ gqrN eod/ j'J/ nkgD/ GktK d/ nXhB j' e/ fbyd/ jB,
fi; eoe/ T[BQK dh tkose Gkt[e, i}p/ r[ZXh s/ ekfte pD iKdh j?, feT[Ife T[BQK B/
wks GkFk gzikph dh pekfJdk f;Zfynk gqkgs BjhI ;h ehsh s/ fJj T[BQK ~ nkg w[jkoh
nkJh, fJ; bJh T[BQK dh ouBk ftZu ftnkeoDe so[ZNhnK nkw t/yD ftZu nkT[IdhnK

1. y[bQ/ b/y
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jB. T[BQK dh tkose @y[ZbQ/ b/y# gzikph tkose y/so ftZu nkgDh fw;kb nkg j?.

nkX[fBe :[Zr d/ gqwkfDe s/ F[ZX tkose fbykoh fgqz;hgb s/ik f;zx (1893-1958) ;B.
nzro/}h ;kfjs d/ uzr/ frnksk j'D eoe/ T[BQK dh tkose F?bh T[&Zs/ nzro/}h d/
gqwkfDe tkose b/yeK dk v{zxk gqGkt fgnk. T[BQK B/ gzikph ftZu eJh gqeko d/ fBpzX
fby e/ fJ; d/ ;kfjs Gzvko ~ Gog{o ehsk. Gkt/I T[BQK B/ fbfynk xZN go fizBk
fbfynk T[; ftZu uzrh tkose d/ ;ko/ r[D fwbd/ jB s/ T[; TZ[s/ T[BQK dh ;[fjod s/
;[bMh j'Jh F];hns dh Skg bZrh j[zdh j?. T[BQK B/ Bk e/tb o{ge gZy'I ;r'I ftFk gZy
s'I th gzikph tkose ~ ftef;s eoB ftZu wjkB ekoi f;o/ ukfVQnk j?.

frnkBh jhok f;zx dod B/ 1926 JhH ftZu @c[btkVh# wk;e gZso ikoh eoe/ gzikph
tkose d/ ftek; ftZu tZvw[Zbk fjZ;k gkfJnk j?. T[BQK dh tkose ;ob, ;gFN, f;ZX
gZXoh ns/ gqrshtkdh ftukoK dh XkoBh j?. T[BQK B/ d/F dh ;[szsosk dh izr ftZu tZX-
uVQ e/ Gkr fbnk s/ fGzB-fGzB oki;h gkoNhnK ftZu ezw ehsk. fJ; eoe/ T[BQK dh
tkose ouBk @w/ohnK e[M fJfsjk;e :kdK# ftZu d/F dh ;[szsosk Bkb ;zpzXs eJh
toDB :'r xNBktK nzfes jB, fiBQK ~ T[BQK B/ fdb ~ N[zGD tkbh F?bh ftZu g/F ehsk
j?. fJBQK :kdK ftZu'I T[BQK dh F];hns dk th MKtbk ;k\ ftykJh fdzdk j?.

gq'H ;kfjp f;zx nkX[fBe ;w/I d/ ;G s'I wjkB Nhekeko jB. gzikph d/ Xkofwe b/yeK
ftZu T[BQK dk T[&Zxk ;EkB j?. T[BQK dh tfvnkJh fJ; rZb ftZu j? fe Xkofwe b/ye j'D
d/ pkti{d T[BQK dk fdqFNhe'D ;zehoD BjhI ;r'I w"fbe s/ gqrshtkdh j?. T[j
g[oksBtkdh s/ o{VQhtkdh BjhI ;r'I y'ih s/ ftt/etkdh jB. T[BQK d/ b/yK dk ftFk
r[opkDh dh ftnkfynk s/ f;Zy fJfsjk; j?. r[opkDh ftnkeoD fbyD eoe/ T[BQK ~
r[opkDh dk gkfDBh th nkfynk iKdk j?. T[BQK dh tkose ;ob, ;kdk s/ ;gFN j[zdh
j? s/ T[; ftZu dbhb, fBnkfJ s/ ftt/e d/ nzF th u'yh wksok ftZu j[zd/ jB.

bkb f;zx ewbk nekbh - gzikph d/ fJe j'o T[&Zx/ tkose fbykoh jB fiBQK
B/ 1930 JhH ftZu @w/ok tb?sh ;\oBkwk# fby e/ ;\oBkwk ;kfjs dk w[ZY pzfBQnk. T[BQK
dhnK j'o tkose ouBktK @w"s okDh dk x[zv#, @ihtB Bhsh# ns/ @;?bkBh d/F Grs#
jB. T[BQK d/ ftF/ ;wkie, ftfrnkBe s/ dkoFBe jB s/ F?bh pVh o"ue. T[BQK ~
gzikp dh ;fGnsk s/ ;z;feqsh Bkb nEkj fgnko j? fi; eoe/ T[BQK dh tkose ftZu
gzikph ;fGnkuko dk fuZso gosZy fd;dk j?. go T[BQK B/ gzikph tkose ftZu gZsoekoh
okjhI gqt/F ehsk j? fi; eoe/ T[BQK dh fbys ftZu T[j |bshnK ;[Gkte jh nk rJhnK
jB fijVhnK gZsoekoh dk ;[Gkte f;ZNk j[zdhnK jB.

nkX[fBe :[Zr ftZu ;G s'I gqf;ZX tkose b/ye ;odko r[op]F f;zx @gqhs bVh# jB,
fiBQK B/ gzikph tkose y/so ftZu 1933 JhL ftZu nkgD/ wk;e gZso @gqhs bVh# d[nkok
gqt/F ehsk. T[BQK B/ brksko ;kfjse xkbDk okjhI gzikph tkose ~ frDkswe ns/
r[Dkswe gZy'I tZvw[bh d/D fdZsh j?. Gkt/I T[BQK B/ nkgDh ;kfjs f;oiDk d/ w[ZYb/
gVkn ftZu @gow wB[Zy# BK dh feskp fbyh, fi; ftZu r[o{ ;kfjpkB d/ ihtB nrKj-
tX{ fdqFNh s'I nzfes ehs/ j'J/ ;B ns/ fi; eoe/ eZNV-gzEhnK tZb'I T[BQK dh pVh
B[eskuhBh ehsh rJh ;h go T[BQK B/ ;kfjs f;oiDk d/ ekoi ~ ikoh oZfynk. fJ;
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B[eskuhBh dk fJj bkG j'fJnk fe r[op]µ f;zx B/ ;"V/ Xkowe y/so dh EK ;w[Zu/
ihtB ~ nkgDh b/yDh dk nkXko pDk fbnk. r[op]µ f;zx B/ gZSwh ;kfjs dk pVk
v{zxk nfXn?B ehsk s/ nwohek, o{;, uhB s/ j'o :{ogh d/FK dh :ksok eoe/ T[BQK d/
FK d/ ;fGnkuko dh ftFkb ikDekoh gqkgs ehsh j?. fi; d/ cb;o{g T[BQK d/ ftuko
pV/ T[dko, ftfrnkfBe ns/ gqrshtkdh pD rJ/. fgnko dh shpo G[Zy B/ T[BQK d/ okr-
;fjed/ fdb ~ J/Bk wZbh ofynk fe T[BQK dh b/yDh d/ jo nzr ftZu fgnko dk f}eo
;fji-;[Gkn jh nk iKdk j?. T[BQK dh gq/w fGZih nkswk B/ T[BQK dh tkose F?bh ~
pj[s Gkt[e, nB{gw ns/ fFzrkowJh pDk fdZsk j?. T[BQK dh tkose ftF/FDK, T[gwktK
s/ nbzekoK Bkb bZdh j'Jh fJe-ftnkj[sk ;[zdoh tKr gqshs j[zdh j?. Gkt/I T[j fJe
gZsoeko ;B go T[BQK B/ gZsoekoh ~ ;kfjs d/ gZXo #s/ gjz[uk e/ gzikph ;kfjs ~ pj[s
nwho pBkT[D dk ;\b :sB ehsk j?. r[op]µ f;zx B/ ihtB d/ jo gZy #s/ fbfynk
j? ns/ nkgDh ;P?-ihtBh fby e/ tkose d/ fJ; nzr ~ th ftef;s eoB ftZu fjZ;k
gkfJnk j?.

eg{o f;zx nkJhH ;hH n?Z;H B/ @;gs f;zqr# BK dh g[;se okjhI ;zy/g ihtBhnK fbyD dh
fgos gkJh. T[BQK d/ j'o tkose ;zrqfj @pj[ ft;Eko# ns/ @g[zdqhe# d/ b/yK ~ T[BQK B/
@;K;feqse fBpzX ;zrqfj# dk BK fdZsk j? feT[Ife fJ; ftZu Gkosh ;fGnsk s/ ;z;feqsh
d/ ftfFnK Bkb ;zzpzXs b/y doi jB. @pj[ ft;sko# d/ b/yK s'I b/ye dh ftFkb
ikDekoh s/ rzGho nfXn?B dk gqwkD fwbdk j?. T[BQK B/ nS[j ftfFnK ~ nkgDh
tkose dh t;s{ pDk e/ gzikph tkose d/ ]}kB/ ~ Gog{o ehsk j?.

gzikph ftZu jk;-o;h tkose fbyD tkb/ b/yeK ftZu jfozdo f;zx o[{g, ;{pk f;zx, r[oBkw
f;zx sho ns/ JhFto fusoeko d/ BK toDB :'r jB. o{g ;kfjp nkgDh ftnzrkswe
F?bh ns/ ftFkb ikDekoh eoe/ gzikph tkose y/so ftZu ftF/F ;EkB oyd/ jB. @u[zMK
gkT[Iu/#, @o{g ohMK# T[BQK dhnK ;\b tkose feqsK jB. ;{pk f;zx B/ @nb'g j' oj/ u/Ne#
ftZu gzikph ;fGnkuko d/ e[ZM nb'g j' oj/ nzFK tb pVh ;kdk, ;ob, ftnzrwJh s/ jk;-
o; Gog{o F?bh okjhI fXnkB fdtkfJnk j?. r[oBkw f;zx sho B/ @w?B{z w?E'I pukT[# b/y
;zrqfj ftZu nkgDh ftnzr s/ eNkyF Gog{o F?bh dk pVk ;'jDk gqrNkn ehsk j?. JhFto
fusoeko B/ @ebw dh pks# s/ @rZb pks# b/y ;zfrqjK ftZu nkgDh jk;o;h s/ o;hbh F?bh
d/ ;[zdo Bw{B/ g/F ehs/ jB.

T[go'es tkose b/yeK s'I SZ[N GkJh i'X f;zx, wk;No skok f;zx, fgqz;hgb fBoziB f;zx,
vkH F/o f;zx, vkH pbpho f;zx, w[pkoe f;zx, feogkb f;zx e;/b nkfd tkose
fbykohnK B/ th fJ; y/so ftZu nkgD/ nkgD/ ftZs nB[;ko fjZ;k gkfJnk j?.

ihtBh ;kfjs ftZu @pkpk okw f;zx#, @pkpk ;'jD f;zx GeBk#, @bkbk bkigs okJ/#,
@okfpzdo BkE N?r'o#, @wk;No skok f;zx#, @r[o{ BkBe d/t ih#, @r[o{ r'fpzd f;zx ih#,
@wjkswk rKXh#, @Fjhd eoB?b f;zx#, @Fjhd Grs f;zx#, @;/tk f;zx mheoh tkbk#
dhnK fGzB-fGzB b/yeK d[nkok ihtBhnK toDB :'r jB.

;P?-ihtBh ftZu fgqz;hgb s/ik f;zx dh @nko;h#, BkBe f;zx dh @w/oh d[BhnK#, r[op]F
f;zx gqhsbVh dh @w/oh ihtB ejkDh# s/ @wzf}b fd; gJh#, s/ pkpk ;'jB f;zx GeBk
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dh @ihtB ;zrokw#, nzfwqsk gqhsw dh @o;hdh fNeN#, tDikok p/dh dh @nZXh fwZNh nZXk
;'Bk#, dbhg e"o fNtkDk dh @Bzr/ g?oK dk ;\o#, pbtzs rkorh dh @Bzrh XZ[g#, wfjzdo
f;zx i'Fh dh @w/o/ gZs/ w/oh y/v# wjZstg{oB ouBktK ejhnK ik ;edhnK jB.

:ksok ;kfjs iK ;\oBkfwnK d/ y/so ftZu bkb f;zx ewbk nekbh dh xkbDk wjkB j?.
T[BQK @w/ok tbkfJsh ;\oBkwk# fby e/ ;\oBkwk ;kfjs dk w[ZY pzfBQnk. T[BQK dh @;?bkBh
d/F Grs# fJe j'o g[;se th fJ;/ y/so dh j?. frnkBh jhok f;zx dod B/ @fpqi G[{wh
s/ wbkfJnk dh :ksok#, ;H;H nw'b B/ @nw'b :ksok#, gq'H okw f;zx B/ @eFwho s/ e[b{#,
fgnkok f;zx dksk B/ @w/oh gops :ksok#, pboki ;kjBh B/ @w/ok o{;h ;\oBkwk# ns/
@w/ok gkfe;skBh ;\oBkwk# s/ pbtzs rkorh B/ @gskb dk pzdk# ou e/ ;\oBkwk ;kfjs
ftZu fjZ;k gkfJnk j?.

y'i s/ nkb'uBk d/ fgV ftZu pktk pZ[X f;zx, fgqz;hgb s/ik f;zx, vkH w'jB f;zx, vkH
r'gkb f;zx dodh, vkH ;[fozdo f;zx e'jbh, gq'H ;zs f;zx ;/y'I, g'qH feFB f;zx, vkH
r[ouoB f;zx, feogkb f;zx e;/b, fgqz;hgb gqhsw f;zx, vkH joBkw f;zx FkB, vkH
dhtkB f;zx, vkH gq/w gqekF f;zx, vkH osB f;zx iZrh, vkH i;pho f;zx nkjb{tkbhnk,
vkH nso f;zx, vkH o'FB bkb nkj{ik, vkH jfoGiB f;zx nkfd d/ BK bJ/ ik ;ed/
jB.

bfbs fBpzX fbyD tkfbnK ftZu e[bpho f;zx eKr ns/ s/ipho f;zx e;/b B/ fijVk
ekoi B/go/ ukfVQnk j?, T[j ek\h wkD:'r j?.

gzikph tkose y/so ftZu o/yk-fuZso fbyD dk fotki th gquZfbs j?. pbtzs rkorh B/
@fBzw d/ gZs/# e[bpho f;zx eKr B/ @gZEo dhnK bheK# s/ @pdbK d/ ozr# ns/ eoBihs
f;zx B/ @ebw dh nZy# torhnK ouBktK ou e/ fJ; gk;/ :'rdkB gkfJnk j?.

T[go'es bzph uouk T[gozs n;hI efj ;ed/ jK fe gzikph tkose B/ ftF/ s/ o{g d'jK
gZyK s'I pj[s E'VQ/ ;w/I ftZu r"otwJh ftek; ehsk j?.

e[ ZM wjZstg {oB gqFB

1H ;kfjs eh j[zdk j? < T[; dk torheoD eod/ j'J/ ;kfjs ftZu tkose dhnK fGzB-
fGzB tzBrhnK pko/ ;zy/g ikDekoh fdT[.

2H tkose dh gfoGkFk dZ;' s/ T[; d/ sZsK ;zpzXh uouk eo'.

3H fBpzX dh gfoGkFk d;d/ j'J/ T[; d/ b/y ns/ y'i-gqpzX Bkb'I nzso ~ ;gFN eo'.

4H F?bh eh j[zdh j? < uzrh tkose F?bh d/ r[DK dh uouk eod/ j'J/ gzikph d/ uzr/
tkose F?bhekoK Bkb ikD-gSkD eokU.

5H gzikph tkose dk iBw ed'I j'fJnk < fJ; pko/ Gog{o uouk eo'.

6H 1800 JhH sZe dh gzikph tkose tX/o/ eoe/ Xkofwe ftfFnK dh XkoBh j?. fJ;
pko/ fNZgDh eo'.

7H nkX[fBe gzikph tkose dk w[ZY ed'I pZMk < e[ZM gqf;ZX w'Yh nkX[fBe tkose b/
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yeK Bkb ikDekoh eotkT[.

8H nkX[fBe gzikph tkose d/ gqw[Zy b/yeK dh gzikph ;kfjs ~ i' d/D j?, T[; pko/
ft;Eko ;fjs uouk eo'.

S'N/ T[& ZsoK tkb/ gqFB

1H ;kfjs ~ w[Zy s"o #s/ fejV/ d' GkrK ftZu tzfvnk iKdk j? <

2H tkose ftZu fe; sZs dh gqXkBsk j[zdh j? <

3H tkose ~ GkFk d/ ftnkeoDe fB:wK dh gkbDk feT[I eoBh g?Idh j? <

4H tkose ~ fdwkr dh p'bh feT[I nkfynk iKdk j? <

5H tkose d/ fejV/ w[Zy sZs wzB/ iKd/ jB <

6H b/y ns/ fBpzX ftZu eh nzso j? <

7H uzrh tkose F?bh ftZu fejV/ r[D j'D/ ukjhd/ jB <

8H gzikph tkose dk w[ZY ed'I pZMk <

9H @g[oksB iBw ;kyh# ftZu doi ;kyhnK dh eZ[b frDsh fezBh j? <

10H @Grs osBktbh# d/ b/ye e"D jB ns/ fJ; g[;se ftZu GkJh r[odk; dh fezBthI
tko dk Nhek fwbdk j? <

;jkfJe g [;seK dh ; {uh

1H ;kfjs d/ o{g - vkH gofwzdo f;zx, gq'H feogkb f;zx e;/b

2H gzikph ;kfjs dk fJfsjk; - GkFk ftGkr, gfNnkbk.

3H iBw ;kyhnK dk s[bBkswe nfXn?B - vkH irihs f;zx.

4H toswkB gzikph tkose fbykoh - gq'H r[ouoB f;zx

5H tkose s/ tkoseeko - wBw'jB e/;o

6H y'i gfsqek, fBpzX nze, gzikph :{Bhtof;Nh, gfNnkbk
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gkm Bzpo L 1.2

tkose s/ tkose F?bh
fgn ko / ft fdn koEh ,

n?wH J/H (gzikph) Gkr d{ik d/ gouk shik dk fJj gfjbk gkm j?. e'o; ftZu bZrhnK
gkm g[;seK dk n;b nkBzd b?D bJh fJj }o{oh j? fe s[;hI fJ; gkm ~ uzrh soQK
;wM'. e'o; ftZu bZrhnK ;kohnK gkm g[;seK gVQ bt' s/ fJ; gkm dh ;wZroh ~ ;wM
e/, gqhfynk dh fsnkoh eo'. fJ; gkm ftZu tkose d/ seBheh gZyK #s/ ftuko ehsh rJh
j?.

gkm dk wzst

fJ; gkm ftZu ftfdnkoEhnK ~ ;kfjs ftu tkose d/ ;EkB, T[; d/ eftsk Bkb'_ nzso,
T[; dh gfoGkFk ns/ T[; d/ sZsK ;zpzXh ikDekoh fdZsh ikt/rh. fJ; s'I S[ZN tkose
d/ torheoD pko/ uouk ehsh ikt/rh s/ tkose dk gqw[Zy o{g fBpzX d/ T[g-o{gK b/y,
Ehf;;, nkfd d/ go;go nzso ~ ;gFN ehsk ikt/rk. nzs ftZu tkose F?bh d/ w[y
bZSDK dk T[b/y eoB dk isB ehsk ikt/rk sK i' ftfdnkoEh gzikph d/ gqf;ZX rZd b/
yeK dhnK ouBktK dk nfXn?B eod/ ;w/I T[BQK dh tkose F?bh d/ ftF/F bZSDK ~
nkb'uBkswe fdqFNh s'I goy ;eD.

w{b gkm L

;kfjs wB[Zyh ftukoK s/ GktK dk nfijk Fkpfde gqrNktk j[zdk j? fijVk gkme ~ ;[ji
;[nkd gqdkB eodk j? s/ wB[Zyh nkdoFK dh ebkswe nrtkJh eodk j?. fJ; gqeko
;kfjs d/ fszB w[Zy wzst wzB/ ik ;ed/ jB L

(T) ;P?-gqrNktk

(n) ;[ji ;[nkd d/Dk

(J) wB[Zyh nkdoFK dh ebkswe nrtkJh.

;z;feqs d/ ftdtkBK B/ ;kfjs ~ wB[Zyh fjZsK dk ;woEe wzfBnk j? s/ T[; ftZu
;fsnw, fFtw ns/ ;[zdow ftF/FskJhnK dh j'Id dh ntZFesk ~ ;theko ehsk j?.
fJBQK ftF/FskJhnK eoe/ ;kfjs ftZu ;Zu dk gqrNktk nfij/ ;[zdo Yzr Bkb ehsk iKdk
j? fe T[j ;[ji fdzdk j? s/ wB[Zy wB ~ FeshFkbh gq/oBk pyFdk j?.

Gkt/I ftnkge noEK ftZu frnkB, ftfrnkB, wB'ftfrnkB, noE Fk;so, fJfsjk;,
okiBhsh, Xow s/ B?fse Fk;so dhnK ouBktK th ;kfjs jh frDhnK iKdhnK jB go
fJj ;kohnK ouBktK fBo'b ;kfjs d/ y/so ftZu BjhI nkT[IdhnK feT[Ife Gkt/I fJj
wB[Zyh f;ZXksK s/ ftukoK ~ FpdK ftZu nzfes eodhnK jB go fJj gkme d/ ;[ji
;[nkd dh g{osh BjhI eodhnK. fiZE/ ftfrnkB ftZu G"fse t;s{nK d/ r[D, T[BQK d/
gowkD{nK dh soshp, T[BQK dh G"fse s/ o;kfJDe pDso ns/ T[BQK dhnK j'Id ftZu

13
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nkT[D dhnK ftXhnK dk nfXn?B ehsk iKdk j?, T[E/ ;kfjs ftZu t;s{nK ~ Gkt rq;s
o{g ftZu t/y e/, T[BQK ~ fJe nkdoFe fdqFNh s'I fBoy-goy e/ T[BQK dk nfijk Gkte
fusoB g/F ehsk iKdk j? fijVk gkme dh ebgBk ~ N[zG ;e/, T[; d/ nzdo Gkt g?dk
eo ;e/ ns/ T[; ~ fe;/ nkdoF dh gq/oBk d/ ;e/. frnkB s/ ftfrnkB dhnK ouBktK
fiZE/ ftfrnkBe ;Zu ~ g/F eodhnK jB T[E/ ;kfjse ouBktK ekfte-;Zu ~ gqrN
eodhnK jB. fiE/ ftfrnkBe ;Zu ;E{b j[zdk j?, T[E/ ekfte ;Zu sob s/ ;{]w j[zdk
j?. ekfte-;Zu ftZu GktK dh sobsk ns/ ebgBk dh ;{]wsk obh j[zdh j?. ;kfjs ~
w[Zy s"o #s/ d' torK ftZu tzfvnk iKdk j? L-

1H gd 2H rZd

gd iK ekft ~ fJe ftdtkB fjT{w B/ @wB[Zysk dh wks-GkFk#1 nkfynk j?.

wjkB nzrq/}h eth F?b/ nB[;ko, @@fJe eth jB/o/ ftZu p?mh p[bp[b tKr j[zdk j? fijVh
nkgDh fJeZbsk ~ fwZmhnK ;[oK Bkb Gog{o eoB dh e'fFF eodh j?.##2

eftsk nkw s"o #s/ Szd-pZX ;kfjse ouBk j[zdh j? fi; ftZu p[ZXh dh EK GktK dh
gqXkBsk j[zdh j?. fJ; d/ T[bN tkose iK rZd ;kXkoB p'b ukb dh GkFk ftZu ehsh
j'Jh fJe Szd-ofjs ouBk j[zdh j? fi; ftZu GktK dh EK p[ZXh s/ dbhb dh gqXkBsk
j[zdh j?. fiZE/ ekft dh ouBk eoB tkbk b/ye b?n, skb ns/ s[eKs nkfd dk ftF/F
s"o #s/ fXnkB oydk j?, T[E/ tkose iK rZd-b/ye ~ fJ; soQK dh gkpzdh ;theko eoB
dh }o{os BjhI. b?n, ;[o, skb s/ s[eKs g?dk eoB noEks ekfte-tk:{wzvb T[sgzB
eoB bJh ekfte-ouBk ftZu Fpd-u'D, Fpd-iVQs ns/ fgzrb dk ftF/F fXnkB oZyDk
g?Idk j?. fJ; gkpzdh d/ gfoDkw-;o{g ekft ftZu ;[zdo FpdK dh tos'I ;[zdo Yzr Bkb
eoBh g?Idh j?. fJ; gqeko ekft ftZu fpzpK, gqsheK ns/ nbzekoK dh j'Id }o{oh j' iKdh
j?. b?n, skb, s'b ns/ s[eKs dh j'Id ekoB ekfte-ouBktK ftZu rZd-ouBktK d/ Nkeo/
#s/ tX/o/ o; T[sgzB j' iKdk j?.

tkose ~ GkFk d/ ftnkeoDe fB:wK dh gkbDk eoB dh wip{oh j[zdh j? gozs{
eftsk fJBQK ftnkeoD fB:wK dh e?d s'_ w[es j?. eftsk ftZu s[eKs g?dk eoB dh
wip{oh ekoB eJh tkoh FpdK ~ GzB s'V e/ nfij/ o{g ftZu th tos fbnk iKdk j?
fijVk o{g ftnkeoDe s"o #s/ nF[ZX j[zdk j? go tkose ftZu fJ; gqeko dh e'Jh GzB
s'V BjhI ehsh ik ;edh.

GktK s/ ebgBk dh pj[bsk ekoB eftsk ~ fdb dh j{e ns/ T[; d/ Nkeo/ T[Zs/
ftukoK s/ p[ZXh dh pj[bsk eoe/ tkose ~ fdwkr dh p'bh nkfynk iKdk j?. go feT[Ife
GktK dk ;jh s"o #s/ fBo{gD eoB bJh ;"I ch ;dh Y[et/I Fpd fwbD/ n"y/ j' iKd/ jB,
fJ; bJh eftsk ftZu fJBQK GktK ~ ;ze/sK, fpzpK ns/ ebgBk-fuZsoK dh ;jkfJsk Bkb
gqrN eoB dk isB ehsk iKdk j?. fJ; d/ \b;o{g eftsk ftZu ft;Eko dh EK ;ziw ns/
c?bkn dh EK ;ze/s nk iKdk j?. fJ; d/ Nkeo/ T[s/ tkose ftZu ftukoK ~ fBnkfJ-:[es

1. Poetry is the mother-tongue of Mankind.

2. A Poet is a nightingale who sits in darkness and sings to cheer its own

solitude with sweet songs.
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ns/ dbhb-;kfjs g/F ehsk iKdk j?. ftuko s/ dbhb dh g[FNh bJh T[dkjoDK ns/
fdqFNKs d/D/ g?Id/ jB fJ; eoe/ tkose ftZu ft;Eko s/ c?bkn nk iKdk j?.

fJ; ftuko s'I edkfus fJj BjhI ;wM b?Dk ukjhdk fe fBo'b p'b-ukb ftZu tos/ iKd/
tke tkose ~ iBw d/ ;ed/ jB. ;kfjs dk fJe o{g j'D d/ Bks/ tkose ftZu nfij/
;ko/ r[D j'D/ ukjhd/ jB fijV/ fe;/ feqs ~ ;kfjs pDkT[Id/ jB. fit/I n;hI T[go f}eo
eo nkJ/ jK, frnkB ftfrnkB s/ ;wkie Fk;so dhnK g[;seK ~ fBo'b ;kfjs dk nzr
BjhI wzfBnk iKdk. fJZE/ fJj rZb dZ; d/Dh th }o{oh ikgdh j? fe Gkt/I frnkB,
ftfrnkB s/ ;wkie Fk;so Bkb ;zpzzXs ouBktK nkw s"o #s/ tkose ftZu fbyhnK
iKdhnK jB go fJBQK ~ ;kfjse Fpdktbh ftZu tkose efjDk T[fus BjhI. fJ; fe;w
dhnK ouBktK fBo;zd/j wB[Zy dh p"fXe ;zs[FNsk eodhnK jB go T[j nkw s"o #s/
;[ji-;[nkd gqdkB BjhI eodhnK. T[j Bk sK gkme d/ GktK ~ N[zGdhnK jB s/ Bk jh
T[; dh ebgDk ~ gquzv eodhnK jB. fJ;/ eoe/ T[j ;kfjse wkg-dzvK nB[;ko ;kfjs
d/ y/so ftZu BjhI nkT[IdhnK go id'I n;hI fe;/ tkose ouBk dk gkm eod/ jK sK e/
tb ;k~ fe;/ ftF/ ;zpzXh ikDekoh jh gqkgs BjhI j[zdh ;r'I Bkb jh Bkb ;kvh ;[ji-
G[Zy dh fsqgsh th j[zdh j?. fJ; d/ Bkb jh fJj th :kd oZyDk ukjhdk j? fe fiBQK
feqsK dk ftFk Gkt/I ftfrnkBe, dkoFfBe, okiBhse, wB'ftfrnkBe ns/ Xkofwe nkfd
j't/ i/eo T[BQK ftZu ftF/ dk fBo{gD ;kfjse Yzr Bkb ehsk frnk j't/ sK nfijhnK
feqsK ;kfjs y/so dk nzr j[zdhnK jB s/ i/eo T[j tkose ftZu ehshnK rJhnK j'D
sK T[BQK dh tkose ;kfjse tkose j[zdh j?. fJ; bJh tkose dk ftFk e'Jh th j'
;edk j?. ftF/ d/ gZy'I fJ; T[&Zs/ e'Jh gkpzdh BjhI. jK T[; ftF/ dk gqrNkn ebkswe
j'Dk }o{oh j?.

fJ; ftuko T[gozs n;hI tkose dh gfoGkFk fJ; soQK eo ;ed/ jK L

tkose ;kfjs dk T[j o{g j? fi; ftZu fe;/ ftF/ dk gqrNkn ;kXkoB p'b ukb d/
B/V/ dh GkFk ftu nfij/ p"fXe ns/ fBnkfJ-:[es Yzr Bkb ehsk iKdk j? fe T[; ftZu
GktK dh EK p[ZXh ns/ ebgDk dh EK soe dh gqXkBsk j't/, ftnkeoDe fB:wK dh
gkbDk eo/ go fJzM eoB d/ pkti{d gkme ~ ;[ji ;[nkd d/t/ ns/ ;kfjs d/ nkw r[DK
dh XkoBh j't/.

fJ; gfoGkFk dh e;tZNh #s/ gofynK nfijhnK b?n, s'b-s[eKs ns/ Szd-ofjs ouBktK
fijVhnK fe;/ ftF/ dk p"fXe ftFb/FD eodhnK j'JhnK ;[ji-;[nkd th fdzdhnK jB,
tkose y/so ftZu frDhnK iKdhnK jB fit/I gqf;ZX nzro/}h Bktbeko n?uHihHt?b}
dhnK ouBktK.

tkose d/ sZs

fiZE/ eftsk d/ uko w[Zy sZs Gkt sZs, ebgBk sZs, p[ZXh sZs ns/ F?bh-sZs wzB/ iKd/ jB
T[E/ tkose ftZu j/m fby/ sZsK dh j'Id }o{oh fynkb ehsh iKdh j? L-

1 H p [ ZX h s Zs

tkose dh gfoGkFk ftZu fJ; sZs dk T[b/y nk u[Zek j?. fiZE/ eftsk ftZu GktK s/
ebgBk ~ gqXkB ;EkB gqkgs j?, T[E/ tkose ftZu p[ZXh ~ gqw[Zy ;wfMnk iKdk j?.
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tkose ftZu ftF/ ~ p"fXe gZXo #s/ fpnkB ehsk iKdk j? s/ T[; dh ;gFNsk bJh
dbhbK ns/ soeK dk ;jkok fbnk iKdk j?. ;z;ko d/ ;G s'I gfjb/ nkb'ue no;s{ B/
fiZE/ nkgDh wjkB ouBk @ekft Fk;so# (Poetics) ftZu wjK ekft s/ d[yKs BkNe pko/
Gog{o uouk ehsh j?, T[E/ tfynkB Fk;so (Rhotoric) ;zpzXh th ek\h e[ZM fbfynk j?.
n;hI nkg t/yd/ jK fe tfynkB eosk tfynkB ~ tX/o/ wB'ozie, gqGktFkbh s/
FeshFkbh pBkT[D dk g{ok isB eod/ jB. fJe uzr/ tfynkB ftZu th uzrh tkose d/
sZs pj[s ;[jDh soQK ;zfwbs j[zd/ jB.

tkose feT[Ife fdwkr dh p'bh j?, fJ; bJh T[; ftZu p[ZXh dh gqXkBsk dk j'Dk e[dosh
rZb j?. jo ftuko ~ :[esh-;zrs sK jh gqrN ehsk ik ;edk j? i/eo b/ye T[; ~
nkgDh fdwkrh Ne;kb ftZu g{oh soQK GzB-xV bt/. p[ZXh dk y/so frnkB dk y/so j?.
fJ; bJh eJh ftdtkB @p[ZXh sZs# dh EK @frnkB sZs# ~ tkose dk }o{oh sZs ;wMd/
jB. fJBQK ftZu e'Jh fGzB G/d BjhI. frnkB p[ZXh d/ ;jko/ jh gqrN j[zdk j?. p[ZXh jh
fBnkfJ ns/ soe ~ iBw fdzdh j?. fBnkfJ ns/ soe d/ ;jko/ ftF/ d/ gZy ftZu ns/
T[; d/ fto'X ftZu dbhbK fdZshnK ik ;edhnK jB sK i' ftF/ ~ jo gqeko ;gFN o{g
ftZu g/F ehsk ik ;e/. ;zGt iK n;zGt dh gSkD p[ZXh sZs okjhI jh ehsh ik ;edh
j?. g[oksB ekb ftZu wB[Zy dh p[ZXh xZN ftefFs ;h fi; eoe/ g[oksB ekb dhnK
ouBktK ftZu n;zGt xNBktK, eokwksK ns/ Bk wzBD :'r rZbK dk f}eo th j[zdk j?.
fJBQK d/ \b;o{g g[oksB fbysK ftZu ekfte nzF dh pj[bsk j[zdh ;h feT[Ife T[d'I ni/
eftsk jh j'Id ftZu nkJh ;h. id'I tkose fbyDh nkozG j'Jh sK th T[; ftZu p[ZXh d/
Bkb-Bkb GktK dh ukFBh th nfXe j[zdh ;h. fJ; d/ gfoDkw ;o{g g[oksB tkose
ekft-wJh j[zdh ;h. nkX[fBe ekb ftZu tkose ftZu p[ZXh sZs ~ ;G s'_ T[&Zuk ;EkB
fdZsk iKdk j? s/ fJjh sZs fJ; ;kfjs o{g ~ eftsk s'I tyfonkT[Idk j?. fe;/ toDB
:'r t;s{ ~ eqw ns/ ;zrsh gqdkB eoBk p[ZXh dk jh ezw j?. fJ;/ soQK GktK ~ ;gFN
eoB dk ezw th p[ZXh sZs jh eodk j?.

eftsk ftZu eJh ftuko iK Gkt n;gFN iK X[zdb/ th ofj ikfJnk eod/ jB feT[I i'
T[E/ Gkt s/ ebgBk p[ZXh T[Zs/ Gko{ j[zd/ jB go tkose ftZu n;gFNsk dh nkfrnk BjhI
fdZsh ik ;edh. jo ftuko ~ g{oh soQK y'bQ e/ fpnkB eoBk g?Idk j?. i/eo Gkt s/
ebgBk d/ e[M nzF tkose ftZu nk th ikD sK th T[j p[ZXh d/ nXhB j[zd/ jB. fJ;
bJh tkose p[ZXh sZs d/ ;jko/ gkme ~ ;"fynK jh ;wM nk iKdh j?.

2 H G k t - s Z s

Gkt/I tkose ftZu p[ZXh sZs dk gqw[Zy ;EkB j? go feT[I i' tkose ;kfjs dk fJZe o{g
j? s/ fJ; B/ gkme ~ fjb{DBk j?, gq/oBk j?, fJ; ftZu Gkt-sZs dh j'Id th }o{oh j?.
fJ; sZs dh wksok J/Bh e[ j'Dh ukjhdh j? fe tkose fbykoh dh ouBk gkme ~ N[zG
;e/ ns/ T[j nkgD/ wkBf;e ftukoK ~ gkme Bkb fJ; soQK ;KfMnK eo/ fe gkme ;Z[s/
-f;X jh T[BQK dk n;o ep{b eo ;e/. GktK dh nDj'Id tkose ~ y[Fe, o[Zyh, Bho;,
Bk gVQB :'r ns/ nekT{ pDk ;edh j?. ftfrnkB, noE Fk;so, doFB, wB'ftfrnkB
nkfd ftfFnK dhnK ouBktK ftZu p[ZXh sZs sK j[zdk j? go Gkt-sZs BjhI j[zdk. fJ; eo
e/ n;hI fJBQK y/soK dhnK ouBktK ~ ;kfjs y/so ftZu BjhI frDd/. fe;/ tkose ouBk
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~ ;kfjs ftZu sK jh ;EkB fwb ;edk j? i/eo T[; ftZu Gkt-sZs w"i{d j't/. T[j j't/
sK p[ZXh-sZs d/ nXhB go j't/ }o{o. T[; dh j'Id ouBk ~ fBo'b p"fXe BjhI ofjD
fdzdh, ebkswe pDk fdzdh j? s/ n;hI ikDd/ jK fe ebkswesk jh fe;/ ouBk ~ ;kfjs
ftZu ;BwkB :'r EK fdtkT[D dk ekoB pDdh j?.

3 H G kFkJ h s Zs

ftukoK s/ GktK ~ ;gFN o{g ftZu gqrN eoB bJh tkose fbykoh ~ GkFk dk ;jkok
b?Dk g?Idk j?. fiZE/ eftsk ftZu b?n, skb s/ s[eKs dh pzdF eoe/ GkFk dh tos'I ftZu
ftnkeoDe fB:wK dh T[bzxDk th w[nk\ ehsh ik ;edh j?, T[E/ tkose ftZu fJj S'N
BjhI fdZsh ik ;edh. GkFk dh tos'I jh fe;/ fbykoh ~ ;kfjZs-y/so ftZu T[&Zuk ;EkB
fdtk ;edh j?. GkFkJh sZsK ~ j/m fby/ T[gb/yK nXhB ftukfonk ik ;edk j? L-

( T ) Fpd L Fpd tkose dh S'Nh s'I S'Nh ;[szso fJekJh j?. b/ye ~ GkFk
d/ FpdK s/ T[BQK d/ noEK dk g{ok-g{ok frnkB j'Dk ukjhdk j?. fJ; frnkB d/ nk;o/
jh T[j FpdK dh Y[ZethI tos'I eo ;edk j?. Fpd T[j eZuk w;kbk jB fiBQK Bkb
tkose dh fJwkos dh T[;koh ehsh ik ;edh j?. fJBQK okjhI jh b/ye d/ ftuko ebk
dk o{g XkoB eod/ jB. pj[s/ gzvskT{, p"Mb s/ n"y/ FpdK dh tos'I tkose ~ n;gFN
ns/ r[zMbdko pDk fdzdh j?.

(n ) tke ns/ g?oQ/ L FpdK d/ ftnkeoDe w/b s'I tke ns/ tkeK dh bVh
s'I g?oQ/ pDd/ jB. tkose ~ ebkwJh s/ ;kfjse pDkT[D bJh fJj }o{oh j? fe tke
ftnkeoDe s"o #s/ F[ZX j'D #s/ T[j fJZe bVh ftZu gq's/ j'D. tkose ouBk g?foQnK ftZu
tzvh j't/ go g?oQ/ ftZu fJZe w[Zy ftuko ~ y'fbQnk frnk j't/. fJe g?oQ/ dk d{i/ Bkb
ftFkrs ;zpzX j't/ sK i' fe;/ pko/ fbyh rJh tkose ouBk T[; ftF/ dk :[esh-;zrs
gqrNkn eo ;e/.

4 H F ?bh s Zs

ftukoK ns/ GktK ~ b/ye FpdK d/ wkfXnw okjhI g/F eod/ jB go id'I sZe g/Fekoh
ebkwJh Bk j't/, tkose ouBk ;kfjse BjhI pD ;edh. fJ; ebkwJh gqrNkn bJh
ouBk dk o{g-ftXkB j'Dk ukjhdk j?. ftukoK s/ GktK ~ fe;/ ftT[_s-pZX sohe/ Bkb fe;/
soshp ftZu oZy e/ gqrN eoB Bkb jh ouBk ~ o"fue s/ o;dkfJe pDkfJnk ik ;edk
j?. fJ; sZs ;dek jh fJZe b/ye dh ouBk d{i/ s'I tyfonkJh ik ;edh j?. fJ; TZ[s/
ft;Eko ;kfjs uouk nZr/ ehsh ikt/rh.

t or h e o B

tkose dk torheoB ftFk gZy, F?bh gZy ns/ T[d/F iK wB'oE d/ gZy s'I ehsk ik ;edk
j?. fJBQK fszBK nzrK d/ nkXko #s/ tkose dk torheoD fBwB nB[;ko ehsk ik ;edk j?.

( T ) frnkBwJ h t kose

nfijh tkose ftZu ;e{b ekbi dhnK gkm-g[;seK, fBpzX, y'i-gqpzX, ftFte'F s/ gZsoK
ftZu gqekfFs j'D tkbhnK fog'oNK Fkwb ehshnK ik ;edhnK jB. fJBQK ;kohnK fbysK
ftZu fe;/ Bk fe;/ ftF/ pko/ ikDekoh fdZsh rJh j[zdh j?. b/ye ftF/ d/ jo gZy #s/
ukBDk gkT[D dk isB eodk j?. go fJ; ftZu e/tb T[j ouBk jh ;kfjs y/so ftZu
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frDh ikt/rh fijVh ;kfjse wkg-dzvK #s/ g{oh T[sodh j't/. fJ;dh T[dkjoD j/mK
fdZsh iKdh j? L

@@;kvk nZy dk nkBk eBt?e; b?B} j?. eBt?e; b?B} dk ]k;k fJj j? fe i/ fJ; d/
;kjwD/ fJe pZsh iK e'Jh j'o uh} oZyh ikt/ sK b?B} d/ d{i/ gk;/ T[; pZsh dk ne;
pD/rk. fJj ne; pZsh Bkb'I pj[s S'Nk j't/rk. fJj ;kfJz; dk S'Nk fijk s}opk j?
fi; ~ S'NhnK iwksK d/ ftfdnkoEh eod/ jB. ;kvh nZy dk nkBk Gh eBt?e; b?B}
j'D eoe/ fJj' fefonk jh eodk j?.##1

;L eg{o f;zx nkJhH ;hH n?;H dh ek\h ;koh tkose ouBk ]k; eoe/ @pj[-ft;sko# dh
g[;se fJ;/ tor ftZu frDh ik ;edh j?.

(n ) fpos Ks h tkose

fJ; gqeko dh tkose ftZu fe;/ t;s{ iK xNBk dk g{ok-g{ok fttoD fdZsk iKdk j?. fJj
nkw s"o #s/ pkjow[Zyh j[zdk j? s/ fJ; ftZu b/ye dk ftnefsst gqrN BjhI j[zdk. fJ;
dk fJj noE BjhI fe nfijh tkose T[&Zs/ fbykoh dh Fya;hns dk gqGkt BjhI j[zdk. fiE'I
sZe tkose F?bh dk ;pzX j?, T[; ftZu sK b/ye d/ ftnefsst dh w[jo-Skg bZrh j[zdh
j? go xNBk iK t;s{ d/ toDB ftZu t;s{rs sohe/ dh tos'I ehsh iKdh j?. fJj Yzr
nkw s"o #s/ BktbK ftZu tofsnk iKdk j?. fJ; dhnK fw;kbK BkBe f;zx, GkJh tho
f;zx s/ ;zs f;zx ;/y'I d/ BktbK ftZu bZGhnK ik ;edhnK jB. bkb f;zx ewbk nekbh
d/ ;\oBkfwnK (w/ok tb?sh ;\oBkwk ns/ ;?bkBh d/F Grs) ftZu'I th ;k~ fJ; gqeko dh
tkose fwbdh j? fit/I fe -

@@Mhb d/ feBko/ eh ;B, w/b/ bZr/ j'J/ ;B. jtk s/ w'No dhnK feFshnK, BQkT[D tkb/
F[ehB, ezY/ p?m e/ p'sbK Bkb ozr bkT[D tkb/ cZeV - feBkfonK T[Zs/ ;'jDh EK nwhoK
d/ wzdo s/ wkw{bh EK wkjhrhoK d/ M"gV/ nkgD/ goSkt/I gkDh ftZu d[Ztbh pjko bk oj/
;B. EK-EK fBZe/ gZ[b fij/ pD/ j'J/ ;B. HHHHHHHMhb dh g{oph r[Zm d/ e'b dfonk o/B
Mhb ftZu obdk j?.##2

( J ) ftn k fyn kwJ h t kose

fJ; gqeko dh tkose T[d'I T[gidh j? id'I e'Jh b/ye nkgD/ ftukoK ~ soe ;zrs sohe/
Bkb g/F eodk j?. nfijh tkose ftZu dbhbK, fdqFNKs ns/ fw;kbK dh :'r tos'I ehsh
j[zdh j?. fgqz;hgb s/ik f;zx d/ eJh b/yK ftZu fJ; fe;w dh tkose dhnK ;[zdo
T[dkjoDK bZG ;edhnK jB L-

@@xo fJZNK iK tfNnK d/ pD/ e'm/ ~ BjhI efjzd/. xo s'I Gkt T[j EK j? fiE/ wB[Zy d/
fgnko s/ ;XoK gbdhnK jB. fiZE/ pkbgD ftZu wK, G?D ns/ Gok e'b'I bkv fbnk j[zdk
j?. fiE/ itkBh ftZu ;ko/ ijkB rkj fbskV e/ yZNh ewkJh eoe/ w[V nkT[D ~ ih
eodk j?. fiE/ p[Ykg/ ftZu pfj e/ ;ko/ ihtB d/ Mw/fbnK s'I fwbh ftjb ~ nkokw Bkb
eZND ftZu fJT[I ;[nkd nkT[Idk j? fit/I pugB ftZu wK dh M'bh ftZu nkT[Idk j?.##3

1H wB dh y/v - fgqz;hgb fBoziB f;zx

2H ;ftN}ob?_v dh :ksok (w/ok tb?sh ;\oBkwk) - bkb f;zx ewbk nekbh

3H xo dk fgnko (BthnK ;'uK) - fgqz L s/ik f;zx
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( ; ) d koF fBe t kose

fi; tkose ouBk ftZu fe;/ dkoFfBe ftF/ #s/ uouk ehsh rJh j't/, T[j dkoFfBe
tkose nytkT[Idh j?. eg{o f;zx nkJhH ;hH n?;H d/ b/y @S/ doFB# (pj[-ft;sko),
Fzeokukohnk (;gsf;zqr) fJ; tor dh tkose ouBk j?. vkH pbpho f;zx B/ th fJ;/
gqeko dh tkose ouBk ehsh j?.

( j ) fJ fsj k f;e t kose

fi; tkose ouBk ftZu fJfsjk;e ftfFnK iK fJfsjkf;e ftneshnK pko/ ikDekoh
fdZsh rJh j't/, T[j fJfsjkf;e tkose nytkT[Idh j?. frnkBh jhok f;zx dod dh
g[;se @w/ohnK fJfsjkf;e :kdK# fJ; fe;w dh tkose d/ Bw{B/ ti'I g/F ehsh ik
;edh j?. ;/tk f;zx mheohtkbk ofus gq'H r[ouoB f;zx ftZu th ;k~ fJfsjkf;e
tkose d/ doFB j[zd/ jB.

( e ) X ko fwe t kose

nfijh tkose ftZu Xkofwe ftfFnK #s/ uouk ehsh j[zdh j?. gq'H ;kfjp f;zx d/
@Xkofwe b/y#, @e[M j'o Xkofwe b/y#, @;opZs dk Gbk#, @;dkuko s/ j'o b/y# nkfd
g[;seK ftZu doi b/y Xkofwe tkose d/ y/so ftZu nkT[Id/ jB. fgqz;hgb i'X f;zx, vkH
F/o f;zx, fgqz;hgb fBoziB f;zx d[nkok ouh rJh tkose th fJ;/ Fq/Dh ftZu nkT[Idh j?.

F?bh d/ gZy'I tkose dk torheoB j/m fby/ nB[;ko ehsk ik ;edk j? L-

( T ) Ne;kb h t kose

nfijh F?bh ftZu GkFkJh s/ ftnkeoDe F[ZXsk dk ftF/F fXnkB oZfynk iKdk j?. gzikph
ftZu fgqz;hgb s/ik f;zx dh tkose fJ; tor ftZu frDh iKdh j?.

(n ) e k fte t kose

fi; tkose ~ b/ye T[gwktK, nbzekoK ns/ ftF/FDK nkfd Bkb fFzrko e/ ;[zdo pDk
e/ ns/ nkgD/ GktK dh g[Zm ukVQ e/ fJ; gqeko fby/ fe T[; ftZu p[ZXh dh EK GktK dh
gqXkBsk gqshs j't/ sK T[j ekfte tkose j't/rh. iBw;kyhnK dh tkose ns/ ;L
r[opyF f;zx gqhsbVh dh tkose fJ; soQK dh j?.

( J ) ftn zr kswe t kose

id'I tkose fbykoh nkgDh ouBk ftZu ftnzr, u'N s/ u'G dh tos'I eodk j? sK T[j
ftnzrkswe tkose ~ iBw d/Idk j?. n?Z;H n?Z;H uoB f;zx Fjhd, r[oBkw f;zx sho,
;{pk f;zx ns/ jfozdo f;zx o{g fJ; fe;w dh tkose fbyD tkb/ ;\b fbykoh jB.

( ; ) B kNe h t kose

id'I e'Jh BkNeeko gksoK dh tkoskbkg ~ T[&Zu/ ;kfjse gZXo s/ g/F eodk j? sK
nfijh tkoskbkg BkNeh tkose dk Bw{Bk pD iKdh j?. ;zs f;zx ;/y'I d/ BkNe
@ebkeko# ftZu uzdowk s/ nfjfbnk BK d/ gksoK ftueko rZb-pks T[dkjoD d/ s"o #s/
g/F ehsh ik ;edh j?.

i/eo T[d/F iK wB'oE dh fdqFNh s'I tkose dk torheoD eoBk j't/ sK (T) T[gd/
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Fkswe tkose (n) ;[Xkoe tkose (J) gqukokswe tkose nkfd tzBrhnK frDhnK ik
;edhnK jB.

c[Neb s"o #s/ tkose ftZu Nhe/, r'FNK, gowkoE, puB, b/y, fBpzX, y'i-gqpzX nkfd
th ;zfwbs jB. tkose dk x/ok pVk ftFkb j?. fJ; ftZu Bktb, fBZeh ejkDh, BkNe
ns/ fJeKrh fijV/ nkw s"o #s/ tkose ftZu fby/ iKd/ jB, T[j th frD/ ik ;ed/ jB.
fJ; s'I fJbktk y'i, nkb'uBk ns/ ;kfjs d/ fJfsjk; dhnK g[;seK Fkwb ehshnK ik
;edhnK jB gozs{ fBo'b tkose ftZu n;hI j/m fbyhnK tzBrhnK ~ Fkwb eo ;ed/ jK L-

(T) ihtBh  (n) ;P?-ihtBh  (J) ;\oBkwk (;) b/y, fBpzX, y'i-gqpzX (j) o/yk fuZso.

fJBQK ftZu'I b/y, fBpzX ns/ y'i gqpzX (Ehf;;) tkose ftZu ftF/F ;EkB oyd/ jB. fJBQK
dh gfoGkFk, ftF/FskJhnK ns/ go;go nzso ikDBk th }o{oh j?.

Gkt/I @b/y s/ fBpzX# FpdK ~ ;wkB noEK ftZu tos fbnk iKdk j? s/ fJ; s'I Gkt fe;/
ftF/ pko/ tkose ftZu ehsh nfijh ouBk j[zdh j? fi; ftZu T[; ftF/ d/ brgr ;ko/
gZyK T[&Zs/ ukBDk gkfJnk frnk j't/. go @b/y# Fpd tX/o/ ftnkge noEK ftZu tofsnk
iKdk j? s/ fBpzX T[&Zu e'Nh d/ b/yK bJh gq:'r ftZu nkT[Idk j?. fBpzX n;b ftZu
nkX[fBe ekb dk ;kfjse o{g j? fit/I fBZeh ejkDh, fJeKrh nkfd. id'I nzro/}h
ftdtkB ikB;B B/ b/y ~ fdwk| dh TZ[xVh d[ZxVh T[vkD ns/ ;kfjs dk nfB:fws
ns/ nDgfunk j'fJnk nzr#1 nkfynk T[d'I ni/ fJ; ;kfjse o{g B/ nkgDh :[tk nt;Ek
BjhI ;h t/yh. b/y nX{oh s/ ng{oB fe;w dh tkose ouBk j[zdh j? #s/ fJj rZb Y[edh
j? go ;kfjsekoK s/ y'ihnK d[nkok fby/ b/yK fiBQK ~ fBpzX iK y'i-gqpzX nkyDk T[fus
j?, T[Zs/ BjhI Y[edh. fBpzX dk nkeko b/y Bkb'I s/ y'i-gqpzX Bkb'_ S'Nk j[zdk j?. y'i-
gqpzX sK brgr ;" ;f\nK s'I b? e/ gzi ;" sZe iK T[; s'I th tZX nkeko d/ j[zd/ jB.

y'i-gqpzX d/ Nkeo/ T[Zs/ fBpzX S'N/ nkeko dh T[j rZd-ouBk j[zdh j? fijVh nkgD/ nkg
ftZu g{oB j[zdh j? s/ fi; ftZu fe;/ ftF/ d/ fe;/ fJe gZy T[&Zs/ uouk ehsh jz[dh j?.
fBpzX ftZu'I fBpzXeko dh F];hns ;k\ ftykJh fdzdh j?. fJ;/ eoe/ n?br}?Ivo ;fwE
B/ fBpzX ~ ;o'dh rhs Bkb T[gwk fdZsh j?.

gZSwh ftdtkB fJj wzBd/ jB fe fBpzX dk nkeko fJzBk e[ j'Dk ukjhdk j? fe T[;~ ;"yh
soQK fJZe p?me ftZu gfVQnk ik ;e/ fit/I fe fBZeh ejkDh iK fJeKrh ~ gfVQnk ik ;edk
j?. fBpzX ftZu fe;/ f;XKs ~ gqrNkT[D dk wzst BjhI j[zdk ;r'I fe;/ pko/ jo gqeko dh
ikDekoh ~ g/F eoBk j[zdk j?. uzrk fBpzXeko nkgD/ fBpzX ftZu fJe ftuko #s/ jh
e/Idfos ofjzdk j?. fJZXo-T[Xo dhnK \}{b rZbK bJh fJ; ftZu e'Jh ;EkB BjhI j[zdk.
b/ye nkgD/ ftukoK dk gqrNkn fBo;ze'u s"o #s/ eodk j? ns/ p[ZXh s/ GktK d/ ;[uZi/ w/
b okjhI nkgDh ouBk ~ ;kfjse gZXo gqdkB eodk j?.

y'i-gqpzX :{Bhtof;NhnK ftZu n?wHJ/H, n?wHfbZN, gh-n?ZuHvhH ns/ vhHfbZNH dhnK
fvrohnK gqkgs eoB bJh fby/ iKd/ jB. fJBQK ftZu fe;/ ftF/ T[Zs/ y'i Gog{o ikDekoh
fNZgDhnK s/ jtkfbnK ;fjs g/F ehsh rJh j[zdh j?. T[; ftF/ ;zpzXh jo soQK dh

1. A loose sally of mind and irregular undigested piece of literature.
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ikDekoh d/Dk nfij/ y'i-gqpzX dk w[Zy wzst j[zdk j?. y'i-gqpzX ftZu nkgD/ wZs dh
g[FNh ftZu j'o fbykohnK s/ ftdtkBK dhnK oktK dk T[b/y th ehsk iKdk j?. bzpk
nkeko ns/ f;ZXKs g/F eoB dh nktFesk y'i-gqpzX ~ fBpzX Bkb'I tyfonkT[Id/ jB.
y'i-gqpzX d/ nzs T[&Zs/ T[BQK ;kohnK g[;seK dh ;{uh th doi eoBh g?Idh j? fiBQK ftZu'I
eJh jtkb/ iK N{eK T[; y'i-gqpzX ftZu fdZshnK rJhnK j[zdhnK jB. y'i-gqpzX ftZu cZ[N-
B'N dh tos'I th fBpzX s/ b/y d/ Nkeo/ T[Zs/ pj[s nfXe j[zdh j?. b/y ftZu sK fJj
j[zdh jh BjhI.

t kose F ?b h

jo ;kfjseko nkgDh fbys ~ nkgD/ Bt/eb/ jh Yzr ftZu g/F eodk j?. b/ye dh fBZih
S'j dh Skg bZrD eoe/ T[; dh fbys d{finK Bkb'I tZyoh gSkDh ik ;edh j?. id'I
fe;/ gk; efjD ~ e[ZM j't/ sK T[j T[; ~ efjD dk tZyok Yzr th bZG b?Idk j?. id'I
;kfjseko d/ wB ftZu e'Jh ftuko T[sgzB j[zd/ jB sK T[j T[BQK ~ gqrN eoB bJh
GkFk dk ;jkok b?Idk j?. GkFk ~ toBD eoB dh :'rsk jo fJZe dh tZyoh tZyoh j[zdh
j?. Gkt/I ;wZroh fJe' j't/ T[j nkgD/ nkg ftZu ;zg{oB j[zd/ jB. T[j fe;/ fJe e/Idoh
ftF/ d[nkb/ T[;ko/ rJ/ j[zd/ jB. id'I ftuko GkFk d/ wkfXnw okjhI gqrN j[zd/ jB sK
T[BQK T[&Zs/ b/ye dh F];hns dh w[jo bZr iKdh j?. gqf;ZX nzro/}h ;kfjseko
nb?r}?Ivo g'g B/ F?bh ~ @ftuko dh g'Fke#1 nkfynk j?. id'I e'Jh ftuko fe;/
b/ye dh fBZih GkFk s/ T[; d/ fBZih Yzr d[nkok nfGftnes j[zdk j? sK fbys ftZu
ftF/F o{g XkoB eodk j?. fJj o{g fe;/ d{i/ ;kfjseko dh fbys d/ o{g s'I tZyok s/
Bt/ebk j[zdk j?. fJ; Bt/eb/ Yzr okjhI fe;/ ;kfjseko ~ d{i/ ;kfjseko s'I tZyok eo
e/ t/y ;ed/ jK. fJjh T[; dh F?bh j[zdh j?.

nkgDh tZyoh F?bh pDkT[D bJh tkose fbykoh ~ ftFkb nfXn?B d/ nkXko T[&Zs/ fbyD
dh u'yh wFe j'Dh ukjhdh j?. fit/I e'Jh tesk EK-EK T[&Zs/ GkFD d/D T[gozs p'bD dk
e'Jh tZyok bfjik s/ Bt/ebk Yzr rqfjD eo b?Idk j?, T[;/ soQK jh e'Jh fbykoh brksko
nfGnk; Bkb nkgDh fJZe tZyoh fbyD F?bh pDk b?Idk j?. Gkt/I e'Jh nkgDh wks-GkFk
ftZu jh fby/ T[; ~ T[; GkFk dk ftnkeoD, T[; dh b'e s/ ;kfjse gozgok pko/ g{oB
ikDekoh j'Dh ukjhdh j?. d{ihnK GkFktK d/ FpdK dh tos'I t/b/ th ;ktXkBh tosDh
ukjhdh j?. T[BQK pd/Fh FpdK ~ nkgDh GkFk d/ ;[Gkn nB[;ko ngDkT[Dk ukjhdk j?.

@F?bh jh wB[Zy j?# dk Gkt j? fe jo ;kfjseko dh fbyD dh F?bh T[&Zs/ T[; dh
F];hns dh Skg j[zdh j?. uzrh tkose F?bh ftZu j/m fby/ r[D j[zd/ jB L

1. tkose F?bh dk ;G s'I gqf;ZX r[D T[; dk Bt/ebkgD, fBnkokgD j?. fit/I fe;/
wB[Zy dk Bt/ebkgB T[; ~ d{finK wB[ZyK s'I tyfonkT[Idk j? T[t/ jh fJe fbykoh
dk tZyokgB T[; ~ d{finK s'I tZyok do;kT[Idk j?. fJ; r[D ~ w"fbesk dk BK
th fdZsk ik ;edk j?.

1. Dress of Thought.
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2. uzrh tkose F?bh dk d{ik r[D ;gFNsk j?. fJj T[; jkbs ftZu jh ;zGt j?
i/ eo fbykoh ~ ftF/ dk ftFkb frnkB j't/ s/ T[; dk nkgD/ ftukoK ~ ;gFN
s"o #s/ toDB eoB bJh GkFk T[&Zs/ g{oB nfXeko j't/.

3. tkose feT[Ife fdwkr dh p'bh j?, fJ; bJh fJ; ftZu gqrN ehs/ ftuko dbhb
ns/ fBnkfJ T[Zs/ nkXkos j'D/ ukjhd/ jB. T[; ~ nkgD/ ftukoK dh g[FNh eoB
bJh dbhbK d/DhnK nkT[IdhnK j'D s/ nkgD/ fynkbK ~ :[esh-;zrs g/F eoB dh
iku nkT[Idh j't/. fJ; eoe/ fBnkfJFhbsk uzrh F?bh dk fJZe gqw[Zy bZSD j?.

4. tkose F?bh dk fJe j'o r[D ;[GkFsk j?. GkFk d/ ;jh frnkB s'I pr?o :'r
FpdK dh u'D ns/ T[BQK dk gq:'r ;zGt BjhI. b/ye ~ GkFk dh ;woEk, m/msk
s/ gqwkfDesk pko/ ftFkb ikDekoh j'Dh }o{oh j?.

5. uzrh tkose F?bh ftZu ;[wkg dk j'Dk th bk}wh frfDnk iKdk j?. ;[wkg s'I Gkt
soshp s/ eqw j?. ;[wkg fbnkT[D bJh tkose fbys ~ g?foQnK ftZu tzvDk g?Idk
j?. jo g?o/Q ftZu fJe' fynkb j'Dk ukjhdk j?. ;ko/ g?o/Q fJe d{i/ Bkb fJe'
;zrbh ftZu go'J/ j'D. T[BQK dk nkg; ftZu nN[ZN ;zpzX j't/. g?oQ/ Bk jh pj[s
bzp/ j'D s/ Bk jh pj[s S'N/. fbys dk nkeko Bk pj[s bzpk ns/ Bk jh pj[s
S'Nk j'Dk ukjhdk j?.

6. uzrh tkose F?bh bJh ftnkeoDe F[ZXsk dh th ntZFesk j[zdh j?. fJ; F[ZXsk
dh nDj'Id ftZu F?bh fBopb s/ FeshjhB j' iKdh j?.



phHJ/H Gkr^shik             gzikph bkIwh 
 
gkm Bzzpo L 1H3 

 
 
 

ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਰੂਪ 

 ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਕਾਿਵ ਨਾਲ ਹੈ। ਸਦੀਆ ਂ ਤੀਕ ਲੇਖਕ� ਲਈ ਪ�ਗਟਾਅ ਦਾ 
ਮਾਿਧਅਮ ਕਾਿਵ ਹੀ ਿਰਹਾ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪਿਹਲੇ ਸਿਮਆਂ ਿਵਚ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਮੌਿਖਕ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। 
ਛਾਪਾਖਾਨਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਲੇਖਕ ਨĂ  ਜ਼ਬਾਨੀ ਕਲਾਮੀ ਰਚਨਾ ਘੜੀ, ਪਾਠਕ� ਨĂ  ਸਰੋਿਤਆਂ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਸੁਣੀ ਤੇ 

ਕੰਠ ਕਰ ਲਈ। ਹ�, ਿਰਕਾਰਡ ਲਈ ਪਿਹਲ� ਭੋਜ ਪੱਤਰ�, ਫੇਰ ਿਸ਼ਲਾਲੇਖ�, ਮੁੜ ਕਾਗਜ਼ ਦੀ ਆਮਦ ਉਪਰੰਤ 

ਹਥਿਲਖਤ ਖਰਿੜਆਂ ਆਿਦ ਰਾਹ� ਕੰਮ ਚਲਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਰੂਪ 

‘ਬਾਤ’ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਿਵਚ ਰਚਨਾ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਿਜਸ ਦਾ ਿਸਧ�ਤਕ ਪੱਖ ਤ� ਅੰਦਾਜ਼ ਵਾਰਤਕ ਭਾਵ ਬੋਲਚਾਲ ਵਾਲਾ ਸੀ 
ਪਰ ਸਰੂਪ ਪਖ� ਇਸ ਿਵਚ ਕਾਿਵਕਤਾ ਦੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਸੀ, ਿਜਸ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਸਰੋਤੇ ਰੂਪੀ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਵਾਰਤਕ 

ਯਾਦ ਕਰਵਾਉਣਾ ਸੀ ਤ� ਿਕ ਇਹ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਸੀਨਾ-ਬ-ਸੀਨਾ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦ ੇਰਿਹਣ   

 ਇਸ ਪਰਥਾਇ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ‘ਿਸਧ�ਤ’ ਦੇ ਪੱਖ ਤ� ਕਾਿਵਮਈ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਲੱਛਣ� ਵਾਲੀ ਹੈ, 

ਿਜਸ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ‘ਸਰੂਪ’ ਇਸ ਵਾਲੇ ਪਾਠ ਨੰੂ ਸੰਚਾਿਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ‘ਪ�ਕਾਰਜੀ’ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ�ਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ 

ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਰੂਪ� ਬਾਰੇ ਇਸ ਪਾਠ ਿਵਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਕੜੀ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ‘ਜਨਮ ਸਾਖੀ’ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰਨਾ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਜਨਮ ਸਾਖੀ 

ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਅਤੇ ਿਨਵੇਕਲਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਮੱਧਕਾਲੀ 
ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਪਿਹਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ 
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਘਟਨਾਵ� ਦੇ ਿਬਰਤ�ਤ ‘ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ’ ਤ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ 

ਬਾਰੇ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਰਤਕੀ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਲੇਖ ਿਵਚ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਅਤੇ ਫੇਰ ਆਧੁਿਨਕ 

ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਇਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਕਰਕੇ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਦਾ ਅਰਥ ‘ਗਵਾਹੀ’ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਡਾ. 
ਸੁਰਜੀਤ ਹ�ਸ ਮੁਤਾਿਬਕ ਸਾਖੀ ਦਾ ਅਰਥ ਲੌਿਕਕ ਗਵਾਹੀ ਨਹ� ਬਲਿਕ ਲੌਿਕਕ ਜਗਤ ਿਵਚ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਦਖ਼ਲ 

ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਹੈ ਇਸ ਤਰ�� ਸਾਖੀਕਾਰ ਿਜਸ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਬਾਰੇ ਸਾਖੀ ਿਲਖਦ ੇ ਸਨ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਬਾਰੇ 

ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਪ�ਮਾਣ ਅਤੇ ਗਵਾਹੀਆ ਂ ਨੰੂ ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਘਟਨਾਵ� ਨਾਲ ਿਪਰੋ ਕੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਰਚਦੇ 

ਸਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੰੂ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪ�ਮਾਿਣਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ 

ਕਰਦ ੇਸਨ। ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੰੂ ਰੱਬ ਸਰੂਪ ਦੇ ਸਮਾਨ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਸਤਾਰਵ� 
ਸਦੀ ਤ� ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਬੜੀ ਬਲਵਾਨ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਕਸ ੇ ਇਕ 

ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸਾਖੀਆ ਂਦਾ ਸੰਗ�ਿਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹਾਲ�ਿਕ ਸਾਖੀਆ ਂਦਾ ਹਰ ਸੰਗ�ਿਹ ਜਨਮਸਾਖੀ 
ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਖੀ ਤ� ਭਾਵ ‘ਕਥਾ’ ਤ� ਹੈ ਜਦਿਕ ‘ਜਨਮ ਸਾਖੀ’ ਭਾਵ ‘ਜੀਵਨ’ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ‘ਕਥਾ’ ਤ� ਹੈ। 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ‘ਜਨਮ’ ਅਤ ੇ‘ਸਾਖੀ’ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤ� ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬਿਣਆ ਹੈ 

ਪਰ ਇਥੇ ਜਨਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ‘ਜੀਵਨ’ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਵਰਣਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਖੀਕਾਰ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਲਈ ਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕਰਦ ੇਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਸਾਖੀ ਸ�ੀ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਜੀ ਕੀ। 
ਇਸ ਤ� ਿਬਨ� ਭਗਤ ਕਬੀਰ, ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਆਿਦ ਭਗਤ� ਦੀਆ ਂਵੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਮੱਧਕਾਲੀ 
ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਹੱਸਾ ਹਨ। ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂਸਾਖੀਕਾਰ� ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਰਧਾਵਸ ਹੋ ਕੇ ਿਲਖੀਆ ਗਈਆਂ। 
ਿਜਨ� � ਦਾ ਮਕਸਦ ਆਪਣੀ ਸਾਖੀ ਦੇ ਨਾਇਕ ਨੰੂ ਪੂਰਬਲੇ ਦੈਵੀ ਅਵਤਾਰ� ਦੀ ਕੜੀ ਿਵਚ �ਚਾ ਸਥਾਨ ਦੇਣਾ ਸੀ। ਇਸੇ 
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ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਤੱਤ ਵੀ ਰਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਜਨਮ ਸਾਖੀ 
ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵ ੈਜੀਵਨੀ ਨਾਲ�  ਬਹੁਤ ਵੱਖਰਾ ਵੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਿਵਧਾ ਵੀ ਹੈ  

ਇਸ ਲਈ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਇਕ ਵੱਖਰੀ ਿਵਧਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਸਧ�ਤ ਹੈ। ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਜਨਮ 

ਸਾਖੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਘਿੜਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵੱਖਰੀ ਿਵਧਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ� ਨਾਲ� 
ਇਸ ਦੇ ਵੱਖਰੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਵੀ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਦੀ ਚਰਚਾ ਿਨਮਨ ਿਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ। 

ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਆਕਾਰ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਨਹ� ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਿਸਧ�ਤਕ ਪਿਰਪੇਖ ਗੋਲਣਯੋਗ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ 
ਦਾ ਆਰੰਭ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਾਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਗਮਨ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਦਾ ਪ�ਯਾਇ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਹਾਲ�ਿਕ ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ� ਦੀਆ ਂ ਸਾਖੀਆ ਂ ਵੀ 
ਿਮਲਦੀਆ ਂਹਨ। ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਉਲੇਖਯੋਗ ‘ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ’ ਹੈ। 

ਿਵਦਵਾਨ� ਮੁਤਾਿਬਕ ਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ‘ਸਾਕਸ਼ੀ’ ਦਾ ਰੂਪ�ਤਰ ਹੈ। ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ 

‘ਗਵਾਹੀ’ ਹੈ। ਆਚਾਰਯ ਪਰਸ਼ੂਰਾਮ ਚਤੁਰਵੇਦੀ ਅਨੁਸਾਰ, ‘ਉਹ ਮਨੱੁਖ ਿਜਸ ਨĂ  ਿਕਸ ੇਘਟਨਾ ਜ� ਵਸਤ ੂ ਨੰੂ ਅੱਖ� 
ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਦਾ ਿਬਆਨ ਸਾਖੀ ਹੈ।’ ਇਸ ਪ�ਸੰਗ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਵਦਵਾਨ ਵੀ ਿਦ�ੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ 
ਅਨੁਸਾਰ, ‘ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਤ� ਇਥੇ ਕੇਵਲ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਨਹ� ਸਗ� ਿਕਸ ੇਮਹ�ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਿਧਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਿਬਰਤ�ਤ 

ਹੈ।’ ਇਸ ਤਰ�� ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਅੱਖ� ਿਡਠੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਅਰਥ 

ਿਕਸ ੇਮਹਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਅਿਧਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਿਬਰਤ�ਤ ਤ� ਹੈ  ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ ਅਨੁਸਾਰ, ‘ਪੁਰਾਤਨ 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ (ਿਵਚਾਰ ਪ�ਧਾਨ) ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਬਰਤ�ਤਕ ਵੀ।’ 
‘ਜਨਮਸਾਖੀ’ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਪ�ਮੁਖ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ‘ਸਾਖੀ’ ਰੂਪ ਿਵਚ� ਉਪਿਜਆ ਹੈ। ਜਨਮ 

ਸਾਖੀ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਆਪਣ ੇਮੁਢਲੇ ਰੂਪ ਸਾਖੀ ਤ� ਕਈ ਗੱਲ� ਿਵਚ ਿਭੰਨ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ-ਰੂਪ 

ਪਿਹਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸਾਖੀਆ ਂਵਜ� ਮਕਬੂਲ ਹੈ। ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ 
ਅਨੁਸਾਰ, ‘ਜਨਮ ਤ� ਭਾਵ ਇਥੇ ਕੇਵਲ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਨਹ� ਸਗ� ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਹ ੈ ਇਸ ਤਰ�� ਸਥੂਲ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਕਸ ੇਮਹ�ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਜੀਵਨ-ਿਬ�ਤ�ਤ ਹੈ।’ 
ਜਨਮਸਾਖੀ ਤ� ਿਬਨ� ਜਨਮ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੋਰ ਸਾਖੀਆ ਂਵੀ ਿਮਲਦੀਆ ਂਹਨ ਜੋ ਭਗਤ� ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ ਿਜਵ� ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ। ਸਾਖੀਕਾਰ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਿਕ ਿਜਸਦੀ ਿਜੰਨੀ ਵੱਡੀ 
ਕਰਾਮਤ, ਉਸ ਦੀ ਅਿਧਆਤਿਮਕਤਾ ਵੀ ਉਚੇਰੀ ਹੈ। ਿਜ� ਸਧਾਰਨ ਮਨੱੁਖ ਕਰਾਮਾਤ ਨਹ� ਿਸਰਜ ਸਕਦਾ ਪਰ 

ਮਹ�ਪੁਰਖ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੌਣ-ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ ਅਤੇ ਕਾਲ �ਪਰ ਅਖਿਤਆਰ ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਰੱਬ ਦੇ 

ਸਮਾਨ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਆਪਣ ੇਨਾਇਕ ਨੰੂ ਰੱਬ ਰੂਪ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਿਕਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮੱਧਕਾਲੀ ਯੱੁਗ ਿਵਚ ਗੁਰੁ ਸਾਿਹਬਾਨ� ਦੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਜੀਵਨ, ਿਵਅਕਤੀਤਵ ਅਤੇ ਭਗਤ� ਦੇ 

ਜੀਵਨ ਚਿਰਤਰ ਅਤ ੇਿਵਚਾਰ� ਤ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੋ ਕੇ ਸਾਖੀਕਾਰ� ਨĂ  ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸ਼ੈਲੀ ਿਵਚ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਕੀਤੀ। 

ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲੀ ਸਾਖੀ 1558 ਈ. ਦੇ ਨĂ ੜੇ ਤੇੜੇ ਿਕਸ ੇਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਿਸੱਖ ਦੀ ਿਲਖੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਿਹਤ ਬਹੁਤ ਲੋਕਿਪ�ਯ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਸਧ�ਤ ਪੱਖ� ਘੋਿਖਆ ਜਾਏ ਤ� ਜਨਮਸਾਖੀ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ 

ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਕਾਿਵ ਦੇ ਰੂਪ ਮਹ�ਕਾਿਵ ਤ� ਿਭੰਨ ਹੈ। ਇਸ ਵੱਖਰੇ ਗੁਣ ਅਤੇ ਲੱਛਣ ਵਾਲੇ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਨੰੂ ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ 

ਲੇਖਕ ਿਲਖਦ ੇਸਨ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਮਕਸਦ ਆਪਣੇ ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ ਿਕਸ ੇਦੈਵੀ, ਅਵਤਾਰ� ਜ� ਅਿਧਆਤਮਕ 

ਹਸਤੀ ਤ� ਨੀਵ� ਹੋਣ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਸਾਖੀਕਾਰ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਅਤ ੇ ਪਰਾਸਰੀਰਕ ਅੰਸ਼ ਵੀ 
ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਵਚ ਿਪਰੋ ਿਦੰਦੇ ਸਨ  ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ� ਰੁਮ�ਚ ਵੱਧ ਿਸਰਜਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਿਵਚ ਕਰਾਮਾਤੀ ਅੰਸ਼� ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਅਲੌਿਕਕਤਾ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।  

ਮੁਢਲੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਜਨਮਸਾਖੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਗਮਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਰਹੀ ਹ ੈਤ� ਜਨਮਸਾਖੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਦਾ ਪ�ਯਾਇ ਵੀ ਬਣ ਿਗਆ। ਿਜਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਅਿਧਆਤਮਕ ਪ�ਸ਼ਨ� ਦਾ ਹੱਲ 
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ਸੁਲਝਾਉਣਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤ� ਿਬਨ� ਬਾਕੀ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ� ਦੀਆ ਂਜੀਵਨ ਘਟਨਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ 
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਜ� 
ਟੀਕਾਕਾਰੀ, ਗੋਸ਼ਟ� ਵ�ਗ ਜਿਗਆਸੂ ਨੰੂ ਗੌਰਵਮਈ ਕਾਿਵ-ਧਾਰਾ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਸਰਲ ਮਾਿਧਅਮ ਰਹੀ 
ਹੈ। 

ਇ� ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਸਧ�ਤ ਦੀ ਘਾੜਤ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਕਸ ੇ ਮਹ�ਨਾਇਕ, 

ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਜੀਵਨ–ਕਥਾ ਦੀ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਅਤੇ ਕਾਲਪਿਨਕ ਅੰਸ਼� ਸਿਹਤ ਰੁਮ�ਸਵਾਦੀ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹ ੈ ਜੋ 

ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਲੇਖਕ� ਦੀ ਭਾਵੁਕਤਾ ਿਵਚ� ਉਪਿਜਆ, ਿਜਸ ਨĂ  ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਰਾਹ ਪੱਧਰਾ ਕੀਤਾ। 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਦੇ ਅਨĂ ਕ ਸਰੂਪ ਸਾਨੰੂ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਤ� ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦੀ 
ਅਮੀਰ ਪਰੰਪਰਾ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਤ� ਸ਼ੁਰ ੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਉਸ ਸਮ� ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤ ੇਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵਚ ਮਾਨਵੀ ਭਾਵ� 
ਨੰੂ ਪ�ਗਟਾਉਣ ਲਈ ਕਾਿਵ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਿਸਰਿਜਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਸੀ  ਜਨਮਸਾਖੀ ਦਾ 
ਭਾਸ਼ਾਈ ਸਰੂਪ ਸਧੂਕੜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਾਲਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ‘ਸਾਧ ਭਾਸ਼ਾ’ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਵੇਰਵੇ ਤ� ਜਨਮਸਾਖੀ ਦੇ ਕਈ ਸਰੂਪਗਤ ਸੰਕੇਤ ਿਮਲਦ ੇਹਨ ਿਕ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਨਹ� ਹੈ ਨਾ ਹੀ ਇਕ ਸਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਰੂਪ� ਿਵਚ ਰਚੀ 
ਿਮਲਦੀ ਹੈ: 

1. ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ 
2. ਸੰਭੂਨਾਥ ਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ 
3. ਜਨਮਸਾਖੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
4. ਿਮਹਰਬਾਨ ਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ 
5. ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ 
6. ਭਾਈ ਮਨੀ ਿਸੰਘ ਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ 
7. ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਜਨਮਸਾਖੀ 
8. ਗੋਸ਼ਟੀਆ ਂਿਮਹਰਬਾਨ ਜੀ ਕੀਆ ਂ

9. ਿਬਧੀ ਚੰਦ ਜ� ਹੰਦਾਈਆ ਂਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ 
10. ਸਿਤਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਮੂਿਹ ਦੀਆ ਂਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂ 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਦੇ ਇਨ� � ਸਰਪੂ� ਤ� ਿਬਨ� ਅਸਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਵੀ ਿਮਲਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਨ� � ਦੀ ਿਗਣਤੀ 
20-30 ਤ� ਚਲ ਕੇ 375 ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਨ� � ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂਦਾ ਸਰਪ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਿਵਚ ਆਧਿੁਨਕ ਵਾਰਤਕ-

ਰੂਪ ਕਹਾਣੀ, ਜੀਵਨੀ, ਸਵੈ–ਜੀਵਨੀ, ਰੇਖਾ–ਿਚੱਤਰ, ਸੰਵਾਦ, ਸੰਸਮਰਣ ਆਿਦ ਸਭ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਇਹ 

ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਜੀਵਨ ਚਿਰਤਰ ਕਰਾਮਾਤੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਭਾਸ਼ਾ 
ਪੱਖ� ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂਦਾ ਸਰਪੂ ਸਾਧਭਾਸ਼ਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਇਨ� ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਧੂਕੜੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਈ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦਾ 
ਿਮਸ਼ਿਰਤ ਰੂਪ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਮੱੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਭਾਸ਼ਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਆਪਣਾ ਪ�ਕਾਰਜੀ ਸਰਪੂ ਵੀ ਹੈ  ਇਨ� � ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂ ਦੇ ਰਚੈਤਾ ਸਾਖੀਕਾਰ� ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਇਕ ਮਨĄ ਰਥ ਸੀ, ਿਜਸ ਕਰਕ ੇ ਉਨ� � ਨĂ  ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਇਿਤਹਾਸ ਅਤ ੇ

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਮਸ਼ਿਰਤ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ� � ਦਾ ਕਾਰਜ ਇਿਤਹਾਸ ਤ� ਜਾਣੰੂ ਕਰਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਨਮਸਾਖੀ 
ਿਵਚਲੇ ਪਰਾਭੌਿਤਕ ਅੰਸ਼� ਦਾ ਮਕਸਦ ਇਹ ਪ�ਗਟਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਨਮਸਾਖੀ ਦਾ ਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ 

ਿਕਸ ੇਵੀ ਹੋਰ ਦੈਵੀ ਜ� ਪੁਰਾਤਨ ਅਵਤਾਰ ਨਾਲ ਬਰ ਮੇਚਦਾ ਹੈ। ਤਕਨੀਕੀ ਪੱਖ ਤ� ਨਾਟਕੀ ਸ਼ੈਲੀ, ਕਾਿਵ–ਮਈ 
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ਰੰਗਣ ਅਤ ੇਰਵਾਨੀ ਭਰਪੂਰ ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦਾ ਅਸਲ ਪ�ਕਾਰਜ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਲ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਜੋਿੜਆ 

ਜਾਵੇ। ਇੰਝ ਹੀ ਇਸ ਰੂਪ ਦਾ ਇਕ ਪ�ਕਾਰਜ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਿਵਿਖਆਨ ਕਰਨਾ ਵੀ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂਿਵਚ ਪ�ਚਿਲਤ ਧਾਰਿਮਕ ਕਥਾਵ� ਅਤ ੇਲੋਕ ਰੂੜ�ੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁਹ�ਦਰਾ ਬਦਲ ਕੇ ਨਵ� ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਪੇਸ਼ ਵੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਜਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਲੋਕ ਿਚੱਤਿਵ�ਤੀ ਇਕਦਮ ਇਸ ਨੰੂ ਅਪਨਾ ਲਵੇ ਅਤ ੇਇ� 

ਹੋਇਆ ਵੀ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਜਨਮਸਾਖੀ ਹਰਮਨ ਿਪਆਰਾ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੋ ਿਨਬਿੜਆ  ਅਸਲ ਿਵਚ ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂ

ਦਾ ਮਨĄ ਰਥ ਅਤੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਸਦਾਚਾਰ ਅਤੇ ਨă ਿਤਕ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਵਚ ਪਰਾਭੌਿਤਕ 

ਅੰਸ਼� ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਨĂ  ਨă ਿਤਕਤਾ ਪੱਖ� ਗੁਰਮਿਤ ਦਾ 
ਜਨ ਅਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਤੇ ਗੁਰਮਿਤ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦ ੇ ਹੋਏ ਗੁਰਮਿਤ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ-ਪਾਸਾਰ ਕੀਤਾ। 
ਜਨਮਸਾਖੀ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜੀ ਆਧਾਰ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਧਰਮ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਬੋਲੀ 
ਪੰਜਾਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਿਵੱਤਰ ਮੰਨੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਨă ਿਤਕ ਗੁਣ ਉਪਜਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਬਹੁਪੱਖੀ ਹੈ। 
ਸਾਿਹਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਿਪੜ ਿਵਚ ਇਹ ਧਾਰਨੀ ਹ ੈਿਕ ਜਨਮਸਾਖੀ ਆਸਥਾ ਮੁਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਪ�ਭਾਵ 

ਸੀਮਤ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਕ ਧਾਰਿਮਕ ਵਰਗ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੂਸਰੇ ਧਾਰਿਮਕ ਵਰਗ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਨਹ� ਕਰ 

ਪਾ�ਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੂਸਰ ੇਵਰਗ ਦੀ ਲੋਕਾਈ ਇਸ ਨੰੂ ਕਥਾ ਜ� ਲੋਕ ਕਥਾ ਤ� ਵੱਧ ਨਹ� ਮੰਨਦੀ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ 

ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੈ ਿਕ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਅਤ ੇਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦੇ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵਚ ਜਨਮਸਾਖੀ ਦਾ 
ਸਭ ਤ� ਅਿਹਮ ਰੋਲ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਇਸ ਕਥਾਤਮਕ ਵਾਰਤਕ-ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਿਲਖਤ ਰੂਪ ਿਵਚ ਸੰਭਾਲਣ 

ਦੀ ਿਪਰਤ ਪਈ ਅਤੇ ਕਥਾਮਈ ਸਾਿਹਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦੀ ਬੁਿਨਆਦ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਈ।  
ਉਪਰੋਕਤ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸ� ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਨੰੂ ਸਮੇਟਦੇ ਹੋਏ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੰੁਦੇ ਹ� ਿਕ ਜਨਮਸਾਖੀ ਉਹ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾ ਹ ੈਿਜਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਿਕਸ ੇਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ 

ਿਜਵ� ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਨ� � ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਘਟਨਾਵ� ਚਮਤਕਾਰੀ ਰੂਪ 

ਿਵਚ ਦਰਸਾ ਕੇ ਉਨ� � ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਮਕ ਕੱਦ ਨੰੂ ਉਿਚਆਇਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ  ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਅਨĂ ਕ 

ਮਹ�ਪੁਰਖ� ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਹੈ ਜ� ਇ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਆਧਿੁਨਕ ਵਾਰਤਕੀ ਰੂਪ ਦੇ ਬੀਜ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾ ਸਾਖੀ 
ਿਵਚ ਪਏ ਹਨ।  

ਅੱਜ ਵੀ ਕਈ ਸਾਖੀਕਾਰ ਜ� ਕਥਾਵਾਚਕ ਜ� ਕੀਰਤਨ ਵਾਲੇ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਕਈ ਕਥਾਿਨਕ ਰੂੜ�ੀਆਂ, ਜੋ 

ਅਸਲ� ਨਵੀਨ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਜ� ਭਗਤ� ਦੇ ਜੀਵਨ ਪ�ਸੰਗ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਨਵੀਆਂ ਸਾਖੀਆ ਂਦੀ 
ਿਸਰਜਣਾ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਜਨਮਸਾਖੀ ਅੱਜ ਵੀ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ। 

ਸਾਖੀ 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰੀਏ ਤ� ਇਹ ਤੱਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਦਾ 

ਅਧਾਰ ਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕ ਪੱਖ� ਬੜੀ ਮੱੁਲਵਾਨ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਪ�ਮਾਣ ਧਰਮ 

ਦਰਸ਼ਨ ਅਤ ੇ ਮਾਨਵੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਮਸਿਲਆ ਂ ਦੇ ਿਗਆਨ ਅੰਦਰ ਿਪਆ ਹੈ। ਹਰ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਵ�ਗ ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਾਰਤਕ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ–ਪਰੰਪਰਾ ਿਪੱਛ� ਸਾਿਹਤਕ ਿਪੜ ਿਵਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਆਰੰਭ ਸਾਖੀ ਅਤੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਾਲ 16ਵ� 
ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਕੇ ਹਨ। ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤਕ ਿਚੰਤਨ ਅਤ ੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਪੱਖ� ਆਧੁਿਨਕ 

ਵਾਰਤਕ ਨਾਲ� ਿਭੰਨ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਚਿਰੱਤਰ ਧਰਮ-ਕ�ਦਿਰਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਖੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੂਪ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵੀ ‘ਸਾਖੀ’ ਦੇ ਸਮਾਨ�ਤਰ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।  
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ਸਾਖੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਹੋਰ ਰੂਪ� ਜਨਮਸਾਖੀ, ਟੀਕੇ, ਪਰਮਾਰਥ, ਗੋਸ਼ਟ�, ਪਰਚੀਆ,ਂ ਵਚਨ, 

ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਅਤੇ ਰਿਹਤਨਾਮ ੇ ਆਿਦ ਿਵਚ ਪ�ਿਸਧ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹੈ। ਹਾਲ�ਿਕ ਇਨ� � ਤ� ਿਬਨ� ਹੋਰ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਅਤ ੇ

ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਅਨੁਵਾਦ ਵੀ ਿਮਲਦ ੇਹਨ। 
ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਿਕਸ ੇਘਟਨਾ ਨੰੂ ਜ� ਿਕਸ ੇਇਕ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਿਲਖੀ ਿਕਸ ੇਮਹਾਨ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ 

ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਵਸਥਾਰ ਜ� ਸੰਿਖਪਤ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪਸ਼ੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਖੀ, ਜਨਮਸਾਖੀ ਨਾਲ�  ਵੱਖਰਾ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਅਤੇ ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਹਲਕਾ ਿਜਹਾ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਿਜੱਥੇ ਿਕਸ ੇਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ 
ਉੱੁਥੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਗੁਰ ੂਅਤ ੇਗੁਰ ੂਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਘਟਨਾਵ� ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਖੀ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ� ਬਾਕੀ ਰੂਪ ਿਨਖੜੇ ਕੇ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਨ� � 
ਿਵਚ� ਇਹ ਰੂਪ ਸਭ ਤ� ਪ�ਮੁਖ ਰੂਪ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ‘ਗਵਾਹੀ’  ਅਰਥਾਤ ‘ਆਪਣ ੇ ਅੱਖ� ਦੇਖੀ 
ਕਹਾਣੀ।’ 

ਸਾਖੀ’ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦੇ ‘ਸਾਕਸ਼ੀ’ ਸ਼ਬਦ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ। ਸਾਕਸ਼ੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ– ‘ਪ�ਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ’  ਇਸ 

ਤਰ�� ਜੋ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਕਸ ੇਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਜੀਵਨ ਘਟਨ� ਨੰੂ ਆਪਣੇ 

ਅੱਖ� ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਖੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। 
 ਇਹ ਜੋ ਸਾਖੀਕਾਰ ਹਨ ਇਹ ਿਲਖੇ ਜਾ ਰਹੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਪ�ਤੱਖ ਗਵਾਹ ਹੰੁਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਿਕਸ ੇਗੱਲ 

ਨੰੂ ਦੱਸਣ ਵੇਲੇ ਨਾਇਕ ਦਾ ਿਬੰਬ ਉਿਚਆਉਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਘਟਨਾਵ� ਿਵਚ ਕੁਝ ਦੈਵੀ ਤੱਤ ਵੀ ਜੋੜ 

ਿਦੰਦੇ ਸਨ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਲੋਕ ਮਨ� ਿਵਚ ਦੈਵੀ ਨਾਇਕ ਬਣ ਿਗਆ : 

 ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਿਣ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ  
          (ਆਿਦ ਗ�ੰ ਥ, ਅੰਗ- 894) 

     ਸੁਣਹ ੁਜਨ ਭਾਈ, ਗੁਰੂ ਸਿਤਗਰੁ ੂਕੀ ਇਕ ਸਾਖੀ  
ਇਸੇ ਤਰ�� ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਮੱਧਕਾਲ ਿਵਚ ਿਕਸ ੇਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਕਸ ੇਇਕ ਘਟਨਾ ਨੰੂ 

ਪ�ਗਟ ਕਰਦਾ ਜ� ਵਿਖਆ�ਦਾ ਰੂਪ ਵੀ ਹੈ। ਸਮ� ਨਾਲ ਹੌਲੀ–ਹੌਲੀ ਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਦੀ ਬਜਾਏ ਘਟਨਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। 
 ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਦੇ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ ਭੰਗ ਨਹ� ਕਰਦੀ ਜਦਿਕ ਮੱਧਕਾਲ ਦੀ ਵਾਰਤਕ 

ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪ�ਿਕਰਤਕ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰ ਕੇ ਲੋਕ� ਿਵਚ ਲੋਕ ਸ਼ਰਧਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 

ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਜ� ਦੈਵੀ ਅੰਸ਼ ਵਧੇਰੇ ਸਨ। ਸਾਖੀਕਾਰ ਨਾਇਕਤਵ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਲਈ ਕਰਾਮਾਤੀ ਘਟਨਾਵ� 
ਨੰੂ ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਰਖਦ ੇਸਨ। ਿਜਸ ਕਰਕ ੇਮਹ�ਪੁਰਖ/ਮਹ�ਨਾਇਕ, ਪੌਣ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ ਅਤ ੇਕਾਲ �ਪਰ ਅਖਿਤਆਰ 

ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਰੱਬ ਸਮਾਨ ਹ ੋਜ�ਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਖੀ ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਮਸ਼ਰਤ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਜਵ� ਜੀਵਨੀ, 

ਸਫਰਨਾਮਾ, ਕਹਾਣੀ, ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀ-ਿਚੱਤਰ ਦਾ ਜਨਮਦਾਤਾ ਵੀ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਸਰਪੂ ਹਨ। ਿਜਵ� 
1. ਜਨਮਸਾਖੀ 
2. ਪਰਚੀ 
3. ਗੋਸਿਟ 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਅਤੇ ਪਰਚੀ ਸਾਖੀ ਿਵਚ� ਿਨਕਲੇ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹਨ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਿਜਥੇ ਿਕਸ ੇਗੁਰ ੂ

ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਤ� ਲੀਲਾ ਤਕ ਦਾ ਿਵਿਖਆਨ ਕਰਦਾ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ, �ਥੇ ਪਰਚੀ ਵੀ ਇਸੇ ਿਵਚ� ਹੀ 
ਉਪਿਜਆ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਬਦਲਵ� ਰਪੂ ਵੀ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਪੰਥੀ ਸੰਪ�ਦਾਇ ਦੇ ਲੇਖਕ� ਨĂ  ਜੋ ਵਾਰਤਕ 

ਰਚਨਾਵ� ‘ਪਰਚੀਆਂ’ ਦੇ ਨ� ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਰੂਪ ਅਤੇ ਸਭੁਾਅ ਪੱਖ� ਸਾਖੀਆ ਂਹੀ ਹਨ। 
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ਇਸ ਦਾ ਨ� ‘ਪਰਚੀ’ ਇਸ ਲਈ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਿਕਸ ੇਮਹ�ਪੁਰਖ ਜ� ਮਹ�ਨਾਇਕ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ ਪਿਰਚ ੈਿਦੰਦੀਆ ਂਹਨ। ਪਿਰਚਯ ਸ਼ਬਦ ‘ਪਰਚਈ’ ਤਦਭਵ ਰੂਪ ਿਵਚ ਬਦਲ ਕੇ ਿਫਰ ‘ਪਰਚੀ’ ਬਣ 

ਿਗਆ। ਇ� ਉਪਰ ਦਰਜ ਜਨਮਸਾਖੀ ਨੰੂ ਵੀ ਬਹੁਤਾ ਸਮ� ਸਾਖੀ ਹੀ ਿਲਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਂਸਾਖੀਆ ਂਸੰਬਾਦ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਗੋਸਿਟ ਿਵਧਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰੱਿਖਆ 

ਿਗਆ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਭਾਈ ਿਮਹਰਬਾਨ ਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਨੰੂ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਸੰਗਯਾ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇ� 

ਹੀ ਅਿਜਤ ੇਰੰਧਾਵ ੇਦੀ ਸਾਖੀ ਵੀ ਗੋਸਿਟ ਦੇ ਨ� ਹੇਠ ਉਪਲਬਧ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਖੀ ਦਾ ਅਕਾਰ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਖੀਕਾਰ ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਨਾਇਕ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਘਟਨਾਵ� ਨੰੂ 

ਆਪਣ ੇਮੱਤ ਜ� ਿਖਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਿਚਤਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਕਥਾਰਸ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਨਾਟਕੀ ਢੰਗ ਅਤ ੇ

ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਦੋਹ� ਤਰੀਿਕਆ ਂਨਾਲ ਸਾਖੀਕਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ‘ਸਾਧ ਭਾਸ਼ਾ’ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ। 
ਸਾਖੀਆ ਂਦੇ ਸੰਗ�ਿਹ ਦਾ ਨਾਮਕਰਣ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 
1. ਜਨਮਸਾਖੀ ਭਾਈ ਬਾਲਾ 
2. ਆਿਦ ਸਾਖੀਆ ਂ 

3. ਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਦੱਖਣ ਕੀਆ ਂਸਾਖੀਆ ਂ

4. ਿਸੱਖ� ਦੀ ਭਗਤ ਮਾਲਾ 
5. ਸੌ ਸਾਖੀ 
6. ਸਾਖੀਆ ਂਭਾਈ ਅੱਡਣ ਸ਼ਾਹ  

7. ਸ�ੀ ਸਿਤਗੁਰ ੂਜੀ ਕੇ ਮੂਹੇ ਕੀਆ ਂਸਾਖੀਆ ਂ 

8. ਸਾਖੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਸਵ� ਕੀ 
9. ਆਿਦ ਸਾਖੀਆ ਂਬਾਬੇ ਕੀਆ ਂ

ਇਨ� � ਤ� ਿਬਨ� ਅਨĂ ਕ ਹੋਰ ਸਾਖੀਆ ਂਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਨ। ਇੰਝ ਸਾਖੀ ਦਾ ਸਵਰੂਪ ਕਈ 

ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਸਾਿਹਤਕਾਰ� ਵੱਲ�  ਉਲੀਿਕਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਹੀ ਬਾਕੀ ਸਾਰ ੇਵਾਰਤਕ ਰੂਪ� ਦੇ ਬੀਜ ਵੀ 
ਪਏ ਹਨ ਭਾਵ� ਉਹ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੋਣ ਭਾਵ� ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੋਵੇ। 

ਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਾਿਹਤ ਕੰਮ/ਕਾਰਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮਹ�ਨਾਇਕ ਅਤ ੇਆਮ 

ਲੋਕਾਈ ਦਰਿਮਆਨ ਸੰਬੰਧ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
 ਸਾਖੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ ਗੁਰ ੂਘਰ ਦੇ ਅਿਨਲ ਿਸਦਕਵਾਨ ਅਤ ੇ ਿਸੱਖ ਪ�ਮੇੀਆਂ ਨĂ  

ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਤੇ ਲਗਨ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰਮਿਤ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਹੋਇਆ। 
ਅਸਲ ਿਵਚ ‘ਸਾਖੀ’ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਵਜ� ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਹੈ। 

 ਇਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਗੱਲ, ਕਹਾਣੀ, ਿਵਿਥਆ ਜ� ਬਾਤ ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਖੀ ਨਹ� ਿਕਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿਸਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਜ� ਭਗਤ� ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਘਟਨਾ ਵਰਣਨ ਨੰੂ ਹੀ ਸਾਖੀ ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਸਾਖੀਆ ਂਪ�ਕਾਰਜ ਪੱਖ� ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਵੀ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਸਾਖੀਆ ਂਿਵਚ ਕਾਲਪਿਨਕਤਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ 

ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਇਨ� � ਦਾ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਧਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਨ� � ਦਾ ਆਪਣਾ ਯਥਾਰਥ ਹੈ। ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਹੀ 
ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਨੰੂ ਰਹੱਸਮਈ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਦੀ ਇਸ ਆਤਮਾ ਿਵਧਾ ਦੀ ਉਸਾਰੂ ਨă ਿਤਕਤਾ ਿਵਚ ਪਈ ਹੈ। 
ਿਜਸ ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਿਮਿਥਹਾਸਕ ਜ� ਕਾਲਪਿਨਕ ਅੰਸ਼ ਿਸਰਫ਼ ਗਲੇਫ਼ ਮਾਤਰ ਹੀ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵਚ ‘ਸਾਖੀ’ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਧਰਮ ਅੰਤਰ ਸਬੰਿਧਤ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕ ੇ‘ਸਾਖੀ’ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਪਿਵੱਤਰ 

ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਣ ਕਰਕ ੇਹੀ ਇਸ ਨੰੂ ਪ�ਕਾਰਜੀ ਰੂਪ ਿਵਚ ਸਾਖੀ ਨੰੂ ਪੜ�ਨ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਬਾਣੀ ਤ� 
ਬਾਅਦ ਦੂਸਰ ੇਦਰਜ ੇਉਤੇ ਜੋ ਗੁਰਿਮਤ ਿਵਚ ਮਹਾਤਮ ਹੈ, ਉਹ ‘ਸਾਖੀ’ ਰੂਪ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਿਪੜ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਿਵਦਵਾਨ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਸੱਖੀ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਗੈਰ-ਿਸੱਖ� 
ਵੱਲ� ਿਲਿਖਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨ� � ਨĂ  ਇਿਤਹਾਸ ਇ� ਿਲਿਖਆ ਿਕ ਉਹ ਧੰੁਦਲਕੇ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਜੋ ਉਹ ਿਸੱਖੀ ਦੇ 
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ਿਨਆਰੇਪਣ ਤ� ਈਰਖਾ ਰਖਦ ੇ ਸਨ  ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਅਿਜਹੀਆ ਂ ਸਾਖੀਆ ਂ ਦਾ ਿਬਊਰਾ ਵੀ 
ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਸੱਖੀ ਦਾ ਅਕਸ ਿਵਗਿੜਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਦੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਚਕ ਭੁਲੇਖਾ ਖਾ ਕੇ 

ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਉਹ ਿਪੱਤਲ ਅਤੇ ਸੋਨĂ  ਿਵਚ ਅੰਤਰ ਨਹ� ਕਰ ਪਾ�ਦੇ। ਇਨ� � 
ਸਾਖੀਆ ਂਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਸਾਖੀਕਾਰ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੱਖਰੇ ਮਨਸੂਬ ੇਕਰ ਕੇ ਸਹੀ ਵੀ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰ ੇਰੂਪ� ਦਾ ਜਨਮ ‘ਸਾਖੀ’ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੀ ਹ।ੈ ਸਾਖੀ ਿਕਸ ੇ

ਮਹ�ਪੁਰਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਅਤ ੇਉਸ ਦੇ ਨਾਇਕਤਵ ਨੰੂ ਉਿਚਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਖ 

ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਕਸ ੇਇਕ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਿਵਿਥਆ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਖੀ ਦੇ ਅਨĂ ਕ ਮੱਧਕਾਲੀ ਰੂਪ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਸਾਖੀ ਹੀ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਬੀਜ-ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਤ� ਜੀਵਨੀ, ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਰੇਖਾ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ 

ਿਨਕਲੇ ਹਨ।  
ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਿਵਚ ਵੀ ਕਈ ਕਥਾਵਾਚਕ ਸਾਖੀਆ ਂਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਬੇਸ਼ਕ ‘ਸਾਖੀ’ 16ਵ� ਸਦੀ ਤ� 

ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰੰਤ ੂ ਇਸ ਦੀ ਪ�ਸੰਿਗਕਤਾ ਸਰਬਕਾਲੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਿਵਚ 

ਕਥਾਕਾਰ ਤੇ ਰਾਗੀ ਸਾਖੀ ਦੀਆ ਂਕਥਾਨਕ ਰੂੜ�ੀਆ ਂ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪ�ਸੰਗ ਨਾਲ ਵੀ ਜੋੜ ਕੇ ਨਵੀਆ ਂ

ਸਾਖੀਆ ਂਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਦੀ ਲੋਅ ਿਵਚ ਕਿਹਣਾ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ‘ਸਾਖੀ’ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਅਿਹਮ ਰੂਪ ਹੈ, ਿਜਸ 

ਿਵਚ� ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਇਆ ਅਗਲੇਰਾ ਰੂਪ ਜਨਮਸਾਖੀ ਹੋਰ ਵੀ ਪ�ਿਸਧ ਹੋਇਆ। ਸੱਚਮੱੁਚ ‘ਸਾਖੀ’ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਬਿਦਕ 

ਰੂੜ�ੀ ‘ਸਾਕਸ਼ੀ’ ਨੰੂ ਚਿਰਤਾਰਥ ਕਰਦਾ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਨĂ  ਲੋਕਮਨ ਿਵਚ ਆਪਣਾ ਸਥਾਨ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਕਰ 

ਿਲਆ ਹੈ। ਅੱਜ ਵੀ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕਕਾਰ, ਪਾਠਕ� ਿਵਚ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਿਸਧ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਸਾਖੀ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ 
ਿਵਚ ਸਾਖੀ-ਅੰਸ਼ ਮੌਜੂਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਗੋਸਿਟ 

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ਵ ਭਰ ਿਵਚ ਹੀ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਅਿਜਹੀ ਹੈ 

ਿਜਹੜੀ ਮੱਧਕਾਲ ਿਵਚ ਵੀ ਿਵਆਪਕ ਰੂਪ ਿਵਚ ਸੀ ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਗੋਸਿਟ ਿਵਆਪਕ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੈ। ਮੱਧਕਾਲੀਨ 

ਵਾਰਤਕ ਦਾ ‘ਗੋਸਿਟ’ ਅਿਜਹਾ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਸਬੰਧੀ ਵਰੇਵੇ ਆਿਦ ਕਾਲ ਿਵਚ ਵੀ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ‘ਸਾਿਹਤਯ 

ਦਰਪਣ’ ਿਵਚ ਗੋਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਉਪਰਪੂਕ ਦੇ 18 ਭੇਦ� ਿਵਚ� ਇਕ ਭੇਦ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਬਾਰੇ 

ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਦੋ ਸ਼ਬਦ� ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦ ੇਹਨ: 

ਗੋਸਿਟ 

ਗੋਸ਼ਠ 

ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਗੋਸ਼ਠ’ ਦੇ ਅਰਥ ‘ਗਊਆ ਂਦਾ ਕੋਠਾ’ ਜ� ‘ਗਊਆ ਂਦਾ ਢਾਰਾ’ ਭਾਵ ‘ਗਊਸ਼ਾਲਾ’ ਹੈ ਪਰ 

‘ਗੋਸ਼ਟੀ’ ਦੇ ਅਰਥ ਸਭਾ, ਮਜਿਲਸ ਜ� ਜਲਸਾ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ� ਿਕ ਗੋਸਿਟ ਕਈ ਿਵਅਕਤੀ 
ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼� ਦਾ ਆਪਸੀ ਸੰਵਾਦ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਗੋਸਿਟ ਿਵਚ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਵਾਲ� �ਤੇ ਚਰਚਾ ਪ�ਸ਼ਨĄ ਤਰੀ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਥ ਜੋਗੀਆਂ ਤ� ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਿਤ�ਲੋਚਨ ਿਸੰਘ ਬੇਦੀ 
ਗੋਸਿਟ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਆਰੰਭ 13 ਵ� ਸਦੀ ਿਵਚ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਮਹਾਤਮ ਨਾਲ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਗੋਸਿਟ ਦੇ 

ਿਵਕਾਸ ਿਵਚ ਿਵਚ ਿਸੱਖ ਮਤ ਦੀਆ ਂਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਂਪਰੰਪਰਾਵ� ਨĂ  ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਪਿਹਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਆਗਮਨ ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ 

ਿਕ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਇਹ ਰੂਪ 1500 ਤ� 1700 ਈ. ਦੇ ਦਰਿਮਆਨ ਹੀ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਇਆ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� 
ਆਿਦ ਗ�ੰ ਥ ਿਵਚ ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਨ� ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਸੱਧ� ਨੰੂ 

ਪਰਮਾਰਥ ਸੰਬੰਧੀ ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੈ। 
 ਗੋਸਿਟ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮਕਬੂਲ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਿਸਧ�ਤ ਵੀ ਘਿੜਆ ਿਗਆ ਹੈ। 

ਗੋਸਿਟ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਵਉਤਪਤੀ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸ਼ਬਦ ‘ਗੋਸ਼ਿਠ’ ਤ� ਹੀ ਹੈ। ਗੋਸ਼ਿਠ ਦੇ ਅਰਥ ਸਭਾ, ਮਜਿਲਸ ਅਥਵਾ ਉਹ 
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ਸਥਾਨ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਧਰਮ ਅਤੇ ਕਰਮ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਹੰੁਦੀ ਹੋਵੇ। ਗੋਸਿਟ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ� ਦੇ ਸੁਮੇਲ 

ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ : ਗੋ+ਸ਼ਿਟ  ਸਮ� ਨਾਲ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਪਸੀ ਚਰਚਾ ਭਾਵ ਅੰਤਰ-ਸੰਵਾਦ ਦੇ ਅਰਥ ਿਵਚ ਰੂੜ� ਹੋ ਿਗਆ। 
 ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਯੂਨਾਨੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਗੋਸਿਟ ਰੂਪ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਇਆ  ਭਾਰਤੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ 

ਜਦ ਕੋਈ ਜਿਗਆਸੂ ਸਵਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਗੁਰੂ ਉਸ ਦਾ �ਤਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਸ਼ਨĄ ਉਤਰੀ ਲਈ ਗੋਸਿਟ ਸ਼ਬਦ 

ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਗੋਸਿਟ ਕੋਈ ਸਧਾਰਨ ਸੰਵਾਦ ਜ� ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਿਕਸ ੇਿਵਸ਼ ੇਦੁਆਲੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਗੋਸਿਟ 

ਿਵਚ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਉਨ� � ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਿਵਰੋਧੀ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਗੋਸਿਟ ਦੇ 

ਪਾਤਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ ਿਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਹੀ ਹੋਣ, ਇਹ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਿਜਹਾ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ 

ਜੋ ਦੋ ਜ� ਦੋ ਤ� ਵੱਧ ਪੁਰਸ਼ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਲਈ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਗੰੁਝਲ� ਨੰੂ ਖੋਲ�ਦੇ ਅਤ ੇਰਹੱਸਮਈ ਅਨੁਭਵ� ਨੰੂ ਸ�ਝੇ 

ਕਰਦ ੇਹਨ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਮੁਢਲੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਗੱਲਬਾਤ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਿਪੱਛ� ਸਧਾਰਨ ਨਾ 
ਰਿਹ ਕੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤਰਕ ਪੂਰਨ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਭਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚਲੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਿਵਧਾ ਵੀ ਮੂਲ 

ਰੂਪ ਿਵਚ ਗੋਸ਼ਟੀ ਦਾ ਹੀ ਪਰਵਰਿਤਤ ਰੂਪ ਹੈ।  
 ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਪਰੰਪਰਾ ਹੈ ਜੋ ਕਾਿਵ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਦੋਹ� ਰਪੂ� ਿਵਚ ਿਮਲਦੀ 

ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਪੁਰਾਣੇ ਮੰਨĂ  ਜ�ਦੇ ਗ�ੰ ਥ ‘ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਮਹਾਤਮ’ ਿਵਚ ਗੋਸਿਟ ਿਵਧਾ ਨੰੂ ਯੁਿਧਸ਼ਟਰ ਨਾਲ ਅਤ ੇ

ਬ�ਹਮਾ ਅਤੇ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨਾਲ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਇਕਾਦਸੀ ਦਾ ਵਰਤ 

ਨਾਲ ਉਘਾਿੜਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਗੋਸਿਟ ਰੂਪ ਿਮਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਨਾਥ ਜੋਗੀਆ ਂਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਹਨ ਪਰ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਨੁਕਤਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਸਹੀ ਮਾਅਨĂ  ਿਵਚ ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਪ�ਾਰੰਭ ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਭਾਈ ਿਮਹਰਬਾਨ ਵਾਲੀ ‘ਜਨਮਸਾਖੀ’ ਸਾਖੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵਲ� ਿਸੱਧ� ਤੇ ਨਾਥ� ਤ� ਿਬਨ� ਸੂਫ਼ੀ ਸੰਤ� ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ ਕੀਤ ੇਿਮਲਦ ੇਹਨ। ਗੋਸਿਟ 

ਿਵਧਾ ਦੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਿਵਚ ਿਲਖਾਰੀ ਖੁਦ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਇਸ ਦੇ ਪਾਤਰ� ਿਵਚ� 
ਹਮਸ਼ੇਾ ਇਕ ਅਿਭਲਾਸ਼ੀ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਿਗਆਨਵਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਵਾਦ-ਿਵਵਾਦ ਵਾਲੀਆ ਂ ਗੋਸ਼ਟ� ਿਵਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਨਾਟਕੀ 
ਰੰਗ ਦੇ ਿਵਅੰਗ ਅਤੇ ਕਟਾਖਸ਼ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤਾਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਭਗਤ� ਸੂਫ਼ੀ ਸੰਤ� ਦਰਿਮਆਨ ਅਨĂ ਕ ਗੋਸਿਟ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਨ। ਬਣਤਰ 

ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਪੱਖ� ਗੋਸਿਟ ਦੇ ਸਭ ਰੂਪ ਬਹੁਤੇ ਇਕੋ ਿਜਹੇ ਹੀ ਹਨ। ਇਨ� � ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਅੰਤਰ ਜ਼ਰਰੂ ਹੈ। ‘ਗੋਸਿਟ’ 

ਕਾਿਵ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਦੋਹ� ਰੂਪ� ਿਵਚ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਰਪੂ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਜਨਮਸਾਖੀ ਨਾਲ 

ਕਾਫੀ ਿਮਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੱਕੇ ਮਦੀਨĂ  ਦੀ ਗੋਸਿਟ, ਅਿਜਤ ਰੰਧਾਵ ੇਦੀ ਗੋਸਿਟ ਤੇ ਕਾਰੂੰ  ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ 

ਆਿਦ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੰੁਦ ੇਹੋਏ ਵੀ ਗੋਸਿਟ ਦੇ ਰੂਪ ਹਨ। 
 ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਕੁਝ ਹੇਠ ਿਲਖੀਆ ਂਗੋਸਟ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ: 
1. ਗੁਰੂ ਨਾਨਾਕ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਗੋਸ਼ਟ� 
ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ 

ਮੱਕੇ ਮਦੀਨĂ  ਦੀ ਗੋਸਿਟ  

ਕਾਰੂੰ  ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ 

ਿਨਰੰਕਾਰ ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ 

ਅਿਜਤ ਰੰਧਾਵੇ ਦੀ ਗੋਸਿਟ 

ਸ਼ੇਖ ਬ�ਹਮ ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ 

2. ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਤ� ਿਭੰਨ ਗੋਸਿਟ 

ਗੋਸ਼ਟ� ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਦੀਆ ਂ

ਭਗਤ� ਕੀ ਗੋਸਿਟ 
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ਨਾਥ ਪੰਥੀਆ ਂਦੀਆ ਂਗੋਸਿਟ 

ਗੋਸਿਟ ਿਕ�ਸ਼ਨ ਜੀ ਕੀ ਅਰੁ ਉਧੋ ਕੀ 
ਗੋਸਿਟ ਰਾਮ ਗੀਤਾ 
3. ਹੱਥ ਿਲਖਤ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪ�ਾਪਤ ਗੋਸ਼ਟ� 
ਮੱਕੇ ਦੀ ਗੋਸਿਟ 

ਗੋਸ਼ਟ ਜਨਕ ਨਾਲ 

ਗੋਸਿਟ ਕਲਯੁਗ ਨਾਲ 

ਗੋਸਿਟ ਲਾਲ ਨਾਲ 

ਗੋਸਿਟ ਕੁਰਾਨ ਨਾਲ 

ਗੋਸਿਟ ਿਨਰੰਕਾਰ ਨਾਲ 

 ਗੋਸਿਟ ਅਤ ੇਸਾਖੀ ਿਵਚ ਸਰਪੂ ਪੱਖ� ਇਕ ਅੰਤਰ ਹੈ ਿਕ ਸਾਖੀ ਿਵਚ ਘਟਨਾ ਿਬਰਤ�ਤ ਨੰੂ ਪ�ਾਥਿਮਕਤਾ 
ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੋਸਿਟ ਿਵਚ ਇਸ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਗੌਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਗੋਸਿਟ ਿਵਚ ਪ�ਥਮ ਸਥਾਨ ਉਤੇ ਿਵਚਾਰ 

ਅਤੇ ਿਵਆਿਖਆ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਥੂਲਤਾ ਦਾ ਅਧਾਰ ਹੀ ਇਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ� ਿਵਚ ਪਿਰਵਰਿਤਤ ਕਰ ਸਿਕਆ ਹੈ ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਅ ਿਕੰਨਾ ਕੁ ਸਧਾਰਨ ਮਾਨਸ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਦੇ 

ਅਨੁਕੂਲ, ਤਰਕਮਈ ਅਤੇ ਿਨਆਂਇਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਇਸ ਿਵਚ ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਜ� ਹੋਰ ਤੱਤ ਗੌਣ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। 
ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਸਾਿਹਤਕ ਵੰਨਗੀਆ ਂ ਿਵਚ� ਇਸ ਵੰਨਗੀ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਜਿਗਆਸਾ ਿਬਰਤੀ ਪਦੈਾ ਕਰਨ ਅਤ ੇ

ਸੱਚੀ ਅਿਧਆਤਮਕ ਿਬਰਤੀ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਕੇ ਧਾਰਿਮਕ ਮਿਰਆਦਾਵ� ਦੇ ਦਾਇਿਰਆ ਂਿਵਚ ਿਵਚਾਰ� ਦੇ ਅਦਾਨ-

ਪ�ਦਾਨ ਦੀ ਿਪਰਤ ਨੰੂ ਚਲਦਾ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। 
 ਿਜਵ� ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤਕ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵੀ ਆਧੁਿਨਕ ਰੂਪ ਦੀਆ ਂ ਗੋਸ਼ਟ� ਹੀ ਹਨ। ਇਸ ਰੂਪ ਦਾ 

ਪ�ਕਾਰਜ ਇਤਨਾ ਅਿਹਮ ਹ ੈਿਕ ਆਿਦ ਕਾਲ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਤੱਕ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਰਪੂ ਬਦਲ ਕੇ ਉਵ� 
ਦੀ ਉਵ� ਪ�ਚਿਲਤ ਰਹੀ ਹੈ। ‘ਏ ਿਹਸਟਰੀ ਆਫ ਪੰਜਾਬੀ ਿਲਟਰੇਚਰ’ ਿਵਚ ਨ�  ਗੋਸ਼ਟ� ਦਰਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾ. ਮੋਹਨ 

ਿਸੰਘ ਦੀਵਾਨਾ ਇਹ ਵੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਕ ਗੋਸ਼ਟ ਿਕਸ ੇਧਾਰਿਮਕ ਸਮੂਹ ਜ� ਵੱਖਰੀ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਪਰਤ ਵਾਲੇ 

ਸਮਹੂ ਦੀ ਅਿਧਆਤਮਕ ਪਹੰੁਚ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਿਬਰਤੀ ਨੰੂ ਪ�ਗਟਾ�ਦੀ ਹੈ। 
 ਇਨ� � ਗੋਸ਼ਟ� ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਅਤ ੇਮਹੱਤਵ ਬਹੁਪੱਖੀ ਹੈ। ਕਈ ਗੋਸ਼ਟ� ਸਮਕਾਲੀ ਪਾਤਰ� ਿਵਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਇਿਤਹਾਸਕ ਕਾਲਖੰਡ ਨੰੂ ਿਚਤਿਰਤ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਹ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਤ� ਜਾਣੰੂ ਕਰਵਾ�ਦੀਆ ਂਹਨ। ਕਈ 

ਵਾਰ ਿਕਸ ੇ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਹੱਈਆ ਂਕਰਵਾ�ਦੀਆ ਂਹਨ। ਿਜਵ� ਿਮਹਰਬਾਨ ਦੀਆ ਂਗੋਸ਼ਟ� 
ਿਵਚ ਹਿਰ ਜੀ ਨĂ  ਆਪਣੇ ਗੁਰ ੂਿਪਤਾ ਿਮਹਰਬਾਨ ਦੀ ਜੀਵਨ ਗਾਥਾ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਹੈ।  

 ਇਸ ਦੇ ਪ�ਕਾਰਜੀ ਤੱਥ� ਿਵਚ ਇਕ ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਗੋਸ਼ਟ� ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਤੌਰ ਤੇ ਿਜੱਤ ਚੱੁਕੀ ਿਧਰ ਦੇ 

ਿਵਚਾਰ� ਦਾ ਪ�ਵਾਹ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਿਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਅਮੀਰ ਹੋਈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 

ਸਮਕਾਲੀ ਬੌਿਧਕ ਿਵਕਾਸ ਦੀਆ ਂਸੂਚਕ ਵੀ ਬਣੀਆਂ  

 ਗੋਸ਼ਟ� ਦੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਿਵਚ ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਪ�ਕਾਰਜ ਵੀ ਹੈ ਿਕ ਗੋਸ਼ਟ� ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 
ਸਰਪੂ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਘੜਨ ਿਵਚ ਮਦਦ ਿਮਲੀ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਪਾਤਰ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਇਕੱਤਰ ਹੋਈ। ਗੋਸਿਟ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਨĂ  ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਪ�ਫੱੁਿਲਤ ਅਮੀਰ ਅਤ ੇਸਰਵਜਨਕ ਕਰਨ ਿਵਚ 

ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਹੈ। 
ਗੋਸ਼ਟ� ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵਚ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਇਹ ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼ ਜ� ਿਸੱਟਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਗੋਸ਼ਟ� 

ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਜਨਮਸਾਖੀ ਦਾ ਅਿਨ{ਖੜਵ� ਅੰਗ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅਤੇ ਵੱਖਰੀ ਪਿਹਚਾਣ 

ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਅੱਗੇ ਤੁਰੀ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਧਾਰਿਮਕ ਮਰਹੱਿਲਆ ਂਿਵਚ 



phHJ/H Gkr^shik (;w?;No gzitK)     32             gzikph bkIwh 
 

ਵੀ ਜਾ ਪਹੰੁਚੀ। ਗੋਸਿਟ ਨੰੂ ਦਰਜ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਤੀਸਰੀ ਿਧਰ ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਿਲਖਾਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਗੋਸ਼ਟ� ਨĂ  ਗੁਰੂ, 

ਪੀਰ, ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਅਤ ੇਭਗਤ� ਦਾ ਧਾਰਿਮਕ ਿਕਰਦਾਰ, ਿਵਵਹਾਰ ਅਤ ੇਅਿਧਆਤਮਕ ਪਹੰੁਚ ਦਰਜ ਕਰਾਉਣ ਿਵਚ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਹੈ। ਗੋਸਿਟ ਆਪਣ ੇ ਆਪ ਿਵਚ ਸਿਭਆਚਾਰ, ਦਰਸ਼ਨ, ਭਾਸ਼ਾ, ਅਿਧਆਤਮਕ 

ਿਵਚਾਰ� ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਬੰਧ� ਦਾ ਕੋਸ਼ ਹਨ ਜੋ ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਿਵਚ ਵੀ ਬਦਲਵ� ਸਰਪੂ� ਅਤੇ ਤਰੀਿਕਆ ਂ ਨਾਲ 

ਿਨਰੰਤਰ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਸਰਪੂ ਵਜ� ‘ਗੋਸਿਟ’ ਦਾ ਰੂਪ ਅਜੋਕ ੇਸ਼ਬਦਜੋੜ� ਦੀ ਲੋਅ 

ਿਵਚ ਗੋਸ਼ਟ/ਗੋਸ਼ਟੀ ਆਿਦ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪ�ਚਿਲਤ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਬਦ ਿਡਸਕਸ਼ਨ (Discussion) ਤੇ 

ਿਸੰਮਪੋਜ਼ੀਅਮ (Symposium) ਦੇ ਪਿਰਆਇ ਵਜ� ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
ਪਰਚੀ 

ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅਤ ੇ ਵੱਖਰਾ ਰੂਪ ‘ਪਰਚੀ’ ਵੀ ਹ ੈ ਇਹ ਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ� 
ਿਨਕਿਲਆ ਜ� ਦਰੁਸਤ ਹੋਇਆ ਰੂਪ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਹਾਲ�ਿਕ ਪ�ਕਾਰਜੀ ਤੌਰ ਤੇ ‘ਸਾਖੀ’ ਅਤੇ ‘ਪਰਚੀ’ ਦੋਹ� ਦਾ 
ਮਨĄ ਰਥ ਿਕਸ ੇਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਜ� ਪਿਰਚਯ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ  ਸਾਖੀਆ ਂਦਾ 
ਨ� ਵੀ ਪਰਚੀਆ ਂ ਇਸ ਲਈ ਪੈ ਿਗਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ੇ ਖ਼ਾਸ ਤੇ ਮਹਾਨ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਹੱਈਆ ਕਰਾ�ਦੀਆ ਂਹਨ  

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਰੂਪ ਿਖਲਾਅ ਿਵੱਚ� ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰ ਦਾ  ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਉਭਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 

ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਂ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਨĂ  ਉਹਨ� ਦੀ 
ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ  ‘ਸਾਖੀ’ ਿਵਚ� ਹੀ ‘ਪਰਚੀ‘ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵਗਿਸਆ  ਇਸ ਪਰਚੀ ਵਾਰਤਕ ਰਪੂ ਦਾ 
ਿਪਛੋਕੜ ਪਿਹਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਤ� ਪਿਹਲ� ਿਪਛੋਕੜ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਤਕ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਡਾ. ਕਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਮੁਤਾਿਬਕ 

ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀਆ ਂਸਾਿਹਤਕ ਪਰੰਪਰਾਵ� ਨĂ  ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ‘ਪਰਚੀ’ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ �ਤੇ ਅਸਰ ਪਾਇਆ 

ਹੋਵਗਾ  ਮੱੁਢਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ� ਸੰਸਿਕ�ਤ ਅਤੇ ਪ�ਿਕ�ਤ ਅਤੇ ਬਦੇਸ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ� ਅਰਬੀ-ਫ਼ਾਰਸੀ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਵੀ ਇਸ �ਤੇ 

ਿਪਆ ਹੈ   
ਸਾਧਾਰਨ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਪਰਚੀ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਦੇ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਪਰਚੀ 

ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਕਸ ੇ ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਮਾਚਾਰ ਦਰਜ ਕੀਤ ੇ ਗਏ ਹਨ  ਪਰਚੀ 
ਸਾਿਹਤ ਗੁਰੂ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਬੰਿਧਤ ਨਹ� ਹੈ ਬਲਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਸੂਫ਼ੀਆ,ਂ ਭਗਤ� ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਮਹ�ਪੁਰਸ਼� ਅਤੇ ਮਹ�ਨਾਇਕ� ਸੰਬੰਧੀ ਵੀ ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ  
 ਪਰਚੀ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਿਕ�ਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ‘ਪਿਰਚਯ’ ਸ਼ਬਦ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ  ਇਸਦਾ ਅਰਥ ‘ਜਾਣ-ਪਛਾਣ’ ਹੈ  

ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਹ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਮਹਾਨ ਿਵਅਕਤੀ, ਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ‘ਪਿਰਚਯ’ 

ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹੈ  ਪਰਚੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਉਪਦੇਸ਼ਆਤਮਕ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਧਾਰਿਮਕ ਸਾਿਹਤ ਅਤ ੇ

ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਚਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਪਰਚੀ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  
ਪਰਚੀ ਰਾਹ� ਿਜਸ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਕਰਵਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਪਿਰਚਯ ਕਰਵਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, 

ਸਾਖੀ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ  ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵਚ ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ 

ਵੱਲ� ਿਦੱਤੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਡਾ. ਮਨਮੋਹਨ ਕੇਸਰ ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਬਾਬਤ ਿਲਖਦ ੇਹਨ ਿਕ ਬਾਕੀ 
ਦੀਆ ਂਉਪਲੱਬਧ ਵੰਨਗੀਆ ਂਵ�ਗ ਲੇਖਕ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਤ� ਭਾਵ� ਨਾਇਕ-ਉਸਤਿਤ ਉਪਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਿਸ਼ਲਪ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� 
ਇਹ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਿਵਲੱਖਣ ਹੈ  ਪਰਚੀ ਿਵਚ ਸੰਦੇਸ਼-ਤੱਤ ਪ�ਬਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਦੀ 
ਿਵਲੱਖਣਤਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਿਵਚ ਅਿਧਆਤਮਕ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਕਰਵਾਈ ਜ�ਦੀ 
ਹੈ  ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਜਦ� ਸਾਿਹਤ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਿਜ਼ਕਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਸੇਵਾਪੰਥੀਆ ਂਦੇ ਇਸ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਿਵਚ ਪਾਏ ਿਨ{ਗਰ ਯੋਗਦਾਨ ਨੰੂ ਹਮਸ਼ੇਾ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਸੇਵਾਪੰਥੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਨĂ  ਪਰਚੀ 
ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵਚ ਿਨ{ਘਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ  
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ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤਕ ਰੂਪ ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ� ਆਪਣੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਲੱਛਣ� ਕਰਕੇ ਿਨਖਿੜਆ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਇਸਦਾ 
ਸਰਪੂ ਿਵਲੱਖਣ ਹੋਣ ਿਵਚ ਸੇਵਾਪੰਥੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦਾ �ਘਾ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ  ਸੇਵਾਪੰਥੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਨ� ਵੇ 

ਅਤੇ ਦਸਵ� ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ� ਦੇ ਸੱਚੇ ਿਸੱਖ ਭਾਈ ਕਨੱਈਆ ਜੀ ਤ� ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਭਾਈ ਕਨੱਈਆ ਜੀ ਤ� ਿਪੱਛ� ਭਾਈ 

ਸੇਵਾ ਰਾਮ, ਭਾਈ ਅੱਡਣ ਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਭਾਈ ਸਿਹਜ ਰਾਮ ਨĂ  ਇਸ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦੀ ਿਨ{ਗਰ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਪਿਹਚਾਣ ਿਦਵਾਈੇ  

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ‘ਪਰਚੀ` ਸਾਿਹਤ ਕਾਿਵ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਦੋਹ� ਰੂਪ� ਿਵਚ ਰਿਚਆ ਜ�ਦਾ ਿਰਹਾ ਹੈ  
ਿਵਹਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰਚੀ ਸ਼ਬਦ ਲਈ ‘ਸਾਖੀ’ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਲੇਖਕ� ਦੁਆਰਾ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ‘ਸਾਖੀ’ ਅਤ ੇ

‘ਪਰਚੀ’ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਰਲਗੱਡ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ  ਕਾਿਵ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਸਾਖੀ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਸਹੀ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, 

ਿਜਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਡਾ. ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ ਆਪਣ ੇ‘ਿਸੱਖ ਪੰਥ ਿਵਸ਼ਵਕੋਸ਼’ ਿਵਚ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜਦਿਕ ਪਰਚੀ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣੀ-
ਸੁਣਾਈ ਪ�ਿਸੱਧ ਘਟਨਾ ਜ� ਕਥਾ-ਪ�ਸੰਗ ਲਈ ਲੇਖਕ� ਦੁਆਰਾ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹ ੈ ਿਵਹਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸ ਵਾਰਤਕ 

ਰੂਪਕਾਰ ਲਈ ਲੇਖਕ� ਵਲ�  ਕੋਈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਹ� ਵਰਤੀ ਿਕਸ ੇਵੀ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਨਹ� ਆ�ਦੀ  ਮੱਧਕਾਲੀ 
ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਪਰਚੀਆ ਂਸੇਵਾਦਾਸ ਅਤੇ ਪਰਚੀਆ ਂਭਾਈ ਕਨੱਈਆ ਜੀ ਪ�ਮੁਖ ਹਨ, ਿਜਸਤ� ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ 

ਉਪਲੱਬਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਹੇਠ� ਿਲਿਖਆ ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਉਪਲੱਬਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ- 

   -ਪਰਚੀਆ ਂਭਾਈ ਕਨੱਯਾ ਜੀ ਕੀ  
   -ਪਰਚੀ ਸੇਵਾ ਦਾਸ ਕੀਆ ਂ 

   -ਪਰਚੀਆ ਂਭਗਤ� ਕੀਆ ਂ   
   -ਪਰਚੀਆ ਂਧੰਨĂ  ਭਗਤ ਤੇ ਨਰਸੀ ਭਗਤ ਕੀਆ ਂ 

   -ਸੂਫ਼ੀਆ ਂਦੀਆ ਂਪਰਚੀਆ ਂ

   -ਪਰਚੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ  
   -ਆਸਾਵਰੀਆ ਂਭਾਈ ਸੇਵਾ ਰਾਮ  
   -ਸਾਖੀਆ ਂਅੱਡਣ ਸ਼ਾਹ ਜੀ  
   -ਇਿਤਹਾਸ ਸੇਵਾ ਪੰਥ: ਭਾਈ ਸੋਭਾ ਰਾਮ ਜੀ  
ਇਹਨ� ਪਰਚੀਆ ਂਿਵਚ ਨਾਇਕਤਵ ਦਾ ਉਭਾਰ ਤ� ਬਾਕੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਜ� ਰੂਪ� ਵ�ਗ ਹੈ 

ਪਰ ਿਸ਼ਲਪ-ਿਵਧਾਨ ਪੱਖ� ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਲੱਖਣ ਹੈ  ਇਸ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਦੀ ਰਚਨਾ ਉਪਦੇਸ਼ਆਤਮਕ ਸੁਰ ਵਾਲੀ 
ਰੱਖੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ  ਇਸ ਿਵਚ ਮਹੱਤਤਾ ਿਵਵਰਣ ਨੰੂ ਨਹ� ਬਲਿਕ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨੰੂ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ  ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵਚ 

ਿਜੰਨਾ ਯੋਗਦਾਨ ਸੇਵਾਪੰਥੀ ਸਮਦੁਾਇ ਦਾ ਹ,ੈ ਉਨ� � ਿਕਸ ੇਹੋਰ ਸਮੁਦਾਇ ਦਾ ਨਹ� ਹ ੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ 

ਨਾਲ ‘ਸੇਵਾਪੰਥੀ’ ਸ਼ਬਦ ਲੱਿਗਆ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਆਮ ਦੇਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਇਸਤ� ਿਬਨ� � ਭਾਈ ਸੋਭਾ ਰਾਮ ਜੀ ਦਾ 
ਕਾਿਵਬੱਧ ਰੂਪ ਿਵਚ ‘ਇਿਤਹਾਸ ਸੇਵਾ-ਪੰਥ’ ਵੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੇਵਾਪੰਥ-ਸਮੁਦਾਇ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪਰਚੀ 
ਸਾਿਹਤ ਹੀ ਹੈ  

 ਪਰਚੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਕਈ ਪੱਖ� ਤ� ਅਿਹਮ ਹੈ  ਇਸਦਾ ਮੱੁਢਲਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� 
ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਸੰਬੰਧੀ ਮੱੁਢਲੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪਿਰਚਯ ਕਰਵਾ�ਣਾ ਹੈ  ਿਜੱਥੇ ਬਾਕੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ� ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਮੱੁਖ 

ਪਾਤਰ ਦੇ ਿਕਰਦਾਰ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਉਪਦੇਸ਼ਆਤਮਕ ਸੁਰ ਤੇ ਕ�ਦਿਰਤ ਰਿਹੰਦਾ 
ਹੈ  ਇਸ ਕਰਕੇ ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਕ�ਮ ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਗੌਣ ਦਰਜੇ ਤੇ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ  

ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਿਸੱਖੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਰਿਹਤ-ਮਿਰਆਦਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਨ� � ਿਸੱਖ� ਨੰੂ ਮੱੁਖ-

ਪਾਤਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ਕ ਿਸੱਖੀ ਵਾਲਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵੀ 
ਬਾਕੀ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ� ਵ�ਗ ਹੀ ਸਾਧ-ਭਾਸ਼ਾ ਭਾਵ ਸਧਕੂੜੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਕਈ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦੇ ਸ਼ਬਦ� ਦਾ 
ਪ�ਯੋਗ ਆਮ ਹੰੁਦਾ ਸੀ  ਿਜਵ� ਪਰਚੀ ਭਾਈ ਕਨੱਈਆ ਜੀ ਿਵਚ� ਇੱਕ ਵੰਨਗੀ ਇਸ ਤਰ�� ਹੈ: 
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ਤਬ ਨਨੂਏ ਸੰਤ ਬਹੁਤ ਦਇਆ ਸਾਥ ਬੁਲਾਇ ਕਰ ਿਨਕਿਟ ਬੈਠਾਏ ਅਰੁ ਬਹੁਤ ਆਦਰ ਸਨਮਾਨ ਕੀਆ 

ਅਰ ਕਹਾ ਤੁਮ ਧੰਨ ਹੋ ਕਾਹ ੇਤੇ ਜੋ ਗੋਿਬੰਦ ਪਾਵਵੇ ਕੀ ਪ�ੀਤ ਿਕਸ ੇਿਵਰਲੇ ਕੀ ਹੋਤੀ ਹੈ   
ਇ� ਪਰਚੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ ਿਸੱਖ� ਨੰੂ ਿਸੱਖੀ ਆਦਰਸ਼ਕ-ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣਾ ਸੀ  

 ਸਮੁੱ ਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ‘ਪਰਚੀ’ ਬਾਰੇ ਿਸੱਟਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ‘ਪਰਚੀ’ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਵੀ ਬਾਕੀ ਰੂਪ� ਵ�ਗ 

ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਹੱਸਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਰਾਹ� ਿਸੱਖ� ਨੰੂ ਆਦਰਸ਼ਕ ਿਸੱਖੀ ਜੀਵਨ ਬਾਬਤ ਉਪਦੇਸ਼ 

ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ ਭਾਵ ਆਦਰਸ਼ਕ ਿਸੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਦੇਣ ਲਈ ਿਕਸ ੇਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ ਨਾਇਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਚੁਣ 

ਕੇ ਉਸ ਰਾਹ� ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਅਤੇ ਮਹ�ਨਾਇਕ ਜ� ਮਹ�ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼� ਬਾਰੇ ਪਿਰਚਯ 

ਕਰਵਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ  ਭਾਈ ਕਨੱਈਆ ਤ� ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਏ ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਉਭਾਰ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ 

ਸੇਵਾਪੰਥੀ ਸਮੁਦਾਇ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ  ਇ� ‘ਪਰਚੀ’ ਸਾਿਹਤ ਸਾਖੀ ਅਤ ੇਜਨਮਸਾਖੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ� ਿਨਖੜ ਕੇ ਇੱਕ 

ਵੱਖਰੇ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ  

ਹੁਕਮਨਾਮਾ  
‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਸਾਿਹਤ ਰਪੂ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਵੰਨਗੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਰਾਹ� ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਵਲ� 

ਸੰਗਤ ਨੰੂ ਕੋਈ ਆਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਸੰਖੇਪ ਸਰਪੂ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਤ� ਿਬਨ� 
ਹੋਰ ਧਾਰਿਮਕ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ�, ਆਗੂਆ ਂ ਦੁਬਾਰਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੰੂ ਿਲਖੇ ਪੱਤਰ ਨੰੂ ਵੀ ‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ 

ਸ਼ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਰਾਹ� ਿਕਸ ੇਆਦੇਸ਼ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਦੀ 
ਇਹ ਵੰਨਗੀ ਗੁਰੂ ਹਿਰਗਿੋਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਤ� ਬਾਅਦ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਈ, ਿਜਸ ਰਾਹ� ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਵਲ� ਸੰਗਤ ਨੰੂ ਕੋਈ 

ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਸੀ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਬਹੁਤ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਠĄ ਸ, ਇਿਤਹਾਸਕ, 

ਪ�ਮਾਿਣਕ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਧਾਰਿਮਕ ਪੱਖ� ਦਾ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਰੂਪੀ ਸਾਿਹਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
     ਮੱਧਕਾਲ ਿਵਚ ਿਸੱਖੀ ਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਪਾਸਾਰ ਕਰਕੇ ਸਭਨ� ਨੰੂ ਇੱਕ ਮੱੁਠ ਰੱਖਣ ਅਤ ੇਗੁਰੂ-ਘਰ ਨਾਲ ਜੋੜੀ 

ਰੱਖਣ ਲਈ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਵਲੱਖਣ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੇ ਦੇ ਿਸੱਖ� ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ 

ਛੇਵ� ਗੁਰੂ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਹਿਰਗਿੋਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਨĂ  ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਜਾਰੀ ਕਰਨਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਸਰਕਾਰੀ ਮੁਗ਼ਲ 

ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ‘ਸ਼ਾਹੀ ਫੁਰਮਾਨ’ ਨਾਲ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ, ਇ� ਗੁਰੂ ਘਰ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹਨ� ਸ਼ਾਹੀ ਫੁਰਮਾਨ� ਵਾਲੇ 

ਢ�ਚੇ ਵਰਗੀ ‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਵਾਲੀ ਪ�ਥਾ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਹੋਈ। ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਿਵਚ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੁਕਮਨਾਮਾ 
ਸਾਿਹਤ ਸਾਨੰੂ ਗੁਰੂ-ਸਾਿਹਬਾਨ�, ਸੰਗਤ ਅਤ ੇਗੁਰ-ੂਘਰ ਨਾਲ ਸੰਗਤ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਸ਼ਬਦ� ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤ� ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਿਵਚ ‘ਹੁਕਮ’ ਅਤ ੇ

‘ਨਾਮਾ’ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਹਨ। ਹੁਕਮ ਅਰਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਆਦੇਸ਼ ਅਤ ੇਨਾਮਾ (ਨਾਮਾਹ) ਸ਼ਬਦ 

ਤਦਭਵ ਰੂਪ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਿਚੱਠੀ ਜ� ਪੱਤਰ। ਇ� ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਦਾ ਅਰਥ ਉਹ ਿਚੱਠੀ ਜ� ਪੱਤਰ ਹੈ, ਿਜਸ 

ਿਵਚ ਿਕਸ ੇ‘ਹੁਕਮ’ ਨੰੂ ਅੰਿਕਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 
ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਨੰੂ ਗੁਰ-ੂਦਰਬਾਰ ਦੇ ਿਕਸ ੇਪ�ਿਤਸ਼ਟ ਿਸੱਖ ਰਾਹ� ਗੁਰੂ-ਸਾਿਹਬ ਵਲ� 

ਿਲਖੇ ਜ�ਦੇ ਸਨ। ਅਰਬੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਹੁਕਮ’ ਗੁਰ ੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਸਮਨਵੈ ਸ਼ਬਦ ਹ ੈ ਡਾ. ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ ਮੁਤਾਿਬਕ 

ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਧਾਰਨ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਫ਼ਰਮਾਇਸ਼ ਵਾਲਾ ਪੱਤਰ ਹੈ। ਿਜਸ ਰਾਹ� ਸਮੁੱ ਚੀ ਸੰਗਤ ਨੰੂ ਕੋਈ ਆਦੇਸ਼ ਿਦੱਤਾ 
ਜ�ਦਾ ਸੀ  ਿਸੱਖ ਗੁਰੂਆਂ ਅਤੇ ਧਾਰਿਮਕ ਆਗੂਆ ਂਦੁਆਰਾ ਵੀ ਸਰਧਾਲੂਆ ਂਨੰੂ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਿਲਖੇ ਜ�ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੰਦਾ 
ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ ਅਤੇ ਗੁਰੂ-ਸੁਪਤਨੀਆ ਂਦੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਵੀ ਿਮਲਦ ੇਹਨ। 

‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਦੇ �ਪਰ ਿਕਸ ੇਕੋਨĂ  ਤੇ ਜ� ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਜ� ਿਜਸ ਵਲ� ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੋਵ,ੇ 

ਆਪ ‘ੴ ਸਿਤਗੁਰ ੂਪ�ਸਾਿਦ॥’ ਜ� ਸੰਬੰਿਧਤ ਸੰਗਤ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਵਵਰਣ ਜ� ਅਸੀਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਿਲਖੇ ਜ�ਦੇ 

ਸਨ ਅਤੇ ਹੁਕਮਨਮਾ ਭੇਜਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਦਸਤਖ਼ਤ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਜੰਗ-ਯੱੁਧ ਦੌਰਾਨ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਉਤੇ 

ਮੋਹਰ ਵੀ ਲਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਸੀ। 
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ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਜ� ਪ�ਿਤਸ਼ਟ ਿਸੱਖ ਵਲ� ਜਾਰੀ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦਾ ਸਰਪੂ ਸਰਕਾਰੀ ਅਿਧਕਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਫ਼ਰਮਾਨ 

ਪੱਤਰ ਵਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ ‘ੴ ਸਿਤਗੁਰ ੂਪ�ਸਾਿਦ’ ਤ� ਸ਼ੁਰੂ ਹ ੋਕੇ ਬਾਕੀ ਦਾ ਦਰਬਾਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਰਗਾ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰ ੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਤ� ਪਿਹਲ� ਸਭ ਗੁਰ ੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਖ਼ੁਦ ਿਲਖਦ ੇ ਸਨ। ਿਪੱਛ� ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਵਲ� 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਿਲਖਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿਲਖਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪ�ਿਤਸ਼ਟ ਿਸੱਖ ਕਰਨ ਲੱਗ ਗਏ ਸਨ। 

ਵਸਤ ੂ ਪੱਖ ਤ� ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਦੇ ਿਤੰਨ ਭਾਗ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਭਾਗ ਸੰਬੋਧਨ ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਨ� � 
ਿਵਅਕਤੀਆ ਂਦੇ ਨਾਵ� ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਹਨ� ਨੰੂ ਸੰਬੋਿਧਤ ਹੋਣਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਭਾਗ ਿਵਚ ਵਸਤ� ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਹਨ� ਦੀ ਮੰਗ ਸੰਬੋਿਧਤ ਸੰਗਤ ਤ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਹੱਸਾ ਿਵਹਾਿਰਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਾਿਹਤ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੂਸਰੇ ਭਾਗ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ 

ਪਰ ਕਈ ਹੁਕਮਨਾਿਮਆ ਂ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਭਾਗ ਵੀ ਹਨ, ਿਜਹਨ� ਿਵਚ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮੇਵੜ ੇਬਾਰੇ ਵੀ 
ਿਲਿਖਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਵਸਤ� ਸੰਗਤ ਨĂ  ਭ�ਟ ਕਰਨੀਆ ਂ ਹੰੁਦੀਆ ਂ ਹਨ। ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਅੰਤ �ਤੇ ਸਤਰ� ਦੀ 
ਿਗਣਤੀ ਵੀ ਿਲਖੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। 

ਹੁਕਮਨਾਿਮਆਂ ਿਵਚ ਸਾਨੰੂ ਸਿਭਆਚਾਰਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤ ੇਧਾਰਿਮਕ ਪ�ਬੰਧਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਾਿਹਤ ਰਾਹ� ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਿਸੰਘ� ਦੇ ਨ� ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੇ ਸਨ, ਉਹਨ� ਬਾਰੇ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਭਾਗ ਤ� 
ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਿਵਚ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੁਰਣ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ 
ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ-ਰੂਪ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ (ਸਾਿਹਤ) ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਲਪੀ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੰੁਦਾ ਸੀ। ਸਰਪੂ ਪੱਖ ਤ� 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਅੱਖਰ� ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ 

ਦੇ ਇਸ ਰੂਪ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਖੜੋਤ-ਪ�ਿਵਰਤੀ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਜੱਥ� ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ, ਤਰਰੀਬਨ ਅੱਜ ਵੀ �ਥੇ 

ਹੀ ਖੜ�ੀ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਹ� ਰੂਪ ਬਦਲਦੇ ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਕਈ ਹੋਰ ਰੂਪ� ਦਾ ਭਾਗ ਬਣੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਵੀ ਹੰੁਦੀ 
ਹੈ। 

ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਡਾ. ਗੰਡਾ ਿਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਮੰਨĂ  ਗਏ ਕੁਝ ਹੁਕਮਨਾਿਮਆ ਂਦਾ ਵਰੇਵਾ ਹੇਠ 

ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

   -ਛੇਵ� ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਦੋ ਨੀਸਾਣ ਅਤੇ ਦੋ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

   -ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਦੇ ਚਾਰ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

   -ਅੱਠਵ� ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 34 ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

   -ਬੰਦਾ ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ ਦੇ ਦੋ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

   -ਮਾਤਾ ਸੰੁਦਰੀ ਜੀ ਦੇ 9 ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

   -ਇੱਕ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਹਿਰਮੰਦਰ ਸਾਿਹਬ, ਪਟਨਾ ਸਾਿਹਬ  

ਇਸ ਪ�ਕਾਰ 85 ਦੇ ਲਗਪਗ ਹੁਕਮਨਾਿਮਆ ਂਬਾਰੇ ਵੇਰਵਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਵਧੇਰੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 1606 ਤ� 
1762 ਈ. ਦੇ ਕਾਲ-ਖੰਡ ਿਵਚ ਿਲਖੇ ਗਏ ਹਨ। ਿਜਹਨ� ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

ਹਨ। 
‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਦਾ ਪ�ਮੁਖ ਕਾਰਜ ਗੁਰੂ-ਘਰ ਨਾਲ ਿਸੱਖ-ਸੰਗਤ ਨੰੂ ਜੋੜੀ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਗੁਰੂ-ਹੁਕਮ ਨੰੂ ਸੰਗਤ 

ਤਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣ ਦਾ ਹੈ। ਸਾਰ ੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਿਮਤੀਬੱਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਨਮੂਨਾ ਹੈ, 

ਿਜਸਦਾ ਰਚਨਾ-ਕਾਲ ਸੁਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੈ, ਨਹ� ਤ� ਮੱਧਕਾਲ ਦੀ ਿਕਸ ੇਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਿਕ ਇਸਦਾ ਕਾਲ-ਖੰਡ ਿਕਹੜਾ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਿਵਚ ਸੰਗਤ ਵਲ�  ਭ�ਟ ਰਪੂ ਿਵਚ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ, ਘੋੜ,ੇ ਸੋਨĂ , ਚ�ਦੀ ਤੇ ਹੋਰ 

ਵਸਤ� ਤ� ਲੈ ਕੇ ਪੰਛੀਆਂ ਤਕ ਦੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਇੰਝ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਾਿਹਤ ਤ� ਸਮਕਾਲੀਨ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀਆ ਂ ਵੀ 
ਭਰਪਰੂ ਝਲਕ� ਿਮਲ ਜ�ਦੀਆ ਂਹਨ। 

ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦਾ ਕਾਰਜ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਦਰੁਸਤ ਰੂਪ ਿਵਚ ਸੰਗਤ ਤਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਤ� ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੇ 

ਬੈਠੀ ਹੈ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸੰਖੇਪ, ਆਦੇਸ਼ਮਈ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਿਲਖੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਗਤ ਇਸਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ 
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ਮੰਨਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਹੁਕਮ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਵਲ�  ਹੁਕਮਨਾਿਮਆ ਂ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੰੁਦਾ ਸੀ, ਉਸਨੰੂ ਭ�ਟ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੂਰਾ 
ਕਰਦੀ ਸੀ। ਹੁਕਮਨਾਮਾ-ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਵਾਰਤਕ-ਰੂਪ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ, ਸਾਿਹਤ, ਸਮਾਜ 

ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਬਾਰੇ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅਤ ੇਿਵਲੱਖਣ ਯੋਗਦਾਨ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਵਾਰਤਕ ਰਪੂ ‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਬਾਰੇ ਅੰਤ ਿਵਚ ਿਸੱਟ ੇ ਵਜ� ਸੰਖੇਪ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਏ ਤ� 

ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਮੱਧਕਾਲੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ� ਿਵਚ� ਿਵਲੱਖਣ, ਵੱਖਰਾ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ-ਘਰ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਨੰੂ 

ਆਪਸ ਿਵਚ ਜੋੜਨ, ਸ�ਝ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ-ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਮਰਹੱਿਲਆ ਂਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਿਤੰਨ ਭਾਗ� ਵਾਲੇ ਇਸ ਵਾਰਤਕ-ਰੂਪਨੰੂ ਛੇਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨĂ  ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਪਰ ਦਸਵ� 
ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਨĂ  ਇਸ ਨੰੂ ਵੱਖਰਾ ਰੂਪ ਿਦੱਤਾ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਿਸੱਖ-ਇਿਤਹਾਸ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ 
ਮੱਧਕਾਲੀਲ-ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਹੱਸਾ ਬਿਣਆ ਹੈ। 

ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਿਵਚ ਵੀ ਗੁਰ-ੂਘਰ� ਅਤ ੇਪੰਜ ਤਖ਼ਤ� ਤ� ਪੰਜ ਿਪਆਿਰਆ ਂਦੁਆਰਾ ਸੰਗਤ ਨੰੂ ਸ�ਝਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇਣ 

ਲਈ ‘ਹੁਕਮਨਾਮਾ’ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਲੋਅ ਿਵਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਇਿਤਹਾਸਕ ਮਹੱਤਵ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹਨ। 

ਇਹ ਉਸ ਸਮ� ਦੀਆ ਂਲੋੜ� ਿਵਚ� ਪੈਦਾ ਹਏੋ ਪਰੰਤ ੂਹੁਣ ਤਕ ਿਕਸ ੇਨਾ ਿਕਸ ੇਰੂਪ ਿਵਚ ਆਧਿੁਨਕ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ 

ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।  ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਇਕ ਪਾਸੇ ਸਾਿਹਤਕ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਇਨ� � ਦਾ 
ਮੱੁਲ ਇਿਤਹਾਸਕ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਵਜ� ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਸੰਗਮ ਵਜ� ਇਨ� � ਦਾ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਮਹੱਤਵ ਹੈ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



phHJ/H Gkr^shik (;w?;No gzitK)     37             gzikph bkIwh 
 

phHJ/H Gkr^shik             gzikph bkIwh 
 
gkm Bzzpo L 1H4 

 
 

ਿਨਬੰਧ : ਪ�ੀਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਤੱਤ 

 
ਸੰਸਿਕ�ਤ ਦੇ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖੀ ਿਹੱਤ� ਦਾ ਸਮਰਥਕ ਮੰਿਨਆ ਤੇ ਉਸ ਿਵਚ ‘ਸੱਿਤਅਮ, ਿਸ਼ਵਮ, 

ਸੰੁਦਰਮ’ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਦੀ ਹ�ਦ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਦਾ ਪ�ੋਗਟਾਵਾ 
ਅਿਜਹੇ ਸੰੁਦਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਸੁਹਜ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਨੰੂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪ�ਰੇਨਾ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ 
ਹੈ   

ਭਾਵ� ਿਵਆਪਕ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਿਗਆਨ, ਿਵਿਗਆਨ, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਇਿਤਹਾਸ, ਰਾਜਨੀਤੀ, ਧਰਮ 

ਤੇ ਨă ਿਤਕ ਸ਼ਸਤਰ ਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਵੀ ਸਾਿਹਤਹੀ ਿਗਣੀਆ ਂਜ�ਦੀਆ ਂਹਨ ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਿਨਰੋਲ 

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਨਹ� ਆ�ਦੀਆਂ, ਿਕ�ਿਕ ਿਜੱਥੇ ਿਵਿਗਆਨ ਸੱਚ ਸਥੂਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ,�ਥੇ ਕਾਿਵਕ-ਸੱਚ ਤਰਲ ਤੇ 

ਸੂਖ਼ਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਕਾਿਵਕ-ਸੱਚ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਦੀ ਤਰਲਤਾ ਅਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਰਲੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ 

ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਮੱੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਦੋ ਵਰਗ� ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ 

1. ਪਦ        2. ਗੱਦ 

ਕਿਵਤਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਛੰਦ-ਬੱਧ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਥ� ਭਾਵ� ਦੀ ਪ�ਧਾਨਤਾ 
ਹੈ।ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਭਾਵ� ਦੀ ਰਾਣੀ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ  ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਵਾਰਤਕ ਜ� ਗੱਦ ਸਾਧਾਰਨ ਬੋਲ ਚਾਲ 

ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਇਕ ਛੰਦ-ਰਿਹਤ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਦੀ ਥ� ਬੱੁਧੀ ਅਤੇ ਦਲੀਲ ਦੀ 
ਪ�ਧਾਨਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹ ੈਿਜੱਥੇ ਕਾਿਵ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਲੇਖਕ ਲੈਅ ਤਾਲ ਅਤੇ ਿਰਦਮ ਆਿਦ ਦਾ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤੌਰ ਤੇ 

ਿਧਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, �ਥੇ ਵਾਰਤਕ ਜ� ਗੱਦ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ�� ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹ�  
ਲੈਅ, ਸੁਰ ਤਾਲ ਤੇ ਤੁਕ�ਕ ਪਦੈਾ ਕਰਨ ਅਰਥਾਤ ਕਾਿਵਕ ਵਾਯੂਮੰਡਲਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਿਵ ਰਚਨਾ ਿਵਚ 

ਸ਼ਬਦ ਜੜਤ ਅਤ ੇ ਿਪੰਗਲ ਦਾ ਿਵ©©ੇ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਕਾਿਵ ਿਵੱਚ ਿਬੰਬ�, ਪ�ਤੀਕ� ਅਤ ੇ

ਅਲੰਕਾਰ� ਦੀ ਹ�ਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ  ਲੈਅ, ਤਾਲ. ਤੋਲ ਅਤ ੇਤੁਕ�ਤ ਦੀ ਹ�ਦ ਸਦਕਾ ਕਾਿਵਕਰਚਨਾਵ� ਿਵੱਚ ਗਦ-

ਰਚਨਾਵ� ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਰਸ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ  

ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿਵਆਕਰਣ ਦੇ ਿਨਯਮ� ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਪਤਾਨ 

ਇਨ� � ਿਵਆਕਰਣ ਿਨਯਮ� ਦੀ ਕੈਦ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੈ। ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਤੁਕ�ਤ ਪੈਦਾ ਕਾਰਨ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਕਾਰਨ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਸ਼ਬਦ� ਨੰੂ ਭੰਨ ਤੋੜ ਕੇ ਅਿਜਹੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵਰਤ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਿਜਹੜ ੇਰੂਪ ਿਵਆਕਰਣਕ ਤੌਰ ਤੇ ਅਸ਼ੁੱ ਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

ਪਰ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਭੰਨਤੋੜ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ  
ਭਾਵ� ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਕਾਰਨ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਿਦਲ ਦੀ ਹੂਕ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ �ਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਤੇ 

ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਕਰਕੇ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਿਦਮਾਗ ਦੀ ਬੋਲੀ ਆਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਪਰ ਿਕ�ਿਕ ਭਾਵ� ਦਾ ਸਹੀ ਤੌਰ ਤੇ 

ਿਨਰੂਪਣ ਕਰਨ ਲਈ ਸੌ ਫ਼ੀਸਦੀ ਢੱੁਕਵ� ਸ਼ਬਦ ਿਮਲਣ ੇਔਖੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ,ਇਸ ਲਈ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਇਨ� � ਦੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ 

ਸੰਕੇਤ�,ਿਬੰਬ� ਅਤੇ ਕਲਪਨਾ ਿਚੱਤਰ� ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਟਾਕਰੇ �ਤੇ 

ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਨਆਇ ਯੁਕਤ ਅਤੇ ਦਲੀਲ ਸਿਹਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਵਚਾਰ� ਤੇ ਦਲੀਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਲਈ ਉਦਾਹਰਣ ਅਤ ੇਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਦੇਣ ੇਪ�ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਿਵਸਥਾਰ ਤੇ ਫੈਲਾਅ ਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ 

ਿਪੱਛ� ਕੀਤੀ ਿਵਚਾਰ ਤ� ਕਦਾਿਚਤ ਇਹ ਨਹ� ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਨਰੋਲ ਬੋਲ ਚਾਲ ਿਵੱਚ ਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਵਾਕ 

ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ  ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਰੂਪ ਹੋਣ ਦੇ ਨ� ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹੋਣ ੇਚਾਹੀਦੇ 

ਹਨ ਿਜਹੜੇ ਿਕਸ ੇਿਕਰਤ ਨੰੂ ਿਸਹਤ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ  
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ਗੱਦ ਦਾ ਇੱਕ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਿਵਧਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਿਵਿਗਆਨਕ ਆਧਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ, ਿਵਿਗਆਨ ਤੇ 

ਸਮਾਿਜਕ ਸ਼ਸਤਰ ਦੀਆ ਂ ਪੁਸਤਕ� ਨੰੂ ਿਨਰੋਲ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅੰਗ ਨਹ� ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਿਲਖਣੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਿਕ ਭਾਵ� ਿਗਆਨ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸ਼ਸਤਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਰਚਨਾਵ� ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ 

ਿਲਖੀਆਂ ਜ�ਦੀਆ ਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ� � ਨੰੂ ਸਾਿਹਤਕ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਿਵਚ ਵਾਰਤਕ ਕਿਹਣਾ ਉਿਚਤ ਨਹ� ਇਸ ਿਕਸਮ 

ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਿਨਰਸੰਦੇਹ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਬੌਿਧਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੁਹਜ-ਸਵਾਦ 

ਪ�ਦਾਨ ਨਹ� ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਉਹ ਨਾ ਤ� ਪਾਠਕ ਦੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਟੰੁਬਦੀਆ ਂਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਨੰੂ ਪ�ਚੰਡ 

ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਾਿਹਤਕ ਮਾਪ ਦੰਡ� ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦੀਆ,ਂ ਪਰ ਜਦ� 
ਅਸ� ਿਕਸ ੇਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦ ੇਹ� ਤ� ਸਾਨੰੂ ਕੇਵਲ ਿਕਸ ੇਿਵਸ਼ੇ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ 
ਸਗ� ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਸੁਹਜ ਭੱੁਖ ਦੀ ਿਤ�ਪਤੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹ ੈਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀਸਾਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਿਕ ਿਜਨ� � ਿਕਰਤ� ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਭਾਵ� ਿਵਿਗਆਨਕ, ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨਕ ਅਤੇ ਧਾਰਿਮਕ 

ਆਿਦ ਹੋਵ ੇਜੇਕਰ ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਿਨਰੂਪਣ ਸਾਿਹਤਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੋਵ ੇ ਤ� ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਕਰਤ� 
ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅੰਗ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਕੀਤੀਆ ਂਗਈਆ ਂਹੋਣ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤਕ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਇਸ ਲਈ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ  ਿਵਸ਼ੇ ਦੇ ਪੱਖ� ਇਸ �ਤੇ ਕੋਈ ਪਾਬੰਦੀ ਨਹ� ਹੈ, ਇਸ 

ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਅ ਕਲਾਤਿਮਕ  ਤ� ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ  
ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਤ� ਬਾਅਦ ਅਸ� ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਸਕਦੇ ਹ� :- 

ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਕਸ ੇਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਪ�ਗਟਾ ਸਾਧਾਰਨ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦੇ ਨĂ ੜੇ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਬੌਿਧਕ ਅਤੇ ਿਨਆਇ-ਯੁਕਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਭਾਵ� ਦੀ ਥ� ਬੱੁਧੀ ਅਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦੀ 
ਥ� ਤਰਕ ਨੰੂ ਪ�ਧਾਨਤਾ ਦੇਵ,ੇ ਿਵਆਕਰਨ ਿਨਯਮ� ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੇ ਪਰ ਇੰਜ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਸੁਹਜ-

ਸੁਆਦ ਦੇਵ ੇਅਤੇ ਸਾਿਹਤਹਤ ਦੇ ਆਮ ਗੁਣ� ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਵ ੇਸੰਖੇਪ ਿਵਚ ਗਦ ਦਾ ਸਬੰਧ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਹੈ  

ਇਸ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਪਰਿਖਆ ਲੈਅ, ਤਾਲ, ਤੁਕ�ਤ ਅਤ ੇ ਛੰਦ ਰਿਹਤ ਰਚਨਾਵ� ਿਜਹੜੀਆ ਂ

ਿਕਸ ੇਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਬੌਿਧਕ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਸੁਹਜ ਸੁਆਦ ਵੀ ਿਦੰਦੀਆ ਂਹਨ,ਵਾਰਤਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਗਣੀਆ ਂ

ਜ�ਦੀਆ ਂਹਨ ਿਜਵ� ਪ�ਿਸੱਧ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾਵਲਕਾਰ ਐ{ਚ.ਜੀ. ਵੈਲਜ਼ ਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ�  
ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਤੱਤ  

ਿਜੱਥੇ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮੱੁਖ ਤੱਤ, ਭਾਵ ਤੱਤ, ਕਲਪਨਾ ਤੱਤ, ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਤੱਤ ਮੰਨĂ  ਜ�ਦੇ ਹਨ  �ਥੇ 
ਗੱਦ ਿਵੱਚ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਤੱਤ� ਦੀ ਹ�ਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿਖ਼ਆਲ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ : 

1. ਬੱੁਧੀਤੱਤ: ਗੱਦ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਇਸ ਤੱਤ ਦਾ ਅਲੇਖ ਆ ਚੱੁਕਾ ਹੈ  ਿਜੱਥੇ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਤੇ 

ਕਲਪਨਾ ਨੰੂ ਪ�ਧਾਨ ਸਥਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੈ, �ਥੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਪ�ਮੱੁਖ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ ੇਨੰੂ 

ਬੌਿਧਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਲਈ ਦਲੀਲ ਅਤੇ ਤਰਕ� ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ 
ਹੈ ਅਰਸਤ ੇਨĂ  ਿਜੱਥੇ ਆਪਣੀ ਮਹਾਨ ਰਚਨਾ ‘ਕਾਿਵ ਸ਼ਾਸਤਰ’ (Poetics) ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ ਮਹ�-ਕਾਿਵ ਤੇ ਦੁਖ�ਤ ਨਾਟਕ 

ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, �ਥੇ ਿਵਿਖਆਨ ਸ਼ਾਸਤਰ (Rhetoric) ਸਬੰਧੀ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਿਲਿਖਆ ਹੈ  ਅਸ� 
ਆਪ ਵੇਖਦੇ ਹ�ਿਕ ਿਵਿਖਆਨ ਕਰਤਾ ਿਵਿਖਆਨ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਮਨĄ ਰੰਜਕ, ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਯਤਨ ਕਰਦ ੇਹਨ  ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਵਿਖਆਨ ਿਵਚ ਚੰਗੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਤੱਥ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣੀ ਤਰ��ਮੌਕੇ ਸੰਿਮਿਲਤ ਹੰੁਦ ੇ

ਹਨ  

ਵਾਰਤਕ ਿਕ�ਿਕ ਿਦਮਾਗ ਦੀ ਬੋਲੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਪ�ਧਾਨਤਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ ਇਹ 

ਮੂਲ ਅੰਸ਼ ਉਸ ਨੰੂ ©ਿਹ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਰੂਪ-ਕਿਵਤਾ ਨਾਲ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਨਖੇੜਦਾ ਹੈ  ਹਰ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਯੁਗਤੀ ਮੁਲਕ ਤ� 
ਹੀ ਪ�ਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਲੇਖਕ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਦਮਾਗੀ ਟਕਸਾਲ ਿਵੱਚ ਪਰੂੀ ਤਰ�� ਭੰਨ ਘੜ ਲਵੇ। 
ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਖੇਤਰ ਿਗਆਨ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹੈ  ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਿਵਦਵਾਨ ਬੱੁਧੀ-ਤੱਤ ਦੀ ਥ� ਿਗਆਨ-ਤੱਤ ਨੰੂ ਵਾਰਤਕ ਦਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਤੱਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਭੰਨ ਭੇਦ ਨਹ�  ਿਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹੀ ਪ�ਗਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਬੱੁਧੀ ਹੀ 
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ਿਨਆਇਅਤੇ ਤਰਕ ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ  ਿਨਆਇ ਅਤੇ ਤਰਕ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਪੱਖ ਅਤ ੇਉਸ ਦੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵੱਚ 

ਦਲੀਲ� ਿਦੱਤੀਆ ਂਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਜੋ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਹਰ ਪ�ਕਾਰ ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਸੰਭਵ ਜ� ਅਸੰਭਵ 

ਦੀ ਪਛਾਣ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਰਾਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਪੁਰਾਤਨ ਕਾਲ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਘੱਟ ਿਵਕਸਤ ਸੀ ਿਜਸ ਕਰਕੇ 

ਪੁਰਾਤਨ ਕਾਲ ਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਿਵੱਚਅਸੰਭਵ, ਘਟਨਾਵ�, ਕਰਾਮਾਤ� ਅਤ ੇਨਾ ਮੰਨਣਯੋਗ ਗੱਲ� ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਵੀ ਹੰੁਦਾ 
ਸੀ। ਇਨ� � ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਿਲਖਤ� ਿਵਚ ਕਾਿਵਕ ਅੰਸ਼ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਉਦ� ਅਜੇ ਕਿਵਤਾ ਹੀ 
ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਆਈ ਸੀ  ਜਦ� ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਣੀ ਆਰੰਭ ਹੋਈ ਤ� ਉਸ ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਭਾਵ� ਦੀ ਚਾ©ਨੀ ਵੀ 
ਅਿਧਕ ਹੰੁਦੀ ਸੀ  ਇਸ ਦੇ ਪ�ਣਾਮ ਸਰਪੂ ਪੁਰਾਤਨ ਵਾਰਤਕ ਕਾਿਵ-ਮਈ ਹੰੁਦੀ ਸੀ  ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ 

ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਨੰੂ ਸਭ ਤ� �ਚਾ ਸਥਾਨ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਤੇ ਇਹੀ ਤੱਤ ਇਸ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਤ� ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਵਖਰਾ�ਦਾ ਹੈ  
ਿਕਸ ੇਵਰਣਨ ਯੋਗ ਵਸਤ ੂ ਨੰੂ ਕ�ਮ ਅਤ ੇ ਸੰਗਤੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਹੀ ਕੰਮ ਹੈ  ਇਸ ਤਰ�� ਭਾਵ� ਨੰੂ ਸਪਸ਼ਟ 

ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ  
ਿਕਰਤ ਿਵਚ ਕੋਈ ਿਵਚਾਰ ਜ� ਅਭਾਵ ਅਸਪੱਸ਼ਟ ਜ� ਧੰੁਦਲੇ ਵੀ ਰਿਹ ਜਾਇਆ ਕਰਦ ੇਹਨ ਿਕ� ਜੋ ਉਥੇ ਭਾਵ 

ਕਲਪਨਾ ਬੱੁਧੀ �ਤੇ ਭਾਰੂ ਹੰੁਦ ੇ ਹਨਪਰ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਅਸਪਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਆਿਗਆ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ  ਹਰ 

ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਖੋਲ� ਕੇ ਿਬਆਨ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ  ਜੇਕਰ ਭਾਵ ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਆ 

ਜਾਣ ਤ� ਵੀ ਉਹ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਵਾਰਤਕ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਸੌਿਖਆ ਂਹੀ ਸਮਝ 

ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ  
 
2. ਭਾਵ ਤੱਤ : ਭਾਵ� ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਦਾ ਪ�ਮੱੁਖ ਸਥਾਨ ਹੈ, ਪਰ ਿਕ� ਜੋ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਕ 

ਰੂਪ ਹ,ੈ ਇਸ ਨĂ  ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਹਲੂਣਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਭਾਵ-ਤੱਤਦੀ ਹ�ਦ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ  ਇਸ ਤੱਤ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਇੰਨੀ ਕੁ 

ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਾਰੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਟੰੁਬ ਸਕੇ ਅਤ ੇਉਹ ਆਪਣ ੇਮਾਨਿਸਕ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ 

ਪਾਠਕ ਨਾਲਇਸ ਤਰ�� ਸ�ਝਾ ਕਰੇ ਿਕ ਪਾਠਕ ਸੁਤੇ ਿਸੱਧ ਹੀ ਉਨ� � ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕਬੂਲ ਕਰ ਸਕੇ  ਭਾਵ� ਦੀ ਅਣਹ�ਦ 

ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਰੱੁਚੀ, ਖੁਸ਼ਕ, ਨੀਰਸ,  ਨਾ ਪੜ�ਨਯੋਗ ਤੇਅਕਾਊ ਬਣਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਿਵਿਗਆਨ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਦਰਸ਼ਨ, 

ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ ਆਿਦ ਿਵਿਸ਼ਆ ਂਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਤ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਪਰ ਭਾਵ ਤੱਤ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ  ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਇਨ� � ਖੇਤਰ� ਦੀਆ ਂਰਚਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਗਣਦੇ  ਿਕਸ ੇਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਤ� ਹੀ ਸਥਾਨ 

ਿਮਲ ਸਕਦਾ ਹੈਜੇਕਰ ਉਸ ਿਵਚ ਭਾਵ ਤੱਤ-ਯੋਗ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇ  ਉਹ ਹੋਵ ੇਤ� ਬੱੁਧੀ ਤੱਤ ਦੇ ਅਧੀਨ ਪਰ 

ਹੋਵ ੇਜ਼ਰੂਰ  ਉਸ ਦੀ ਹ�ਦ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਿਨਰੋਲ ਬੋਧਕ ਨਹ� ਰਿਹਣ ਿਦੰਦੀ, ਕਲਾਤਮਕ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸ� ਜਾਣਦੇ 

ਹ� ਿਕ ਕਲਾਤਮਕਤਾ ਹੀ ਿਕਸ ੇਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਥ� ਿਦਵਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ  
 
3. ਭਾਸ਼ਾਈ ਤੱਤ:ਿਵਚਾਰ� ਤੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਰੂਪ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਾਰੀ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 
ਸਹਾਰਾ ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ  ਿਜੱਥੇ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਲੈਅ, ਤਾਲ ਤੇ ਤੁਕ�ਤ ਦੀ ਬੰਿਦਸ਼ ਕਰਕੇ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਿਵਆਕਰਣਕ 

ਿਨਯਮ� ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਵੀ ਮੁਆਫ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  �ਥੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਛੋਟ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ  ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ 
ਵਰਤ� ਹੀ ਿਕਸ ੇ ਿਲਖਾਰੀ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ �ਚਾ ਸਥਾਨ ਿਦਵਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਭਾਸ਼ਾਈ ਤੱਤ� ਨੰੂ ਹਠੇ ਿਲਖੇ  

ਉਪਲੇਖ� ਅਧੀਨ ਿਵਚਾਿਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾਹੈ  
(ੳ) ਸ਼ਬਦ :ਸ਼ਬਦ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਛੋਟੀ ਤ� ਛੋਟੀ ਇਕਾਈ ਹੈ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ� ਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਅਰਥ� ਦਾ ਪੂਰਾ 
ਪੂਰਾ ਿਗਆਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਸਰੇ ਉਹ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਢੱੁਕਵ� ਵਰਤ� ਕਰਸਕਦਾ ਹੈ  ਸ਼ਬਦ ਉਹ 

ਕੱਚਾ ਮਸਾਲਾ ਹਨ ਿਜਨ� � ਨਾਲ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਇਨ� � ਰਾਹ� ਹੀ ਲੇਖਕ ਨĂ  
ਿਵਚਾਰ ਕਲਾਮਈ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦ ੇ ਹਨ।ਬਹੁਤੇ ਪੰਡਤਾਊ, ਬੋਝਲ ਤੇ ਔਖੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਵਰਤ� ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ 

ਅਸਪਸ਼ਟ ਅਤੇ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ 

(ਅ) ਵਾਕ ਅਤੇ ਪੈਰ�:ੇਸ਼ਬਦ� ਦੇ ਿਵਆਕਰਣਕ ਮੇਲ ਤ� ਵਾਕ ਅਤੇ ਵਾਕ� ਦੀ ਲੜੀ ਤ� ਪੈਰ�ੇ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ 

ਕਲਾਮਈ ਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਹ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੈ ਿਕ ਵਾਕ ਿਵਆਕਰਣਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ੱੁਧ ਹੋਣ ਤੇ ਉਹ ਇੱਕ 
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ਲੜੀ ਿਵੱਚ ਪਰੋਏ ਹੋਣ  ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਪੈਿਰ�ਆ ਂ ਿਵਚ ਵੰਡੀ ਹੋਵ ੇ ਤੇ ਹਰ ਪੈਰ� ੇ ਿਵਚ ਇਕ ਮੱੁਖ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਖੋਿਲ�ਆ 

ਿਗਆ ਹੋਵੇ ਇੱਕ ਪਰੈ�ੇ ਦਾ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਵਸ਼ਾਗਤ ਸੰਬੰਧ ਹੋਵ ੇ ਤ� ਜੋ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਉਸ ਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਯੁਕਤੀ ਸੰਗਤ 

ਪ�ਗਟਾ ਕਰ ਸਕੇ  
4. ਸ਼ੈਲੀ ਤੱਤ:ਿਵਚਾਰ� ਅਤ ੇਭਾਵ� ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਸ਼ਬਦ� ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਹਨ ਪਰ ਜਦ� ਤਕ ਇਹ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਲਾਮਈ ਨਾ ਹੋਵ,ੇ ਵਾਰਤਕ ਸਾਿਹਤਕ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੀ  ਇਹ ਕਲਾਮਈ ਪ�ਗਟਾਰਚਨਾ ਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ 

ਿਵਧਾਨ ਹਣੋਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  ਿਵਚਾਰ� ਤੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਿਕਸ ੇਿਵ�ਤਬੱਧ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਕਸ ੇਤਰਤੀਬ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪ�ਗਟ 

ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਰੌਿਚਕ ਤੇ ਰਸਦਾਇਕ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾਹੈ  ਇਸ ਤੱਤ ਸਦਕਾ ਹੀ ਲੇਖਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ 

ਦੂਜੇ ਨਾਲ�  ਵਖਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  
ਵਰਗੀਕਰਣ :ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਿਵਸ਼ਾ ਪੱਖ, ਸ਼ੈਲੀ ਪੱਖ ਅਤ ੇ ਉਦੇਸ਼ ਜ� ਮਨĄ ਰਥ ਦੇ ਪੱਖ ਤ� ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ  ਇਨ� � ਅੰਗ� ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  
(ੳ) ਿਗਆਨਮਈ ਵਾਰਤਕ  : ਅਿਜਹੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਸਕੂਲ, ਕਾਲਜ ਦੀਆ ਂਪਾਠ-ਪੁਸਤਕ�, ਿਨਬੰਧ, ਖੋਜ-ਪ�ਬੰਧ 

ਿਵਸ਼ਵ-ਕੋਸ਼ ਤੇ ਪੱਤਰ� ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆ ਂਿਰਪੋਰਟ� ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ  ਇਨ� � ਸਾਰੀਆ ਂ

ਿਲਖਤ� ਿਵੱਚ ਿਕਸ ੇਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਲੇਖਕ ਿਵਸ਼ੇ ਦੇ ਹਰ ਪੱਖ ਤੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਿਵੱਚ� ਕੇਵਲ ਉਹ ਰਚਨਾ ਹੀ ਿਸਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਗਣੀ ਜਾਵੇਗੀ ਜਿਹੜੀ ਸਾਿਹਤਕ ਮਾਪਦੰਡ� 
ਤੇ ਪਰੂੀ ਉਤਰਦੀ ਹੋਵ,ੇ ਇਸ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਹੇਠ� ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ  

“ਸਾਡੀ ਅੱਖ ਦਾ ਆਨਾ ਕਨਵੈਸ ਲੇਨਜ਼ ਹੈ  ਕੈਨਵੈਕਸ ਲ�ਨਜ ਦਾ ਖ਼ਾਸਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜੇ ਇਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇੱਕ ਬੱਤੀ ਜ� 
ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਰੱਖੀ ਜਾਵੇ ਤ� ਲ�ਨਜ਼ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਬੱਤੀ ਦਾ ਅਕਸ ਬਣੇਗਾ  ਇਹ ਅਕਸ ਬੱਤੀ ਨਾਲ�  ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ 
ਹੋਵੇਗਾ  ਇਹ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਛੋਟੀਆਂ ਜਮਾਤ� ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਕਰਦੇ ਹਨ  ਸਾਡੀ ਅੱਖ 

ਦਾ ਆਨਾ ਭੀ ਕਨਵੈਕਸ ਲ�ਨਜ ਹੋਣ ਕਰਕ ੇਇਹੋ ਿਕਿਰਆ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ”1
 

ਸ�. ਕਪੂਰ ਿਸੰਘ ਆਈ.ਸੀ.ਐ{ਸ. ਦੀ ਕਾਫੀ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ‘ਬਹੁ ਿਵਸਥਾਰ’ ਨ� ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਇਸੇ ਵਰਗ 

ਿਵੱਚ ਿਗਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ ੈ 
(ਅ)ਿਬਰਤ�ਤੀ ਵਾਰਤਕ: ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ੇਵਸਤੂ ਜ� ਘਟਨਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਿਵਵਰਣ ਿਦੱਤਾ 
ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਪ�ਗਟਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ  ਇਸ ਦਾ 
ਇਹ ਅਰਥ ਨਹ� ਿਕ ਅਿਜਹੀ ਵਾਰਤਕ �ਤੇ ਿਲਖਾਰੀ ਦੀ ©ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ  ਿਜੱਥ� ਤਕ ਵਾਰਤਕ 

ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ ਉਸ ਿਵਚ ਤ� ਲੇਖਕ ਦੇ ਿਵਕਿਤਤਵ ਦੀ ਮੋਹਰ ਛਾਪ ਲੱਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈਪਰ ਘਟਨਾ ਜ� ਵਸਤੂ ਦੇ 

ਵਰਣਨ ਲਈ ਵਸਤੂਗਤ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ  ਇਹ ਢੰਗ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਵਲ� ਿਵੱਚ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  
ਇਸ ਦੀਆ ਂਿਮਸਾਲ� ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ, ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਸੰਤ ਿਸੰਘ ਸੇਖ� ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵੱਚ� ਲੱਭੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ  

ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰਨਾਿਮਆ(ਂਮੇਰਾ ਵਲੈਤੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਅਤ ੇ ਸੈਲਾਨੀ ਦੇਸ਼ਭਗਤ) ਿਵੱਚ� ਵੀ ਸਾਨੰੂ 

ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਿਮਲਦੀ ਹੈ  ਿਜਵ� ਿਕ 

“ਝੀਲ ਦੇ ਿਕਨਾਰੇ ਕੀ ਸਨ’ ਮੇਲੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ  ਹਵਾ ਤੇ ਮੋਟਰ ਿਕਸ਼ਤੀਆ.ਂ ਨਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ੌਕੀਨ, ਕੰਢੇ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ 

ਬੋਤਲ ਨਾਲ ਰੋਗ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਫੱਕੜ, ਿਕਨਾਿਰਆ ਂ�ਤੇ ਸੋਹਣੀ ਥ� ਤੇ ਅਮੀਰ� ਦੇ ਮੰਜ਼ਰ ਤੇ ਮਾਮੂਲੀ ਥ� ਮਾਹੀਗੀਰ� 
ਦੇ ਝਪੜ ੇਆਪਣੇ ਪਰਛਾਵ� ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਿਵਚ  ਬਹਾਰ ਲਾ ਰਹੇ ਸਨ  ਥ� ਥ� ਿਨ{ਕੇ ਪੋਲ ਿਜਹੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ  ਝੀਲ ਦੀ 
ਪੂਰਬੀ ਗੱੁਠ ਦੇ ਕੋਲ ਦਿਰਆ ਰੋਨ ਝੀਲ ਿਵੱਚ ਰਲਦਾ ਹੈ ”2

 

(ੲ) ਿਵਆਿਖਆਮਈ ਵਾਰਤਕ :ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਉਦ� ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਕੋਈ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ 

ਤਰਕਸੰਗਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਅਿਜਹੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਦਲੀਲ�, ਿਦ�ਸ਼ਟ�ਤ ਅਤ ੇਿਮਸ਼ਾਲ� ਦੀ ਯੋਗ ਵਰਤ� 

                                                             
1
‘ਮਨ ਦੀ ਖੇਡ’-ਰਿਚਤ ਿਨਰੰਜਨ ਿਸੰਘ  

2
 ‘ਸਿਵਟਰਜ਼ਰਲ�ਡ ਦੀ ਯਾਤਰਾ’ (ਮੇਰਾ ਵਲੈਤੀ ਸਫਰਨਾਮਾ)-ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ। 



phHJ/H Gkr^shik (;w?;No gzitK)     41             gzikph bkIwh 
 

ਕੀਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਤੇਜਾ ਿਸੰਘ ਕਈ ਲੇਖ� ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਦੀਆ ਂ ਸੰੁਦਰ ਆਧਾਰ ਨਾ ਲੱਭ 

ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ  
“ਘਰ ਇੱਟ� ਜ� ਵੱਿਟਆ ਂਦੇ ਬਣੇ ਕੋਨĂ  ਨੰੂ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ  ਘਰ ਤ� ਭਾਵ ਉਹ ਥ� ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਸੰੁਦਰ 

ਸੱਧਰ� ਪਲਦੀਆ ਂਹਨ,ਿਜੱਥੇ ਬਾਲਪਣ ਿਵੱਚ ਮ� ਭੈਣ ਤੇਭਰਾ ਕੋਲ�  ਲਾਡ ਿਲਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਜਵਾਨੀ ਿਵੱਚ  ਸਾਰ ੇ
ਜਹਾਨ ਨੰੂ ਗਾਹ ਿਲਤਾੜ ਕੇ ਖੱਟੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਆਉਣ ਨੰੂ ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਥੇ ਬੁਢਾਪੇ ਿਵੱਚ ਬਿਹ ਕੇ ਸਾਰੇ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਝਮੇਿਲਆਂ ਤ� ਿਮਲੀ ਿਵਹਲਨੰੂ ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਕੱਟਣ ਦਾ ਇ� ਸੁਆਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਬਚਪਨ ਿਵਚ ਮ� 
ਦੀ ਝੋਲੀ ਿਵਚ ਸੁਆਦ ਆ�ਦਾ ਸੀ 3 

(ਸ) ਦਾਰ©ਿਨਕ ਵਾਰਤਕ : ਿਜਸ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਦਾਰ©ਿਨਕ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਦਾਰ©ਿਨਕ ਅਖਵਾ�ਦੀ ਹੈ  ਕਪੂਰ ਿਸੰਘ ਆਈ. ਸੀ. ਐਸ. ਦੇ ਲੇਖ ‘ਛੇਦਰ©ਨ’(ਬਹੁਿਵਸਥਾਰ) 
©ੰਕਰਾਚਾਰੀਆ (ਸਪਤਿਸ�ੰ ਗ) ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਵਰਗ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਹਨ  ਡਾ. ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਵੀ ਇਸ ੇ
ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ  
(ਹ) ਇਿਤਹਾਸਕ ਵਾਰਤਕ:ਿਜਸ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਜ� ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਅਕਤੀਆ ਂ
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਇਿਤਹਾਸਕ ਰਚਨਾ ਅਖਵਾ�ਦੀ ਹੈ  ਿਗਆਨੀ ਹੀਰਾ ਿਸੰਘ ਦਰਦ ਦੀ 
ਪੁਸਤਕ ‘ਮੇਰੀਆ ਂਇਿਤਹਾਸਕ ਯਾਦ�’ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਨਮੂਨĂ  ਵਜ� ਪੇ© ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ‘ਸੇਵਾ 
ਿਸੰਘ ਠੀਕਰੀਵਾਲ’(ਲੇਖਕ ਪ�ੋ. ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ) ਿਵਚ ਵੀ ਸਾਨੰੂ ਇਿਤਹਾਸਕ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਦਰ©ਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ  
(ਕ) ਧਾਰਿਮਕ ਵਾਰਤਕ: ਅਿਜਹੀ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਧਾਰਿਮਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਪ�ੋ. ਸਾਿਹਬ ਿਸੰਘ 
ਦੇ ‘ਧਾਰਿਮਕ ਲੇਖ’, ‘ਕੁਝ ਹੋਰ ਧਾਰਿਮਕ ਲੇਖ’,‘ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ’,‘ਸਦਾਚਾਰ ਲੇਖ’ ਆਿਦ ਪੁਸਤਕ� ਿਵਚ ਦਰਜ 
ਲੇਖ ਧਾਰਿਮਕ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ  ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਜੋਧ ਿਸੰਘ, ਸ਼ੇਰ ਿਸੰਘ, ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਿਨਰੰਜਨ ਿਸੰਘ 
ਦੁਆਰਾ ਰਚੀ ਗਈ ਵਾਰਤਕ ਵੀ ਇਸੇ ©�ੇਣੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ  

©ੈਲੀ ਦੇ ਪੱਖ� ਵਾਰਤਕ ਵਰਗੀਕਰਨ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  
(ੳ) ਟਕਸਾਲੀ ਵਾਰਤਕ: ਅਿਜਹੀ ©ੈਲੀ ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਈ ਅਤੇ ਿਵਆਕਰਣ ©ੁੱ ਧਤਾ ਦਾ ਿਵ©ੇ© ਿਧਆਨ ਰੱਿਖਆ 
ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਤੇਜਾ ਿਸੰਘ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਇਸ ਵਰਗ ਿਵੱਚ ਿਗਣੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ  
(ਅ) ਕਾਿਵਕ ਵਾਰਤਕ:ਿਜਸ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਲੇਖਕ, ਉਪਮਾਵ�, ਅਲੰਕਾਰ� ਅਤੇ ਿਵ©ੇ©ਣ�, ਆਿਦ ਨਾਲ ਿ©ੰਗਾਰ ਕੇ 
ਸੰੁਦਰ ਬਣਾ ਕੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਭਾਵ� ਦੀ ਪੱੁਠ ਚਾੜ ਕੇ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਿਲਖੇ ਿਕ ਉਸ ਿਵਚ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਥ� ਭਾਵ� ਦੀ 
ਪ�ਧਾਨਤਾ ਪ�ਤੀਤ ਹੋਵੇ ਤ� ਉਹ ਵੀ ਕਾਿਵਕ ਵਾਰਤਕ ਹੋਵੇਗੀ  ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਦੀ ਵਾਰਤਕ ਅਤੇ ਗੁਰਬਖ© ਿਸੰਘ 
ਪ�ੀਤਲੜੀ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਇਸ ਤਰ�� ਦੀ ਹੈ  
(ੲ) ਿਵਅੰਗਾਤਮਕ ਵਾਰਤਕ:ਜਦ� ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਾਰੀ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਿਵਅੰਗ, ਚੋਟ ਤੇ ਚੌਭ ਦੀ ਵਰਤ� 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਿਵਅੰਗਾਤਮਕ ਵਰਤੋ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੰਦਾ ਹੈ  ਚਰਨ ਿਸੰਘ ©ਹੀਦ, ਗੁਰਨਾਮ ਿਸੰਘ ਤੀਰ, 
ਸੂਬਾ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਹਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰੂਪ ਇਸ ਿਕਸ਼ਮ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਣ ਵਾਲੇ ਸਫ਼ਲ ਿਲਖਾਰੀ ਹਨ  
(ਸ) ਨਾਟਕੀ ਵਾਰਤਕ: ਜਦ� ਕੋਈ ਮਰ ਟੱਕਰ ਪਾਤਰ� ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨੰੂ �ਚਾ ਸਾਿਹਤਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਪੇ© ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤ� ਅਿਜਹੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨਾਟਕੀ ਿਵਚਕਾਰ ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪੇ© ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  

ਜੇਕਰ ਉਦੇ© ਜ� ਮਨĄ ਰਥ ਦੀ ਿਦ�©ਟੀ ਤ� ਵਾਤਾਵਰਣ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� (ੳ)ਉਪਦ©ੇਾਤਮਕ ਵਾਰਤਕ (ਅ) 
ਸੁਧਾਰਕ ਵਾਰਤਕ (ੲ) ਪ�ੰ ਪਰਾਗਤ ਵਾਰਤਕ,ਆਿਦ ਵੰਨਗੀਆਂ ਿਗਣੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ  
ਿਨਬੰਧ 

ਫੱੁਟਕਲ ਤੌਰ ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਪਰਮਾਰਥ, ਬਚਨ, ਲੇਖ, ਿਨਬੰਧ, ਪ�ਬੰਧ ਆਿਦ ਸੰਿਮਿਲਤ ਹਨ  ਵਾਰਤਕ ਦਾ 
ਘੇਰਾ ਬੜਾ ਿਵਸ਼ਾਲ ਹੈ ਇਸ ਿਵਚ ਨਾਵਲ, ਿਨ{ਕੀ ਕਹਾਣੀ, ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਇਕ�ਗੀ ਿਜਹੜੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵਾਰਤਕ 

                                                             
3
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ਿਵਚ ਿਲਖੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਿਗਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤ� ਛੱੁਟ ਖੋਜ, ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇਸਾਿਹਤ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ 
ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ©ਾਮਲ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਿਨਰੋਲ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਅਸ� ਹੇਠ ਿਲਖੀਆ ਂਵੰਨਗੀਆਂ 
ਹਨ ©ਾਮਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ� : 
ਜੀਵਨੀ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ, ਸਫਰਨਾਮਾ, ਲੇਖ/ਿਨਬੰਧ ਅਤੇ ਰੇਖਾ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਇਨ� � ਿਵਚ� ਲੇਖ, ਿਨਬੰਧ ਵਾਰਤਕ 
ਿਵੱਚ ਿਵ©©ੇ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦ ੇਹਨ  ਇਨ� � ਦੀ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਿਵ©©ੇਤਾਈਆਂ ਅਤੇ ਅੰਤਰ ਜਾਨਣਾ ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹ ੈ 

ਭਾਵ� ਲੇਖ ਅਤੇ ਿਨਬੰਧ ©ਬਦ� ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਏਸ ਤ� ਭਾਵ ਿਕਸੇ ਿਵ© ੇਬਾਰੇ 
ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਰਚਨਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ ਿਵ©ੇ ਤੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਪੱਖ� ਉਤੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ 
ਿਗਆ ਹਵੇੋ ਪਰ ਲੇਖ ©ਬਦ ਿਵਆਪਕ ਅਰਥ� ਿਵੱਚ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇਿਨਬੰਧ ਹੋ �ਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਲੇਖ� ਲਈ 
ਪ�ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ  ਿਨਬੰਧ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਆਧੁਿਨਕ ਕਾਲ ਦਾ ਸਾਿਹਤਕ ਰੂਪ ਹੈ  ਿਵਦਵਾਨ ਜਾਨਸਨ ਨĂ  ਲੇਖ ਨੰੂ 
ਿਦਮਾਗੀ ਉਘੜੀ ਦੱੁਗਣੀ ਉਡਾਣ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਨਯਮਤ ਅਣਪਿਚਆ ਹੋਇਆ ਅੰਗ (1. A loose sally of 

mind and irregular undigested of literature.)ਆਿਖਆ ਉਦ� ਅਜੇ ਇਸ ਸਾਿਹਤਕ ਰੂਪ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਜਵਾਨ 
ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਸੀਵਖੇੀ  ਿਨਬੰਧ ਛੋਟੇ ਅਕਾਰ ਦੀ ਉਹ ਗਦ-ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਿਵੱਚ ਪੂਰਨ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ,ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਦੇ ਿਕਸੇ ਇਕ ਪੱਖ ਉਤੇ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ� ਿਨਬੰਧਕਾਰ� ਦੀ 
©ਖਸੀਅਤ ਸਾਫ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਲੈਗਜ਼�ਡਰ ਸਿਮਥ ਨĂ  ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਸਰੋਦੀ ਗੀਤ ਨਾਲ ਉਪਮਾ 
ਿਦੱਤੀ  ਿਨਬੰਧ ਗੱਦ ਦੀ ਅਿਤ ਸੂਖ਼ਮ ਵੰਨਗੀ ਹੈ  ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਸੰਪੂਰਨ ਇਕਾਈ ਹੈ  

ਪੱਛਮੀ ਿਵਦਵਾਨ ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਨਬੰਧ ਦਾ ਆਕਾਰ ਏਨਾ ਕੁ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨੰੂ ਸੌਖੀ ਤਰ�� ਇਕ 
ਬੈਠਕ ਿਵਚ ਪਿੜ�ਆ ਜਾ ਸਕੇ ਿਜਵ� ਿਕ ਿਨ{ਕੀ ਕਹਾਣੀ ਜ� ਇਕ�ਗੀ ਨੰੂ ਪਿੜ�ਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਦਾ ਮੰਤਵ 
ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਸਗ� ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਪੇ© ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਚੰਗਾ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਆਪਣੇ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਇਕ 
ਿਵਚਾਰ ਤੇ ਕ�ਿਦ�ਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੀਆਂ ਫਜ਼ੁਲ ਗੱਲ� ਲਈ ਇਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਲੇਖਕ 
ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ� ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਿਨਰਸੰਕੋਚ ਤੌਰ ਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੇ ਭਾਵ� ਦੇ ਸੁਚੱਜੇ ਮੇਲ ਰਾਹ� ਆਪਣੀ 
ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸਾਿਹਿਤਕ ਪੱਧਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈ 
ਵਾਰਤਕ ©ੈਲੀ :ਹਰ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਆਪਣੀ ਿਲਖਤ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਵੇਕਲੇ ਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇ© ਕਰਦਾ ਹੈ  ਲੇਖਕ ਦੀ 
ਿਨ{ਜੀ ਛੋਹ ਦੀ ਛਾਪ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਿਲਖਤ ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ� ਵੱਖਰੇ ਪਛਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਜਦ� ਿਕਸੇ ਪਾਸ 
ਕਿਹਣ ਨੰੂ ਕੁਝ ਹੋਵੇ ਤ� ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਣ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਹੀ ਢੰਗ ਵੀ ਲੱਭ ਲ�ਦਾ ਹੈ  ਜਦ� ਿਕਸੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਦੀ ਮਨ 
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਵਚਾਰ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ  ਭਾ©ਾ ਨੰੂ 
ਵਰਨਣ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਜਦ� ਿਵਚਾਰ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਰਾਹ� ਪ�ਗਟ ਹੰੁਦੇ ਹਨ 
ਤ� ਉਨ� � ਤੇ ਲੇਖਕ ਦੀ ©ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਮੋਹਰ ਲੱਗ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪ�ਿਸੱਧਅੰਗਰੇਜੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਅਲੈਗਜ਼�ਡਰ ਪੋਪ ਨĂ  
ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਪੋ©ਾਕ ਆਿਖਆ ਹੈ  ਜਦ� ਕੋਈ ਿਵਚਾਰ ਿਕਸੇ ਲੇਖਕ ਦੀ ਿਨ{ਜੀ ਭਾ©ਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਨ{ਜੀ 
ਢੰਗ ਦੁਆਰਾ ਿਵਅਕਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਲਖਤ ਿਵ©ੇ© ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ  ਇਹ ਰੂਪ ਿਕਸੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਦੀ 
ਿਲਖਤੀ ਰੂਪ ਤ� ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਨਵੇਕਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਨਵੇਕਲੇ ਢੰਗ ਰਾਹ� ਿਕਸੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਨੰੂ ਦੂਜ ੇਤ� ਵੱਖਰਾ 
ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹ�  ਇਹੀ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ©ੈਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  

ਆਪਣੀ  ਵੱਖਰੀ ©ੈਲੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਾਰੀ ਨੰੂ ਿਵ©ਾਲ ਅਿਧਐਨ ਤੇ ਉਸ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਆਧਾਰ �ਤੇ 
ਿਲਖਣ ਦੀ ਚੌਖੀ ਮਸ਼ਕ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ  ਿਜਵ� ਕੋਈ ਵਖਤਾ ਥ�-ਥ� �ਤੇ ਭਾ©ਣ ਦੇਣ ਉਪਰੰਤ ਬੋਲਣ ਦਾ ਇਕ 
ਵੱਖਰਾ ਲਿਹਜਾ ਤੇ ਨਵੇਕਲਾ ਢੰਗ ਗ�ਿਹਣ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�� ਹੀ ਕੋਈ ਿਲਖਾਰੀ ਲਗਾਤਾਰ ਅਿਭਆਸ ਨਾਲ 
ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਿਲਖਣ-ਸ਼ੈਲੀ ਬਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਭਾਵ� ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਮਾਤ ਭਾ©ਾ ਿਵਚ ਹੀ ਿਲਖੇ ਉਸ ਨੰੂ ਉਸ ਭਾ©ਾ ਦਾ 
ਿਵਆਕਰਣ ਉਸਦੀ ਸਾਿਹਿਤਕ ਪਰੰਪਰਾ ਬਾਰੇ ਪੂਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ  ਦੂਜੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਦੇ ©ਬਦ� ਦੀ 
ਵਰਤ� ਵੇਲੇ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਵਰਤਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ  ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਦੇ©ੀ ©ਬਦ� ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭਾ©ਾ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਪਨਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  
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ਸੈਲੀ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਹੈ, ਦੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਦੀ ਿਲਖਣ ©ੈਲੀ ਉਤੇ ਉਸ ਦੀ ©ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਛਾਪ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਚੰਗੀ ਵਾਰਤਕ ©ੈਲੀ ਿਵਚ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਗਣੁ ਹੰੁਦੇ ਹਨ: 

1. ਲੋਕ ਵਾਰਤਕ ©ੈਲੀ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਪ�ਿਸੱਧ ਗਣੁ ਉਸ ਦੇ ਿਨਵੇਕਲੇਪਨ, ਿਨਆਰਾਪਨ ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕ ਿਕਸੇ ਮਨੱੁਖ 
ਦਾ ਿਨਵੇਕਲਾਪਨ ਉਸ ਿਲਖਾਰੀ ਨੰੂ ਦੂਿਜਆਂ ਤ� ਵੱਖ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ  ਉਸ ਨੰੂ ਮੌਿਲਕਤਾ ਦਾ ਨ� ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ  

2. ਚੰਗੀ ਵਾਰਤਕ ©ੈਲੀ ਦਾ ਦੂਜਾ ਗੋਲ ਸਪੱ©ਟਤਾ ਹੈ  ਇਹ ਉਸ ਹਾਲਤ ਹੈ ਕੀ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜੇਕਰ 
ਿਲਖਾਰੀ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾਲ ਿਗਆਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਸਪੱ©ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਿਤਆਰ ਹੋਵੇ ਭਾ©ਾ �ਤੇ ਪੂਰਨ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋਵ ੇ 
3. ਵਾਰਤਕ ਿਕ�ਿਕ ਿਦਮਾਗ਼ ਦੀ ਬੋਲੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਵਚ ਪ�ਗਟ ਕੀਤੇ ਿਵਚਾਰ, ਦਲੀਲ ਅਤੇ 
ਿਨਆਇ�ਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ  ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਪ©ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਦਲੀਲ� ਦੇਣੀਆ ਂ
ਆ�ਦੀਆਂ ਹੋਣਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿਖਆਲ� ਨੰੂ ਯੁਕਤੀ-ਸੰਗਤ ਪੇ© ਕਰਨ ਦੀ ਜ�ਚ ਆ�ਦੀ ਹੋਵੇ  ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਿਨਆਇ©ੀਲਤ� ਚੰਗੀ ©ੈਲੀ ਦੀ ਪ�ਮੱੁਖ ਲੱਛਣ ਹੈ  
4. ਵਾਰਤਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਚੰਗਾ ਗੁਣ ਸੁਭਾਵਕਤਾ ਹ ੈ ਭਾ©ਾ ਦੇ ਸਹੀ ਿਗਆਨ ਤ� ਬਗੈਰ ©ਬਦ� ਦੀ 
ਚੋਣ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਨਹ�  ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਭਾ©ਾ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ,ਠĂ ਠਤਾ ਤ ੇਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਬਾਰੇ ਿਵਸ਼ਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ  

5. ਚੰਗੀ ਵਾਰਤਕ ©ੈਲੀ ਿਵਚ ਸੁਮਾਪ ਦਾ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿਗਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਸੁਮਾਪਤ� ਭਾਪ ਤਰਤੀਬ ਤੇ ਕ�ਮ 
ਹੈ,ਸੁਮਾਪ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਵਾਰਤਕ ਿਲਖਤ ਨੰੂ ਪੈਿਰ�ਆ ਂ ਿਵਚ ਵੰਡਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੈਿਰ�ਆਂ ਿਵੱਚ ਇਕੋ 
ਇਕਿਖ਼ਆਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੈਰ� ੇਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਇਕੋ ਸੰਗਲੀ ਿਵਚ ਪਰੋਏ ਹੋਣ  ਉਨ� � ਦਾ ਆਪਸ ਿਵਚ 
ਅਟੱੁਟ ਸਬੰਧ ਹੋਵੇ  ਪੈਰ�ੇ ਨਾ ਹੀ ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ  ਿਲਖਤ ਦਾ ਅਕਾਰ ਨਾ 
ਬਹੁਤ ਲੰਬਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਛੋਟਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  
6. ਚੰਗੀ ਵਾਰਤਕ ©ੈਲੀ ਲਈ ਿਵਆਕਰਿਣਕ ਸੱੁਧਤਾ ਦੀ ਅਵੱਕਸਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਇਸ ਸੁੱ ਧਤਾ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਿਵੱਚ 
©ੈਲੀ ਿਨਰਬਲ ਤੇ ©ਕਤੀਹੀਨ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ  
 
 

ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਨਬੰਧ ਦੀ ਪ�ਿਕ�ਤੀ 
ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਿਕਹੜੇ ਿਕਹੜੇ ਰੂਪ ਿਗਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਾਫੀ ਵਾਦ-ਿਵਵਾਦ ਹੈ ਵਾਰਤਕ 
ਦਾ ਘੇਰਾ ਬੜਾ ਿਵ©ਾਲ ਹੈ  ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਨਾਵਲ, ਿਨ{ਕੀ ਕਹਾਣੀ, ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਇਕ�ਗੀ ਨੌਵ� ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ 
©ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਿਵਦਵਾਨ ਖੋਜ, ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇ ਸਾਿਹੱਤ ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕ� ਨੰੂ 
ਵੀ ©ਾਮਲ ਕਰਦੇ ਹਨ  ਿਨਰੋਲ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਜੀਵਨੀ, ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ, ਲੇਖ, ਿਨਬੰਧ ਤੇ ਰੇਖਾ-ਿਚੱਤਰ 
ਨੰੂ ਵੀ ©ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ  
ਲੇਖ ਅਤੇ ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਆਪਸੀ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ  ਲੇਖ ਇਕ ਿਵਸਤਾਰ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ  ਇਸ ਦੇ 
ਅਕਾਰ ਬਾਰੇ ਿਨ©ਿਚਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ  ਲੇਖ ਿਵਚ ਵਾਰਤਕਾਰ ਗੱਦ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਿਨਯਮ� 
ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਿਵਿਗਆਨਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਕਰਦਾ  ਲੇਖ ©ਬਦ ਵਧੇਰੇ ਿਵਆਪਕ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਵਰਤ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ 
ਹੈ  ਿਨਬੰਦ ਅਸਲ ਿਵਚ �ਚ ਕੋਟੀ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਹੈ। ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਆਧੁਿਨਕ ਰੂਪ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� 
ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਿਵਧਾਵ� ਗ਼ਜ਼ਲ, ਨਜ਼ਮ, ਰੁਬਾਈ, ਿਨ{ਕੀ ਕਹਾਣੀ, ਇਕ�ਗੀ ਤੇ ਨਾਵਲ ਆਿਦ  

ਿਨਬੰਧਵਾਰਤਕ ਦੀ ਇਕ ਅਿਤ ਕੋਮਲ ਿਵਧੀ ਹੈ ਜੋ ਲੇਖ ਵ�ਗ ਿਵਚਾਰ� ਦਾ ਬਹੁਤ ਬੋਝ ਨਹ� ਝੱਲ ਸਕਦੀ  ਇਹ 
ਆਕਾਰ ਿਵਚ ਛੋਟੀ ਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਿਵਚ ਸੂਖਮ ਰਪੂ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਨ{ਕੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਪ�ਕਾਰ ਨਾਵਲ ਦੀ ਥ� ਕਹਾਣੀ ਿਵਚ ਵਧੇਰੇ ਰੂਪਕ ਪਿਕਆਈ ਤੇ �ਚ ਪ�ਿਤਭਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ 
ਹੈ। ਉਸੇ ਪ�ਕਾਰ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਵੱਲ� ਇਕ ਵੀ ਫ਼ਾਲਤੂ ਵਾਕ ਨਹ� ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ  ਪ�ਿਤਭਾ©ੀਲ 
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ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਆਪਣੇ ਿਨਬੰਧ ਇਕ ਿਵਚਾਰ ਤੇ ਹੀ ਕ�ਦਿਰਤ ਹੈ। ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੀਆ ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲ� ਲਈ ਇਸ ਿਵੱਚ 
ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ  ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ� ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਬੱੁਧੀ ਤੇ ਭਾਵ� ਦੇ ਸਮੇੁਲ ਰਾਹ� ਕਰਦਾ ਹੈ  
ਜਦ� ਕੋਈ ਸਮਾਜ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਿਵਚ ਪ�ਵ©ੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਬੌਿਧਕ ਪ�ੀਿਕ�ਆ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਵਧ 
ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਤ� ਉਸ ਸਮ� ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ  ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮੋਟੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬੁੱ ਧੀ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  
ਜਦ� ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਪ�ਭਾਵ ਵਧਦਾ ਹੈ  ਉਸ ਸਮ� ਿਨਬੰਧ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ  ਿਨਬੰਧ ਸਵੈ ਪ�ਗਟਾ 
ਦਾ ਸਭ ਤ� ਚੇਤਨ ਮਾਿਧਅਮ ਮੰਿਨਆਂ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਅਸਲੀਅਤ ਿਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਲੇਖਕ ਦੀ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਬਾਕੀ ਆਧੁਿਨਕ 
ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਵ�ਗ ਿਨਸਿਚਤ ਨਹ� ਹੋਈ  ਆਰੰਭ ਿਵਚ ਿਨਬੰਧ ਵੀ ਵਾਰਤਕਦਾਅਿਨ©ਿਚਤ, ਿਨਯਮ ਤਿਹਤ 
ਪ�ਗਟਾਵਾ ਸੀ  ਇਸੇ ਲਈ ਜਾਨਸਨ ਨĂ  ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਿਵ�ਤ ਵਜ� ਸੱਖਣੀ ਅਤੇ ਅਣਪਚੀ ਰਚਨਾ ਿਕਹਾ ਸੀ ਆਰੰਭ ਿਵਚ 
ਿਕਸੇ ਿਵ©ੇ ਦਾ ਸੰਪੂਰਣ ਪ�ਗਟਾਅ ਨਹ� ਸੀ ਕਰਦੀ ਸਗ� ਇਸ ਦੇ ਲੇਖਕ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀਤਵ ਦੀ ©ਮੂਲੀਅਤ ਲੋੜ ਤ� 
ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੰੁਦੀ ਸੀ  ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਹਣ ਸਮ� ਜਾਨਸਨ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਿਧਆਨ ਇਸ ਦੇ ਰੂਪਕ ਪੱਖ ਵੱਲ ਸੀ  ਿਨਬੰਧ ਕਲਾ 
ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਵੀ ਿਨ©ਿਚਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ  

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾ©ਾ ਿਵੱਚ ਇਸ Essay ਲਈ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ  ਇਸ ©ਬਦ ਦੇ ©ਾਬਿਦਕ ਅਰਥ ਯਤਨ 
ਜ� ਹੰਭਲਾ ਹੈ  ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਿਵ© ੇਉਤੇ ਿਨ{ਜੀ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ ਤ� ਹੱਥ ਅਜਮਾਉਣਾ  ਲੰਮੇ ਅਰਸੇ ਤੱਕ 
ਿਨਬੰਧ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਰਹੀ,  ਪਰ ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਪਰਖਣ ਲਈ ਕੋਈ ਿਨ©ਚਤ ਸੌਦਰਯ ਿਸਧ�ਤ ਨਹ� ਸਨ  ਿਜਵ� 
ਅਕਸਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਕੋਈ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪਰਖਣ ਲਈ ਸੌਦਰਯ ਿਸਧ�ਤ 
ਇਕਦਮਹ�ਦ ਿਵਚ ਨਹ� ਆ ਜ�ਦੇ। ਿਸਰਜਣਾਤਮਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਸਬੰਧ ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਿਕ�ਆ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਸਮਾਿਜਕ 
ਪ�ਿਕ�ਆ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਪੈਦਾ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ� � ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਿਨਬੰਧ ਲੰਮੇ 
ਸਮ� ਤੱਕ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੇ ਬੇ-ਿਵ�ਤੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ  ਇਸ ਲਈ ਿਨਬੰਧ ਆਰੰਭ ਿਵਚ ਕੋਈ 
ਸਾਿਹਤ ਿਵਧਾ ਨਹ� ਸੀ  ਕਾਫ਼ੀ ਅਰਸੇ ਉਪਰੰਤ ਿਨਬੰਧ ਨĂ  ਸਾਿਹੱਿਤਕ ਿਕਰਤ� ਿਵਚ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਪਾਇਆ  

ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਆਧੁਿਨਕ ਿਵਧਾਵ� ਿਵਚ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਿਹੰਦੀ ਸਾਿਹਤ 
ਵਾਲੇ  ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਦੋ ਰੂਪ� ਿਵੱਚ ਵੰਡਦੇ ਹਨ  ਿਜਸ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਪ�ਮੱੁਖਤਾ ਦ�ਦਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ 
ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਨਬੰਧ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈਤਿੇਜਸ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਪ�ਮੱੁਖਤਾ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹ,ੈਉਸ ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ 
ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਿਨਬੰਧ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਾਲੇ ਇਸ ਵੰਡ ਨੰੂ ਰਸਮੀ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਰਸਮੀ ਵਰਗ� ਿਵੱਚ ਵੰਡੇ 
ਹਨ  ਪ�ੋ. ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਦੇ ਿਨਬੰਧ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਰਸਮੀ ਿਨਬੰਧ� ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਿਮਸਾਲ 
ਹਨ  ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਪਿਰਭਾ©ਾ ਇਕ ਥ� ਇਸ ਤਰ�� ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ : ਿਨਬੰਦ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਿਸਰਿਜਆ 
ਹੋਇਆ ਸਰੋਦੀ ਗੀਤ ਹੈ।ਬਹੁਤੇ ਿਨਬੰਧ ਇਸ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਆ�ਦੇ ਹਨ  ਇਸ ਵਰਗ ਿਵਚ 
ਅਲੋਚਨਾਤਮਕ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਬੰਧ ਨਹ� ਆ�ਦੇ  ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਹ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਇਹਨ� ਿਵੱਚ ਬੜੇ 
ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਸ਼ਚਤ ਿਵ�ਤ ਅਤੇ ਿਨਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਅ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਿਵ©ੇ ਨੰੂ ਹਰ ਪੱਖ� 
ਘੋਖਣ ਉਪਰੰਤ ਕੁਝ ਨਤੀਜੇ ਕੱਢੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ  ਇਨ� � ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ©ਬਦ Treartise ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਇਸ 
ਲਈ ਇਨ� � ਰਸਮੀ ਿਨਬੰਧ� ਿਵਚ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕਤਾ ਘਾਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਇਹਨ� ਿਵਚ ਿਵਿਗਆਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਦੀ 
ਬਹੁਲਤਾ ਤੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਸਵੈ-ਪ�ਗਟਾਅ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਹ ੈਇਸ ਲਈ ਰਸਮੀ ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ ਰਚਨਾ ਘੱਟ 
ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  
ਿਵ©ਵ ਦੇ ਹਰ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਦੋਵ� ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਵੰਨਗੀਆਂ ਦੇ ਿਨਬੰਧ ਿਮਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ  ਅਸਲੀਅਤ ਿਵਚ ਿਨਬੰਧ 
ਇਕ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ ਰਚਨਾ ਹੈ, ਭਾਵ� ਇਹ ਿਲਿਰਕ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਵੇ ਭਾਵ� ਗੈਰ ਰਸਮੀ ਵਾਰਤਾ ਇਹ ਆਪਣੇ ਿਨਭਾ ਤੇ 
ਪ�ਗਟਾਅ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਸਰੋਦੀ ਗੀਤ (Lyric) ਸਵੈ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਤੀਬਰ ਅਤੇ ਵੇਗਭਰਪਰੂ ਆਪ 
ਮੁਹਾਰੇ ਿਸਰਜੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਵੀ ਇਕ ਚੇਤਨ ©ਖ਼ਸੀਅਤਸਵ-ੈਿਦ�ਸ਼ਟੀਕ�ਣ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮੌਿਲਕ 
ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨ� ਦਾ ਅੰਤਰ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਲਿਰਕ ਕਿਵਤਾ ਤੇ ਿਨਬੰਧ ਵਾਰਤਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
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ਿਨਬੰਧ ਵੀ ਇਕ ਆਪ ਮੁਹਾਰਾ ਵੇਗਮਈ ਪ�ਗਟਾ ਹੀ ਹੈ। ਇਹਨ� ਦੋਹ� ਿਵਚ ਅੰਤਰ ਕੇਵਲ ਇਹੋ ਹੈ ਿਕ ਕਿਵਤਾ 
ਿਵਚ ਬਹੁਲਤਾ ਭਾਵ� ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਿਕ ਿਨਬੰਦ ਿਵਚ ਿਵਚਾਰ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵਚ ਿਵਦਮਾਨ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਇਕ ਆਮ ਮੰਨਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਿਨਬੰਧ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾ ਹੈ  ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਮਾਿਧਅਮ ਹੀ 
ਬੌਿਧਕ ਹੈ  ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਭਾਵ ਿਕੰਨĂ  ਵੀ ਵੇਗਮਈ ਹੋਣ ਪਰ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਕੜੀ ਵੀ ਨਾਲੋ 
ਨਾਲ ਤੁਰਦੀ ਹੈ ਸਾਰਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਿਦ�©ਟੀਕੋਣ ਰਾਹ� ਪੇ© ਕਰਦਾ ਹੈ  

ਵਾਰਤਕ ਆਪਣੇ ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹੈ  ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਦੀ ਿਕਿਰਆ ਬੌਿਧਕ ਤੇ ਚੇਤਨ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ  
ਹਰਬਰਟ ਰੀਡ ਵਾਰਤਕ ਨੰੂ ਇਕ ਉਸਾਰੂ ਰਚਨਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ  ਵਾਰਤਕ ਸਿਹਜ-ਸੁਭਾ ਹੀ ਿਗਆਨ ਮਈ 
ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ  ਜੋ ਿਨਬੰਧ ਵਾਰਤਕ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਇਹ ਵੀ ਿਗਆਨ ਭਰਪੂਰ ਸੰਪੂਰਨ 
ਪਰ ਵੇਗਮਈ ਿਜਰਜਣਾ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹ ੈ 

ਲੇਖ ਵਧੇਰੇ ਿਵਚਾਰਾਤਮਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਭਾਵਾਤਮਕ ਨਹ�  ਪਰੰਤੂ ਿਵਚਾਰਾਤਮਕ ਉਸ ਰੂਪ ਿਵਚ ਨਹ� ਿਜਸ ਰਪੂ ਿਵਚ 
ਿਵਿਗਐਆਨ ਤੇ ਲੇਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਿਵਚ ਿਨਸ਼ਕਰਸ਼ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਆਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਨਬੰਧ, ਲੇਖ 
ਦੀ ਥ� ਵਧੇਰੇ ਿਵਅਕਤੀਪੂਰਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਭ�ਵੇ ਇਸ ਿਵਚ� ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਵੀ ਝਲਕ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। 

ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ 

1. ਖੋਜ ਪਿਤ�ਕਾ : ਵਾਰਤਕ ਿਵਸ਼ੇਸ ਅੰਕ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਉਰੇ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ। 
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phHJ/H Gkr^shik                gzikph bkIwh 
 
gkm Bzzpo L 1H5 
 
 
 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ, ਤੱਤ ਤ ੇਿਸਰਜਣ ਿਵਧੀਆਂ 
ਪਾਠ ਦਾ ਮੰਤਵ : 

ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਮੰਤਵ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ, ਤੱਤ ਅਤੇ ਿਸਰਜਣ ਿਵਧੀਆ ਂਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ  

ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ ਿਨਖੇੜ ਕਰਨ, ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਹੋਰ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾਵ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ 

ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰਨਾ ਵੀ ਇਸ ਪਾਠ ਤੇ ਮਤ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੈ  
ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਿਨਸ਼ਚਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ  ਸਰੂਪ ਿਨਸ਼ਚਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਜੀਵਨੀ 

ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਿਨਖੇੜਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭੇਦ ਅੰਕਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਜੀਵਨੀ ਅਤ ੇਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ 

ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ  ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਿਤਹਾਸ ਅਤ ੇਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਰੇਖਾ ਿਚੱਤਰ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀ ਅਤ ੇਡਾਇਰੀ, ਿਚੱਠੀਆ ਂਅਤੇ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭੇਦ�ਨੰੂ ਿਚਤਿਰਆ ਿਗਆ ਹੈ  
ਮੂਲ ਪਾਠ 

ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਬਾਕੀ ਰੂਪ� ਵ�ਗ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਵੀ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੂਪ ਹੈ  ਇਸ 

ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਦੇ ਨਾਮ ਿਵੱਚ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤ� ਿਵਚ ਿਲਆਏ ਗਏ ਹਨ ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ  ਜੀਵਨ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ 

ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਮਾਚਾਰ ਤੇ ਕਥਾ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ ਕਹਾਣੀ  ਿਜਸ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ 
ਕਹਾਣੀ ਿਸਰਜੀ ਗਈ ਹਵੋ ੇਉਸ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਜੇਕਰ ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਸੱਚ ਮੰਨ ਲਈਏ ਤ� 
ਸਾਨੰੂ ਨਾਵਲ�, ਕਹਾਣੀਆਂ, ਰੇਖਾ-ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਆਿਦ ਕਈ ਿਸਹਤ ਰੂਪ�ਿਵੱਚ ਿਲਖੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਨੰੂ ਵੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਹੀ ਮੰਨਣਾ ਪਏਗਾ  ਪਰੰਤੂ ਅਸ� ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਤ� 
ਵੱਖਰੇ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਮੰਨਦੇ ਹ�  

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਆਪਣੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਦੂਜ ੇਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਨਾਲ� ਿਭੰਨਤਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ  ਜੀਵਨ -ਕਥਾ ਦੀ 
ਪ�ਿਕਰਤੀ ਉਸ ਿਵਚਲੇ ਤੱਤ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰਦ ੇਹਨ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਸੰਦੇਹ ਨਹ� ਿਕ ਨਾਵਲ ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਿਵਚ ਵੀ 
ਿਕਸ ੇ ਨਾ ਿਕਸ ੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਮਾਚਾਰ� ਨੰੂ ਪਸ਼ੇ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਇਹ  ਿਵਅਕਤੀ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 

ਇਿਤਹਾਸਕ ©ਖ਼ਸੀਅਤ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ  ਜੀਵਨੀ ਿਵੱਚ ਿਨਸ਼ਚ ੇਹੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮੁਖ ਰੂਪ 

ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ   ਦੂਜਾ ਗਲਪ (ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀ) ਦਾ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਿਸਰਿਜਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ  ਗਲਪ 

(Fiction)ਿਵੱਚ ਪ�ਮੱੁਖਤਾ ਗਲਪ ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਪ�ਮੱੁਖਤਾ ਇਿਤਹਾਸਕਤਾ ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਨਾਵਲ ਿਵੱਚ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੱਥ� ਤੇ ਗਲਪ ਿਵਚ ਤੱਤ ਆਪੋ-ਆਪਣਾ ਥ� ਬਦਲ ਲ�ਦੇ ਹਨ  
ਜੀਵਨ -ਕਥਾ ਬਾਰੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਤ ੇਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਅਕਤੀਆ ਂਦੀ ਹੀ ਿਲਖੀ ਜ�ਦੀ 

ਹੈ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਦਾ ਨਾਇਕ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਿਵਅਕਤੀ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ,ਪਾਤਰ ਨਹ� ਬਣਦਾ ਜਦ� ਿਕ ਗਲਪ ਦਾ ਿਵਅਕਤੀ 
ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਪਾਤਰ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਨਾਵਲ� ਦੇ ਰਚਨਾ ਕਰਨਲੇਖਕ� ਦਾ 
ਮਨĄ ਰਥ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  ਮਨĄ ਰਥ ਦੀ ਿਭੰਨਤਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ� ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ ਆ�ਦਾ ਹ ੈਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ 

ਰਚੇਤਾ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਨĄ ਰਥ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਿਵਲੱਖਣ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ 
ਿਵਚਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ, ਰਾਜਨੀਤੀਵਾਨ, ਧਾਰਮਕ ਆਗੂ ਜ� ਕ��ਤੀਕਾਰੀ ਆਗੂ ਆਿਦ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਿਲਖਣ ਵਾਲੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਪ�ਮੱੁਖ ਜ਼ੋਰ ਕਥਾ ਿਵਚਲੇ ਨਾਇਕ ਦੇਿਵਿਭੰਨ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਉਭਾਰ ਕੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ 

ਸੇਧ ਦੇਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  
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ਗਲਪ ਿਵਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸ�ਝ ਵੀ ਹੈ  ਸੰਸਾਰ ਦੀਆ ਂ ਸਾਰੀਆ ਂ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇ

ਨਾਵਲ ਅਿਜਹੇ ਹਨ ਿਜਨ� � ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਿਤਹਾਸਕਤਾ ਹੈ  ਇਨ� � ਨਾਵਲ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਇਿਤਹਾਸਕਦੀਆ ਂ

ਜੀਵਨੀਆ ਂ ਨੰੂ ਅੰਿਕਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਿਗਆਨੀ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਨĂ  ਮਦਨ ਲਾਲ 

ਢ�ਗਰਾ, ਸ਼ਹੀਦ ਊਧਮ ਿਸੰਘ, ਹਰੀ ਿਸੰਘ ਉਸਮਾਨ, ਮੇਵਾ ਿਸੰਘ ਲੋਪੋਕੇ ਆਿਦ ਕਈ ਿਵਸ਼ੇ© ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਅਕਤੀਆ ਂ

ਦੇ ਜੀਵਨੀ-ਨੁਮਾ ਨਾਵਲ ਿਲਖੇ ਹਨ  ਇਹ ਨਾਵਲ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਨ� � ਨੰੂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਸਾਿਹਤ ਤੇ ਨਾਵਲ 

ਸਾਿਹਤ ਦੋਵ� ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ਇਹ ਗੱਲ ਇਸ ਲਈ ਹੀ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਇਸ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਗਲਤ ਸਾਿਹਤ ਦੋਵ� ਦੀਆ ਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਮੌਜੂਦ ਹਨ  ਇਹ ਲੇਖਕ ਇਨ� � ਨਾਵਲ� ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਤ� 
ਪਿਹਲ�ਉਪਰੋਕਤ ਵਰਿਣਤ ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਮਾਚਾਰ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੱਥ� ਦੀ 
ਭਰਪਰੂ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਵਰਤੀ ਗਈ ਸਮੱਗਰੀ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕਤਾ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ �ਤੇ 

ਪੂਰੀ ਉਤਰਦੀ ਹੈ  ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਨ� � ਪਾਤਰ� ਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਸਮ� ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਿਸਰਜਣ ਲਈ ਅਨĂ ਕ 

ਪਾਤਰ ਤੇ ਘਟਨਾਵ� ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹ ੈ ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਿਵਦਵਾਨ ਿਗਆਨੀ ਕੇਸਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਨਾਵਲ� �ਤੇ 

ਇਕਮੱਤ ਨਹ� ਹਨ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਕਸਵੱਟੀ �ਤੇ ਪਰਖਣ ਵਾਲੇ ਿਵਦਵਾਨ� ਨੰੂ ਇਨ� � ਿਵੱਚ� ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਿਮਲ 

ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਵਲ ਆਲੋਚਕ� ਨੰੂ ਇਨ� � ਿਵੱਚ� ਨਾਵਲ ਕਲਾ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਲੱਭ ਪ�ਦੇ ਹਨ  
ਇਹ ਗੱਲ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਆਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਕਸ ੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਇਿਤਹਾਸਕ 

ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਹੀ ਿਲਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਨĂ  ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਕਸ ੇਨਾ ਿਕਸ ੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪਾਇਆ ਹੋਵ ੇ ਜ� ਪਾ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਬਾਰੇ ਇਹ ਗੱਲ ਦੀ ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈਿਕ ਇਸ ਨੰੂ ਿਲਖਣ ਵਾਲਾ 
ਿਵਅਕਤੀ ਜ� ਰਚੇਤਾ ਜੀਵਨ ਿਵਚਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਿਨਕਟਵਰਤੀ ਹੋਵੇ ਜ� ਉਸ ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਖਦਾ 
ਹੋਵ ੇ ਜੇਕਰ ਜੀਵਨੀ ਲੇਖਕ ਜੀਵਨੀ ਿਵਚਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵ ੇ ਤ� ਹੀ ਉਹ 

ਲੇਖਕ ਜੀਵਨੀ ਿਲਖ ਸਕੇਗਾ  ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਤੇ ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਪ�ਮੱੁਖ ਅੰਤਰ ਇਹ ਹੈ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪ 

ਿਲਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਨੀ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਿਲਖਦਾ ਹੈ  
ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਬਾਰੇ ਿਵਿਭੰਨ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆ ਂਉਦਾਹਰਣਾ ਦੇਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ‘ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ 

ਆਫ ਿਲਟਰੇਰੀ ਟਰਮਜ਼’ਦਾ ਸੰਪਾਦਕ ‘ਹੈਰੀ-ਸ਼ਾਅ’ ਨੰੂ ਿਕਸ ੇ “ਅਸਲ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਜ� ਿਕਸ ੇ ਛੋਟੇ ਪਰ 

ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਨਾਲ ਜੁੜ ੇ ਹੋਏ ਇਕੱਠ; ਿਜਵ� ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਿਲਖਤੀ ਵਰਣਨ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ”ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਹੀ ਿਬ�ਿਟਸ਼ 

ਜੂਨੀਅਰ ਇਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆਇਸ ਨੰੂ ਿਕਸ ੇਅਸਲ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਦੱਸੀ ਅਿਜਹੀ ਕਹਾਣੀ 
ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਅਸਲ ਘਟਨਾਵ� ਅਤ ੇਉਸ ਦੇ ਿਵਹਾਰ ਕਰਮ ਨੰੂ ਵਫਾਦਾਰੀਨਾਲ 

ਪ�ਸਤਤੁ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੋਵ ੇਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ ਨਾਲ�  ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਸ�ਸ਼ੇਟ ਹੈ 

ਿਕ ਇਹ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂ ਿਸਰਫ਼ ਘਟਨਾਵ� �ਤੇ ਬਲ ਹੀ ਨਹ� ਦ�ਦਾਬਲਿਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਿਵਹਾਰ-ਕਰਮ ਦੇ 

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਅਿਧਐਨ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣ ੇਸਮ� ਦੇ ਸਮਾਜ 

ਦੀ ਹੀ ਉਪਜ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਇਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ, 
“ਜੀਵਨੀ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਪੁਨਰ-ਿਸਰਜਨਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ ਸਮ� ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਸੱਚ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਵੀ ਿਨਰੂਪਤ ਹੋਵ ੇ” 

ਪ�ਿਸੱਧ ਸਾਿਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਸ਼ਪਲੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਦੇ ਆਦਰਿਸ਼ਆਉਣ ਦੀ 
ਪ�ਿਕਿਰਆ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ  

ਜੀਵਨੀ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆ ਂਜੀਵਨ-ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਆਦਰਸ਼ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਇਹ ਯਤਨ ਪੂਰਵਕ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਇਿਤਹਾਸ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ  ਜ� ਉਸ ਦੇ 

ਿਕਸ ੇਅੰਸ਼ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਗੱਲ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ  ਇਹ ਗੱਲ� ਉਸ ਨੰੂ ਜੀਵਨੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵਧਾ ਦਾ ਰਪੂ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਦੀਆ ਂ ਹਨ  
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ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੀਆ ਂ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ�ਟ ‘ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ’ ਦੀ ਜਿਟਲ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਪ�ਗਟਾ�ਦੀਆ ਂ ਹਨ ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗਤੀਿਵਧੀਆ ਂ ਨੰੂ ਪ�ਗਟਾ�ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਿਜਕ ਤੇ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਮਹੱਤਵ ਵੀ ਦਰਸਾ�ਦੀ ਹ,ੈਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਸਾਧਾਰਨ ਿਵਅਕਤੀਆ ਂਲਈ ਪ�ਰੇਨਾ ਸਰੋਤ ਦਾ ਪ�ਕਾਰਜ 

ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ  ਿਜੱਥੇ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦੀ ਹੈ  �ਥੇ ਇਹੋ 

ਕਥਾ ਸਮਾਜ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਕਾਲ ਦੇ ਕੀਮਤ ਪ�ਬੰਧ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਹ ੈ 
ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਸੰਬੰਧੀ ਕਈ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਵੀ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟਾਏ ਹਨ  ਡਾ. ਮਿਹੰਦਰਪਾਲ 

ਕੋਹਲੀ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸ ੇਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਬਰਤ�ਤ ਨੰੂ ਜੀਵਨੀ ਆਖਦ ੇਹਨ  ਇਸ ਦਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
ਪਰਾਏਵਾਚੀ ‘ਬਾਇਓਗ�ਾਫੀ’(Biography)ਹ ੈਿਜਹੜਾ ਦੋ ਯੂਨਾਨੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਬਾਇਓਸ’(Bios)ਅਰਥਾਤ ਜੀਵਨ ਅਤ ੇ

ਗ�ਾਫੋਸ(Graphos)ਅਰਥਾਤ ਿਲਖਤ  ਦੇ ਸਮਾਸ ਨਾਲ ਬਿਣਆ ਹੈ  ਇਸ ਤਰ�� ਜੀਵਨੀ ਜ� ਬਾਇਓਗ�ਾਫੀ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ 

ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਸਾਰ ੇਜੀਵਨ ਿਵਚ ਕੀਤੇਹੋਏ ਕਾਰਜ� ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਜੀਵਨੀ ਜ� ਤ� ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਾਰ ੇਕੀਤ ੇਹੋਏ ਕਾਰਜ� ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕ 

ਆਦਰਸ਼ ਜੀਵਨੀਜ� ਤ� ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਾਰ ੇਜ� ਅਿਧਕ�ਸ਼ ਭਾਗ ਦੀਆ ਂਸਫ਼ਲਤਾਵ� ਅਤੇ ਅਸਫ਼ਲਤਾਵ� ਨੰੂ 

ਿਵਅਕਤ ਕਰਦੀ ਹੈ......... ਇਕ ਆਦਰਸ਼ ਜੀਵਨ ਚਿਰੱਤਰ ਨਾਇਕ ਦੇ ਸਮ� ਦਾ ਵਿਸ਼ਸ਼ਟ ਇਿਤਹਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਿਜਸ ਨੰੂ 

ਲੇਖਕ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਪਾਣ ਚੜ�ਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ  ਇਹ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਿਹਤਕ ਵੰਨਗੀ ਬਣਾ ਦ�ਦੀ ਹੈ  
ਮੱਧ-ਕਾਲੀਨ ਯੱੁਗ ਿਵਚ ਿਵਿਭੰਨ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਦੋ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆ ਂਜੀਵਨੀਆ ਂ ਿਲਖੀਆ ਂਜ�ਦੀਆ ਂਰਹੀਆ ਂ

ਹਨ  ਇੱਕ ਜੀਵਨੀ ਸੰਤ�, ਮਹੰਤ�, ਧਾਰਿਮਕ ਮਹ�ਪੁਰਖ� ਦੀਆ ਂ ਅਤੇ ਦੂਸਰੀਆ ਂ ਰਾਿਜਆ ਂ ਮਹਾਰਾਿਜਆਂ ਦੀਆ ਂ 
ਧਾਰਿਮਕ ਮਹ�ਪੁਰਖ� ਰਾਹ� ਧਾਰਿਮਕ ਉਪਦਸ਼ੇ ਿਦੱਤੇ ਜ�ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤ ੇ ਸੰਤ� ਮਹੰਤ� ਦੇ ਕੌਤਕ� ਰਾਹ� ਆਮ 

ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਿਜਆ ਂਦੀਆ ਂਜੀਵਨੀਆ ਂਿਵਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕਥਾਕਾਰ ਉਨ� � 
ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰਦ ੇਰਹ ੇਹਨ  ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਵਾਰ� ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਿਵੱਚ  ਜਨਮ ਸਾਖੀਆ ਂਇਸ 

ਿਸਹਤ ਦੀਆ ਂਮੱੁਢਲੀਆ ਂਿਮਸਾਲ� ਹਨ  ਿਜਨ� � ਿਵਚ� ਅਧੁਿਨਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਮੱੁਲ� ਨੰੂ ਲੱਿਭਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ਜਨਮ-

ਸਾਖੀਆ ਂਗੁਰੂਆ ਂਦੇ ਿਨਕਟ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਤੇ  ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀਆ ਂਿਲਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ  ਅਸ� ਸੁਕਰਾਤ ਬਾਰੇ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ 
ਜਾਣਦੇ ਹ� ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀਆ ਂਰਾਹ� ਸਾਡ ੇਤਕ ਪਹੰੁਿਚਆਹੈ  

ਇੱਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਿਵਦਵਾਨ ਿਨਕਲਸਨਨĂ  ਸੁਿਹਰਦਤਾ ਦੇ ਪੱਖ ਤ� ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਦੋ ਭਾਗ� ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਹੈ  

ਪਿਹਲੇ ਭਾਗ ਿਵਚ ਉਹ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀਵ� ਨੰੂ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਿਵੱਚ ਉਸ ਨĂ  ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਵ� ਨੰੂ ਰੱਿਖਆ ਹੈ  
ਇਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਿਵਦਵਾਨ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀਵ�, ਉਨ� � ਦੀਆ ਂਜੀਵਨੀਆ ਂ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਿਵਅਕਤੀ 
ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਮਾਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਨਰਪੱਖਤਾ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਿਜਹਾ ਲੇਖਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ 

ਸਮ� ਿਕਸ ੇਬਾਹਰੀ ਮਨĄ ਰਥ ਤ� ਪ�ਿੇਰਤ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ  ਇਸ ਲੇਖਕ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਨĄ ਰਥ ਕੇਵਲ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਸੁਭਾਅ 

ਦੀਆਂ ਿਵਲੱਖਣਤਾਵ� ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਸ਼ੱੁਧ ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰਾ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 
ਰਾਹ� ਦੇਸ਼ ਿਵਦੇਸ਼ ਦੇ ਕਾਲ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆ ਂਪ�ਮੱੁਖ ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂ ਨੰੂ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਉਹ 

ਿਵਅਕਤੀ ਿਵ©ੇ© ਰਾਹ� ਇਿਤਹਾਸਕ ਸੱਚ ਦੀ ਹੀ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਅਿਜਹੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਇੱਕ ਸੰਗਠਤ 

ਵਾਰਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ ਲਗਾਤਾਰ  ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਵਾਹ ਗਤੀਮਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਿਵਚਾਰ� ਦੀ 
ਕੜੀ ਨਾਲ ਕੜੀ ਜੁੜਦੀ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਅਜੇਹੀ ਰਚਨਾ ਿਵਚ ਕਲਾਤਿਮਕਤਾ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸ਼ਰਧਾ 
ਰੂਪ ਿਵਚ ਪਸ਼ੇ ਕਰਕੇ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਬਲਿਕ ਕਲਾਤਮਕਤਾ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੱਥ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਦੇ 

ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਮਨੱੁਖੀ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਿਵਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਲੇਖਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਯਥਾਰਥਕ ਆਧਾਰ 

�ਤੇ ਖੜ�ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਿਵਿਭੰਨ ਕਿਠਨ-ਪ�ਸਿਥਤੀਆ ਂ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ �ਚੇ ਮਨੱੁਖੀ ਗੁਣ� ਦਾ ਿਤਆਗ ਨਹ� 
ਕਰਦਾ  ਿਵਸ਼ੱੁਧ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਿਨਕਲਸਨ ਅਿਜਹੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਕਥਾ ਲੇਖਕ ਆਤਮਪਕਰ 

(Subjective)ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਪਣਾ�ਦਾ ਹੈ  ਅਿਜਹੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਮਨĄ ਰਥ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  
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ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਜਨਮ-ਸਾਖੀਆ ਂਅਿਜਹੀਆ ਂਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਵ� ਹਨ  ਜਨਮਸਾਖੀਆ ਂ ਦੇ ਲੇਖਕ� ਨĂ  ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੀ 
©ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੰੂ  ਿਵਰਧੋਭਾਸ਼ੀ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ  

(ੳ) ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ 
ਜੀਵਨੀ: 

ਵਾਰਤਕ (Prose) ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਸਾਿਹਤ-ਿਵਧਾਵ� (Generes) ਿਵਚ� ਜੀਵਨੀ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਿਵਧਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਸਮਾਚਾਰ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ-ਔਗੁਣ ਸਿਹਤ, ਉਸਦ ੇ ਚਿਰੱਤਰ 

ਦੀਸਮੁੱ ਚਤਾ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ  ਜੀਵਨੀ ਲੇਖਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆ ਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵ� ਨੰੂ 

ਆਪਣ ੇਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� ਵਾਚ ਕੇ ਅਤ ੇਕਲਾਤਿਮਕ ਦੀ ਲੋੜ� ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਕੇ, ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਵ� ਸੰਗਠਨ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਸੰਗਠਨ ਜ� ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਕਲਾਤਮਕ ਪ�ਗਟਾਓ ਹੀ ਜੀਵਨੀ ਹੈ  ਜੀਵਨੀ ਵਾਸਤੇ ਿਵਵੇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, 

ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਘੇਰੇ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਜੇ ਅਿਜਹਾ ਨਾ ਹੋਵ ੇਤ� ਇਹ ਿਲਖਤ ਜੀਵਨੀ ਨਾ ਰਿਹ ਕੇ  

ਿਜੰਦ ਹੀਣ ਤੱਥ� ਦਾ ਸੰਗ�ਿਹ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ  ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਿਸਰਜਣਾਤਮਕ ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵਕਾਰੀਮਨĄ ਰਥ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ 
ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਿਦਆਂ ਪ�ੇਰਨਾ ਅਤ ੇਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇਣਾ ਹੈ  
ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪ   

ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਸਰਪੂ ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਵੱਖ-ਵੱਖ ਢੰਗ� ਨਾਲ ਖੋਲ�ਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ‘ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ ਔਫਿਲਟਰੇਰੀਟਰਮਜ਼’ ਦੀ ਸੰਪਾਦਕ ‘ਹੈਰੀ-ਸ਼ਾਅ’ ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਸ ੇ‘ਅਸਲ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਜ� 
ਿਕਸ ੇਛੋਟੇ ਪਰ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਇਕੱਠਿਜਵ�, ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਿਲਖਤੀ ਵਰਣਨ’ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ  ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ 

ਬ�ਿਟਸ਼ ਜੂਨੀਅਰ ਐ{ਨਸਾਈਕੇਲੋਪੀਡੀਆ’ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਸ ੇਅਸਲ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਕਲਾਤਿਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਦੱਸੀ ਅਿਜਹੀ 
ਕਹਾਣੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ  ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂ ਅਸਲ ਘਟਨਾਵ� ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਵਹਾਰ ਕਰਮ ਨੰੂ 

ਵਫਾਦਾਰੀ ਨਾਲ ਪ�ਸਤਤੁ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹਵੋ ੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ ਨਾਲ� ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਸ�ਸ਼ੇਟ ਹੈ ਿਕ ਿਸਰਫ ਜੀਵਨ 

ਦੀਆ ਂਘਟਨਾਵ� �ਤੇ ਬਲ ਨਹ� ਦ�ਦਾ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵ©ਸੇ, ਉਸਦੇ ਿਵਹਾਰ-ਕਰਮ� ਦੇ ਅਿਧਐਨ �ਤੇ ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ  
ਸੋਵੀਅਤ ਇਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਸੰਕਲਪ ਇਸ ਨਾਲ�  ਵੀ ਕੁਝ ਅੱਗੇ ਿਨਕਲਿਗਆ ਿਦਸਦਾ ਹੈ  ਉਹ ਇਸ 

ਨੰੂ ਹੋਰਨ� ਗੱਲ� ਦੇ ਨਾਲ ਸਮਾਿਜਕ ਸੱਚ ਅਤ ੇਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਵੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ  ਉਸ ਦੀ ਿਦੱਤੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ 
ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ : 
ਜੀਵਨੀ ਿਕਸ ੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਪੁਨਰ-ਿਸਰਜਨਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ ਸਮ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਸੱਚ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕਿਨਰੂਪਤ ਹੋਵ ੇ 

ਪ�ਿਸੱਧ ਸਾਿਹਤ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਿਸਪਲਾ4 ਵੱਲ� ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਵੀ ਦੇਖਣਯੋਗ ਹੈ  ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ 

ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਖੇ ਗਏ ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਹੈ: 
“ਜੀਵਨੀ ਿਕਸ ੇ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆ ਂਜੀਵਨ-ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਅਤ ੇਆਪਣ ੇਆਦਰਸ਼ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਇਹ 

ਯਤਨ ਪੂਰਵਕ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਇਿਤਹਾਸ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਜ� ਉਸ ਦੇ ਿਕਸ ੇ

ਅੰਸ਼ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਗੱਲ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਮਲਦਾ ਹ ੈ ਇਹ ਗੱਲ� ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਿਹਤ ਿਵਧਾ ਦਾ ਰੂਪ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ” 

                                                             
4
‘Biography is the record of a particular life. As an ideal from it should be a deliberate history and should treat 

the whole, or atleast a considerable part, or a man’s career. The requirements define it conveniently as a 

literary from, any further theoretical limits disregard actual important and successful biographies. A discussion 

between biography and autobiography, e.g., is descriptively convenient, provided that it points merely to 

technical difference, between a life written by the subject and a life written by some one else.- Joseph T, 

Dictionary of Word Literature, Littlefield Adams & Co. Totowa, New Jersey, 1972, P-39 



phHJ/H Gkr^shik (;w?;No gzitK)     50             gzikph bkIwh 
 

�ਪਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਿਵਿਭੰਨ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ� ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਜਿਟਲ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾ�ਦੀਆ ਂਹਨ। ਿਵਅਕਤੀ 
ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆ ਂਜੀਵਨ-ਘਟਨਾਵ� ਉਸ ਦੇ ਿਵਚਾਰ-ਕਰਮ, ਸਮ� ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਸੋਚ ਅਤੇ ਸਮਕਾਲੀ ਸਿਭਆਚਾਰ, ਸਭ 

ਇਸ ਿਵਚ ਪ�ਵਸ਼ੇ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਤੇ ਇਹ ਰਚਨਾ-ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਿਹਤਕ ਘੇਰੇ ਿਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸ਼ਰਤ ਵੀ 
ਹੈ। 
ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ  

ਉਪਰੋਕਤ ਪ�ੀਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰਜੋਿੜਆ ਿਗਆ ਹੈ  ਪਰੰਤ ੂ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਇਿਤਹਾਸ 

ਨਹ� ਇਸ ਿਪੱਛੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਪ�ਰੇਣਾਵ� ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਬਣਤਰ ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ� ਅੱਡਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਪਿਹਲ� ਫ਼ਰਕ 

ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਕ�ਦਰ-ਿਬੰਦੂ ਕੋਈ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਿਕ ਇਿਤਹਾਸ ਸਮੂਹ ਜਾਤੀਆ ਂਦੀਆ ਂ

ਪ�ਿਵਰਤੀਆ ਂਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਦੂਜਾ ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਆਚਰਣ ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦੇ 

ਅਿਧਐਨ �ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਸਮੱੁਚੀ ਜਾਤੀ ਦੀਆ ਂਸਮਾਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇ

ਸ�ਸਿਕ�ਿਤਕ ਸਭ ਗੱਲ� ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਉਨ� � ਘਟਨਾਵ� ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ 
ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ  ਪਰ ਇਿਤਹਾਸ ਲੇਖਣ ਿਵਚ ਯੱੁਗ ਹਰੇਕ ਵੱਡੀ 
ਛੋਟੀ ਘਟਨਾ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਸਮ ੋਸਕਦੀ ਹ ੈ 
ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਭੇਦ   

ਇਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਿਵਦਵਾਨ, ਿਨਕਲਸਨ ਨĂ , ਸੁਿਹਰਦਤਾ (Sincerity) ਤੇ ਪੱਖ ਤ� ਜੀਵਨੀ ਜਦ� ਭੇਦ ਮੰਨĂ  ਹਨ 

ਿਵਸੱੁਧ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਅਸੱੁਧ ਜੀਵਨੀ  ਪਿਹਲੀ ਦੇ ਿਨਖੇੜ ਲੱਛਣ ਇਹ ਹਨ   
1.ਇਿਤਹਾਸਕ ਸੱਚ ਦੀ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ  
2.ਲੇਖਕ ਦੀ ਤੱਟਸਥਤਾ (Neutrality) 
3.ਿਲਖਤ ਦਾ ਸੰਗਿਠਤ ਹੋਣਾ   
4.ਿਵਿਗਆਨ ਕਰਮ ਅਤੇ   
5.ਕਲਾਤਿਮਕਤਾ 
ਦੂਜੀ ਅਰਥਾਤ ਅਸੁੱ ਧ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਇਸ ਤਰ�� ਿਗਣਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ : 
1.ਤੱਟਸਥਤਾ (Neutrality)ਦਾ ਅਭਾਵ ਅਰਥਾਤ ਲੇਖਕ ਦਾ ਨਾਇਕ ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਉਲਾਰ ਹੋਣਾ ਅਤੇ   
2.ਿਲਖਤ ਿਵਚ ਭਾਵੁਕਤਾ ਦਾ ਆ ਜਾਣਾ   
ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵ ੈਜੀਵਨੀ   

ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ, ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਇੱਕ ਭੇਤ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਆਟੋਬਾਇਓਗ�ਾਫੀ5 ਆਖਦ ੇ ਹਨ ਿਜਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ 

ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਦਾ ਚਿਰੱਤਰ, ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਪਦ ਨਹ� ਘਾੜਤ ਹ,ੈ ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਤਰਜ �ਤੇ ਘਿੜਆ ਿਗਆ ਪਦ ਹੈ  
ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਲਈ ਪ�ਚੱਲਤ ਪਦ ‘ਆਤਮ ਕਥਾ’ ਹੈ  ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਚਲਦਾ ਹ ੈ ਗੁਰੂ 

ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਦੇ ਚਿਚੱਤ� ਨਾਟਕ ਿਵਚ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ “ਆਪਣੀ ਕਥਾ” ਪਦ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ:“ਅਬ ਮ� 
ਅਪਨੀ ਕਥਾ ਬਖਾਨĄ  ਤੇ ਹੱਡਬੀਤੀ” ਹਨ  

ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤੇ ਸੰਕਲਪ ਜਾਨ ਲੈਣ ਿਪੱਛ� ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤੇ ਸੰਕਲਪ ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਔਕੜ 

ਨਹ� ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ  ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪੱਲੇ ਬੰਨ�  ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ  ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਦਾ ਪਾਤਰ 

ਅਿਜਹਾ ਿਵਅਕਤੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦੂਜੇ ਲੋਕ� ਲਈ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਿਖੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵ ੇ ਦੂਜੀ ਇਹ ਿਕ 

ਦੋਹ� ਿਵਚ ਫਰਕ ਕੇਵਲ ਇੰਨਾ ਕੁ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨੀਕਾਰ ਿਕਸ ੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ 
ਕਲਮ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ  ਫਲਸਰੂਪ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨੀ ਵਾਲੇ ਸਾਰ ੇਤੱਤ, ਜੀਵਨ ਘਟਨਾਵ�, ਿਵਹਾਰ-

                                                             
5
 The author of an autobiography presents a continuous narrative of the major events (And some the minutia 

of him past : A Reader Guide to Literary terms, p-21 



phHJ/H Gkr^shik (;w?;No gzitK)     51             gzikph bkIwh 
 

ਕਰਮ, ਸਮਾਜਕ ਸੱਚ, ਸਮਕਾਲੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ, ਸਾਿਹਤਕਤਾ, ਸੁਸੰਗਿਠਤ, ਕਲਾਤਿਮਕਤਾ ਿਜਨ� � ਦਾ ਅਲੇਖ ਅਸ� 
�ਪਰ ਕਰ ਆਏ ਹ� ਵਧ ਘਟ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦੀਆ ਂ ਆਪਣੀਆ ਂ ਸੀਮਾਵ� ਅਤੇ ਵਾਧੇ ਵੀ ਹਨ,ਿਜਵ� ਲੇਖਕ 

ਆਪਣੀਆ ਂਜੀਵਨ-ਘਟਨਾਵ� ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦਾ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਜਾਣ ੂਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ  ਜਦ� ਿਕ ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਿਵਚ 

ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੁਜੈਲੇ ਸਰੋਤ� ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ  ਜੇ ਉਹ ਪਰੇਖਣ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਵੀ 
ਉਸ ਦਾ ਪ�ਤੱਖਣ ਇਨ� � ਿਨਪੁੰ ਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਜੰਨਾ ਿਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ 

ਲਈ ਤਟਸਥ ਹੋਣਾ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਹੈ  ਆਪੇ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਓ ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਭਾਵ ਿਕਸ ੇਨਾ ਿਕਸ ੇਲੁਪਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆ ਹੀ ਜ�ਦਾ 
ਹੈ, ਤ� ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ੱਕ ਨਹ� ਿਕ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੋਹ� ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਸੱਚ ਅਤ ੇ ਿਨਰੋਲ ਉਲੀਕਣ ਦਾ 
ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਣਾ ਵੀ ਇੰਜ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ ਸੱਚ ਤ� ਬਗੈਰ ਜੀਵਨੀ ਅਤ ੇਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਗੌਰਵ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ  

ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਇਸ ਸ�ਝ ੇਘੇਰੇ ਅਤੇ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਅਸ� ਹੁਣ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ 
ਿਜਵ� ਿਕ ਇਹ ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਉਲੀਕੀ ਹੈ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ : 

ਕਾਰਨ ਬ�ਕਸਨ ਅਤੇ ਅਰਥਰ ਗੈਸ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ  (A redress guide to literary term)ਿਵੱਚ 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਦੇ ਅਤੀਤ ਕਾਲ ਦੀਆ ਂ ਪ�ਮੱੁਖ ਘਟਨਾਵ� ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਛੋਟੀਆ ਂ ਘਟਨਾਵ� ਲਗਾਤਾਰ 

ਚੱਲਦਾ ਿਬਰਤ�ਤ ਿਕਹਾ ਹੈ 6ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ ਆਫ ਵਰਲਡਟਰਮਜ਼ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਨĂ  ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੰਗਿਠਤ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਿਜਹੀ ਕਹਾਣੀ ਿਕਹਾ ਹੈ,  ਿਜਸ ਿਵੱਚਅੰਤਰ  ਅੰਤਰਝਾਤੀ ਪਾਉਣ �ਤੇ 

ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੋਵ,ੇ ਜ� ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਚੌੜੇਰੇ ਿਪਛਕੋੜ ਿਵੱਚ ਪ�ਗਟਾਇਆ 

ਿਗਆ ਹਵੋੇ।‘ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਐਡਂ ਟਰੂਪ ਇਨ ਆਟੋ-ਬਾਇਓ-ਗ�ਾਫੀ’ ਲੇਖਕ ਰਾਏ ਪਾਸਕਲ (Ray Pascal)ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ 
ਨੰੂ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਉਹ ਰੂਪ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਨĂ  ਆਪਣੇ ਤਜਰਿਬਆਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ 7 

ਇਹ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ� ਇਸ ਿਵਧਾ ਦੇ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਪ�ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਇੱਕ 

ਹੋਰ ਿਵਦਵਾਨ ਦੀ ਕੀਤੀ ਿਵਆਿਖਆ ਵੀ ਵੇਖ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ  
ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਜ� ਆਤਮ ਕਥਾ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ, ਿਚੰਤਕ ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਸੱਧ ੇਤੌਰ ਤੇ ਸਪਸ਼ਟ 

ਰੂਪ ਿਵਚ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿਨਰਲੋ ਹੱਡਬੀਤੀ ਹੀ ਨਹ� ਹੁੰ ਦੀ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਆਪਣੀਆ ਂ

ਕਰਨੀਆ ਂਅਤ ੇਕਾਮਯਾਬੀਆ ਂਦੀ ਆਪਣੇ ਮੰੂਹ� ਪ�ਸ਼ੰਸਾ ਹੰੁਦੀ ਹ,ੈ ਸਗ� ਆਪਣੇ ਸਮੁੱ ਚੇ ਿਵਅਕਤੀਤਵ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀ 
ਵਾਰਤਾ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣਕ ਪਿਰਪੇਖ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਅੰਿਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਦੀ 
ਕਲਾਤਿਮਕ ਸਫਲਤਾ ਸੁਭਾਿਵਕਤਾ ਿਵੱਚ ਹੈ  ਜੇ ਇਸ ਿਵਚ ਕੋਈ ਉਚੇਚ ਜ� ਆਡੰਬਰ ਹੈ ਤ� ਪਾਠਕ ਦੇ ਮਨ ਦਰਪਨ 

�ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਉਲਟਾਪਵੇਗਾ  ਇਸ ਲਈ ਸਵ-ੈਿਵਵੇਚਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਨਿਸਕ ਸੰਤੁਲਨ, ਿਨ{ਜੀ-ਿਨਰੀਖਣ 

ਡੰੂਘੇ ਿਗਆਨ ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਿਵਵਕੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਿਲਖਣਾ ਇੱਕ ਕਠਨ ਸਾਧਨਾ ਹੈ  ਰੂਸ,ੋ ਵਾਲਟੇਅਰ, 

ਟਾਲਸਟਾਏ ਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਗ�ਧੀ ਦੀਆ ਂਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆ ਂਕਲਾਸਕੀ ਮਹੱਤਤਾ ਵਾਲੀਆ ਂਹਨ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਿਨ{ਜ 

ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸੱਚ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਬਆਨ ਕਰਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਯੱੁਗ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ  
(ਸੰਦੀਪ ਰਾਣੀ ‘ਜਾਗ�ਤੀ’ ਜੁਲਾਈ 1983) 

(ਅ)ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾਵ� 
ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਉਸ ਖੇਤਰ ਦੀਆ ਂਵਸਤ� ਹਨ ਿਜਸ ਨੰੂ ‘ਆਲੋਚਕ’ ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ 

ਨ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ ਮੁਖ ਤੱਤ ਸਮ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਕ ਇਹ ਸਥਾਨ ਿਵਚ ਨਹ� ਫੈਲਦਾ 
ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਫੈਲਾਉ ਨੁਖ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਬਰਤ�ਤ ਨੰੂ ਿਸ਼�ੰ ਖਲਾਬੱਧ ਘਟਨਾਵ� ਿਸਰਜਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਘਟਨਾ ਰੂਪ 

ਹੀ ਨਹ� ਧਾਰਦੀ, ਿਜੰਨਾ ਿਚਰ ਉਹ ਉਸ ਸਮ� ਉਪਰ ਤਾਰੀ ਨਾ ਲਾ ਲਵੇ। 
                                                             
6
The autobiography proper is a connected narrative of the author’s life stress laid on introspection, or on the 

significance of his life against a wider background: Dictof World Literary Terms, P-23 
7
Autobiography is only one from among many in which a writer speaks of himself and incidents of his personal 

experience : Design and Truth in Autobiography, P-131 
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ਨਾਵਲ ਤੇ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ 
ਗਲਪ ਜ� ਨਾਵਲ ਜੀਵਨੀ ਅਤ ੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨਾਲ�  ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਿਭੰਨ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਤੇ 

ਘਟਨਾਵ� ਦੋਵ� ਕਲਿਪਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਦ� ਿਕ ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਇਨ� � ਦਾ ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਹੋਣਾ 
ਅਨਵਾਰਯ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੇ ਪਾਤਰ Èਸਤਿਵਕ ਜੀਵਨ ਵਰਗੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਮਨ-

ਘੜਤ ਹਨ। ਆਧਾਰ ਤ� ਉਸ ਦਾ ਵਾਸਤਿਵਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਸ਼ਕਲ ਦੇਣ ਿਵਚ ਗਲਪਕਾਰ ਦਾ ਹੱਥ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਿਕ ਜੀਵਨੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਠĄ ਸ ਪਦਾਰਥਕ ਤਲ �ਤੇ ਖੜ�ਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਇਿਤਹਾਸ ਤੇ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ 
 ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ� ਇਸ ਗੱਲ ਿਵਚ ਿਭੰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਿਤਹਾਸ ਸਮੁੱ ਚੀ ਜਾਤੀ ਦੇ 

ਿਵਹਾਰ ਕਰਮ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਇਕੱਲੇ ਦੁਕੱਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਹ�। ਇਸ ਿਵਚ ਜਾਤੀ ਦੀਆ ਂ ਸਭ ਘਟਨਾਵ� 
ਵੱਡੀਆ ਂ ਤੇ ਛੋਟੀਆ ਂ ਿਜਨ� � ਦਾ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਚੇ ਕੌਮ� ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ, ਉਨ� � ਦੀਆ ਂ ਪ�ਾਪਤੀਆ ਂ ਤੇ 

ਅਸਫਲਤਾਵ� ਨੰੂ ਪ�ਗਟ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ, ਿਚੱਤਰੀਆ ਂਜ�ਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਇਿਤਹਾਸ ਦਾ ਧਰਾਤਲ ਜੀਵਨ ਤੇ 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਨਾਲ� ਿਵਸ਼ਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 
 ‘ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ’ ਜੀਵਨੀ ਨਾਲ�  ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਨĂ ੜੇ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਨਾਇਕ ਦੇ ਜੀਵਨ 

ਅੰਿਸ਼ਕ ਤਜਰਬ ੇਨੰੂ ਿਚੱਤਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਿਵਚ ਉਸ ਦਾ ਆਪਾ ਨਹ�। ਸਫਰ ਵਾਲੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕ� ਦਾ ਆਪਾ, ਉਨ� � ਦਾ 
ਸੁਭਾਅ ਕਰਮ, ਉਨ� � ਦੇ ਰਸਮ-ਿਰਵਾਜ਼, ਉਨ� � ਦੀਆ ਂਸਮਾਜਕ ਤਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸੰਸਥਾਵ�, ਉਨ� � ਦੀਆ ਂਮੁਸ਼ਿਕਲ 

ਤੇ ਸੁਿਵਧਾਵ� ਆਿਦ ਲੇਖਕ ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਦੀ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣਦੀਆ ਂਹਨ। ਲੇਖਕ ਤ� ਕੇਵਲ ਇਸ ਹੱਦ ਤਕ ਸਫਰਨਾਮ ੇਿਵਚ 

ਪ�ਿਵਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੰਬੰਧਤ ਦੇਸ਼ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਸਦ ੇਮਨ ਤੇ ਬੱੁਧੀ ਸ਼ੀਸ਼ ੇਰਾਹ� ਛਣ ਕੇ ਬਾਹਰ ਆ�ਦੀ 
ਹੈ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਉਸ ਿਵਚ ਪ�ਿਵਸਟ ਨਹ� ਕਰਦਾ। 
ਰੇਖਾ-ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ8 

 ਰੇਖਾ-ਿਚਤਰ ਨਵ� ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਈ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਨਾਲ ਨਹ�, ਜੀਵਨੀ ਨਾਲ ਪੱਲਾ 
ਮੇਚਣ ਦਾ ਦਮ ਭਰਦੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਤੱਕ ਿਕਸ ੇਲੇਖਕ ਨĂ  ਆਪਣਾ ਰੇਖਾ-ਿਚਤਰ ਨਹ� ਿਲਿਖਆ, ਦੁਿਜਆ ਂਨਾਲ ਿਲਖਣ ਦਾ 
ਦਮ ਜਰੂਰ ਭਿਰਆ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਆਪਣੀ ਕਲਮ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣੇ ਿਵਅਕਤੀ, ਉਹਦੇ ਿਚਹਨ-ਚੱਕਰ, ਉਸ 

ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ, ਉਸ ਦੇ ਆਚਰਣ ਦੀਆ ਂ ਕੁਝ ਿਵਸ਼ੇ©ਤਾਵ� ਪਾਠਕ� ਸਾਹਮਣ ੇ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਿਨੰਦਾ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਿਤਤ ਵੀ, ਦੋਹ� ਹਾਲਤ� ਿਵਚ ਪਾਠਕ ਲਈ ਮਨĄ ਰੰਜਨ ਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਧਾਣ ਦਾ ਸਮਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਪੈਦਾ 
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਰੇਖਾ-ਿਚਤਰ ਿਵਚ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੱਤ ਘੱਟ ਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਤੱਤ ਵੱਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ 

ਰੇਖਾ-ਿਚੱਤਰ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆ ਂਭਾਵਨਾਵ�, ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਅਨੁਭੂਤੀਆਂ ਦਾਖਲ ਕਰਨ ਦੀ ਖੱੁਲ� ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਤ� ਿਬਨ� ਰਖੇਾ-ਿਚਤਰ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਪਟ ਚੌੜਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆ ਂ ਿਗਣਤੀ ਦੀਆ ਂ

ਘਟਨਾਵ� ਨੰੂ ਹੀ ਆਪਣੀ ਿਲਖਤ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਪਕੜ ’ਚ ਲੈਣਦਮ ਭਰਦੀ ਹੈ। ਫਲਸਰੂਪ, ਰੇਖਾ-ਿਚਤਰ ਜੀਵਨੀ ਜ� ਪੂਰਨ-ਿਜਰਜਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ 

ਰੇਖਾ ਿਚਤਰ ਕੁਝ ਇਕ ਘਟਨਾਵ� ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਸਾਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਜੀਵਨੀ ਅਤ ੇਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਿਵਚ 

ਿਜੰਦਗੀ ਦੀ ਕਠĄ ਰ ਸਚਾਈ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਉਨ� � ਿਵਚ ਕੋਈ ਦਖਲ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਰੇਖਾ-
ਿਚਤਰ ਦਾ ਲੱਛਣ ਸੰਕੇਤਾਤਮਕਤਾ (Suggestiveness)ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਜਾਮ ਦੀ ਆਿਗਆ ਨਹ�। ਜੇ ਉਹ ਿਬਓਰੇ 

ਿਵਚ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਨੰੂ ਖੰਿਡਤ ਹੋਮ ਦਾ ਡਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੀਬਰ ਚਾਲ ਰੇਖਾ-ਿਚਤਰ ਦਾ ਅਿਨਵਾਰਯ 

ਤੱਤ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਕੁਝ ਸੰੁਦਰ ਰੇਖਾ ਿਚਤਰ ਪਾਠਕ� ਨੰੂ ਬਲਵੰਤ ਗਾਰਗੀ (ਿਨੰਮ ਦੇ ਪੱਤੇ, ਸੁਰਮ ੇਵਾਲੀ ਅੱਖ, 

                                                             
8
There is no autobiography that is not in repect a memoir and no memoir that is without autobiography 

information, both are based personal experience, chronological and reflective. But there is a general difference 

in the direction of author’s attention. In the autobiography attention is focused on the self in the memoir on 

other” Ray pascal. Design and Truth in Autobiography, P-5 
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ਪੱਥਰ ਤੇ ਲੀਕ�) ਤੇ ਕਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ( ਕਲਮ ਦੀ ਅੱਖ, ਪੱਥਰ ਤੇ ਲੀਕ�), ਕਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ (ਕਲਮ ਦੀ ਅੱਖ), ਜੀਤ 

ਿਸੰਘ ਸੀਤਲ (ਿਮਤ� ਅਸਾਡੇ ਸੇਈ) ਅਤੇ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ (ਸਨਾਖਤੀ ਕਾਰਡ) ਦੀ ਕਲਮ ਤ� ਿਮਲੇ ਹਨ। ਪਾਠਕ-ਜਨ 

ਉਨ� � ਨੰੂ ਵਾਚ ਕੇ ਸਾਿਹਤਕ-ਿਵਧਾ ਨਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਸੰਸਮਰਨ ਅਤੇ ਸਵ ੈਜੀਵਨੀ   

ਿਬਰਤ�ਤਕ ਵਾਰਤਕ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਵਧਾ ‘ਸੰਸਮਰਨ’ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ  ਸੰਸਮਰਨ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵਚ  ਮੈਮਾਇਰ (Memoir) ਆਖਦ ੇ ਹਨ ‘ਸੰਸਮਰਨ’ ਦਾ ਅਰਥ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ /ਸ/ਅਗੇਤਰ 
‘ਸੰਪੂਰਨਤ’ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ  ਸੋ, ਸੰਸਮਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਇਆ ‘ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਕਰਕੇ’ ਿਲਖੀ ਗਈ ਘਟਨਾ ਜ� 
ਘਟਨਾਵ�  ਜੇ ਅਸ� ‘ਸੰਸਮਰਨ’ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ ਲੱਭਣਾ ਹੋਵ ੇਤ� ‘ਅਭੱੁਲ ਯਾਦ�’ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਮਰਣ ਦੋ 

ਤਰ�� ਦਾ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ  ਇੱਕ ਲੇਖਕ ਦੇ ਆਪਣ ੇ ਬਾਰੇ ਆਪ ਿਲਖਣ ਨਾਲ; ਿਜਵ� ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਿਸੰਘ 

(ਪ�ੀਤਲੜੀ)‘ਮੇਰੀਆ ਂਅਭੱੁਲ ਯਾਦ�’ ਇਸ ਸੂਰਤ ਿਵੱਚ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੀ ਨੁਹਾਰ ਲੈ ਲ�ਦਾ ਹ ੈ ਦੂਸਰਾ ਲੇਖਕ ਿਕਸ ੇਹੋਰ 

ਦੀਆਂ ਅਭੱੁਲ ਯਾਦ� ਆਪਣ ੇਵੱਲ�  ਿਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਨਾਲ  ਇਹ ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਦਾਹੈ  ਠੀਕ ਅਰਥ� ਿਵੱਚ ਸੰਸਮਰਨ 

ਪਿਹਲੀ ਵੰਨਗੀ ਵਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹ ੈ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਸੰਸਮਰਨ ਿਵਚ ਇਹ ਅੰਤਰ ਹ ੈਿਕ ਸੰਸਮਰਨ ਲੇਖਕ ਦੀਆ ਂਥੋੜ�ੀਆਂ 

ਿਜਹੀਆ ਂਿਗਣਤੀ ਦੀਆ ਂਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਿਵਵਰਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਿਨਰੁਪੱਟ ਿਵਚ ਕਾਲ ਕ�ਮ (Chronology)ਦਾ 
ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹ�  ਿਜਹੜੀਆ ਂਵੀ ਘਟਨਾਵ� ਨੰੂ ਰੌਚਕ ਜ� ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਨ� � ਨਾਲ ਪਾਠਕ� 
ਦੀ ਸ�ਝ ਪਵਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਛੱਡ ਿਦੰਦਾ ਹੈ   ਸੰਸਮਰਨ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤ� ਆਤਮ-ਚਿਰੱਤਰ ਵਾਲੀ ਏਕਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ 

ਨਾ ਹੀ ਜੀਵਨ ਚਿਰੱਤਰ ਵਾਲੀ ਕ�ਮ-ਬੱਧਤਾ ਅਤ ੇ ਸੰਗਠਤਾ  ਇਸ ਿਵੱਚ ਨਾਇਕ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂ ਕੇਵਲ ਕੁਝ ਕੁ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਘਟਨਾਵ� ਦੀ ਹੀ ਅਿਭਿਵਅਕਤੀ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  ਫਲਸਰੂਪ ਸੰਸਮਰਨ ਲੇਖਕ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ-ਨਾਇਕ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ  ਦੂਜੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਿਬਆਨ ਆਪਣੇ-ਆਪ �ਤੇ ਕ�ਦਿਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ 

ਸੰਸਮਰਨ ਿਵਚ ਦੂਿਜਆ ਂਬਾਰੇ ਘਟਨਾਵ� ਵੀ ਦੱਸੀਆ ਂਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ਰਤ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਉਨ� � ਦਾ ਬੋਧ 

ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਿਸੱਧਾ ਹਵੋ,ੇ  ਭਾਵ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣ ੇਪ�ਤੱਖਣ ਿਵਚ ਆਈਆ ਂਹੋਈਆਂ ਹੋਣ  ਇੱਕ ਹੋਰ ਫ਼ਰਕ ਇਹ ਹੈ ਿਕ 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਆਤਮ-ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪ�ਧਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ,ਜਦ� ਿਕ ਸੰਸਮਰਨ ਦਾ ਸਬੰਧ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ 

ਬਾਹਰੀ ਜਗਤ ਦੇ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਸੰਸਮਰਨ ਦਾ ਮਨĄ ਰਥ ਪਾਠਕ� ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਤਜਰਬ ੇਿਵੱਚ� ਕੋਈ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਘਟਨਾ ਦੱਸ ਕੇ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਜ� ਫੇਰ ਕੋਈ ਆਲੰਿਕ�ਤ ਘਟਨਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਮਨĄ ਰੰਜਨ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ 
ਹੈ  ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਹ ਿਵਧਾ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਅਥਵਾ ਆਤਮ-ਚੀਨਣ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਆਤਮ-ਿਸੱਿਖਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਤ� ਪਾਠਕ ਵੀ ਕੋਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਗੱਲ ਗ�ਿਹਣ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ  
ਸੰਸਮਰਨ ਵਰਗੀ ਨਵ� ਗੱਦ-ਿਵਧਾ ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਤ� ਬਹੁਤ ੇਲੋਕ ਨਾ-ਵਾਿਕਫ ਵੱਖ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਨ  ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਪ�ਿਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਸੁਜਾਨ ਿਸੰਘ ਦੀਆ ਂ ਦੋ ਪੁਸਤਕ�,‘ਖੰੁਭ� ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ’ ਅਤ ੇ ‘ਜੰਮ ਜੀ ਤੁਸ� ਬੜੇ 

ਰਾਅ’ਹਨ  ਉਹ ਆਪ ਇਨ� � ਨੰੂ ਲੇਖ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਪ�ਫੋਸੈਰ ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਇਨ� � ਨੰੂ ‘ਕਹਾਣੀਆਂ’ ਕਿਹ ਕੇ 

ਸਿਤਕਾਰਦਾ ਿਰਹਾ ਸੀ  ਪਰ ਪੜਤਾਲ ਤੇ ਦੋਵ� ਪੁਸਤਕ� ਸੰਸਮਰਣ ਿਸੱਧ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ (1)ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਿਬਆਨ 

ਕੀਤੀਆ ਂਘਟਨਾਵ�, ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਕਲਪਨਾ ਦੀਪਾਹ ਨੰੂ ਕੱਢ ਕੇ ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਸੁਜਾਨ ਿਸੰਘ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਵਾਸਤਿਵਕ 

ਘਟਨਾਵ� ਹਨ (2) ਇਨ� � ਦੇ ਪਾਤਰ ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਹਨ,(3) ਘਟਨਾ ਸਥਲ ਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਵਾਪਰਨ-

ਕਾਲ ਵੀ ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹੈ  ਜਦ� ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਸਾਿਹਬ ਉਨ� � ਦੀਆ ਂ ਪੁਸਤਕ� ਦੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ ਤ� ਜਾਣ ੂਕਰਾਇਆ 

ਿਗਆ ਤ� ਉਨ� � ਦਾ ਨਵ� ਨਾਮਕਰਨ ਤ� ਚਿਕ�ਤ ਰਿਹ ਜਾਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਸੀ  ਸੰਸਮਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ� ਦੀਵਾਨ 

ਿਸੰਘ ਮਫ਼ਤੂਨ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾ‘ਕਾਿਬਲ ਫ਼ਰਾਮੋਸ਼’ ਵੀ ਪ�ਸਾਿਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਭਾਵ� ਕੁਝ ਆਲੋਚਕ ਇਸ ਨੰੂ 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਕਿਹਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦ ੇਹਨ  
ਸਵੈਜੀਵਨੀ ਤੇ ਡਾਇਰੀ 
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ਅੱਜ-ਕੱਲ� ਦੇ ਵਾਰਤਕ ਿਸਹਤ ਿਵਚ ਡਾਇਰੀ ਨĂ  ਵੀ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਿਵਧਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਥ� ਬਣਾ ਲਈ ਹੈ  

ਇਹ ਉਹ ਗੱਦ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਆਪਣ ੇਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਘਟਨਾਵ� ਜ� ਅਿਭਲੇਖ ਿਦਨ ਪ�ਤੀ ਿਦਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ  
ਘਟਨਾਵ� ਤ� ਿਬਨ� ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਉਤਾਰ ਤੇ ਚੜ�ਾਵਾ, ਆਸ� ਤੇ ਉਮੀਦ�, ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਅਤੇ ਸੰਿਸਆ ਂ ਨੰੂ ਵੀ ਉਸ 

ਿਵੱਚ ਥ� ਦ�ਦਾ ਹ ੈ ਇਹ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਰੋਜ਼ ਿਲਖੀ ਜ�ਦੀ ਹ ੈ ਇਹ ਲੇਖਕ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕ ਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸੱਚਾਈ ਵੱਲ 

ਿਨਰੂਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ  ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਉਸ ਦਸ� ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਮ� ਦੇ ਲੰਘਣ ਨਾਲ ਲੇਖਕ ਦੀ ਲਈ ਵੀ ਘਟ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਵਧ ਵੀ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਤੱਤ ਿਛਣ ਦਾ ਪ�ਤੀਕਰਮ ਵਧੇਰੇ ਸੱਚਾ ਤੇ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਹੋਣਾ ਸੰਦੇਹ ਰਿਹਤ ਹ ੈ ਇਸ ਲਈ 

ਡਾਇਰੀ ਿਵਚ ਬਨਾਵਟੀਪਣ ਦੇ ਘੁਸੜਨ ਦੀ ਗੰੁਜਾਇਸ਼ ਨਹ�  
ਡਾਇਰੀ ਅਤ ੇ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੋਵ� ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਦੋਹ� ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਆਤਮ-

ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਆਤਮ ਿਵਵੇਚਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ਇਸ ਤ� ਿਬਨ� ਦੋਹ� ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਿਗਆ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਜਨ� � ਦੇ ਨਾਲ ਲੇਖਕ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇ   
ਸਾਿਹਤ ਿਵਧਾ ਵਜ� ਡਾਇਰੀ ਅਤ ੇਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, ਦੋਨ� ਖੇਤਰ� ਿਵੱਚ ਪ�ਵਾਨ ਹੋਣ ਲਈ ਲੇਖਕ ਦਾ ਸੁਪ�ਿਸੱਧ 

ਅਤੇ ਸੁਪ�ੀਆ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ  ਨਹ� ਤ� ਨਾ ਕੋਈ ਡਾਇਰੀਪੜੇਗਾ, ਨਾਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ  ਦੋਹ� ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਦੂਿਜਆ ਂ ਨੰੂ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇਣਾ ਤੇ ਿਕਸ ੇਵੱਡੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਉਤੇਿਜਤ ਕਰਨਾ ਹੈ  ਇਹ ਦੋਨ� ਦਾ ਸ�ਝਾ ਲੱਛਣ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਅਿਜਹਾ ਤ� 
ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਲੇਖਕ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਰਨਾ ਦਾ ਸੋਮਾ ਬਣ ਸਕਣ ਦਾ ਲੋੜ�ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਹੋਵ ੇ ਹਰੇਕ 

ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਥ� ਨਹ� ਲੈ ਸਕਦੀ  
ਦੋਵ� ਿਵਧਾਵ� ਿਵਚ ਇਸ ਸ�ਝ ੇਘੇਰੇ ਤ� ਿਬਨ� ਕੁਝ ਅੰਤਰ ਹੀ ਹਨ ਡਾਇਰੀ ਘਟਨਾ, ਸਥਾਨ ਤੇ ਸਮ� ਤ� ਅਵੱਸ਼ 

ਜਾਣ ੂਕਰਵਾ�ਦੀ ਹੈ  ਜਦ� ਿਕ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਇਨ� � ਨੰੂ ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਅਲੰਘ ਵੀ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਕਾਲ-ਕ�ਮ ਦੀ 
ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਬੰਿਦਸ਼ ਉਸ ਿਵੱਚ ਰੱਖੀ ਜਾਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਡਾਇਰੀ ਲਈ ਸਮੁੱ ਚੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਰਜ 

ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ, ਿਕਸ ੇਵੀ ਇੱਕ ਿਦਨ ਜ� ਿਦਨ� ਦੇ ਸਮਹੂ ਦਾ ਿਵਵਰਣ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਪ�ੰ ਤੂ 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਲਈ ਸਮੁੱ ਚੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਪਕੜ ਲੈਣਾ ਆਵੱਸ਼ਕ ਹੈ  
ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਧ ਰੂਪ ਦੀ ਡਾਇਰੀ, ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੈ  ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਨĂ  ਜੋ ਰਚਨਾ ‘ਮੇਰੀ 

ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਡਾਇਰੀ’ ਨ� ਹੇਠ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤਾਰੀਖ਼ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਨਾ ਸਮ� ਤੇ ਸਥਾਨ ਦਾ, ਉਸ ਨੰੂ ਠੀਕ 

ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੰਸਮਰਨ ਜ� ਅਭੱੁਲ ਯਾਦ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  
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