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f;¤y Xow doPB 

1:1:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼: 

1:1:2. ਭੂਿਮਕਾ: 

1:1:3. Xow doPB 
1:1:4. f;Zy Xow doPB 
1:1:5. f;Zy sZs whwK;k 
1:1:6. f;¤y frnkB^whwK;k 
1:1:7. f;Zy ehws^whwK;k 

1:1:8. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

1:1:9. jtkbk rqzE ns/ g[;seKL 
 

1:1:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼:  

ਦਰਸ਼ਨ ਜ� ਫਲਸਫਾ ਧਰਮ ਦਾ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਅੰਗ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਰਮਜ਼� ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ 

ਸਮਝ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ਗਟ ਹੰੁਦੀਆ ਹਨ। ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਗੁਰਮਿਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸੂਖਮ ਿਗਆਨ 

ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

1:1:2. ਭੂਿਮਕਾ: 

 doPB dk n¤yoh noE t/yDk iK fdZ;Dk j? go fJj t/yDk ;XkoB t/yD dh fefonk tKr BjhA 
;r'A fJj ;µ;ko s/ ftjko ns/ fJBQK d'jK d/ T[d/P ƒ w{b ;o{g ft¤u t/yDk ukj[µdk j?. doPB Ppd 
Gkosh goµgok nµdo t¤y t¤y Xkofwe goµgoktK Bkb i[fVnk fojk j? fit/A t?fde doPB, p[¤X doPB 
ns/ i?B doPB nkfd. g¤Swh ;µ;ko nµdo doPB Bkb fwbdk^i[bdk nB[Pk;B cb;|k 
(philosophy) j? fi; dh ;G s'A ;ob gfoGkPk ‘fpp/e bJh fgnko* ehsh iKdh j?. cb;|/ dk Gkosh 
goµgok tkb/ doPB Bkb'A w{b fBy/Vk fJ; dk Xow s'A ;[sµso ftPk j'Dk j? idfe ftXhp¤X s/ skofee 
gj[µu ns/ s¤s, frnkB ns/ ehws dh y'i fJBQK dh w{b ;KM j?. 
1:1:3. Xow doPB   

thjthA ;dh dh gqf;¤X |bk;|o i'Vh d/fbT{I (Gilles Deleuze) ns/ rkNoh (Felix Guattari) 
dk wµBDk j? fe fcbk;co dk ;G s'A w[Ybk ekoi ;µebgK ƒ T[;koBk, xVBk,  Ykj[Dk ns/ w[V 
T[;koBk j?. ;µebg nkgD/̂ nkg ft¤u fJ¤e nfijh ebgBkPhb T[vkoh j? i' soe ns/ fpp/e dh goy 
s/ yo/ T[sofdnK ;Zu Bz{ ikDB^;wMD ftZu ;jkJh j[zdh j?. fJj fBo'b ;[cB;kih BjhA ;r'A fpp/ePhb 
ftuko gqpzX j?. ;µebg ƒ ;wMD bJh fJ; dk fto'Xh ‘ftebg’ ;kvh ;jkfJsk eodk j?. ftebg 
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T[j ebgBk j? fi; dh jehes ftu j'Ad s/ j;sh dh ;µGktBk Bk d/ pokpo j't/ fit/A ‘;j/ d/ f;µr’. 
fdqPNwkB ;µ;ko ns/ ihtB nwb dh ;E{bsk fg¤S/ fJe nfdqPN ;µ;ko w"i{d j? fi; ƒ w¤s, wB, 
p[¤X ns/ ;[os okjhA rqfjD ehsk iKdk j?. fJ; soQK :kd, c[oBk, ;µ;eko ns/ fpp/e dk ;zebg Bkb 
B/Vbk ;pµX j?. fJZe' fJfsjk;e d"o ns/ d/; nµdo ;wki ft¤u g?dk j'J/ :'X/, fsnkrh ns/ G'rh bJh 
;Zu, ;µ;ko ns/ ihtB w[ZbK d/ noE t¤y'^t¤yo/ j[µd/ jB. pkjoh jehes fJZe' j[zfdnK th T[j jehes 
Bz{ nzsjeoB ftZu T[;o/ tZy^tZy ;zebgK nB[;ko ;wMd/, p[Md/ ns/ fiT[Ad/ jB. p/Pe nkw ;XkoB 
wB[¤y ;µebg d/ wj¤st pko/ u/sµB BjhA j[zdk go T[; dk ihtB th ;µebgK T[go jh fBoGo j[µdk j?. 
;ko/ wB[¤y fJe'^fij/ jB go ikfs d/ ;µebg eoe/ ;dhnK s¤e wB[¤yK ft¤u Bk^pokpoh w"i{d ojh. 
Grs ns/ r[o{ ;kfjpkB B/ wB[¤yK ƒ ;ohoe s"o ’s/ BjhA pdfbnk ;r'A nzsjeoB ftZu gJ/ wB[¤y d/ 
;µebg ƒ pdfbnk j?. 
 fuµsB nµdo frnkB d/ w[¤y ;o's frnkB fJµdqhnK ns/ nzsjeoB gqtkB ehs/ rJ/ jB. 
ftfrnkBe irs B/ fJµfdqnkth frnkB ns/ soe okjhA g?dk j'J/ fpp/e ƒ nµfsw wµfBnk j?. d{i/ gk;/ 
fgSbhnK e[M ;dhnK nµdo ftfrnkB B/ t/yD ns/ ;[DB d/ y/so ft¤u feµBk e[M nfijk b¤G fbnk j? 
i' wB[¤yh frnkB fJµdohnK dh gj[µu s'A go/ j? ns/ T[; ƒ ftP/P izsoK dh ;jkfJsk Bkb jh 
t/fynk^;[fDnk ik ;edk. jehes ns/ fJzfdqnkth frnkB dh fJj ftZE ebgBkPhbsk d/ ;dhth 
wjZst B{z T[ikro eodh j?. jeheh o{g ftZu jtkJh ijki pBkT[D s'A ;dhnK gfjbK wB[Zyh nzsjeoB 
nzdo ijki dk ;zebg w"i{d ;h. p/Pe ;fNcB jkfezrI fij/ e[M ftfrnkBh ftfrnkB nzdo j[D 
cb;c/ Bkb'A rfDs B{z tXhe wjZstg{oB wzBd/ j'D go cb;ck nZi th G"fse ns/ ;wki ftfrnkBK 
nzdo wjZstg{oB nrtkJh eodk j?. 
 gZSwh ;z;ko nzdo |b;|/ d/ nµsors Xkofwe f;XKs dk gqpµX o{g ft¤u nfXn?B eoB fjs 
fJe tZyok nB[Pk;B ftef;s j'fJnk j? fi; B{z fEnkb'ih (theology) nkfynk iKdk j?. Gkosh 
gozgok nzdo fEnkb'ih dk B/V^;wkBkoEh Ppd Xow^Pk;so j?. nkw eoe/ ftfdnkoEh 
Xow^Pk;so ns/ Xow^doPB B{z obrv eo b?Ad/ jB fJ; bJh fJBQK B{z fBy/V e/ ;wMDk io{oh j?. 
t?fde gozgok nzdo doPB S/ jB^ B:k:, t?P?fPe, whwK;k, ;Ky, :'r ns/ t/dKs idfe 
Xow^Pk;so ftZu S/ doPBK ;w/s t/d, ;fwqshnK, g[okD, okwkfJD ns/ wjKGkos nkfd T[j ;ko/ rqzE 
Pkwb jB fiBQK ftZu'A t?fde nfXnksw, gozgok ns/ wfonkdk gqkgs j[zdh j?. ;zy/g ftZu fejk ik 
;edk j? fe Xow^Pk;so iK fEnkb'ih ;zpzXs Xow d/ ;ko/ gZyK B{z nkgD/ ebkt/ ftZu b?Adh j? idfe 
Xow^doPB dk ;zpzX  Xow d/ f;XKse gZy Bkb j?. 
1:1:4. f;Zy Xow doPB   
 ;qh r[o{ BkBe d/t ih s'A ;qh r[o{ r'fpµd f;µx ih s¤e d; r[o{ ;kfjpkB t¤b'A gorN s/ ;Ekgs 
ehs/ rJ/ Xow ƒ f;¤y Xow ti'A ikfDnk iKdk j?. fJ; Xow dh fBowbsk ns/ ftb¤yDsk ƒ 
do;kT[Ad/ d' BK fBowb gµE ns/ \kb;k gµE th wep{b oj/ jB. ;qh r[o{ rqµE ;kfjp ƒ r[o{ i'fs dk 
Ppd ;o{g ns/ ;w[u/ f;¤y gµE ƒ r[o{ dk d/j ;o{g wµBD tkbh fJ; fBt/ebh gozgok okjhA gorN j'J/ 
ftbZyD ;zebgK d/ ftXhts s/ skofee nfXn?B Bz{ f;Zy Xow doPB nkfynk iKdk j?. pkeh Gkosh 
gozgok tKr fJZE/ th Xow doPB ns/ Xow^Pk;so dk fBy/Vk ;gPN BjhA j?. ftP/ dh b'V nB[;ko 
n;hA efj ;ed/ jK fe f;Zy f;XKs, nfXnksw, gozgok, gzEe T[d/P ns/ wfo:kdk dk nfXn?B ‘r[o 
doPB’ (fEnkb'ih nkc f;ZyfJIw) j? idfe r[opkDh ftZu'A gqkgs j[zdh sZs whwK;k, frnkB whwK;k 
ns/ ehws whwK;k d/ ;zi'r B{z ‘f;Zy Xow doPB’ nkfynk ik ;edk j?. tiho f;µx nB[;ko ‘fe;/ 
ftP/P Xow gqµgok dh dkoPfBe ftnkfynk fBo'b cb;ck Bk ofj e/ Xow fuµsB d/ x/o/ ftu nk iKdh 
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j?. f;¤y dkoPfBesk th fJ;/ soQK f;¤yh gqµgok Bkb ;pµXs XkoBktK, ftPtk; ns/ wB"sK s/ nXkfos 
ftuko gqpµX j?, i' ;w[u/ f;¤y fuµsB dhnK j¤dK ft¤u ofj e/ nkgD/ f;XKsK dk fBowkD eodk j?.’ 
 d?fbT[i ns/ rkNoh nB[;ko :{BkBh doPB ns/ T[; s'A gfjb/ g{oph fuµsB dk fBy/Vk nfjw j? 
fi; nB[;ko :{BkBh cb;c/ B/ g{oph ;kX{^T[gd/Pe dh EK |bk;|o ƒ fJe d';s ti'A ;Ekgs ehsk 
j?. fJ; ‘d';s’ dk tkXk nkw b'eK tKr ihtB dhnK w[YbhnK b'VK ns/ jehesK Bkb o{po{ j'Dk j? 
ns/ fJj T[gd/P dh EK ;µebg fdµdk j?. T[gd/P ftu ftPtk; ns/ PoXk w"i{d ofjµd/ jB idfe 
;µebg ft¤u fpp/e ns/ soe gqXkB ofjµdk j?. gqtuB ƒ s'fVnk, sokfPnk iK w[V^T[;kfonk BjhA ik 
;edk idfe ;µebgK Bkb nfijk ;fji/ jh ehsk ik ;edk j?. g¤Swh cb;c/ nµdo nkgD/ s'A g{opb/ 
cbk;coK d/ ;µebgK dh g[D^SkD ns/ GzB^s'V fJe ;fji nwb j? idfe g{oph doPB nzdo nZi th 
fuzsB ftZu fpp/e ns/ ftPtk; fJeZm/ ubd/ jB. fJ; bJh f;¤y Xow doPB pko/ ftuko eoB ;w/A 
fJj :kd o¤yDk ukjhdk j? fe  f;¤y Xow doPB d/ ;µebgK B{z g¤Swh cb;cJh YKfunK ftu 
fJµB^fpµB BjhA T[skfonk ik ;edk. b'V ;wekbh cb;c/$doPB d/ w[jkto/ ftu fi¤E'A s¤e ;µGt j't/ 
r[owfs d/ ;µebgK ƒ ;wMD ns/ ;wMkJ/ ikD dh j? sK fe cb;cJh w¤; o¤yD tkb/ r[of;¤yK dh 
fBPk eotkJh ik ;e/ ns/ ftPt wµu T[go u¤b oj/ cb;cJh ;ztkd ftu fj¤;k gkfJnk ik ;e/. 
1:1:5. f;Zy sZs whwK;k 
 tiho f;µx nB[;ko ‘|b;|/ d/ fdqPNhe'D s'A f;¤y^ws dk s¤s whwK;k p[fBnkdh wj¤st tkbk 
f;XKs j?. fJ; ft¤u r[o{ ;kfjpkB d/ T[BQK nehfdnK dh Xkofwe ftnkfynk gqkgs j?, fiBQK dk ;µpµX 
gow jehes dh j;sh s/ j'Ad Bkb j?, pqjw s/ pqfjwµv dh ;¤ukJh Bkb j? ekdo ns/ e[dos dh ;KM 
Bkb j?.’ ;"y/ PpdK ft¤u G"fse s/ gok^G"fse ;µ;ko ƒ ;µebg o{g d/Dk s¤s^whwK;k dk y/so j?. 
nfXnksw irs nzdo nfijk eofdnK fiZE/ PoXk ns/ ftPtk; w[Ybh Pos j[zd/ jB T[ZE/ doPB 
nzdo soe ns/ fpp/e tXhe nfjw j[zd/ jB. 
 s¤s whwK;k ƒ fcbk;coK B/ w[¤y o{g ft¤u d' fj¤f;nK^ j;sh ns/ j'Ad ftZu tµfvnk j?.  
p/Pe nkw tos'A ft¤u fJjBK d'jK PpdK ƒ ;wkBkoEh ;wM fbnk iKdk j? go doPB d/ B[es/ s'A fJj 
d't/A Ppd ;[sµso ns/ ftb¤yD jB. j;sh  ‘j? st’ dh bykfJe j? fi; ƒ ;w/A ns/ ;EkB ftZu 
gqwkfDs eoB dh Pos bkIwh BjhA j?. tIho f;µx nB[;ko r[opkDh nµdo j;sh ƒ ;fs ns/ j'Ad ƒ 
;u fejk frnk j?. s¤s whwK;k fdqPNhwkB s'A P[o{ j' e/ fJ; d/ ;{yw ;o{g s¤e gj[µuD dh e'PfP 
eodk j?. fw;kb ti'A ;E{b wB[¤yh ;oho dk nfXn?B ehfsnK fJ; fg¤S/ gµi ;{yw s¤s jtk, gkDh, 
n¤r, fw¤Nh ns/ nkekP T[ikro j[µd/ jB. fJjBK gµiK dk w{b s¤s eh j?< r[opkDh nB[;ko ;ko/ s¤sK 
dk w{b s¤s ;u j? fi; ftu'A fJj ;ko/ g?dk j'J/ jBL 
  ;ku/ s/ gtBk GfJnk gtB? s/ ib[ j'fJ] 
  ib s/ fsqGtD[ ;kfink xfN xfN i'fs ;w'JhÒ   ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 19 
 r[opkDh nµdo ;E{b ;µ;ko ƒ e[dos ns/ nµsw s¤s ƒ ;u ti'A g/P ehsk frnk j?. fJj ;Ky 
doPB d/ g[oy ns/ gqfeosh d/ d_?stkd tKr BjhA ;r'A fJ¤E/ ;u ftu'A jh ;koh ouBk gorN j[µdh 
do;kJh rJh j?. fJBQK noEK ftu nµsw ;¤u ns/ fdqPNwkB ;µ;ko nµdo f;oc T[gkXh dk jh G/d j? 
id e/ s¤s o{g ft¤u d't/A fJ¤e' jh jB. eosk ns/ e[dos dh J/esk ƒ do;kT[D bJh ;qh r[o{ BkBe 
d/t ih B/ > dk gft¤so fujB tofsnk j?. >  gow ;Zu d/ fJZe j;sh s/ j'Ad j'D d/ Bkb^Bkb 
;w[u/ d/;, ekb, ihn ns/ frnkB dk w{b ;q's ns/ ;ko j?. dyDh Unzeko[ pkDh nzdo ;qh r[o{ BkBe 
d/t ih c[owkT[Ad/ jBL 
  Unzekfo pqjwk T[sgfs] Unzeko[ ehnk fifB fufs] 



4  

  Unzekfo ;?b i[r GJ/] Unzekfo p/d fBowJ/ HHH 
  UBw nyo ;[Dj[ phuko[] UBw nyo[ fsqGtD ;ko[]   ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 930 
 fJ; soQK > fJe j[µfdnK j'fJnK th nBµssk ns/ ;{yw j[µfdnK j'fJnK ;E{b gqrNkt/ dk 
bykfJe j?. S/ doPBK d/ r[o{nK tZb'A S/ soQK d/ T[gd/P fdZs/ rJ/ jB idfe ;G r[o{nK dk r[o{ fJZe 
j?. mhe T[;/ soQK fit/A ;w/A dhnK ft;[J/ s'A o[ZsK sZe fezB/ jh BK s/ gSkDK ;wMhnK iKdhnK jB go 
;w/A dhnK ;kohnK JhekJhnK dk w{b nXko fJZe' ;{oi j?L 
  ;{oi[ J/e' o[fs nB/e] BkBe eos/ e/ e/s/ t/;]  ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 13 
 fJ;/ soQK gow/Po dhnK nBzs w{osK jB feT[Afe fizBhnK th w{osK dh j'Ad j? T[; fgZS/ 
gow/Po jh ftnkge j?. d{i/ gk;/ fJj ;kohnK fdqPNwkB w{osK ;w/A s/ ;EkB d/ nXhB j'D eoe/ 
pdbDPhb jB. fJBQK fdqPNwkB n;EkJh w{osK Bz{ gow ;Zu nfdqPN ;Zsk dk sZs ;o{g th BjhA 
wzfBnk ik ;edkL 
  ;j; st B?B BB B?B jfj s'fj eT[ ;j; w{ofs BBk J/e s'jhHHH 
  ;G wfj i'fs i'fs j? ;'fJ] fs; d? ukBfD ;G wfj ukBD[ j'fJ]  
         ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 13 
 > ekb ns/ ;EkB s'A w[es th j? ns/ fJBQK ftu ekoiPhb th. T[; sZs dh j;sh bJh 
fBor[D ns/ j'Ad bJh ;or[D Ppd tofsnk frnk j?. T[j ;w/A ns/ ;EkB s'A gko ‘gok g{opbk’ s/ 
‘;[zB ;wkfX’ j? ns/ ;w/A s/ ;EkB nzdo ‘nkfd ;u[ i[rkfd ;u[ j? Gh ;u[ BkBe j';h Gh ;u[’ j?. r[o{ 
;kfjpkB B/ i' nrw ngkok do;B ;z;ko Bz{ p\fPnk j? T[; nB[;ko ;Zu/ ftPtk; ns/ nkuko Bz{ g/P 
eoB tkbk jo Ppd fuzB ;koEe jz[dk j?. ;qh r[o{ BkBe d/t ih d/ tZy^tZy ftPtk;K Bkb ;zpzXs 
ftdtkBK Bkb j'J/ ;ztkd d"okB r[o{ ;kfjpkB B/ T[BQK d/ tZy^tZy Ppd fuzBK Bz{ J/esk d/ ;{so ftZu 
pzfBnk j?. 
 f;Zy sZs whwK;k dk e/Adoh B[esk fJZe^Unzeko j?. :j{dhns ns/ fJ;bkw ftu i' wjZst 
s"jhd Bz{ jk;b j?, f;Zy Xow doPB ftu T[jh wjZst ‘> ’ Bz{ fdZsk frnk j?. pkDheko t?fde S/ 
Pk;soK Bkb uzrh soQK ikD{ jB. nkg B/ S/ Pk;soK d/ nfXnksw sZs Bz{ gqtkB ehsk j? go 
tkd^fttkd ftu tkXk eoB tkb/, eow^eKvh ns/ u[zM^frnkB Bz{ oZd ehsk j?. r[opkDh B/ fiZE/ f;Zy 
Xow dh BhAj ft;wkd nB[Gt ftu oZyh T[E/ fJ; Bz{ soe ns/ fpp/e s'A th fBy/fVnk BjhA. jkbKfe 
nwb ftj{D/ fBo'b skofee iK p"fXe u[zM^uouk s'A d{o oZyD bJh EK^EK ;/X fdZsh rJh j?. 
1:1:6. f;¤y frnkB^whwK;k 
 frnkB^whwK;k Ppd i[¤N frnkB ns/ whwK;k d' PpdK d/ i'V s'A pfDnk j?. f;¤y nfXn?B 
irs nµdo fJ; Ppd dh tos'A pj[sh g[okDh BjhA. wjkB e'P nB[;ko frnkB dk noE^ ikDBk, 
p'X, ;wM, fJbw ns/ whwK;k dk noE^ ftuko, goy, fJB;kc, fBnK j?. fJ; soQK frnkB^whwK;k 
dk noE j'fJnk ikDB^;wMD dh ftuko^uouk, goy^gVu'b ns/ fBnK. frnkB^whwK;k bJh 
nµrq/ih ft¤u nfg;N/wkb'ih (epistemology) Ppd tfosnk iKdk j? i' g[okDh :{BkBh GkPk d/ Ppd 
nfg;Nw/ (ἐπιστήη) Gkt frnkB ns/ b'ihnk (λογία) Gkt ftXhp¤X nfXn?B d/ ;µi'r s'A ftef;s 
j'fJnk j?. ;"y/ PpdK ft¤u frnkB whwK;k dk ;µpµX frnkB d/ ftXhp¤X nfXn?B ns/ ftt/uB Bkb 
j?. t¤y^t¤y Xow goµgoktK, ftPtk;K ns/ doPBK t¤b'A nµsw ;¤u, e[dos, ihn ns/ gowkoE 
;µpµXh ;[sµso ftuko g/P ehs/ rJ/ jB. fJBQK t¤y^t¤y fdqPNhnK ƒ T[BQK dh w"fbesk nB[;ko ;wMD 
iK gVu'bD bJh T[BQK d/ frnkB f;XKs ƒ ;wMDk pj[s io{oh j?.  
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 ;"y/ PpdK ft¤u frnkB ;¤u dh gSkD j?. s[bBk ti'A fJ; ƒ nfrnkB d/ T[bN ;wfMnk ik 
;edk j? fit/A ukBD d/ T[bN jB/ok. ftdtkBK dk wµBDk j? fe jB/ok e'Jh j'Ad BjhA ;r'A f;oc ukBD 
dh nDj'Ad wkso j?. fJ; Yµr Bkb nfrnkB th f;oc frnkB dh nDj'Ad j?. frnkB ƒ gqwkDs 
eoB bJh t/yDk gt/rk fe eh gdkoE, ekoi ns/ ihtB w[¤bK ƒ ;jh noEK ft¤u ;wMD ns/ Bk 
;wMD dhnK nt;EktK jehes ft¤u w"i{d jB. n¤r d/j ƒ ;kVdh j?. fJ; B/w s'A nDikD p¤uk 
j¤E ;kV p?md? go rowh d/ B/w ƒ ikD b?D fg¤S'A fpBK ;V/ o'ikBk fiµdrh ft¤u n¤r dh tos'A ehsh 
ik ;edh j?. eJh tko ikDB Bkb w;bk j¤b BjhA j[µdk. BP/ d/ g?e/N ’s/ fd¤sh u/sktBh d/ pkti{d 
wB[¤y BfPnK Bkb f;js yokp eod/ ns/ ikB th rtk p?md/ jB. n¤r tkbh fw;kb ft¤u fJµdqh ns/ 
p[¤Xh d/ ;µgoe s/ :kd okjhA w;bk j¤b j' frnk ;h go BP/ d/ wkwb/ ft¤u fJµdqhnkth B[e;kB ns/ 
p[¤Xh dh u/sktBh th eµw BjhA nkT[Adh. fJ¤E/ BPk wB[¤y dk ;µ;eko pD u[fenk j?. fJ;/ soQK ihtB 
dh n;fEosk ns/ gdkoE Bkb'A edoK^ehwsK dh wj¤sk ƒ ikDfdnK th wB[¤y b"fee ihtB ƒ nµsw 
;¤u wµB e/ gdkoEK dh u'D eodk j?. fJjh nfrnkB j? fi; s'A fBiks d/ ;kXB ƒ frnkB fejk 
frnk j?. 
 f;¤y fdqPNh s'A frnkB d/ b"fee ns/ gkob"fee d'jK ;o'ekoK ƒ gqtkB ehsk frnk j? Gkt 
fJ; b'e ft¤u uµrk s/ ;t?wkD tkbk ihtB fiT[D ns/ gob'e ft¤u ;[oyo{ j'D bJh frnkB dh b'V j?. 
r[owfs B/ Pk;soh frnkB^whwK;k s'A ftb¤yD g?VK gkJhnK jB fi; nB[;ko f;oc Pk;soh f;XKs 
ns/ i[rs ikDBk frnkB BjhA j?. frnkBh T[jh j? fi; ƒ gowkswk ft¤u fdqV ftPtk; j't/ ns/ j[ew 
oikJh ft¤u u¤bdk j't/. fJj nt;Ek feogk okjhA jh gqkgs j' ;edh j?L 
  fCnkBh ;'fJ ik e? fdqV ;'T{Ò ejs ;[Bs eS[ i'r[ B j'T{ HHH 
  fCnkBh ss[ r[ow[fy phukohÒ BkBe ik eT[ feogk XkohÒ    ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, òõñ 
 yN doPB ƒ w[¤y o{g ft¤u fsµB fj¤f;nK frnkB, eow^eKv ns/ :'r ft¤u tµfvnk ik ;edk 
j?. ;qh r[o{ noiB d/t ih fsµBK dh fj¤f;nK ƒ ngqtkB eofdnK c[owkT[Ad/ jBL 
  yN[ ;k;s fpuos w[fy frnkBkÒ g{ik fsbe[ shoE fJ;BkBkÒ 
  fBtbh eow nk;B uT[ok;hj fJB wfj ;Kfs B nkt? ihT[Ò   ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ùø 

 nrb/ Ppd ft¤u r[o{ ;kfjp f;¤y frnkB dh ftb¤yDsk ƒ ;gPN eofdnK c[owkT[Ad/ jB fe 
iht bJh gow/Po dk j[ew f;cs ;bkj j?. fJ; bJh ;¤u/ noEK ft¤u frnkBh T[jh wB[¤y j? i' 
gow/Po ƒ uµrk b¤rdk j?L 
  f;cfs ;kbkjD[ s/ok j[ew[ oikJhÒ  
  ;' frnkB[ fXnkB[ i' s[X[ GkJhÒ    ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ñúú 
 frnkB dk T[d/P ;E{b gogµu ft¤u'A ;{yw fBoµeko dk nB[Gt eoBk j?. frnkB wB dh 
wfo:kdk j?. ;gPN j? fe frnkB ;kXB j? Nhuk BjhA. frnkB d/ ftjkoe gfjb{ ƒ ;gPN eofdnK 
;qh r[o BkBe d/t ih c[owkT[Ad/ jBL 
  e[µG/ pXk ib[ oj? ib fpB[ e[µG[ B j'fJÒ 
  frnkB ek pXk wB[ oj? r[o fpB[ frnkB[ B j'fJÒ   ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ôöù 
 f;¤y frnkB dk e/Adoh fBPkBk gow ;¤u ft¤u fbtbhBsk j? i' nBµs o{gK ft¤u g;fonk 
j'fJnk th s¤s o{g ft¤u fJ¤e j?. ;E{b ft¤u ftoki oj/ ;{yw ƒ ikDB tkbk frnkBh j?. iht ƒ 
nfrnkBh pDkT[D tkb/ ekoe ƒ fteko nkfynk frnk j? i' gµi jBL ekw, eo'X, b'G, w'j ns/ 
njµeko. fJj fteko ;¤u ns/ M{m dh gSkD eoB ft¤u nfV¤ek pDd/ jB feT[Afe ekwBk, bkb;k, 
w'j, njµeko ns/ eo'X nXhB wB[¤y ;¤u ƒ M{m ns/ M{m ƒ ;¤u ;wMdk j?, nfijh nfrnkBh fposh 
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jh wkfJnk dk pµXB j?. njµ^Gkt p/jd r[µMbdko ns/ ;{yw j? fi; bJh wB[¤y nkgD/ G"fse nkg/ ƒ 
th e[opkB eo ;edk j?. ;[u/s o{g ft¤u fJ; s'A S[Nekok gkT[D d/ T[dw eofdnK th wB[Zy nu/s o{g 
ft¤u njµ Bkb w'j gkbh oydk j?. wB[¤y nkgD/ X[o nµdo s¤e fe;/ th r?o ƒ dkyb BjhA j'D d/Dk 
ukj[µdk. r[o{ Ppd njµ^Gkt s'A w[eµwb s"o ’s/ fBob/g j?. fJ; bJh wB[Zy d/ nµsjeoB ft¤u dkyb 
j[µfdnk r[oPpd wB[¤y dh Ugo/ njµ bJh ehsh uko^fdtkoh Bkb o[edk BjhA j?. Ppd wB[¤y d/ ;t? 
dk fj¤;k pD e/ T[; d/ nµsjeoB nµdo dkyb j'D bJh okj o[PBkT[Adk j? go fJ; o"PBh dh nrtkJh 
ft¤u s[oB dh pyfPP o¤ph oik Bkb gqkgs j[µdh j?L  
  fi; B' bkfJ bJ/ ;' bkr?Ò frnkB osB[ nµsfo fs;[ ikr?Ò 
  d[owfs ikfJ gow gd[ gkJ/Ò r[o go;kdh Bkw[ fXnkJ/Ò      ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ÷ó÷ 
 frnkB d/ gqwkD s'A Gkt T[j e;"Nh j? fi; okjhA frnkB dk fBPuk j[µdk j?. GkJh ekBQ f;µx 
BkGk nB[;ko gqs¤y, nB[wkB, T[gwkB, Ppd, noEkgfs, nB[gbpXh, ;µGt ns/ n?fsj: n¤m gqeko 
d/ gqwkD wµB/ rJ/ jB. wB[¤y e'b ikDB d/ ;G s'A w[Yb/ t;hb/ gµi frnkB fJµdq/L n¤y, eµB, B¤e, ihG 
ns/ uwVh jB, fiBQK okjhA t/y, ;[D, ;[µx, uy ns/ S{j e/ fe;/ t;s iK fefonk pko/ ikfDnk iKdk 
j?. wB ƒ S/thA frnkB fJµdqh wµfBnk frnk j?. ig[ih nµdo nµsjeoB ƒ uko ;{yw fj¤f;nK^ p[X, 
wB, wfs ns/ ;[ofs ft¤u tµfvnk frnk j?. ikDB d/ nwb dh ;G s'A w[Ybh fefonk i'VBk, xNkT[Dk 
s/ s[bBkT[Dk p[Xh dk ekoi j? idfe ;[ji s/ ebk wB dk. wfs g[ofynK t¤b'A e¤Y/ rJ/ yk; f;¤N/ jB 
i' u/s^nu/s g¤Xo ’s/ ;kv/ nµsoeoB ft¤u ;KG/ gJ/ jB. wB[¤yh ;t? dk T[j nkfyoh ;o{g fi; ƒ 
p"fXe Yµr Bkb ;wfMnk ik ;edk j? T[j ;[ofs j?. r[o{ d/ Ppd okjhA fJBQK dh xkVs ehsh ik ;edh 
j?. fJ; bJh frnkB dk ;op'sw ;q's r[o{ ns/ gow/Po dh feogk o{gh Ppd j?. s¤s frnkB dh 
gqkgsh fsnkr, eoweKv, p"fXe T[dw iK ;ohoe nfGnk; d/ nXhB BjhA feT[Afe b"fee t;hfbnK 
okjhA b"fee frnkB jh jk;b j[µdk j?. G"fse ns/ wkBf;e frnkB fJµfdqnK s'A gkob/ s¤s^frnkB dk 
;q's th gkob"fee j? fi; Bkb iht dk ;µpµX feogk okjhA jh ;µGt j?L 
  frnkB[ B rbhJh Y{Yhn? eEBk eoVk ;ko[Ò 
  eofw fwb? sk gkJhn? j'o fjewfs j[ew[ y[nko[Ò ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ôöõ 
 ;qh r[o{ s/r pjkdo ih T[; ftnesh ƒ frnkBh d;d/ jB i' Bk nkg vodk j't/ ns/ Bk fe;/ 
ƒ vokT[Adk j't/. (;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ñôò÷) fuµsk, vo ns/ ;µ;/ dk w{b ekoD jh nfrnkB j?. 
;fji fuµsk nkfd s'A T[bN nt;Ek j? i' frnkB okjhA g?dk j[µdh j?. frnkBh ftnesh r[DK dh ftuko 
eodk j?. r[opkDh nµdo wB[¤y ns/ o¤p d/ ;µpµX bJh Pk;soh g[oP iK pqjw dh ;µebgBk Bkb'A XB 
ns/ fgo d/ ;µebg ƒ tXhe nfjwhns fd¤sh rJh j?. fgnko/ whs ƒ fwbD bJh iht fJ;soh ƒ 
r[Dtµsh j'D dh gq/oBk fd¤sh rJh j?. dfJnk, ;µs'y, fBwosk ns/ ;wogD nkfd r[DK dh ;{M f;¤y 
frnkB ns/ nkuko dk nfjw fj¤;k jB. fJ; bJh frnkBtkB T[jh j? fi; B/ ftekoK o{gh ntr[DK ƒ 
wko e/ ;dr[D XkoB eo bJ/ jB. r[opkDh nµdo frnkB dh f;yobh nt;Ek ƒ pqjwfrnkB ns/ 
nfijh nt;Ek tkb/ ftnesh ƒ pqjwfrnkBh nkfynk frnk j?. ;qh r[o{ noiB d/t ih pqjwfrnkBh 
ƒ f;qPNh dk eosk ns/ nwo nkyd/ jBL 
  pqjw frnkBh ;G f;q;fN ek eoskÒ pqjw frnkBh ;d iht? Bjh wosk HHH  
  pqjw frnkBh ek ;rb neko[Ò pqjw frnkBh nkfg fBoµeko[Ò ;qh r[o{ rqµE ;kfjp, ò÷ô 
1:1:7. f;Zy ehws^whwK;k 
 cb;c/ d/ y/so ftZu ehws f;XKs dk wjZstg{oB EK fojk j? jkbKfe fJ; B{z cb;c/ d/ ;[szso 
nzr ti'A gqtkB uVQ/ B{z jkb/ fJZe ;dh jh j'Jh j?. f;Zy ehws^whwK;k dh rZb eoB s'A gfjbK e[M 
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ftuko cb;c/ nzdo ehws^whwK;k ;zpzXh ehs/ ikD/ pDd/ jB. ehws^whwK;k bJh nzrq/ih ftZu 
tofsnk iKdk Ppd n?rfInkb'ih (axiology) dk fgS'eV :{BkBh Ppd n?rfink (ἀξία) Gkt 
ehws$w[Zb ns/ b'ihnk (λογία) Gkt fpp/eg{oB nfXn?B Bkb i[Vdk j?. ;"y/ PpdK ftZu fJj ehwsK d/ 
nfXn?B dk ftPk j? i' uzr/ ns/ wkV/ d/ fBy/V/ ns/ torheoB bJh f;XKse nkXko gqdkB eodk j?. 
ehws jw/Pk T[;ko{ ns/ jKtkuh j[zdh j?. ehws B{z d' gqw[Zy torKL w{b ehws (intrinsic value) ns/ 
;kXBh ehws (extrinsic value) ftZu tzfvnk iKdk j?. w{b ehws nkgD/^nkg ftZu ehwsh j? fit/A 
nkBzd. fJ; bJh fJ; Bz{ nzso^Bhfjs ehws th nkfynk ik ;edk j?. ;kXBh ehws T[j i' fe;/ 
ftP/P ehws dh gqkgsh bJh ;kXB pDdh j? fit/A nkBzd gqkgsh bJh ehsh rJh nfXnkswe ;kXBk. 
fJBQK d'jK ehwsK B{z nzdo{Bh ns/ pkjoh ehwsK ti'A th ;wfMnk iKdk j?. fw;kb ti'A ;[y nzdo{Bh 
ehws j? ns/ ;[y d/ gdkoEe ;kXB pkjoh ehws jB. ehws^whwK;k dk d{ik nfjw fjZ;k B?fsesk 
ns/ ;[ji dk ftt/uB eoBk j?. e'Jh nB?fse iK e'Mk ekoi iK t;s ihtB w[Zb BjhA j' ;edh. 
 f;Zy ehws^whwK;k dk w{b nkXko r[opkDh j? jkbKfe fJfsjk;, gozgok ns/ wfo:kdk ftZu'A 
th fJ; d/ nkXko y'i/ s/ gSkD/ ik ;ed/ jB. ehws fdqPNh s'A ig[ih ;kfjp dh gfjbh gT[Vh nzdo 
ehsk frnk ;tkb ‘fet ;funkok j'Jhn?’ p/jd wjZstg{oB j?. fJ; ;tkb s'A gfjbK ‘;'u? ;'fu HHH s'A 
;j; f;nkDgk’ sZe gqufbs uko nfjw ;kXBh ehwsKL eow^eKv, fsnkr, G'r ns/ frnkB dhnK 
;hwktK B{z ;kjwD/ oZfynk frnk j?. p/Pe r[opkDh fJBQK ukoK B{z ehwsjhD BjhA eodh go ihtB dh 
;op'sw ehws Gkt ‘;funko’ dh gqkgsh bJh fJBQK dh ;woZEk T[Zgo ;gPN ;tkbhnk fBPkB bkfJnk 
frnk j?. f;Zy sZs^whwK;k ftZu f;Zy doPB nB[;ko nzsw^sZs B{z ;u$;fs ti'A gSkfDnk frnk j? i' 
fszB ekbK ns/ ekbkshs nt;Ek ftZu th ;Zu j? ns/ T[; ftZu'A gorN j'Jh e[dos ekbrs ;Zu j?. 
fJ; bJh wB[Zy bJh ihtB dh ;G s'A nfjw ehws th ‘;Zu’ j'Dk j?. “;uj[ Uo? ;G[ e' T[gfo ;u[ 
nkuko[” dk wzso th ;funko ehws dh jh ftnkfynk j?. ;funkuko j'D s'A Gkt nzsw ;Zu ns/ 
e[dos ;u Bkb fJe^fwe j'Dk j? fi; dk ;kXB ‘j[efw oikJh ubDk’ j?. gfjbh Bio/ j[ew ;kXBh 
ehws ikgdk j? go ‘BkBe fbfynk Bkfb’ Bz{ rj[ Bkb t/fynK gsk brdk j? fe j[ew th nzso^Bhfjs 
ehws j?. i' j[ew ftZu j? T[j ;funko j? ns/ i' ;funko j? T[j j[ew ftZu j?. uzr/ s/ p[o/ dh tzv 
nB[;ko t/yDk j't/ sK j[ew ns/ gzi fteko (ekw, eq'X, b'G, w'j s/ njzeko) fJZe^d{i/ d/ fto'Xh jB. 
tksktoB, ;wki, oki, Xow ns/ ;ZfGnksktK dh spkjh fgZS/ w{b sZs gzi fteko jB fiBQK s'A 
fBtkoB dk BK j[ew oikJh ubDk j?. 
 ;funko ;zebg s'A gsk brdk j? fe fJj eow, fsnkr, G'r ns/ frnkB ’s/ nXkos 
nsh^tkdh s/ fJZe^X[oh ehws dh EK eosk s/ e[dos nB[;koh ;fji ihtB Bz{ wjZst fdZsk j?. ;fji 
ihtB nzdo T[dw, ;zs'y, fizw/tkoh ns/ fpp/e j[zfdnK j'fJnK th fJBQK dk ;wogD oZph oik tZb 
ofjzdk j?. gozgokrs o{g ftZu wkfJnk ej/ iKd/ b"fee ihtB ftZu ofjzfdnK th wB[Zy fJ; Yzr Bkb 
fBob/g oj/ fit/A gkDh ftZu ewb dk c[Zb ns/ w[orkph ofjzd/ jBL 
  i?;/ ib wfj ewb[ fBokbw[ w[orkJh B? ;kD/]   ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 938 
 fJ; soQK feos eofdnK, gfotko gkbfdnK ns/ y[PhnK wkDfdnK th fBob/g ofjDk f;Zy 
ihtB dk nkdoP j?L 
  nziB wkfj fBozifB ojhn? i'r i[rfs fJt gkJhn?]   ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 730 
 f;Zy fdqPNh s'A ihtB^w[efs dh nfjw ehws B{z d' B[efsnK s'A ;wfMnk ik ;edk j?. gfjbk 
gZy woB T[gozs nkswk d/ nktkrwB s'A w[es j'D dh EK fiT[AfdnK jh w[es nt;Ek B{z gqkgs 
eoBk. Gkosh gozgok nzdo wzB/ rJ/ uko g[oPkoEK (Xow, noE, ekw s/ w'y) ftZu'A w[esh dh EK 
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p/jd wjZstg{oB j?. f;Zy doPB nzdo w[esh s'A Gkt woD fgZS'A nkswk dk nktkrwB s'A w[es j'Dk 
BjhA ;r'A fJZE/ ihT[Ad/ ihn T[BQK ;G ftekoK ns/ ;z;ekoK Bz{ ysw eoBk j? i' nkswk B{z nktkrwB 
ftZu c;kT[D tkb/ jB. r[opkDh nB[;ko oZph gq/w d/ sho Bkb ftzB/ j'J/ fjod/ ftZu'A nkgk Gkt wo 
iKdk j? ns/ T[; nzsjeoB ftZu oZph fgnko s'A fpBK e[M pkeh BjhA ofjzdk. nfijh wo e/ ihn T[Zmh 
Py;hns B{z ihtB w[es nkfynk frnk j?L 
  ihtB w[efs ;' nkyhn? wfo iht? wohnk]   ;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 449 
 ihtB w[es dk d{ik gZy ;z;koe ihtB B{z ;t?^wkD ns/ ;[szsosk ;fjs fiT[Dk j?. ihtB 
w[es P\;hns wB[Zy tZb'A ikfs, fbzr, tor, fyZs/, skes ns/ fcoe/ d/ nXko ’s/ g?dk ehshnK 
;kohnK r[bkwhnK B{z s'Vdh j?. Grs Bkwd/t ih dk Ppd “w{J/ j{J/ iT[ w[efs d/j[r/ w[efs B ikB? 
e'fJbk” (1292) woB T[gozs w[esh dh nk; ftZu r[bkwh Go/ ihtB Bz{ ngqtkB eofdnK ;t?wkD s/ 
;[szso ihtB dh gq/oBk fdzdk j?.  
 f;Zy Xow doPB nB[;ko nfjw ehws ;uyzv dh ftP/Psk fJ; dk ;zrs o{g j'Dk j?. ig[ih 
;kfjp d/ gzi yzvK ftZu'A f;yob/ Gkt ‘;uyzv’ dh gok^G"fse ns/ b"fee d'jK noEK ftZu gq;zfrsk 
;kjwD/ nkT[Adh j?. GkJh r[odk; ih pkJhthA tko dh nmktohA gT[Vh nzdo r[ow[yK dh ;zrs Bz{ 
;uyzv nkyd/ jB ns/ d;d/ jB fe ;w[u/ pqfjwzv ftZu'A e[M th ;Zuyzv Bkb s[bBk:'r BjhA j?. G"fse 
;zebg ti'A ;uyzv gowkswk Bkb fJZe^fwe ihnK dk fNekDk ns/ gok^G"fse o{g ftZu iwd{s dh 
wko, Boe s'A ybk;h s/ gow;Zu ftZu nG/dsk dk yzv j?. ;zrs w?A s'A s{z tZb ;co dh T[j Ne;kb j? 
fiZE/ M{m MV iKdk j? ns/ wB[Zy ;Zu Bkb nG/d j' iKdk j?. 
 r[owfs nfXnksw ns/ ftjkoe ehwsK d/ Bkb^Bkb ;[ji Gog{o ;z;ko dk ;zebg g/P eodh 
j?. ;qh r[o{ BkBe d/t ih ;[jitkB wB[Zy dk ;zebg g/P eofdnK T[; nzdo X[B, Ppd, ;zrhs, nksw 
f;ZXh, fpp/e ns/ GkPkJh ;{M Bz{ bkiwh d;d/ jB. (;qh r[o{ rqzE ;kfjp, 1411) r[owfs dk gow;Zu 
r[DK dk ;kro j?. fJ; bJh T[; Bz{ fgnko eoB tkbk th ‘r[Dtzs[’ j'Dk ukjhdk j?. 

1:1:8. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

ਪ�ਸ਼ਨ 1: ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਅੰਗ� ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰੋ? 

ਪ�ਸ਼ਨ 2: ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ ਿਵੱਚ ਕੀਮਤ ਮੀਮ�ਸਾ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ? 

 
1:1:9. jtkbk rqzE ns/ g[;seKL 
 

1. ;od{b f;zx ethPo  L f;Zy Xow doPB 

2. P/o f;zx   L r[owfs doPB 

3. tiho f;zx   L f;Zy doPBXkok 
4. Gilles Deleuze, Felix GuattariL What is Philosophy 

5. Stiffen Hawking    : Theory of Everything 
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1:2 Updated : May, 2023

1:2:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ : 

1:2:2. ਜਾਣ ਪਛਾਣ

1:2:3. 

 1:2:3:1. 

 1:2:3:2. 

 1:2:3:3. 

 1:2:3:4. 

 1:2:3:5. 

 1:2:3:6. 

 1:2:3:7. 

 1:2:3:8. 

 1:2:3:9. 

 1:2:3:10. 

 1:2:3:11. 

1:2:4. 

1:2:5. ਸਾਰ:  

1:2:6. 

1:2:7. jtkbk rqzE ns/ g[;seKL 

1:2:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ : 

 ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਹਰ ਧਰਮ ਪਰਮਸੱਤਾ ਦੇ ਗੁਣ� ਦਾ ਿਵਿਖਆਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਾਰਿਮਕ ਪਰੰਪਰਾਵ� 

ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਗੁਣ� ਦਾ ਜਾਪ ਅਿਧਆਤਮਕ ਉਨੱਤੀ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਸ਼ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ ਮੂਲ ਮੰਤ� ਿਵੱਚ ਅੰਿਕਤ ਪਰਮਸਤਾ ਦੇ ਗੁਣ� ਦੀ ਅਕਾਦਿਮਕ 

ਿਵਆਿਖਆ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
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1:2:2. ਜਾਣ ਪਛਾਣ

“ ”

“

”

“

”

“

”

“ ”

“ ”

“ ”

ਸ਼

1:2:3. 

1:2:3:1. 
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“ ”

“

“

”

1:2:3:2. 
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“

” “

” “

Spirit ”

“ ”

1:2:3:3. 

“

”

1:2:3:4. 

“

”

“

ਸ਼
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ਸ਼ਸ਼

“

” ਸ਼ਸ਼ ਸ਼

 "Person mind

mind

1:2:3:5. 

ￌ
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1:2:3:6. 

1:2:3:7. 



15  

1:2:3:8. 

ￌ

1:2:3:9. 
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ￌ

1:2:3:10. 

ￌ

1:2:3:11. 

ￌ
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1:2:4. 

Spirit

person

ￌ

1:2:5. ਸਾਰ:  

1:2:6. 

ￌ

ￌ

1:2:7. jtkbk rqzE ns/ g[;seKL 

1 ਰਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਰੋਹੀ – ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ : ਅਿਧਆਤਮ ਤੇ ਿਵਵਹਾਰ 

2. ਸਰਦੂਲ ਿਸੰਘ ਕਿਵਸ਼ਰ – ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ  
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1:3 Updated : June, 2023 

 

ਿਸੱਖ ਿਗਆਨ ਮੀਮ�ਸਾ : ਅਰਥ  ਅਤੇ ਸਰੂਪ 

1:3:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

1:3:2. ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ: 

1:3:3.  

1:3:3:1.  

1:3:3:2.   

1:3:3:3  

1:3:3:4.  

1:3:4.  

1:3:5. 

1:3:6.  

1:3:7. 

1:3:8. 

1:3:9. ਿਸੱਟਾ:

1:3:10. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

1:3:11. ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ� 

 

1:3:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼:



”
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 

1:3:2. ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ: 

“ ”￦  

   

       

 

 "Knowledge" 









1:3:3.  

(Perceptual knowledge)

(Inferential knowledge)  

(Intuitional knowledge)

(Non-Inferential knowledge)
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(Inferential or Rational knowledge)

 (Inductive)

(Deductive Reasoning)

(Institutional knowledge)

1:3:3:1. (Perceptual or Empirical Knowledge) 

(Rationalists) (Intuitionalists)

(Stages)

(Perceptual knowledge)

(Seeker)
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(Perceptual Knowledge) (Empirical Knowledge)

“

(Consciousness) 

  

 





1:3:3:2.  (Rational Knowledge)

 (Inferential Knowledge)

(Rational Knowledge)



22  

 

 

(Reflection)

 (Intuitional Knowledge)  (Percept)

 "(Unified)"
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1:3:3:3 (Intuit ional Knowledge) 

(Super-sensous)

(Super-rational)

(epistemologists)



(minds)

(Universal) (Values)



 

 

(Synthesis)

(Truth) (Coherent Whole) 

 (Reality) (Harmonious Unit)

(Creation)

(Creator) (Reflection)
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(Reflection)

(Truth)





(Reflection)

(Contemplation)

(Seeker) 
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̙ ̙
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1:3:3:4. (Means or Sources of Valid Knowledge)

(Valid Knowledge)

(Knower) (Subject)
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 (epistemology)

(Coherent criterion)

1:3:4.  (Perception)

(Transformation)
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1:3:5.  (Inference Reason) 

 (Rational Knowledge)

 (Intuitive Knowledge)

 (Reason)

 (Inferential 

Knowledge)
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 (Rational Knowledge)

(Reason)

(Reason)

(Reality)



30  

1:3:6.  (Intuit ion)

(Seeker)

(coherent 

whole)
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1:3:7. 

 (Inference)
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 

1:3:8. 
(The validity or test of knowledge according to Sikhism)   
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1:3:9. ਿਸੱਟਾ:

1:3:10. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

ਪ�ਸ਼ਨ 1. ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਬਾਰੇ ਿਲਖੋ? 

ਪ�ਸ਼ਨ 2. ਿਗਆਨ ਦੇ ਪ�ਮਾਣ ਜ� ਸੋਮੇ ਿਕਹੜੇ ਹਨ? 

1:3:11. ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ� 

 ਧਰਮ  ਦਰਸ਼ਨ  – ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ 

Philosophy of Religion – Y Masih 
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ਿਸੱਖ

1:4 Updated : June, 2023 

1:4:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼  

1:4:2. 

1:4:3. 

1:4:4. 

1:4:4:1. ਹੈ 

1:4:4:2. 

1:4:4:3. 

1:4:5. 

1:4:6. ਸਾਰ 

1:4:7. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

 

1:4:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼:  

(Cosmology)

1:4:2.  

Dr. Nagendra, Encyclopaedia of Humanities ,

 (Cosmogony)

(Cosmology) 
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( beings)

D.D. Runes, (Dictionary of Philosophy, p.68)

1:4:3. 



36  



37  

1:4:4. 
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1:4:4:1. 

(Relative Truth) 

1:4:4:2. 



39  



40  

1:4:4:3. 

 (efficient cause) (material cause)
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42  

1:4:5. 
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(Out Lines of Sikh Thought, p 46)
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1:4:6. ਸਾਰ: 

1:4:7. 

1:4:8. 

Surinder Singh Kohli, The Sikh Philosopy

Wazir Singh, The Sikh Vision 
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1:5 Updated : June, 2023

1:5:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼: 

1:5:2. ਜਾਣ- ਪਛਾਣ: 

1:5:3. ਆਤਮ ਿਸਧੀ ਦੇ ਅਰਥ: 

1:5:4. ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ ਅਤੇ ਆਤਮ ਿਸਧੀ: 

1:5:5. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ

1:5:6. ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ�

 

1:5:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼: 

 ਆਤਮ ਿਸਧੀ ਧਾਰਿਮਕ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਪ�ਮੁਖ ਅੰਗ ਹੈ। ਿਸਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਤ�ਘ ਭਾਰਤੀ ਧਾਰਿਮਕ ਪਰੰਪਰਾਵ� 

ਿਵੱਚ ਆਮ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੰੂ ਧਾਰਿਮਕ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਇਸ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਤ� ਜਾਣ ੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ ਅਤੇ ਗੁਰਮਿਤ ਇਸ ਦੀ ਮਹਤੱਤਾ ਨੰੂ ਪ�ਸਤੁਤ ਕਰਨਾ ਹੈ।  

1:5:2. ਜਾਣ- ਪਛਾਣ: 

ￌ

ￌ

ￌ
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ￌ

1:5:3. ਆਤਮ ਿਸਧੀ ਦੇ ਅਰਥ:  

(Self-Realization) 
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(Reason) (Spiritual element)

ￌ

(Appetities) (Desires) 

(Emotions) (Perceptions) 

(world)

ￌ
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ￌ

ￌ

ￌ

ￌ

(Internalization) 
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1:5:4. ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ ਅਤੇ ਆਤਮ ਿਸਧੀ: 
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ￌ

ￌ

(Worldliness)

(Conscience)
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ￌ

(Spiritual richness) 
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ￌ
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1:5:5. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ

ਪ�ਸ਼ਨ 

ਪ�ਸ਼ਨ 

1:5:6. ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ�
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1:6 Updated : June, 2023

1:6:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼: 

1:6:2. ਜਾਣ ਪਛਾਣ:

1:6:3. ਹੁਕਮ ਅਤੇ ਆਤਮ ਿਸਧੀ ਦਾ ਸੰਬੰਧ: 

1:6:4. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

 

1:6:1. ਪਾਠ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

 ਸ਼

1:6:2. ਜਾਣ ਪਛਾਣ 

ￌ

1:6:3. ਹੁਕਮ ਅਤੇ ਆਤਮ ਿਸਧੀ ਦਾ ਸੰਬੰਧ: 
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ਸ਼

ਸ਼ (Divine personality)
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ￌ

(Worldliness) 

ￌ

ￌ
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ￌ

ￌ

ￌ
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(Divine order)

 

1:6:4. ਅਿਭਆਸ ਲਈ ਪ�ਸ਼ਨ 

ਪ�ਸ਼ਨ 1. ਗੁਰਮੁਖ ਕੌਣ ਹੈ? 

ਪ�ਸ਼ਨ 2. ਆਤਮ ਿਸਧੀ ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ? 

1:6:5 ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ� 

 ਡਾ. ਸ਼ੇਰ ਿਸੰਘ - ਗੁਰਮਿਤ ਦਰਸ਼ਨ 

ਵਜੀਰ ਿਸੰਘ -  ਗੁਰਮਿਤ ਦਰਸ਼ਨ 



 

Mandatory Student Feedback Form 

https://forms.gle/KS5CLhvpwrpgjwN98 

 

Note: Students, kindly click this google form link, and fill this feedback form once. 

https://forms.gle/KS5CLhvpwrpgjwN98

